




КАК ТРЯБВА ДА СЕ ИЗГРАЖДАТ И РАБОТЯТ 

МЕСТНИТЕ ЧЕРВЕНОКРЪСТКИ СЪВЕТИ 

Във връзка с образуването На лtестни 1tервен.окръсm,кtl съвепщ изникват 
твърде .нного недоразу.,~rендя n н.еразбираная. Мнозина „1tuслят, 1te .1tестн.ият 

•1tервен.окръстски съвет а.ма фуню{ията на н.ат,лно в.~астн.о ръководство на dру­

жествата в дадено населено място, че „нестн.ият червенокрьстки съвет трябва 

да ко„1,ан.двува деilн.оспипа на дружествата от ги.1,назиите, 11ро~11мназш1111е u 
извъншколската яладеж. Пра таза постановка 11,зн.акват, редица н.едоразу­

мен.ия, влага се .1tного жар u амбиции, хаби се изл~шtно вре.ме 1ю констру1~­

ран.е ръководството на .11естн.ая съвет. Във вре,11ен.11я устав, flo който за ceia 
се ръководи нашата орzа,тзацая, е казано ясно и то1tно каквtl са задачите и 

функциите на яестншпе ~tервенокръстки С1Jвети. 

Местният 1tервенокръстю1, съвет е съгласуващ, координиращ орzан. Той 

uJta задацата да облшсля редица постоянни а тшсущи въпроси, свързани с дей ­
ността на Червения кръст. Меспишя червенокръстка съвет tt.Ata за задача да 

„ прави преценка, да вади изводи а поуки, da отчита zpetuкu.me, да подтиква 

деii.ността на клоновете. Той трябва добре да познава дейността на всеки 
клон, да следа Н.еzовото развитие а да указва, до колкото това е възАtожно, 

flOJtOЩ . 

/(ак трябва да се КОJtЛлектува .11естния 1tервен.окростки съвет? Всеки 
клон 11,збира свое ро1соводство ,ю устава. Из~•tежду 1tленовете на ръководството 

се избират 2 представители за лtecmнtLЯ червенокръстки ,ъвет. Излtежду ръко­
sодствата о основните а прогидназиалн11, учи.,~ища се избират два.Аtа предста~ 
в11,тел11, също за 1tервенокр1,сткия совет. Така ко.1ttl,/lектуван съвета азбира свое 

роководство - от председател, секретар tl 1tленове, завеждащи разл11,ч.нu J,:o­
.ttucuu- културно-просветна, здравна, детска и т. н . 

Нак трябва да работи съвета ? - Пpucmuia дадено окръжно от В,р­
ховното управлвнttе. Всеки клон за себе си разг.,1ежда ощrожното, об_аче не на 



8СЯкъде Аtоже успешно да се проведе инициативат(!,, Съветът се събира, обмисля 

начина, обаче, след като се ц,уят решенията tl 1итциативите на клоновете, 

как по-додре би било да се проведе дадено нареждане и инициатива. Напри­
мер: предстои изнасяне на курсове за щ,рва nомощ. Не всеки клон разполага 

с лектори или помещение. Тук идва tl задаt(аmа на съвета, как да помогне с · 

онова, от което се нуждае даден клон - помещение, лекар и др. Mozam да се 
съберат две или пове1,е гимназии заедно да слушат курса по първа по,1,ощ. 

Друг пример: предстои седмица за чистотата. В совета ще се обмислят н.шш­

нurhе за правилното и цялостно провеждане тази инициатива във всеки клон, 

след като, oбaite, веч,В клонът е разрабопlllл :своята програма по дни, място tl 
конкретна работа. Местният ч,ервенокръстки съвет може да обА!Uсли и н.якоu 

общи за дадено населено място иннцuативи - създаване аиLmка, хор, трупа 

и т. н. Също така 11,злиза,н.е н.а пu,рJ,сества заедно с останалите ,~tладежки 

организации, устройване на ексl(,урзии, посещенuя на болн.1щu, подпомагане 

бедни уч,ен.ици и т. н. 

Цялата тази дейност трябва да се извърши от 1(,Лон.овете, обач,е 1(,00р­

диниращ и направляващ орzан. трябва да бъде съоета. Съветът изпраща също 

така представители в градската О. Ф. .мла.дежка ко,шlсия Тал той влиза 

lf кон.такт с другите младСжuи организации, следи технtт живот, дава сво­
епiо съдейстиие при провеждан.е на dadeнu общомладежкu ин1щ,иат~1,в1l, _1(,акто 

беше, наприJчер, през Световната ,нладежка сед,1uща а каквато tl ::1а в бъдеще 

ще изникват. 

Едно от ва.жн.uте ус~овия, които трябва да следи. съветът, е проявата 
на лладежите червенокръспщи. Мнозина още живеят със cmapu спомени и же· 

ланuя. Мнозина още ,юlслят, 1te Мледежки Червен кръст. това е Бранн.llк. 

Това дава. основанuе. ll то nравилно, на .ннозан.а да отправят кpllmикu, да 

хбърлят упреци, 1te нашата орган.изация още не се с .отърсила от някои фа­

шисmюl остатъци.·' u уклони. Не едtlн път е изтъквано, 1te нащ,а,па органи­

зация е де.Аtократuч.на, народна лла.деж1еа органи'зация. Че тя стои близко 
до своя народ, 1te ще даде всtlч.кшпе си сuли б полащ на народа. Че ще под • 

готвилt кадри, готови всеки .Аtо,11ент да изпълнят своя дълг при бедствия, войнu, 

които наитя народ би претърпял. Не един 111,т е заявявано, ч.е днешната оЬ ­

стан.овка, оте1tествено- фронтовската де,1tо1ерацuя дава т,лна възАtожност за 

укрепване u развитие на нашата организация. 

Това не може да не бъде оr,енвно от Нй/' , не .AtO:Jlce да не подкрепuм в 

кръга. на наиште възможности днеш.ната О. Ф. власт, в укрепване демокра­

цията в нашата страна. Нащ,ата работа е училищна . Та,н ще се съсредоточи 

и главно нашата дейност. Та.н за възпшпанuето ll оформяван.ето на новuя уче· 

ник, н.овuя л-tладеж, ще работят нatuume 1елонове задружно с ЕМОС u Cen­
me,1rвpuil1te, а вън в тясна връзка с ,иладеж·кшпе О. Ф. комисии. 

Nlестният съвет не може да не c.lleдu npflqвume на даден клон. Не 
.може да не постави пред' всичюl на обсъждане известни проявtl тук или там. 

Още Нещо, местните ttервенокръсткu. съвети. не разizолагат с1,с своя 
каса. ·парич.ните нужди се покриват от средствата на клоновете, учлству­

ващи в съвета. 

При такава постановl(,а н.а този така 1tecmo дискутиран 8Ъllpoc ще 

.могат да се , сnестят Аtного недоразул-tения \ll ще с-е избегнат излишни и 

юrкому ненуждни търкания. 
Дeii ността на червенокръстците ще се опишпа по онова, което те 

вършат в клона. Дейността н.а. даден клон ще [се от 1щта по онова, ,което 
той вър1ии, онова, което moij, дава в укрепване на съвета, в укрепване на мла. 

дежкото единство, no работата за изграждане на червен.ОкfJ1,стците в днеш­

на.та обстановка на отечесвенофрон.товска деж.окрация. 

Д-р Георги Ангелов 
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МИРНООРЕМЕНИТ[ З~Лi\ЧИ НЛ 

lvli\~ЛЕЖ~ИЯ ЧЕРВЕН 8'~РЪСТ 

Войната свърши. Предстои сключване на тр•бва да се усили ощf\ повече, за де може с за­
мира и с него· преминаването към мирен, твор- дружни сили де се даде новото възпитание не 
чески, народополезен труд. Успокоени нерадите българската младеж. 

отново ще творят блеrа за човечеството и бъд- На второ място, трябва създадените вече 
ните поколения. Победете на световната демо- връзки на МледежкнR Червен кръст с червено· 
крацю1 откри истински -и светъл път за братско кръстците от цял свят де доби11т. жизненост, чрез 
сътрудничество и мирно съревнуванне. междушколскате международна коренспонденцнS1, 

И нашата маnка страна, неселS1вана от пре· чрез иэлращенето Ho!I албуми със снимки, кертини, 
крnсен и крайно трудолюбие нерад издигна високо макети, подаръци и др„ като особено внимание 
светлото знаме Ho!I свободата, покезе своя ис:· в това отношение се обърне върху неразривните 
тинс:ки славянски лик и с: бодри крачки започна, връзки с братските славянски народи и с: неро­
кеточелн съвсем отново, строежът не своята нова дите Ho!I западните демоиреции. 

сграда. Трудовн1т ентусиазъм настъпил след 9 сеп- Н8 трето масто, 8 изпълнение на своите пре­
тем~ри се изля в едно мощно неродно движение ки 38дачн, Българският мледежки Червен кръст 

и иэп~лни с прясна кръв артериите на целия сто , тр~бве дn премине към конкретното изпълнение 
пенсии, културно-просветен и политически живот нl!I следното : 

не странете. С пулсът не новото време страната 1. Обща сенитерна подготовка на всички чле-

~~л:;~::а р~~~~=:~~ст:о•секл~:т: ~::ат:н~ит:а~иу::~: :~;:зи н~Р:::~~ж:и:з~~~::н н:р:ес;~ц:о~:~еlJ~~ р~~ 
да приложат В нашата действителност. Създаваха ферати и сказки по личнато!I и обществена хигиена и 
се. хиляди трудови бриrеди и кооперативни сто· неродното зпревеопазвВне. R. то знечи, че учител~ 
панстве. Издигнеха се безброй лозунги за тру- ръководителите на клоновете не Младежкия Чер­
дово съревнувание и за културно-просветне дей- вен нръст чрез получените от Върховното упрев· 
ност. Въэстеновиха се много организации, които ление тезиси , окръжни и инструнuии ще трябва 
:~~~~я~::;не жб::~т. задушавани за свобо'ден и са- · де ро!lэвият една извънредно усилена здравна дей• 

ност всред младежите червеноlfръстцн. всред оста-

И · нашето!! любимо оргенизеци1 Мледежки нелите ученици и членовете на Е.М .О.С. и на 
Червен кръст се роди отново за свободне, .,Сеnтемарийче " . 

;ис~;~:~:;:н~: ::::0~:ог~ дмо:;~;~лс:~:,м:е с;:: 2. Уреждене във вс„чни учиш,ща нl!I l<ур·сове 
право на истинско свободно съществуво!lние. ~: ~~:~;ти:а и"лЪ:в:р: 06;:~~твпеон:о~~д":Т:ия~лук::~ 

И ние я вижJJаме в дните не Отечествената вито могат де сполетят нашата стране, а именно : 
войне, когато червеноt<р"Ьстците пренасяха ране- епидемии, масови nожери, стИХl'IЙНи нево,о.нения, 
ните бойци, в дните, коrето прос:левеttите съеетсни кетl!lстрофелни земетръси · и пр. 

:0~:т::~с::ст::~~::а g~:~::ит:о~~~~:::~с:и д;:~:: В това отношение нурсовете могат да се 
в дните, ногата се поеэ ,, нувеше 1 май и lJP· на- ~:~~=~ir:т~т:е;~а~:жп~о~::~а с:щ~р~0

8

8С:,:~ :~::тн~ 
родни праздници. Изобщо, червенокръстците ~инаrн е крайно 1->еобходимо sече да се nо.оrотв~т тека 
бяха първи на своя лост. наречените промvшлени сенитари при фабриките, 

KeкttJ.t, о баче, новн задачи в мирновременното лредприятиS1те, коопера1ивните стопанства и .ар. 

творчество предстоят не Българския · младежки Зевършилf.'те тези курсове със СЪАействието 
Червен кръст. на Министерството „а неро,юнсiто • з,ореве и не 

На първо м ясто, у<теновtното сътрудниче- Българския Червtн кръст ще имат право след по ­
ство между Младежttи Червен кръст и учнп1-1щ • лаrане не съответн1-1я изпит ne получат свипет~л­
ните организации Е.М. O.С. и „ Септемврийче" ство и з-начки, давещи У. м възможност lJ8 вземат 



аин■ги п„раи участие при даване п-ьри помощ 

на нуждаещите с:е . 

С тове ще се допринесе извонредно много 
за 3древното издигане на младежта и чрез него 

за подобрение бит8 на н8с:елението . 

3. Да с:е проведат във вс:ички с:реднн и деви­
чески училища курсове по майчинство и детство, 
които със съдействието на местните О. Ф. мла­
дежки комис:ни и клоновете на 6-ьлrврски Червен 
кръст да се разширят, като в преминаването им 

се вклЮЧ8Т и селс:ките девойки, които са извън 
училището. Селските девойки, действително, и мат 
нужда от широка здревнв просвета по отношение 

нв мейчинството, което им предстои, относно хи­
гиенате на брака , на бременностте и на детеот­
rлежданено. 

По този начин ще се избегне твърде опас­
ната за нвши я нврод детс:ка смъртност. 

4. Да се организират трудово -културни бри · 
гади , чрез които червенокръстците де се опоэ­

нв~т с бита на нашето село и да обикнвт селския 
труд, както и· да дадат своRта ценна помощ на 

българското село 38 неговото хигиенично и здрввно 
издигане, както и Дl!I развиRТ у селRните чувството 

за пове11е лична и обществена хигиена. 

5. Клоновете и всички червенокръстци да се 
приучат към свмоцейност, която да се изрази в 
създввене на собствени творби или в обрвэувенето 
на художествени коле~<тивн, чрез конто .l)B пропа­
rандирет делото не Червения кръст, както и де 
се възпитаве нашата червенокръстка младеж в 

духе на демократичните и антифашистки иден. 
В тоsа отношение вече имаме хубави реэул­

тети от · създаването на червенокръстки художест­

вени колективи в Софи,~ и Шумен. 

6. Един от най - важните елементи в животе 

им, като членове на една хуманна орrаниэвциR, 

която трябве винаги да бъде на своR пост зе да­

ване първа и бърза помощ, им налагат дисцип ­
лина и само дисциплина. 

?. Червенокръстцчте в орrаниэ2щията си трRбва 
да бъдет също пионери на ред и точност, конто 
елементи са крайно необходими при днешниR из­
вънредно динамичен живот . Това е също една 
важнl!I э8даче, върху ко~то ще се об-ьрне особено 
внимание. 

8. През всRко време на годннllта Мледежки 
Чераен !(ръст трRбва да учествува във всички 
акции, конто засягат подобрението бита и здра­

веопазването на нашата стра1-1в. Това значи, че те 

трRбва да вземат участие, както във всички наро­
дни празненства, така също и в подпомагане сани­

тарните влести при nровежд!!не начинl!lния за здра­

вно-хигиеничното издигане на народа. 

9. Летните месец1-1 трябв8 да бъдат иэпопзу • 
вани за организирене на ста нове-шноли, в които 

мла.аежите червенокръстци да могат да съчетаят 

приRтното с полезното, през време на хубават8 
почивка де се под.готвят по санитарното дело. 

Зе изпълнение на таке поставените З8дачн и 
пропита с идеите за човечност, обществена вза­
имопомощ и ме,ндунвродне солидарнос, организа.­

циRта на Младежl(И Червен 1<ръст трRбва да npo· 
ник,не масово всред учащите се. Нея те трябва да 
чуствуват като своя полезна ръl(оводителка по 

своето лично . здравеопазвене, както и по эдравео ­

пвзвl!lнето на своит,е другарчете , близки и родитепи. 
А за да бъде посрещана винаги с любов орrани­
эацията на Младежкия Червен кръст трябва да се 
носи от червенокръстците с чист, кристален идеа­

лизъм, както това ПОАОбава само на истинските 
носители на идеите на най-човеколюбивото 'Сдру­
жение Н8 света - Червения кръст. 

нв BCSIK8 органиэаuиR това е дисциплинвТа, която 
в никой случай не трRбва да бъде з11дължнтелна, По този начин млаците червенокръстци по 
за де може по то~и начин всеки член от тези оргв- цялнR CBSIT винаги ще бъдат преденни таорцк 
ниэвция да осъзнае :,адъnжениRта си към неR и с на човещина н на добри деле , следв8йкн свои 
тове както да граци правилно органиэ1щнята си, прекрасен. девиз „R.э служе". 
таке и да капи в себе си чувството на човек, който · 
е изпълнил съ,нателно дълга · си. 

Нашнте червенокръстци в това отношение 

трябаа д8 бъдат първч, защото и эадължениRта 

Сtnефан Рай„uнов 
Секретар на 8',рхо«ното упра11лвние 

на 6, tН. Ч. К. 



СТРОИТЕЛИ нд 
ЧЕРВЕН ~с;rъст„ 

ГУС1АВ МОАНИЕ 
.моето Желаl'Jие и цел са ла DOll\aгaм ва Сl)Qнте с,бр&.Т'I и e~i,,. 

~::~~т~ел~ещо. !)~рху kоето се .saм иcAilM е kak во.Ь•.~.обре .а.е. nocn,r-,_.,, 

Не рядко се случва · някоя книга да повлияе Густа в Моание определя сен своето значение за 

върху целия живот на един човек. Това се е слу- Червениs~ кръст съвсем обективно така : .,f\э взех 

чило с Густав Мов ние, след като п рочел нницивтив21тв эа тези хумвнне Кl!IМП8ню1 - сьз­

на Хенри Дюнант .Спомен от Солферино"'. fiДИН 

elfэeмnmtp от която Моа:.~:не получип в 1862 год. 
като млад адвокат и предсецател на Женевския 

сьюэ за обществено подпомагане. Дюнант лансира 

ндея1а за съэдаsането не Червения кръст, обаче, 

не беше извел никакви практически изводи от 

тези проблеме . Тогава към голямата идея на Дю­

нант се прибавиха опита на здрав организатор, ло­

гиката и умението на Г. Моа:Ние. 

Името на Густев Моанне е свързано до са­

мt~та му смърт 1919 год. с всички rолемн про•ви 

на Червения кръст. Той лредседателстаува 40 го­
дини Женевския съюз за обществена помощ и 

ке.то текъв председателствува и голямата между­

неродна женевска конференциs~ в 1863 год., ка; 

гето бяха полqжени основите на Червеннк кръст. 

даввнето Н8 Червени• Кръст, 8 също тена и ротrта 

на основател, rьй като никой друг не беше нап­

равил т-ова досега " . 

Моение винаги е отказвал, че Женевската 

конвенциs~ е един обикновен международен кон­

тракт. Зt:1 него конвенцията представляваше „ приз­
наване нв известни вttсши зекони, които ВСS1на 

наци я е горда де съблюдава и които се абсолютно 

повелителни " . 

Особено важна е рол11а на Моание за съз­
даването на Национелннте Червенокръстки съюзи. 
,. Необходимо е да се съэдадет във всички циви­

лизовани стрвни постоянни rражденски съюзи. 

които трябве да служат кето сломагетелни и до­

пълнителни съюзи към Официвлнатв Военно-свнн­
тврна службв Мовнне предложи на конферен­
цнятв в 1863 год. едно с11оразуменне с три ос­

новни точки : 1. Във всяка страна де съществува 

по един комитет, ЧHSITO длъжност е да бъде в 

помощ не военно-с:енитарнета служба: в случай 

на война с: вс:нчкн възможни средства. 2 В мирно 
време комитетите де подготвят складовете за евен­

туална войнв и да обучат доброволки болногле­

дачки. З. Когато избухне война комитетите във во­

юващите страни да подпомогнат съответно своите 

армии, като организират изпращането на добро · 

волки сестри и устройват санитарни пунктоее и 

станции . 

В 1867 год, на първата конференция на съю• 
зите Моение предложи Женевскик комитет да бъде 

реорганизиран в едно екзекутивно бюро, зеви­

с:нмо от един действително международен коми­

тет, който би се съставил от по еднн представител 

на всеки национален комитет Червен кръст. Спо­

ред Мовнне ролята на тоеа бюро би била де с-.­

бира идеи и предложения, 11а взима нницнетнвн 

и да бъде посредник между комитетите на рез­

лнчните стрени. 



Идеате эе фецерирене на червенокръстките Не всички , обаче, се съгласиха с идеята не 
С'ЪЮ»t бе ,особено скъпа на Моание. Той кезва: Моанне за федериране и това причини отсмб· 
.въпреки че червенокръсткнте съюзи от отдел- ввне дейността на Международния Червен кръст 
ните страни са свободни в своите действия, те 38 цълrи rодНни . Думите на Мо8ние по федери­
обрезувет един Bio'lд нонфедервция, която потвър- ренето 6S1xn пророчески, но беше необходимо 
ждваа, че между тях съществува едно споразу- светът де бъде разтърсен от първата световна 

мение, което съставлява логическо допълнение война, эв да бъце възприета идеRта. В 1919 rод 
nм техните индивидуални статути. Това спора- бе основана и продължава да съществува Лигате 

,умение съществуве само потенцияпно. То тр•б88 нв съюзите на Червения кръс1 . 
де стане и действително "'. 

лит~ 

ЕЛИН 

flopвo място в областта на 
бълrарскня разказ държи Елин 
Пелин - живият класик на 

бълrврската словестиост Той 
е един от първите бълrарски 
rтнса„епм, които станаха отра ­

зители на настъпилото разсло­

ение в нашия селски бит и 
на последвалото го повсеме­

стно обедняване. Като истин­
ск11 реалист Елин Пелин не нат­
рапва идеи, а rи извежда из 

самата действителност. 

Приемник на Л. Каравелов 
и Ив. Вазов, тоА е новият цен­
rьр, около коАто се групира 
рояк от по млади разказвачи, 

продължители на неговото 

творческо дело, 

Елин Пелин (Димитър Ива­
нов) е роден в с. БаАлово. 

ПЕЛИН 

Софийско. през 1878 год. на 
18 август. Неrовият баща Петко 
Варджията, е бил доста буден 
човек Детските сн години, 
Елин Пелин прекарАа в иди• 

~::а;аж~~~1:t~сннаа ~:::~~~/: 
население, отличаващо се с 

своя бо.п.ър дух и природен 
хумор. После, за да продължи 
образованието си, тoit зами­
нава за София, където, обаче, 
не показва особенио приле­
жание. За кратко време той 
обикаляЗлатнца, Панагюрище 

София и Сливен. Предпочитал 
да чете странична литература 

~и::::ня~=~н клас наnустнал 

Още като ученик той С'ЬТ• 
рудничи в „Бълrарскн прег• 

лед", ,,8оАн,нwка сбирка" и АР. 
След като напуснал rнмназняаа. той учмтеnст11увал l!!D.Ha година в родното 1:.н 

село и успява да се сближи с народното )'Чителство и да ro опознае. 
През 1899 rод. тоА прави опити да довърши rммназня и да постъпи в Рисуаап­

ното училище, към което чуствувал вле-.ение, обаче, опитите му завършили без 
ycnl!!x, Тогава тод започва да с1отрудничн в сп. ,.Летописи", сп . .,Просвета" и др и 
успява веднаrа да се наложи на читателите. Отначвле бива назначен в Университет­
ската библиотека. От там го комаttдироват в Париж. След завръщането си от Фра• 
ция той постъпва в Народната библиотека, а в nосле.а.иите десетина години е уред­
ник на музея „Ив. Вазов". 

Първите му работи са пропитw с народнически патос. В тях той се оnрl!!дl!!ля 
като певец на селската неволя. 

Елнн Пелин пръв открива истинската идили11 на нашето село. Той чете Nнoro 
Горки и от неrо усво11ва импресионистичния начин на И3Казване, жанра н лирически• 
разказ. 

Ноrовите Р"зказн са пропити от битов реализъм. който на места достиrа до 
натурапмзъм и хумор. В хумора особено Елин Пелин е напълно естествен lf орrннален. 

Елин Пелин е един от иаk-гоnемите реалисти в нашата литература. Смело можем 
да кажем, че авторът на „Гераците" и „Rи,црешко• "яма равен измежду живите маА­
стори ив б'1tлrарската литература. 



напаст вожив 
от ЕЛИН ПЕЛИН 

В село завърлува невярна болест - тежкот8 Вредом се псчувствува нещо страшно, нrщо 
болест - н з8реди д8 мори от къше не къща. черно, глухо, мъчно. Отч21•ние н безутешна скръб 

Изчезна радост, почерня измъчен народ. се възцари в сърдцато, ,ъrа зесени добродушните 
Сяквш зли д)'хове прелетяха н8д селото. селяшки сър~ще. В тове реботно време, време на 
Боже, квкъв теwък грях сторихме, боже! тру.о, не пот, не мъка и усилия-дели болно. долм 
И черковнеп1 кембене всяко сутрин лочне полсио реб.:,те да гледа. 

де разнася медния си ек нод зl!lr~ нженото селце, Почерю1ха селските ясни дни, смутиха се сло· 
дв кени старо и младо не молитва . Свещеникът койните т~хн нощи. Вечер всичко ще се прибере. 
усърдно заслужи литургия след 11итурrиS1 . Мелкете ще ст~хне, ще се потеи, а от четирите краище на 
черквице от сутрин до вечер стоеше отворена и село , о се nодимат отчаs~ни глесове и пис:ъци на 

хората измъчени, покаян5", уплешени ндвехв по два осиротели ма йки. овдовели булки, и се не сят тъж­
по три пъти на ден да пелят свещи, де се молят, да но и стрехотно чек до эор5-t, 

слагат мило и драго дер. Няколко пъти правиха Па и друга беда настъпи. Застоя се cywe и 
водосвет, светиха месло, посребриха иконата не като опустош ителен пожер, изгори всичко, иэпо· 

божията майка, отрупаха с дерове св. Иван иэце- суши поля и посеви , извори и kладенци. Грозна, 
лител51 , но нищо не помогна. Болес,та от ден на тримесечне эесуха се простря нв всS1къде, и се за· 
ден по страшно върлувеше, по немилостиво косеше. стоя де мори, nв суш и, да пели. Цели три месеци 

Учителят дълго мисли и е.01-1н ден кеза, че по ясното небе се не мярне ни сянка от облечец. 
стрешнвта зервза ма болесттв се резнася от пс па• Слънцето от ден не ден, кето напук , Есе повече и 
вия излак. На меrденS1 , пред поповете къще, имаше и повече се разпалваше, есе повече и повече пе· 

етер измн, во.оата на който наист„на бе по-вкусна чеше. Над ~,, згорелите поля и посеви , над nочер· 
от водата на чешмата . f\ла тоS1 нэл8к нS1меше ко· нt>лите угври и nопукната земSI эатрепере стрешне 

фв и хората черпеха от зестоS1лата му воде с все- ... маранJ1. Сs~ каш въз.пухът гореше и гърдите го по· 
възможни съдове, уливките от конто се втичаха емахе , нето от няненви едски нажежени тръби. 
пак вътре. Учителят имеше право, но той бе мно- Дробовете съхне-хе. Устата rоряхе зе вода. Изnръх­
rо млад н хората не искеха да го вярват, е лро- Н8лите устни се пукаха до кърви. 

дължввахе .пв разнесят стрешнатв зеразв по селото. Нежеженвте nрироде ,поби печелен и убий• 
Дебелиs~т свещеник, суеверен като всички, им по- ствен вид. От неменливите и голи чуни над селото 
могна оше повече. н от червените ронливи сипеи по тsix се носеше 

- Тов8 е нвлест божия! - говореше той. един тежък и прижурлие лъх, кето от купище раз-

И напук не учителя свети вода нв изл8ка . топен метал . Чернило няквкао повея от горите н 
И болестта се усили. Току зачернее човеку душност замени хладината И. Вадички и горски 

пред очите, удерн го в глава, отще Mf се всичко - потоци, чешми и кледенци, блата и rьоnищв, бари 
легне, ни жив, ни мъртав, по цели дни и недели. и мочури - всичко пресъхне . Добитъци гинеха за 
Съхне, вехне, губи се. Таке умря бяла Неда, F\r- за воnе, иэпскрихl!I се весели птички. Тежко, ~ раз­
лика, умря Ирмена-мnада невесте, вчерв под вен- творени чо,sки запрехвъркехв звжъднелн гарвани. 

чило минала. В един гроб зеровихв Меrда и Яrо- н унилото "'м rра-1ене разк"Ьсвеше от скръб 
днн-любовник и любовница, и дввмате мледи и селяшкото сърдце. Щъркът замислено закречи по 
зелени, и дваматв селскв слава . JАзсъхнвлите мочури. Чучулиги эедушени от стрвш• 

Дори кl!lменнн сърдце се покъртиха от желост. :::: ::~:::~, п;.п;::а о;ъ~::и~е~~е=:~т;:;, сизнвз;:~:.· 
из МЪНИЧКОТО~ пукнато ЛtСt'ОПОЙНО сърдчице. 

„ Сушета като невиднмв дяволска птица пъдеше 
с огнените си криле ъсяко обл.е:че от къргоэора 
и ставеше от · ден на ден по стрешнв и по уб1о1й· 
ственв. С смъртне тъrе се връшеха вечер от по· 
лета морни, изпогорелн жетвери ~ от припламне· 

лите клесове не безкрайните нивя се ронеше като 
дъжд, изцнбрено н безхпябно зърно. Из широкото 
разлюляно квто златно море поле не се носеше 

эвънкиS1 отгл.е:с нито на едне жетварска лесен . 

Мълчвливо се мяркаха там жетвари от зарен до 
вечер. Мълчелнво се невеждвха и излревяхе. Мъл­
челиво, квто че събиреха трупове не бойното по­
ле. rре.цеха на кръст nрвэдните снопи, и кръв ка · 

пеше от сърдцота им. Полето мълчеше като пусто. 
Само от осамотен горски крейчец нейде тижо и 
продължително се подемеше трогателен плач на 



черне ■ДО■МЦI или ОСИрОТJIЛ8 мейка И ТЪЖНИSIТ му 
ех, с•каш отразен от небесннsr купол neцewe и 
yдptwe, като с хледне кама сърдцето ти. 

Навред тъге и глухота, като че ли черна чу­
ма върлуваше или нестъпваше второто пришест­

аме. 

Напусто всеки прездннк свещеникът извеж· 
,sаше на лиtнsr по четир ... те краище не селото и 

мело и голямо. Непусто децата всеки ден носехе 
чер~овннте хоругви по ниви и ливади. Бог не чу­
ваше горещите молби не старо и младо - за 
кепка росицв, зе здраве и 3ll утеха. 

Трsrбваше човек де види тъжното шествие на 
11итияте, за де му се свие сърдцето от скръб. На­
редени не дъnгll печална върволица , проточени 

като голяма гъсеница из полето, селяните - из­

мъчени , боси, гологлеви - мълчеливо вър1tях8 след 
белите черковни хоругви. По лицата на всички се 
~ете тъгв и покаsrние, от сбръчканите им чела 
капе едра пот . Босите им крака ровят жешкиsr 
пясък. и вциr8т облак от златен прах, който по­
крива цялото шествие и преви черни браэдолици 
по изпотените лнце на селяните. Над голите им 
глеви пече адско слънце . Тежка миризма от та­
мsrн и восък се носи наоколо. По цели чьсове те 
обикалят селото, кръстосват полето, после се спи­

рат; окръжават свещеника и дълго се молsrт. И 
под това адско , нажежено небе, посред това из­
горяnо поле едвам се чува плачевния припев на 

тия убити от скръб и безнадежност човешки съ­
щества: 

- Господ·н, помилуй 1 

Но напраздно I Чилнчениsrт ек от жабешкото 
кр1кане, което цяла нощ трептеше над приплам­

налото поле и над скръбното селце предсказваше 
продължение н, страшната суша. 

Pi болеете Зllмори по често и по често. 
От никъде помощ, от никаде надежде. Сбър­

каха се клети сиромаси. Попът, доволен от печал­
бите по опела и водосвет и от победата нвд учи· 
теля, спокойно си сецеше в кро мета с чаше в 

ръка и бъбреше: 

- Ей xop!I, тая беда за вас е малко! Чумата, 
чумата ви се n!lдa ! Потънехте в грехове до шн1, 
продадохте душите си на дявола, забравихте пост 
н nречест, пропихте се и разгневихте бога ... Сега 
сьрбейте, каквото сте аробили ! Думах ви да nоа­
новим пареклисе под село - не искате I Теглете 
сега! 

И хората навеждаха глави смирено, огорчени, 
38Срамени. Само младчте неrодувеха против думите 
на поле и говорехе Rвмо: 

· - Грехо-,ни сме били, а ? Пияница I Я . нека 
се поогледа светиня му 1 

А учителят непре­
станно учеше. че 

гняэдото на страш­

ната зараза е в по· 

повия излак и горе­

що настояваше де 

се запусти. 

- Само теwа ще 
се нэбевн, - каэвеше 
той. 

- У·у·т, - крещеше му дебелиRт свещеник! 
вчерашно хлапе, на побелели глеви ум ще .ааве , 
Не ще молитва, а 7 Протестантин!... Безбожник! .. 
Болеста била в излака! Те зарад такива бог ни на· 
казва! Излакът да не бе рате, че ви -ъцете иэсъх· · 
ват. Ко~то иска спt1сение, ето чернвета - нека · се 
моли 1 

Учителят не се cnpsr. Един ден той събра 
момците, конто бirXa с него и пред всички селяна.t 
заковаха излака с яки .аъбови капаци. Цялото село 
се събра не мегданя. Кметът, чорбаджията, стар­
ците - всичките роnтаяха против учителs., но мла­

дежите не искаха и да чуят. Попът вдигна бред• 
вата да отнове кап21ке, но мъжката ръкl!I на учи• 

теля го спря : 

- Бъди благорезумен, дядо поп е 1 
- Благоразумен ли 7... Махнете се от тука, 

бре хлапаци недни. не лъжете света, че ви дявол 
взем21 , - зафуча светиня му. Очите му светеха, 
брадата му трепереше от гняв, 

Тогава срещу него се изстъпи буй ния Младен , 

iJ. 
('' 
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годеникът н21 Неранза, · която лежеше болн8, и 
брат не починалата Rглик8, па извика отчаsrно и 
страшно. 

- Дядо none, хвърли брадв21та настрана, че 
ми тъмнее пред оч~...те ... 

- Ти сн глупав. Млвдене ! Не си доwел ни 
веднаж не черква, пък ... - заекна поэеленsrп от 

яд свещеникът. 

- Махни от дяволите с твоите молитви I Те 
умориха R.глика и nоболихе Неранэа. Да се мех· 
неш от тука, че .. не знам какво ще cтopJ1 I - иэ• 

вика Мла.аен и очите му се з~мъглихе н пръстите 
му се CBJ,txa не железен юмрук. Той изведи един 

кол от ближния плет и зестана крей излака: 
- Който смее, неке при иде! 
Старият м у беща, треперящ от яд, вдигна 

ръке към него и му в ... кна: 
- Да не си ми стъпил вече в къщете, чу лнl 
- Тате, назад. че ниного не желя ! - викна 

извън себе си Мледен. - Rко бяхме непраенпи 
това по напред, сега f\глике де е жива и Неренза 
да е здрева. ' 

Две едри сълзи се отрониха от очите му н 
се търкулнеха по мургавото му юнашко лице. 

Старите постояха, погледеха, nосьрдихе се, 
па си отидоха. 



- Много вирят нос мледите I Не знам де ще 
излезе края, рече им Мnеденовият баща . - Ви­
ДЯ)tТе ли го моя ·син? Щеше де ме бие эll нищо 
ребота. 

От тоrеве момците се эередихе де пезят 
излаке дене и ноще. Цели четири нtдели който и 
де минеше от том, щеше де види и зпревене дО 
върбете стройната фигура не момък с голямо тояга 
в ръке, · бодър, бдящ, като в9йник не посте си. 

R сушете все още немилостиво гореше и 
чи.nиченият ек на жабите все още" по uяле нощ 
трептеше над ширналото припламнело поле, неn 

озлочестеното сtлце и предскезваше, че ю1ме скоро 

да се свърши. · 

И едно глухо неверие се ро,r,.-и между млади 
и стари. Е.ои злобен ропот се понесе от не.аовоп­
ните души и отчеяни сърдце, които почнех■ де 

девflт с вино и ракия тъrета и м-ьнета си . Свеще· 
никът, уморен и резочеровен, эер1зе литии и во ­

досвет. В черквете, освен жени и старци, друг 
никой не стъnяше. Pi кръчмите се rrьлнехе с от• 
"4еян пиян народ. И тен всрrд грозния шум се 
чуваха и rрtховни думи : 

- Бог е немилостив - не молете му се I Неке 
квто ж~,бите, кога· им пресъхне 611етото - да npo· 
нълнем и де умрем 1 

ПЪРВА ПРОЛЕТ 

Пак били напрпили цветята 
н в полето никнела трева, 

светло синьо nак било небето 
и светът - залян от светлина 

Завъртял Методи манивелата 
и моторът с мощен r лае запял, 
по земята за труд закопняла 

тракторът със устрем заnълзя.л. 

И Методи здравото кормило 
стиснал със мазолести ръце 

бликнала с неудържиfil'lа сила 
радостта във младото сърдце. 

И забравил мъката прецишна, 
цял пламтял той във възторга чист: 
евва седемнадесет годишен, . 

а пък вече стан~л тракторист 1 

В ранната му младост раэц ъвтяла 
тракторът бе първата любов -
със сърдце безумно затуптяло 
с него почна той живота нов. 

· С трактора полето ще обходи, 
ще го набразди и ще засей -
щедра е · земята плодородна, 

плод обилен тя ще ни даде 1 .. • 

Снел каскет и с къдрите немирни 
пролетният вятър заиграл, 

надалеко из полето ширно 

песента, млацежка той отвял. _ 

Владимир Нево.АDН -



О СЛ!JЖБА НА ЧОВЕ~А 

ПРИСАЖДАНЕ НА СЪРДЦЕ 
Проф. Д-р Н. синиц,ин 

Съвременната хирургия достигна крупни ре- сърдцето на хаз1н1на и да ги поместя в една сър· 
:,ултати при присаждане на тъкани и даже на цели дечна торбичка (перинард). Слец два месе•и от 
органи в самия организъм, от който са взети. прнсажд8нето на· второто сърдце бе · намерено 

В настояще време хирурзите праs11т с голям успех пълно срестване не само на с1ощнте съдове, но и на 
сложни възстановителни операции чрез присаж• мускулнате~ тъкан на предсърдията на двете сърдца. 

дане не семо на отделни видове тъкани от едно Второто съраце не се е оказало чуждо за орга• 
м ясто на друго (кожа, надкосница и др.), но • и на ниэма . То не се е подело на дегенерация (атрофч•), 
цели органи , като бъбреци, далак, черво, ст~ви, и здраво ~се е срастнало със сърдцето не хазаина 
пръсти и жлези с вътрешна секреция. Така narie. И" взело не себе си половинете от неговете работа. 

цът на крака може да бъде приса- ~ ~ ---,._.- Наблюденията показахе, че те ре-
ден на мястото на липсващия палец ботят дружно, облекчавайки с11 pei-
H8 ръката. батата едно друго. Животните с 

Но ние не. всикоге можем де ...-:-.--~-;.,- две сърдца не про•вявахе никакви 
намерим в орггнизъма необходима - нарушsния не тихнета жи знедеятел -

тв за присаждане тъкан или орган. ност. Те пек както и преди весело 
За rова неволно изниква въ1ПР,ОСЪТ скачаха и вряквхв. Опи'Гните очи на 
за възможността да се зеимствува nок1нените учени-биолози не можа· 
недостигвщета тъкан или орган от ха да · р11зличет опер1-1раните жаби 
други подобни орг8низми. Много . от неоперираните. Оперираните 
учени се достигнели в това отно- жаби успешно проведоха през про-
шение добри У.Спехи. Широко се Жаба, преживяла 196 дни с летта брачния си живот Намирай• 
известни непрИме'р присаждането чуждо присадено сърдце ки, • че е възможен живота на 
на роговицата не~ окото от екаnемикг Филатов, на гръбначни животни (жаби) с "две сърдца, аз при· 
кръвоносни съдове от Карер; мастна тъкан, кожа и crnnиx към в 1 орt1та по-сложна по своята хирур• 
костна тъкан от Лексер и др. Обаче, присаждането гическа техника оnерация, но след упорити тър· 
на по-сложни тъкани (мускули и нерви) дава по- сения, трудностите бяха nреодаляни. 
малко удовлетворителни резултати . В '1943 rод. ми се удаде почти безкръвно 

Още по-сложно е присажаането 1-ta цели ор- (през устата) де изрежа собственото сърдце на 
гани (бъбреци, далак, стави , цели крайниц1-1). Чо- жаба и да поместя на неговото миста в същата 

· вешкаtа мисъл, обече, упорито работи за преЬдо- сърдечна торбичка чуждо сърдце. 2-3 минути 
ляве~нето на тези трудности. Работата на някои след операц1о1ята жвб~па не можеше де се отличи 
учени върху присежденето на бъбреци, щитовиднв от неоперираните. Отделни екземпляри , живяха 
жлеза и даже на Цели крвйници е покезепа, че повече от 190 денонощия, т е. повf'!:че от б ме· 
са възможни те кива оперец1,1и . Н1Jистина, npen- сеци, непроявявейкн каквито и па било откло • 
стоят м11ого още трудности, но човекът не в~д- нения от нормалното си поведение. През пролетв 
н21ж е излизал поб·дитеn та"", където е изглеж• · н8 1944 г. проведоха норма,лен бречен живот. След 
дало, че са загубени всички н·ааежди. 6 месеци при микроскопическото изследване съ• 

Моята лаборатория в проnълж~ние не ред щ1,1те съ.dове бяха на.мерени непълно з11рестнали 
години се занимава с резрешението на въпроса за и с нормално устоойство не сърдечниS1 мускул. 
прнсвжnането на сърдце на 'rръбнllчни животни. Опитите нед жабите s;:e изм.инат етап. Велини1т 

В жt.tвотинскии свят съществувет много пред- френски ф:.1зиолог Клод Бернар още преди 70 г. 
, поставки за практическото р8зрешение на тази от- е писал: ., Студенокръвните животни по- ·отношение 
) rоворне и не пръв поглец почти немислима прак- свойствете~ на тъканите в цействителност не се 
-тическа зацача. Тека, коw.в1а дублира бъбреците в отличават от топло:-<ръвн ите животни. Ние без 
отделянето на воц~sтв и пикочrе ; кожата дублира опасен и я можем да се възползуваме от удобст­
белите дробове . .,Но аз се очудвам - възклицев~s вото, което те представляват за·експериментиране 

:::~о::м;я;уб~:г;8:й~к;ър:;:;:7~~е~:р:~:t~~ ~ :а::~:~ 0~~~:о т~~и п~~::~~;е к~:т:е~~~~в::;е :; 
очудвело . зещо в организма има саr,,оеnносърдце*. принадлежи ". Но ние ще бъдем внимателни в сво· 

Ето тез 1о1 мисли зе~ сърдцето-дубльор леrнаха ИТР и,води и изказане~та мисъл на великия учен 

в основат~ на моите тъDсения. 1 вз проверявам нв оп ит. 

През първия етап (от 1933 до 1942 г.) ез ре• · Про"1эвеnеннте опити ат мен не жаби имет .и 
ботих нrщ хnещ11окръвните жи ■ отни (жаби , риби). сами п о себе си известно значение зе науката. 
След голямо число екс п ерименти и усъвършен• Цел ред въпроси за ролsrтв Н8 хn р~онал н ите (н ■ 
ствуван1-1я на сам~та хирургическа техн~-.ка на опе· хl,(ми4еските) реrул,пори в орген изме може ла 
рациsrта, успях дв прwсед~ второ с"'рдце не жеба. бъде разрешено с моята методика, тъй 'нето две 
взето о r друг-, жебе, в гръцнат~ кухина на ред със б рещи се в гърдите на жабата сърдца и мат вре -

10 



менно съвършенно р21зли чно отношение към ор­

ганизма. Своето сърдце има с организма нервна 
и хуморвл1-"l! връэке чрез кръвта, а прнсаDеното 

сърдце първите J5-40 дни има с организма само 
хуморална (химическа) връзка, а след тов11 звпоч­
ват да nрораствет в него нервите 1,а хазя11на. 

Може също тека с голяма точност да се изучава 

действиет J на различните сърдечни средства не~ 

организма с д11е СЪРJ ца. Представлява несъмнен ин-
. терес въпроса зс: срокове.те на зарi!lстването на 

чуждото сърдце, кога прорастват в него нервите 

Н8 хазаино, а също така, кекве е съдбата н21 нер­

вните възли, заложени в самото присадено сърдце. 

f\з набелязах само ред въпроси, но могат да бъдат 
поставеt:tи и други. 

Успеш ното резрешение на въпрос21 за при-
. саж.ц_ене на сърцце на хладнокръвни животни 

ни nодтнк1-1а да проверим тези ол ... ти нед топл ... -
кръвни животни (зайци, котки. кучета). Предве~ 

~:;:л::в~h= ' ~а:~~:~к;~~~:х:~в~~~~~:8тл~~n~~~~ 
се с здреви ната си, простотата и бързинате на 
изпълнението им (20-ЗО сек ). 

. В пъРватс:~ серия опити „ ние разработихме 
методz~ на присаждане на второ сърдце на топло­

кръвни ж;,овотни на шияп,. В тази серия опити се 
иэ <лючваше са""'о дяснате половина на второто 

сърдце в голями51 ч.ръг на кръвообрьщението. Ле· 
вtта част на сврдцеrо не се включваше в общата 

система на кръвообръщение.т9. Затове ние го неа 
ре-кr хме .полуклиническо". 

Не~блюденията показаха, че то проявява добр21 
реботоспосос.,ноrт и дълго прQживявене. Сърдцето 
запазваше своя автономен рt1тъм и не влияеше 

01р1-1цателн ') на кръвното нелягане и на рвботата 
на сърдцето на хазяина. 

В втората сери51 опити слеа настойчиви Т'Ър-, 
сения ние резработихме метод за присаждане не 
второ tърдце на шията, но с пъпно включвене в 

големия кръг на кръвообръщението на неговите 
части. По текъв начин ние получихме пълно (кли­
ническо) С'Ьрдце у топлокръвно ж .... вотно, вклю­
чено в големия кръг на кръвообръщението. 

Оnер51р~~ннте ж.,,вотни (зайци, котки, кучетl!:I) 
лесно понасят операцията с нищожна загуба на 
кр'Ъв, без Видими признаци за на,рvшение на ре• 
ботате нв своето сърдце. У оперираните животни 
ние не неблюдавахме никакви безпокойстьа слtд 
операцияте - задух, повишена възбудимост иn1-1 

гърчове. Животните норм■пно реегират не външ· 
н1те раздразнители - светлина, звук, болка. Прм­
саденото сърпце запазва своя самостоятелен ри­

тъ м, и като превило, по-бавен в срllвнение с сърд• 
цето на Х8з~ине. От нас е разработен · метод за 
едновременно графическо регистрнрене с запис­
ващ прибор·кимограф - ре~ботата на двете сърдце, 
която се явяве ценен способ при изучавене на 1 

различните лечебни и теоритически въпроси на 
топлокръвните с ,пве сърдце (хуморално и неDро­
хуморолно). 

Усвоявейки непълно метЬда на присеж.оане 
на второ „клиническоц сърдuе на топлокръвни 
животни, ние пристъпихме понастоящем към опити 

при съблюдевене на всички стерилни условия на 
оnерациятz~, 11реследвайки с това целта - прод'ЪЛ· 
житеnното живене на животните с две сърдце. 

Едновременно се правят треснави опити 38 прн­
сеждане не второ сърдце в коремната и гръ.оно 

кухине. Не ще пра~ прибързани изводи за моите 
опити над топлоkръвни животни, но за експери­
ме1нтt1лнате б-iология и медицина те вече предете· 
вляват нtсъмнено интерес при разрешение на uял 

'ред некто теоретически, т~на и клинически въпроси. 

КУЛТИВИРАНЕ НА ЛЕЧЕБНИТЕ РАСТЕНИЯ 
Д-р ДЕЛЧЕВ, началник на (/JйрАtйllО·хиАtическата. лаборатория 11ри Б. Ч· К, 

. В последните години от нас -се иэнесохе с Ва­
гони t,,1енни билки, които фермацевтическата ин­
дустрия в чужбина, а ней вече в Гермвния. изпол­
зуваше като суров мt1териал за своите цели Едно 

· оргениэирено, системно и разумно екс11лоll:тирене 

в това отношение ние още нямаме. Най •чес:то бил· 
косъбирачите у нас са невежи. неподготвени, слу­
чайни хора, за които билкосъбирането е също 
така случаен поминък, а материалната изгода е 

единственото ръководно начало. По тази причине 
много лечебни раэстения с естествени неходища 
у нес са застрашени де изчезнат . безогледчо ony· 
стошавани от такива билкосъбирачн. Излишно е 
да повтаряме кекво неродно богатство представ­
ляват нашите билки, особено сега, ногето тяхното 

Търсене създаде поминък не много хора. За да ги 
запазим, обаче, трябва да се положи основа в 
тяхнета екс:1лоетация. За много билни напоследък 
пазара е затруднен от липсата на тонаж; защото 

фермацевтическите фирми,' конто се интересуват 
от даден вид . не могат де бъоат удовлетворени в 
ония грамадни 1-<оличества, ко.ито са необходими 
321 . техни511 голям производствен капац'1тет. Това 
иnва от там, че нашите бил1-<н са пръснати по 
различните краище на страната ни, където растет 

np'1 най различни почвен ~ и клим8тнчни условия. 

Много от тях, ос:обенно си11но действуващите, ще 
дед•т различно nр-оцентно съдържание и ч„сло не 

действув • щите им съставки , което внася известно 
разочарование в пазаря 1-1 търсенето им. За .оа мо­
жем дь имаме "'стински ценна и проверена драга 

{изсушен лечебен вид) тя трs~бва nокDей многото 
изисквания , които предписвет ф~рмг:копеите , де 
отrоверя и на две особено важни условиsr - то­
наж и титър (количеството на действуващите ве­
щества 8 дрогата). Всичко това можем да имаме 
семо тогава, когато имеме 11ёчебни ра,стени,~ в 
култури, което може де бъде контролнра!-{о, а . 
ней•важното, може да ни даде количесrва. Досе· 
гешното билкосъбирене у нас е е.оно неорган.-.­
зире~но чисто търго'вско посредничество. в което 

учестието на еnтекеря е мзместено и в неговет8 

компетентна реботе са навлезли хора, които могат 

много лесно да проигра~т тези доходен поминън. 

Култивиренето не лечебните видове в оrделни 
опитни полета и частни , стопенства е отпавна ор­

ганизирено не · много месtа в чужбина. Най-често 
ръководнете работа е Поне;:ена само на аптекар~ 
специалисти, които като ~нструктори в отделните 

с.топенства и полета насочват култиеатора към 

създаване на оная дрога, КО51ТО е търсене и uенне. 

f\птекеря тук върши и контролира рабон11а по 
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естестаото, по хнмн!М8, по фвлwнвициране10 и по 
евенту■пното израждане не лечебните видове. 
което nрос,н• култиватор не .-~оже де стори. Вече 
имаме университети със специални катедри по 

ку11тиамрене не лечебните раэстеню1, където се 
подrотакт р-ъководителн култиватори. Честно nрек­
тмкуuщнк ептеквр ■ провинцията може де върши 

твърде полезна работа в това отношение между 
эемеАелскнте стопени - култиватори. У нес, К8то ос­
теаv.м не страна единственото поле-станция край 
Каинлък и това при егрономическиs~: факултет, 
н•маме нещо по-крупно, което де оргениэира 

щедрете лечебне флоре, с KORTO земята ни е да­
рила. Нека f'e нед•веме, че с нови" фармецевстки 
отдел при Университета, който покрай задачата да 
с-ьэдеве реботен еnтечен персонел, няма да от­
бегне и нужр,ета от създввене текъв и за· култи• 
внране не лечебните растения. 

Напоследък много наши земеделски стопани 
по свой почин вършат една похвелна култира,ор­
СК8 дейност и имат добри резултати. От няколко 
години неnрнм~р глевно из Борнсовrредско се 
култивира бос;иляка, който име много добър nезар 
в чужбина. Нашият земеделски стопанин показа, 
че е отзивчив към подобни инициативи, но той 
трябва да бъде несочен и ръководен в своятв ре• 
бота от попготвени за целта вrрономи и аптекари. 
Нашета статия прввtt един малък опит да посочи 
начините на култивиране на ней-аежните лечебни 
растения, nредстевляващи обект нll 1ърсене и от 
там голям стопански интерес: за странвта ни. 

Измежду важните видове,. които ра:!с:тат почти 
на■сккъде из неu.rите палете, планини и гори са : 

f\donis Vernllllis ~ Горицвет 

Резмножава се чрез семена, които едва уэ· 
ряли (май и юний) се эасявет в специални реэ• 
сацни каси или пръстени саксии, неnълнени с па· 

сък и гюбре от диве м·етле. ПоникналиRт разс:вд е 
много крехък и се пресвжр~ в приспособени рез­
с:едии лехи. Практикува се понякогв зесадените 
коренчета да останат зе по-дълго вrеме. Наторя• 
ването не терена стева с хумус и гюбре от дива 
метла в отношение 1 : З. Най-горният пласт се 
оставя само от речен пясък. Лехите да отстоят на 
l)l!IЗCTORHИe ОКОЛО 30 СМ. корен ОТ НО рен. Употре· 
бRемате чвст е надэем'"'ата целостне дроrе, е по 
някога и корена. Беридбата на дроrета се извършва 
късна пролет или • рано лRто ~май и юний . . Суши 
се не сянка. 

Rlthaea officinalis - Меднцинс:кв ружа} 

Размножеве се чрез семена и стъбла (лете• 
рални клонк~). Посявенето стева в резс■дници с 
мек и влажен терен, обикновенно ирая нв месец 
еприл. Сле,а 8-10 дни семето пониква. Когато • ре· 

. стението дебне 4-5 листя тр~бва де се . разсе,11н в 
лехи не разстояние екало 50 см. Пректикува се и 
эасежпвне неправо в групи no 6·8 сеJ11ене във вла• 
rа11ища. Културата изниква и постсянно се развива 
тогава эекълнялите стеб-ьлце се оскубват нето се 
остевя семо ней-е,оро,о. Да се избягва плевl!!нето 
близо до корена, за да не се nовреnи коре~е, зе• 

щото е крехък и каr,ризен. Късно tсенте коре~ите 

се пренае," в нова пночне cpe.De, където прези• 

мувет. На пролетта наново се зесаждат в посто• 

янния им терен. Реэмножавенето с корени _ е эа 
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предпочитане, защото дава повече корени от това„ 

проведено семо от семе. F\лтеJ1те иска лек терен. 
добре обрвботен с оборно тор '400- 500 кгр. не 
ар) в първите днн на април. Преди зесs~ването или 
зесеждането почвата трs~бва де се валирв леко. 
Когато стеблета ствнат високи 40-50 см. трябва 
хубево де се Эllrърлят леко с пръст. Между лехите,. 
чакащи събиран.е не вторете година може д11 се 
эвсее друга култура, например, uвекло. Цъвти през . 
юлий и август. Kopet'a се събира обикновенно 
есента. 

Gentiвna LLJtel!I - Жц11тв ти Нтява 

Tsi е един от ней-трудно култl-!вирешите се­
лечебни видове. С неа имаме ней -чrсто ·тъй наре· 
ченото изрвждане ссобе,..о старата диво рестs~ша 
билке. Мекер и капризна тя може де бъ.ое култи• 
вирена и чрез семе За целте в терена се #lзrот • , 
вs~т дупки по 30-40 см. едне от дpyrll и в тях се 
засява ~емето, lllllTo грижливо се покр11ва. Иэкъл· 
няването е бавно и трябва .о а се чака дъ11rо вре· 
ме. Когато растението добре nон.,.кне сстевкт се 
само. 2-3 стъбълца в дупка. Остенелите се оскуб· 
ват. Култивирането чрез корени е още по трудно. 
Реете из каменистите почви боrето "епоени. У нас 
най-вече Рила, Пирин и Стара планина. Цъвти през 
лятото. Кореttнте, които представлявет лечебен 
интерес се събират рано пролетта или късно пр ез. 
есента от 'Старите растениs,. 

Hyoscyemus Nigrr - Бл51н 

Размножава се бавно . Сrменете постевени 
при т~мnературе 21 °-25° 5-!Экълнявет по бързо . По 
добри резултати се получават . в есенно зеся вгне. 
Семенатв се паставs~т в бра зди от 40 до 50 см. 
Необходимо е 7 кrр. сеМе эа 10 ера. След поник­
ването на растението пресвж,ое се на добре пригот­
вен предварително терен, богвто наторен с гюбре 
и силнтре, която увеJ11ичеве съдържанието не вл· 

келоидите.. (Това важи за останалите рестениs~ QT 
семейството на блянв, беледонета и татула). Пър· 
вого,пишните рl!стениs~ дават е.Рна розетка от листа, 

които умират в начвлото на l!!сента. Би трябвало 
в студените места почвате де се покрива с лек 

ПЛ8СТ от слеме. Реете 11ато диl!е по бунl'шо и за· 
пустели места почти не всякъде из стрената ни. 

Цъвтн през цялото лято. Листата се събирвт крея 
на лятото и начелото не есrнтте. 

Valeriana Officin~fes - Дилянка или още котешка 
билка 

Обнче Сочни и влвжни почви боrети на ху­
мус. Предпочнте моrилести или низко пленински 
места, в които се с1ича воде. Терена (е обребот• 
ва в r,tъr,тев сезон, нето се неторява бсrато с оборна 

тср. Рено nролет,те (мерт и еприл) тtрене се об· 
r:ебства с грапа и гребло. Резмножеването мсже 
де стевв с ризомв или семена. nocsiти кето жито. 

'Семенате се эесявет nr:олетта в ресе,щ. иuи с nе<ач­
лива почве, влажни и сенчести. Почвете се реэ• 
орева на брВЗ.DИ, дълfоки 10 с"'·• къ_рето през про­

, леттll или есента се Зtсвж,uе ~:еэседа. f\ко rочвете 
е много рохкава необхО,nимо е _расе 1елJо1ре. Тr:ябве 
чtсто .оа се пJ1еви. Събмре се корtнишето с;т сте­
рнте корrни г11евно nролетте, ноrето ко~;еt1ището 

е неR-богето на лечtбни вtшtствв. 

(следвв) . 



ПQ СЪВЕТСКИЯ АРКТИR 

На хиляnи километри от запад на изток се прост..sра суровото пустиня не f\рктике. 
По бреговете не Ле.1,овнтия океан има места, където още не е стъпвал крака нв смелия 
пътешественик, труженике на неуката, търс211ч21 на нови земи и минни боn1тства. Има "'еста, 
където не може да се срещнат нито самоедн, нито якути. Там не расте мъх, без който 
не може да живе~ незаменимият помощник не севернНя човек - северният елен и не 
миневl!I северната лисица , много ценно полярно животно, зеради своята отлична и скъпа кожа . 

Но сега почти няма осrров в Северния Ледовити океан или някой що годе ,абе­
лежитеr1ен кът от неговото крайбрежие, където да не се вижца дом на съветски лоляр­
ннци. Кето мелки оазиси на живота се се пръснели по безбрежните простори на 1\рктика 
полярните станции не Главното улревление на Северния морски път. 

Големи и разнообразни са грижите н заниманията на жителите от полярните 
,станции, разхвърлени от нешета граница с Норвегия до бреговете на 1\ляске. Денонощ1:10 
във всички вре мена на: годината те изаършват наблюдения над атмосферате, измерват ат­
мосферното нелягане , температурl!lта Н8 въздуха и на морската вода на различни дълбо· 
чини, определят хараКтера на облачнос:тта. следят за движението на ледовете и морските 
течени я. Вс:еки ден в n пределен час полярните стенции преде~ват резултатите на своите 
наблюдения по равното а Москва, където всичките данни подробно се !"зучват. По н•кои 
от данните се съставят карти за предсказвене на времето , други пък служат като из 

ходен материал за ра зрешаване не научни проблеми с голямо практическо значение. 

СМЕЛИ И БЕЗСТРАШНИ ХОРА 

От нос . Ч елюскин " нашият самолет отлетя 
м дnлечно разузнаване не ледовете не~ Арктика. 
Заобик11ляйки б рега на Севернат8 земя поnярннят 
.летец Михаил Т нтлов, човек с изключителна р8бо­
-тоспособнос:т и огромно самообnвдание, уверено 

~~~;~:а:;:::i:н::а с~и~:окт:ив~г~е~=~~те напе~~:21~1 
nедовете и айсберги1е, а след тове~ се превърне в 
непрекъснато ледено поле . Под нас бе Северният 
ледовити океан. 

Колкото по·д~леч на север отивахме, толкова 
летенето ни ставаше по-трудно. К21то nлътнl!I 38Весе 
заставаха на пътя ни мноrnслойните облещи. По-

върхността на самолета започна да се покрива с 

ледена кора, ко•то го теглеше надолу, в бездната. 
С грамадно напрежение нв волята н физическите 
сили Титлов заставяше въздушнF1ят кораб да се 
изкачва н8горе, да пробива облеците и це отива 
към границата не стратосферата. Нещо наблягаше 
слепите, ни очи, не можеше де се диша; ние за­

почнахме да гълтаме кислород от белените. Трябва 
де се спустнем по-надолу, но там отново ни чака 

звледяване. 

В зоната на магнитните колебания компасите 
отказаха да работят. Дрезгавината не полярнете 
нощ не деввше възможност де се ориентираме по 

небесните светила: слънuето вече эелезе, а звез­
дите още не б•ха се nо•вили Спеси ни майстор­
ството на Валентин /\куратов. Опитният ееронави• 
гатор точно определи курса на самолетl!I и го по· 

веде към набелязаната цел. 

Пребивавайки . около 16 ч21с21 във въз.ауха, ние 
в дълбокl!I нощ се спустЖ!lхме в Чо11урдах - по­
селище не брега на река Индигирка, не сто и 
петдесет километра от нейното устие в Источно· 
Сибирско море. Тук в северна Якутия, е уствно• 
вена станция на Главния северен морски път, ос­
новното назначение на която е да осиrурява ра· 

диовръзквта и да съобщава данните за времето 
на намиращите се във въздуха самоnети, .Q8 ги 

снабцява с гориво, когато те сnирет тук, дв дева 
V"убежище и храна на екипажите и п21свжерите. 

,Ра3товарване на nрнстиrналии самоnет, .цонесъn хра­

нителни nрипаси за полярната станция. 

Едновременно колективът провежда и всичките 
научни наблюдения, конто се възлагат не~ вс1ке 
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От Чокурдах ние се лрехв'Ьрлихме на лоnу­
остров Каре-Тупус - • североэеподн•т• облост н• 
Якутм•, който uто крушовидно т1ло се вдава в 
Хатенгски• залив. Тукашната стенЦИSI носи името 
на нос Костмстмй, на който тя е разположена, 
обгредена от трите страни с вода. Полярниците 
жнве•т 8 .цом, напомнsw по C80SI В'Ьншен вид 

семка боnннца. П'Ьк и самият началник на б8зета, 
Владимир Сергеевнч Кезанскн с цели~ си вид, с 
простотата • обръщенията и не много свенливи 
маниери, по скоро прилича на селски лекар или 

учител. Между това, един ден до нашето присти­
rане, този скромен човек е иэв'Ьршил истински 

герОНЗ'ЬМ. 

В нвдвечернето к'Ьм станци1та пристигнал ка­
тер, носещ продукти за пол•рннцнте от залива 

Кожевников. Катерът не можел да се доближи 
до бptra и Кв~нски изпратил при него лодка 
с Шеклейн и Вечерикин. Те стоварили продук­
тите в лодt~.атв, в след това хората, останали на 

бреrв, с в'Ьже я лрнцр'Ьnвалн към бреrа . На 
третия рейс въжето се скъсело, когато лодката 
едве усп1ла да се отдели от катера . !\ наред с 
това нощта нест'Ьпвала. Усилващият се студ стре-

мн7елно сковввал в лед и последните целнвтинн. 

rрез които би могла де се промъкне лодката. 
Хорате останали на нея бнхе могли да зеrинат. 
РешавеЧкн 61:,рзо, КаЭ21нски взел две дъски , по· 
ложил ернете от тJх на лtда, легнал на нея м 

като- притиснал другета до себе си, nропълэ•а. 
Като се добрвл до противоположния И край , тоА 
отхвърлил напред дъскатв, която мъкнел сле,а 

. себе си и полазил на н!Я. Тека придвижвайки дъt:• 
ките той постепенно проnъпэяв21л по-далече. Не-­

устойчивият движещ се лед хл'Ьтввл под тяже:сте 
на тялото и изтичащата от долу режеща студена 

вода ,21лнввлв дъскатв, в от време не време зали • 

велв и тvпото му. Но 1-<азанскн все пълэJ1л и пъ~ 
зял, здраво стискайки с дяснвта ръка спвсителното 
въже. 

Най•после, 300 метрв конто го отделяли ОУ­
лодката, били преминати , Казаt1скн подал на дру-, 
rврите си края на въжето и свм се кечил на лод­

ката, мокър до кости, с"Ьвърш~нно изтошен . По­
лярницнте с тревога наблюдевалн това единобо~ 
ство на човека със сти·хият21. Хората и продуктите 

били спасени . 

СИГНАЛ ЗА БЕДСТВИЕ 

На островите на арктическите морета пол1р­
ниците са единствените жители. ~ f\ и на бреговете 
на материка полярните станции обикновено се 
раэполаrвт на твкивв места, където не се отбиввт 
nосто1нните обитатели на тундрите. Едно от ред­
ките изключени• nредставл1ва поселището на брега 
нв Керскнsi залив, к1,дето ние пристигн21хме от 
нос Кос:тистий. 

~елището има необикновен вид : н21ред с до• 
мовете от руски тип , стоS1т островърхите шатри 

на свмоедите. 

Полярннците живеят в rоляма дружfа с ме­
стното нвселение: . прожектират филми, че:тат вест-

Caмoe,11,JJ • тун~рата 

ници, устройввт бесе:ди по нвй•рвзличнн въпрос:и , 
За децата не с:вмоrдите в селищ~то е организи­
рано ос:новно уч„лище. Има медицински пункт, 
к-ьм който свмоедите охотно се обръщат эв по­
мощ. От своя с:,ренв самоедите никога не отказ­
ват де бъоат в помощ на полярницнте, помагвт 
,а донасяне не вода, извозват дърва. Гори тук 
няма на стотици километри наоколо. За топливо 
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служвт д'Ьрветата, които се довличат и изхвърлят 

от реките на Сибир и Урел. С сбщи усилия по­
лvрннцнте и мес~ните жители събират плев21щите 
дървета в Кархския н Бвйдар21uкия 38лнв и на 
катери-влекачи ги докврват в селището. Това е 
доств трудна работа, изискваща голямо усилие м 
риск . Неотдавна Кузнеuов , московчанин, в мина­
лото работник в зеводв .Rв"'ахнм"', зведно с шест 
души свмоеDн и три полярн~ци на катеРи се от· 
правили зв дърва не един остров не 50 нлм . от 
селището. Там те натруnелн д'Ьрва и rи nригот­
вилн зе път. Внезапно заnочнелв сипне бypJJ. И,­
тсчният вятър раэиrрел водата и квтер'Ьт звседнап 

не nлн1ко мs~сто. Провизии имвло зе два дни, в 
помощ не моrлв де дойде сноро. 

Без да губи време Кузнецо"' изпратил рв­
днста Плешвнов в селото де съобщи за случилото 
Ct", а сам се Отправил пеша в съсе,tннS1 самоедскн 
ствн с нвдежда ~ нвмери там хляб. По пътя го 
настигнела виелица. С голям труд Куэенцов изми­
нел 35 километра, които го отдеЛ9ЛИ от стане . 
Ето вече се виждат шатрите. Остввало да се пре­
хвърли от острова на бреrв, но как и с кекво? 

Куэнецов зепвл..-л нвмирещата се у него книгв 
и заnочн21л да дава снrнвли. Но на бреrа не се 
забелязвело никакво движение. Той эвпелил кър­
пета си и повторил сиrнала. 

Станът пек не давал признаци на живот. По­
после стенело ,rсно, че всички самоеди били н• 
лов на риба. В стена останела с21мо една безпо­
мощна баба, иоsто 'И де би видкnа сигнала не 
Куэнецов, не би мorne с нищо да му псмоrне. 

На връщане не му стигнели сили. Мокрото 
облеило от студениS1 вsrт'Ьр се превюн21ло в ж•· 
леэни рицврскн JlptXH и тялото на Кузенцов из-, 
мрынало. Наст'Ьпиnа нощ, а нвсколо ни д'Ьр88, 
ни SIMI, където би моrло и малко да се подслони 
от пронизващия леден 211т'Ьр. 



След като си nочинаn малко Кузнецов събле­
'къл рубашкат8 сн, запалил я и започнал отново 
да деав сигнали, които бнли забелязани от връща­
щите се рибари. Отправили се към него н го 
прибрали. Той се стоплил, поискал брашно, сt1м 
приготвил хлхб н, след като пренощувал, на 1лодке 
се отправил при катера, 

В това време Плеш21~нов се добрал до сели­
щето, съобщил по р21диото на полярния летец 

Круэе, 
1

който като се снабдил с продукти, хвърлил 
ги от самолета на претърпелите бедствие. Скоро 
се появил западен вятър, придошла много вода н 

отнесла катера от плиткото МS1Сто. Тогава се от­
правили де търсят Кузнецов. Те се срещнали -
лодка и катер в Бай де рацкия залив. 

Така благополучно се завършила тая епопея, 
една от т.ези, с които е тана изобилен суровиR и 
героичен живот на с-ьветските полярници. 

л. Вессуног 

~аНИТАРВН 
БЕАЕЖНИ~ 

Пролетна умора 

След дълrат~ зи ма про;:етта се посреща с рв­

.дост от всички. Цялата природа се събужда за нов 
живот. Но, макар и очвквене, промяната ~е без 
,сътресения я изживяваме. 

През .аълrнте зимни месеци нашаrа храна е 
била еднообрв,на и притокът на витамини е бил 
недостатъчен. Лнпсв21ли са от трапезата пресни зе­
ленчуци и плодове, които лятото и есента в та­

ков21 обилие ни дааат. И на ц:рая орrениэмите се 
изп равят пред пролетта , ,<оrато много от резервите 

са били изчерпани . Затова дейността на много ор· 
rани е смутена . Настъпва състояние, което се не· 
рича пролетна умора. Пролетната умора се 
изразява в редица оплаквания, като главоболие, 
леене възбудимост, лес:на уморе~ при ф~эическа и 
умс:твен21 работа, сънливост и др. Всичките тези 
"S~вления се дължат на липсата на витамини в 

организма, които заедно с хормоните регулират ра­

ботата на различните органи. През зимата човек при­
еме с храната си недостетъчно количество различни 

витамини. През ранната пролет тоя недостиг е 
много голям, порааи изчерпване приготвените эим­

•нини и на запасите на самия организъм . R. вита · 
мините са важен регулатор на жизнените процеси . 

Така витамин , ( играе голяма роля в обмяната на 
веществата в живата клетка. Той се съдържа в 

, онези чаtти на растенията, в които обмяната на 
веществата е най-силнd"" (в покъ11.натите семена, 
пъпките, плодовете, зелените растителни листи). 
В1<1тамнн С активизира редица важни ферменти, 
дейстауве възбудително върху нървоо?ращението, 
увеличаеа хемог;.обина; заздравява капилярните 
с,енм; усилва съсирвателната способност на кръвта. 
Освен това витамин С действуве 1ктивираще върху 
много жлези с вътрешна секреция, възбужда дей­
носта на храносмилателните жлези, оказва влияние 

върху нервната система м половите жлези . Ней~ 
после витамин С поощрява эищнтните сипи на ор­
rанизма. Ето от къде произrича голямата нуж.аа 
от витамин С, особено през раннета пролет, ко­
.-ето резервите от разните органи са силно нама· 

лuи. И эатоаа човек инстинктивно търси да се 
+11храни със зелено. И Аействмтепно, с виrамин С 

са богати много зелени растения. Копривата е бо· 
гета освен с витамин С, още и с витамините К и 1\ • 
Също така ценни източници на витамин С през 
пролетта са спанеке, салетата, марулята, эелениs 

лук , а през лятото плодовет~, доматите, чушките 

и особено лимоните и шипкит~. Ние трябва де 
ценим тези важни зеленчуци и плодове и да им 

даваме почетно място в нашата храна. 

, Друг витамин, от който се чувствува голяма 
нужда през про.nетта е витамин f\ , който играе 
мно го вежна роля за правилното функциониране 
на много органи на животински,~ организъм . Т21к1 
той е много необходим за клетъчното възстано­
вяване и за правилното функциониране на органа 

на зрението, като го предпазва от изсъхване и 

подпомага образувенето на зрителния пурпул. За­
това при неговата липса в храната насrъпве изсъх­

ване на лигавиците на окото и кокоша слепоте~ 

която през време на ранната пролет не е редко 

явление. Витам"'н f\ предпазва кожнi!lте покривка 
и лигавиците от изсъхване и разрушени@. При 
липсата му или недостиг орrаннэъмът е склонен 

към и нфекции , .затова носи името още .противо­
инфекциоэен витамин• . Витамин А също така под• 
тиква · раэстежа на орrан1-1зма. В животинския OJ)" 
ганиэъм най-много се намира в черния дроб. Ос~ 
бено богат не внтамин А е черния дроб на НRКОИ 
риби. 

Главният източник не витамин А за човека е 
храната. Най-богати са кравето масло, млякото, 
яйцfl~та, тиквите, морковите, коприва.те, спанака, 

мopyn•r• и др. 

Не по малко е значението и на останелите 
витвмини, които също така играят вnжна роля • 
р21ботв на нашиS1 организъм. 

Пролетта е сезонът, през който човек е нвА• 
подвтлив към заболяване от резличнн инфекциозни 
болести, защото е най-беден на витамини . 

Ето защо нне трябва да използуваме пра 
пролетта най- рвционално всички ви,вминни източ„ 
ници, посочени n,,·rope и да попълним недостиГ8 

на организма ни. 

тs 



ДОБРИЯТ ДОКТОР 

Ицо го боли глава, 
доктор викаха тогаз. 

Той извика, изрева: 
- Не, не искам доктор аз ! 
- Стой бе, Ицо, не плачи, 
той нима е лош човек? 
бързо ще те излечи -
докторът ни дава лек! 
Докторът п;,чука - Влез! 
и направи му компрес. 

Минаха се час и два -
и го не боли глава! 

Заболя го и . стомах -
ах ! 
Колко много го е страх ! 
flми доктор ако викнат, 
ако доюор пак надникне? 
Тъй и стана -
Доктор Янев 
с чантичка ra ето влиза 
вдига Ицковата риза . 
По стомахчето го пипа, 
малък Ицко хълца, хлипа. 
Докторът шише извади 
и лекарство му подаде. 

- На изпий лъжичката, 
както си е-всичката! 
Ицко просълзи очи : 
- Не, не искам, че горчи 
- Бре изпий го Ицко, сине, 
и стомаха ще ти мине! 
Сипаха му го в устата 
и изчезна болеста. 

Де не ходи, 

де не скита, 

де не броди 

по реките 

и по влажната земя 

Ицко по корем лежа. 

и тогава - без лъжа 
гърлото го заболя! 
_ Нека да си ме боли, 
f\з ще си мълча, нали 

Но нали момчето страда -
кашлицата се обади! 
Майка му въздъхна леко : 
_ Трябва да се вика лекар 

- Мамо ма,· недей, не искам 
то ще мине тъй - ще стискам f 
- Че защо бе, мамин сине , 
с лекар лесно ше ти мине 1 
- Мен от доктщ, ме е страх -
все лекарство, хапче, прах . .• 
- Слушай Ицко, мило чедо. 
нека той си те прегледа, 

·Та забрави ли когато 
силно те боля главата, 
докторът я излекува -
та от туй ли се страхуваш ? 
flми после пък стомаха? 
О, без лекарите щяха 
много хора да са болни. 
да са болни и неволни 1, 

Все отказва той сърдит. 
но излиза. . . дифтирит ! 
Болестта го по11али, 

и\:~и~е~~л~~ ~~~:}е 
доктор пак и го прегледа. 

Благо той му се усмихна , 
сякаш болката затихна. 
Ицко става -
оздравява. 

- Ох, добре, че има лекар -

1 
\ 1/1, лошо бях. а мина Л8Коl 

~ _ ~ f\ _веднаж , така~-~ в играта 
{, ,,-- тои си нарани ръката . 

' · Бликна кръв и зина рана, 
~ -, ....--: = та дори му лошо стана! 

- Мамо, мамо, викай лекар! 
- Чакай , Ицко, по-полека! 
- Викай лекар, че пострадах f 
Докторът го мазна с йод -
ех това е друг живот ! 
Поолекна, не боли го 
и се хвали той на Гиго: 

- Ти от доктор се небой 
той е най-добър човек! 
Той си е спасител мой, 
той ни дава здраве, лек ! 

Rсен Босев. 



НОВАТА ПРОЛЕТ 

Видяха ли вече децата, 

че новата пролет дойде ? 
Че пак се разлисти гората 
и птичка пак кръшно заnе . 

Видяха ли колко е модро 
небето над нашта земя 

и как покълнили са бодро 
в полята зелени жита ? 

И как, снел калпак от главата, 
любува се морен селяк ? 
И как нему жетва богата 
предсказва ефирът крилат? 

Видяха ли вече цветята 
как свежо пъстреят навред? 
Не тупкат ли буйно сърдцата -
не любят ли целия свя,:? 

Днес работа много! За всички! 
R. новата пролет зове : 
- Да учат децата мънички 1 
- Да бъдат полезни и те ! 

С усмивка земята ни родна, 
започва нов, трудов живот. 

Запейте, дечица, свободно , 
За нашта земя и народ! 

Катя Воденича рова 

Пролет 

Хайде в гората! 

Валсово Б. Тричков 

~ м {,1 11 J J J I J J J 1 !. 1 J J J 1 1 J J I J J J I J 1 
ХАИ:д.е.- вго - РА•ТА дд \'l·A<M нд хлдд вън АА ,:3 - лЕ•3 ~1" от д.УLu-Н~ -я ГР•t. 

1 ф J ~ J I J J\ .r 1 .1_ J J 1 1. 1 J г r I J J 11 J J J 1 
ТАМ Hi,41,t KJ:1 .. - С,~ - аи щ.~ HAU .6,(,,... U.8E т~ ЩЕ д.· рО• r.\-L -л ~ - Е. rи "Т'i\M•npo-.t.EТ'-

11~ 1 i 1 J J I r 11 .1 J I г I J J J I J .11 J J J ШQ 
--~ • л ддА,дА,Аl>.!l<Д8ЪНАЕ·ЦА!ВЪЗ•дУ~ . по-чив•Кд,НУЖ·НW•(•НАМ -е, 

2. Там Щ=! играем вий ueлr.r. я ден 1 
llioдkи ropckи ще си наберем 1 
Зваем, че сладkо всичkо ще е нам, 
дори сух хлебец kат захар е там 1 
Да. да . да. да 1 
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СССР 
Тимур и неговата дружина 

Преди известно време излезе книгата „ Тимур 
н неrонта дружина* от /\ркедн Гайдар. Тази книга 
разказва как едно момче на име Тимур орг21ни­
зарел .дружини" от съседни момчета и момичета 
с цел да иэ,;tършаат вс:якаквн полезни неще, да 

помагат на близките си, и то по възможност без 
да бъает открити . Хиn•ди съветски деца са про­
чели тази книга и голs.м брой „дружини" подобни 
на тази на Т имур са се образували в цялата страна. 

В по.мощ на своята пазителна - Червената 
армия 

времf:~а~~й::т~-~~~Х;т:Х~"::~:вио м~м~:~:8;а n~~ 
энтелка - Червенаrа армия. Те са изпращали 
хнл11ди колети до болниците на фронта. 

Четири милиона деце са събирали медицински 
треви и други подобни разстенн• за нуждите на 
войсната. Учениците от облестта Ивенове семи са 
събрали 37 тоне. Други груп1оt са изработвели 
дрехи, долно облекло, а в гр. Вологде са били 
~опрваени 22,570 войнишки пуловери. 

Не са били зебревенн и войнишките семей­
ства. Момчетата и момичетата са желаели да им 
помогнат по всякакъв начин, особено да се гри­
жат за малките деца, когато майката е заета вън 
от семейството. През летните ваканции съветските 
момичете и момчета са помаг21ли в колхозите, ко­

гато е липсвеле р21ботне ръка за събир21не не 
жетве.тв . 

ЮГОСЛАВИЯ 
Преустроиство на Младежкия Червен нрr,ст 

Югославски• Младежки Червен кръст се е 
преустроил, а съ~о тьй и неционалният Ч. кръст 
според новата организация на държавата. Всяка от 
федеративните облести не Червения кръст се 
радва на пълна независимост. В Сърбия М. Ч. К. 
брои близо 100,000 члена, в Словения 22.(Х)() н в , 
Хърватско 50,000 члена . 

Безспорно подпомегането на непосредстве­
ните жертви от войната са главните зкдачи на 

ръководителите на М. Ч. кръст ; пскле те се пос­
ветили вниманието си На оргениэирането на лавки, 

градини и училищни аптеки. В Белград през по­
следната година нмеше 9 лавки на М. Ч. К„ къ­
дето 2.000 нуждаещи с:1 ученици б1ха хр~1нени. 
Училищни аптеки са били открити ■ 33 първоне­
чалнн училище. 

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ 
Оригинална инициатива 

Младите червенокръстци от с. Отерсав са 
измислили нещо оргинално, което неистина е 01 
голs~м21 ползв за жителите на селото. Те се орrе­
низи рели центрове, където селяните са оставяли 

медицински рецеntи за изпълнение. Тези, конто 
по своя работа са заставени де отиват до греда 
всеки ден, събират рецептите и ги носят на апте­
карите. Преди зеврDщенето им юниори те дона­
сят лек21рствета в центровете, където са били ос­
тавени съответните рецепти. Благодарение не тези 
услуге болните се очеквели много мелко време 
лекарствате CI-', • 

Пьрвите следвоенни конференции на Междунар. Червен кръст 

Краят H!!I войната ус:тенови отново контакта 
между ръководителите на националните Червени 
кръстове. 

През есента не \9.s5 г. Лигата на национал­
ните .оружестве не Червения кръст свика две кон­
ференции, на които nрисътствувеха делегати от 
целия свят, за де отчетат и npeueHJIT опита през 
водната н де · изнежат схвешането си относно 
предстоящите задачи на Международния _ Червен 
кръст след водната. 

Or 15. Х. до 2. XI. 1945 г . заседава в Женева 
съвещателната конференция на националните Чер­
вени кръстове. Уче~~уваха 42 делегати от ра:,-
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лични страни. Делегати нв Българския Червен 
кръст бяха Д-р f\нгел Симеонов и Д-р Георги 
Сотиров. 

Конференuията решила де се подържа неза­
висимостта на нац. дружества прец правителствата 

им и да се покровмтелс:твуввт от вс:1ко политическо, 

ресrво и реnигиозно впиs~ние. Обаче тези незави­
симост трs~бва да е равна с тясното и сърдечно 
сътрудничество на Чеув~ниJ1 кръст с управлението 
на странете. От своя страна пък правителствата 
би тр1бваnо да улесн1т работата на нецf'Онелните 
дружестве като им neвl!lт нэвестнн привилегии (ос­
вобождаване от панъци, налози, такси монополи ипр.} 



Делегатите са пожелали да се демократизират 

t-18ционалните д-ва чрез широки кампании зв прие­

мане членове от ре,лнчните народни слоеве и 

чрез допускане в самите ръководящи органи на 

wационапните дружества представители не работни­
чески групи, за да се OC"trypн по · ron1мa сплоте­

НО(.Т и сила в разширената работата на нацио· 
нелните д•ве. Лиrt1тt1 тр5'бво да помеrо д- вата в 
nодrотовката и провеждене дейността им . 

Конференциат• наблегна върху благородната 
рол.я, която може да иrрее Младежки~ Червен 
кръст като фактор за разбирателство между наро­
дите. Ето съ D-ърженнето на тези препоръки : 

., Конференцията , като установява, че М.Ч.К. 
е едно от на й-добрите средства за сближаване на 
на световната младеж, желае да види методите, 

които младежта прилеrе в с:ътрудничеството си, 

да се разширят, а особено разм11Ната . не между• 
школската и международна кореспонденция да се 

развие а най-голям размер, както и сътрудничест­
вото не младежите от различните страни за из­

.даване на списания на секциите Hll М.Ч .К. • 

Много делеrети са нзnожнли нуждите на стре· 
ните сн, пострадали от войната и се подч~рталн 
трагичната съдба на милиони хора от най - раз· 
лични облости но Европа (1\пбани•, България, Гър­
ция, Италия, Норвеrи51, Холандиа, Полша, РомъннJ1, 
Югослави•). Конференци•то е одобрило препоръка, 
KOSITO зоставS1 дрежествата да развият бързо вsаи­
мопомощНата дейност с цел да се намали нище­
тата, която свирепствува в някои страни , особено 
тия преживJ1лите ужаса на войната. Подпомеrането 
на децате, жертви на войнета е било предмет на 
особено затрогващо nр@дложение. Г ласувенн се 
били препоръки от административен н финансов 
характер. 

На 15. XI. 1945 г. в Париж Съвета но Лигото 
с:вика конференция със същите делегати , за да из­
берат нов върховен комитет пр,и Международния 
Червен кръст. 

За председател не Лигите Hf'I Червени,е кръ~ 
стове ~а сл едващите 4 години бе и збран r• н Ба ­
зиn O,Конор, предс:~дател на американския Чераен 
кръст. 

ОРFJIПИЗlШИОПЕП 

От цwпата страна nрнстн гат дописни 
•no оrnраэднуване лраэдника на Бъп­
rарс:ки• М.ла•ежкм Червен Кръст. От 
т•х пичн, че првздника на нашаrв дю• 

~~=т~ ;:г:с::н:к"нщ::;10н~ве~нл чествуван 
Това говори убедително за безгри· 

ннчната обич на младите червенонръс:т· 
цн към ахнети скъпа орrанизацн11. 

~:::;:~:~=~е ;о ц~~::::~:.• :~;сос:;~:: 
,да нн радва - с: всеки изминат ден 

нашата органнэаци• аенрепва все по­

вече и повече м обхваще все нови и 
ноеи мпа.о.ежи, желаещи честно де сzлу­

;:ти;:14~овекопюбивите 'iервенокръс:т-

В село Бориево, на иэнrс:енате на 
nраз.аника ronJ:мa литературно-муэикал­

-на эабева, re с:тиче почти ц8JI0T0 на­
сепенме Същото население вс:•кога е 
чувствувало и 'iувствува своето здраве 

до голt1ми степен эещитено, блегооире­
•НИе грижите нв червенокръс::·rците в 

УfШстн.иците в пиесота „Додро 
,n,рдце" М. Ч. К. - v-ще .п. Р. С.1tа­

вейкоtt" - Варна 

c:enoro - с: аптечка, здра вни съвети и 

милосърдие. тези младежи, още деца, 

са бдели нед всеки с1редущ и немощ­
ен от родното нм село. Те и т11:хната 
орг l!lниэаци• юос:то~iн о зеслужвет ука­
зе ното им у~ ежение. 

Ба11ет на червенокр'IJсmки. от у-ще 
„Санта Мария" - PJJce 

Не по.малко радва разнообразната 
де~ност ни чl!'р&еНt,Кръс:1цнте от с:епо 

Своге, Софийско. За тt1х първите .анн 
от месец м•рт са били истинско неза­
бравимо rьржес:тво. ЗаnочваАки с: едно 
миао, 1рог21телно 38 болните, пос:е•uе­
ние в военни с:анатор„ум. на другата 

вечер те иэнасит с блt1с:кав vc:nex пи­
тературно-музинапна вечер. Млади чер­

. венокръстци обик11пили през време на 
забавата с:алоив и са обкичвали всеки 
гост с: букетче от кокиченца н ·мерте­
ничке. ro червенокръ.с::тците с.а. неумо­

рими. Н• другата сутрин те взимат 
живо участие в чевст•уваме Ос::во­
божаението не Българии. 

Но с:емо те ли? Още от :колко мно­
го места ни nиwllт за с:воита дейност 
Така например в малкото село Бо• 
сотина, С1110JU1нско никога до сега 

nраздннкът на 1'\педежми• Червен Кръст 
не е nразднувен с: тенаве тьржест■е ­

-носr, кекто ,ези гuцини- Хубиаа111 бе­
седа, Jебева и .аве nнески, ~,нес:енн на 
3 март от "ервенокръс:тците в селото 
~:~~и да 11ривлекат в с:еnона цялото 

След неуморно деднос:т , изнес,rне ,а-

68в■• утро, беседи, червенокръс:тцwте от 

с. Мала Желязна , Тетевенско, на 
З март, аечерrе успяват да дocraвin 

чуяно }'довопствие на. с:аои1е с:ьс:епsни. 

Те им изнесли орrииелне эибаеа на от­
крито - nредс:тавнпн не с:елс:нн• пnо • 

Червен.окрытци от у-щв .Ваеил Дру• 
мев" - nазорд:жик, изнесли пшсата 

.,ЛpOABltlCH С'&Н" 

щвд лагерен о-ьн, чннrо отлични но­

:::то.ри1весе11и11н дори с:'-тарцнте от 

Интересна з•бава на nрu.дннке на 
Младежки• Чер•ен Кръст се предс-rа-
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амлм -.ераеномр,.(:тц• ·1 е 01 с:. Маримко, 
Х..сао•ско. Ссобен „н,е~с е н"з6 ,­
ди 1 § иrрет• не ..еов · но..соъс1uите-уче ­

стнмци а и1нес■н■ rа пнес.._• ,/1-ърво 
"Р"д~те•А•Ние". С к ,есн•• сеnска се­
.а•hк■ ~• •-..рwнnн лнтере,урно- музнка11-

не1 ■ част w гостw,е били поканени на 
мръwин народни хора . 

Черинокръсщи1- в с. Лом.цн, По­
nоас.ко са иsнесли &t!.Ч@ринка с r~ ред­

ства«не nиеската „Бо1с:ер1еа", а ве.а.наге 
на аруrета сутоwн - 3 март - хубаво 
nитеретурно музм1е 1мно утро и t"наэка. 

В rp. ААтос., н а nразднина на с о­
,rта любима органнзеци•, череенокръст­
цмте уреа:млн обща мвнифестаци•, след 
което била nосетена изнесената в теа­
търа от червtнокръсщи от всички rра.а.­

скн училище забева. 

/r\екар и още в с,оето эераждане, 
клона на Младежкия Червен коъст в 
Сухиндоп не е nропустнал да отпоазn­
нуе8 ceosi nра1дннк и е уредил внуш11-

телиа манифеснщия, в ко,rто участвували 
roлsiм бро~ червенокръстци. 

Но между многото получени писма, 
има еnно което буди ипинско умиле· 
ние. То е неnисано от малкия Венко­
сла а Борисов Петра.в от с.. Горни Из­
вор, Хасковско. Сами,rт тод на праэд ­
ннне на Mnaдe)t(w и• Черв"Н Кръст е нз­
wес-ъл cno10 на тема „Цели н задачи 
на орrаииэвuн 11та Младежки Червен 
кръст · , а всички червеномрестци от се 

· лото иэнесnи эабеаа. 

Не всиtrкн червенонръстЦн, nроявнnи 
така активна деАност по пр .., веждане 
денt1 на Българския Мnаntжки Червен 
мр-ъсr, Върховното уnравление нэкеэ1а 
noxaana и пожеленне за още по y tn t'ш ­

eн , no-no.rr„oтвopeн труц. 

И слеА nраэд,н•ка, черае11окръс1ците 
or u~1н,та с1 рана 11родъ1жавет де/:iно де 
рабон1т . Ни 24 l"lapт червенокръстците 
от пъра. У'lилище „Rрхнме ндр14т Зи­
н о нск1о1 '" а Радомир са иэнеспн с го­

лt1м, успех чбава1а пиеска „Добро с-ърд­
це" . каrо са се постарали да ни изпра­

тя, и снимма. Това са направили и чер­

венокръс:тцн,е от у we „8 , Друмев" в 
nазард.жик, като в с-ъщн• .пен са из­
несли с гол,rм успех пиескета „ Пропе-

1tн с::ън• . 

През агитацwоината се.uмнца "ерве­
номръстu.,,е от I основно учнпнще 
,.Отец Паисн' · - Перник с:-а прове­
ли твър.а.е оргинелна и ::.аслужевеща по­

хвела нннц1о1атив11 - на съре внуванне 

·,е са съб рали зв бед11н1е софийски 
граждани 3 и половина тона в-ъ глище, 
които изпратили в ,офия. И ! неслн се 

~==м:~аэ:: :о~~:еэа~:ва~0~:с~~-,:,ентн;: 
к ето nристнrнахе твър~е късн о. 

,, Ние червенокръс1цн и септемврий­
чета работим ,адружно " ни пишет де­
цатв nт с. Просеник, RАтоско, Те 
с.ъвместно орrани,ирет "'ноrо и успешни 

дейности. . За 1оаа добро разбирател­
ство, эас:лужt'ват д а бъдат nохвелени. 
Само чрез раэбиратеnс,во и с-ъ1ру11нк. 
чес:тво нашите две орrенизецин ще мз­

воюsат още по 1 ·опеми успехи. 

Над•веме се, че "СИчки червено­
к ръстци, ноито по nр&зднмка са били 
въэnреnt1 ~ твуве11и да nроt1ват nо•актив 

на дейност, cere ще се nос,ара_.т да 
насrнrнат и дори недминат своите дру­

r.11рчет11 от другите клонове. 

Не всичк:и свои членове, Върховното 
уnрав11ение Жt'Л а~ y<:nt'x в предмайското 
съревнувв н ие. 

С Ъ ДЪР Ж А Н ИЕ 

СЪО Б Щ Е Н ИЯ 

- Във .Въховното управле­
ние на Б. М. Ч . К - е получено 
писмо от Югославски я младежки 
Червен кръст, с което нашите. 
братя югославските червенок ръ· 
стци канят българските червене­
кръстци де направят едно по­

сещение Q Югославия към кре 5i 
не'"' · май. 

В отговора на Върховното 
упревле1--1ие не 6. М. Ч. К. се 
квзва, че, еко не се по:11вят ня­

кои непредвидени пречки, бъл· 
rарските червенокръстци ще се 

възползуват от любезната покана 
и ще посетSiт братска Югост1вия . 

:...... Зв проявена активна чер­
венокръстка дейност Върховното 
управление на Б. М . Ч . К. наrра­
wдавв с едноrодишен абонамент 
не сп . .Аз служа " Цвятко Си~ 
раков от Vlll •в кл. не Rсенов­
градскете смесена гимназия и 

Цветан Николов от VIII кл. не 
първа мъжка rнм наэн,: - Пловдив. 

- В редакцията се получават 
снимки за поместване без де се 
придружават от дописни. Само 
при,оружени с кратки дописки 

с:ннмки ще бъдат помественн 

К .а к трябва да се иэrраждат и да работят местните чер-аемонръсткн 

съвет"' - Д·р Г. f\нrелов ; Мирновременните э-адачи на Младежкия Чер­

вен кръст - · Ст. Рnйчинов; Густс11в Моание; Елин Пелин - биоr("lефнчнн 

бележки; Напаст божия - Елин Пелин i Първа пролет - стих. - Вледи мир 

Неволин; Присаждане на сър.а,це - проф . Снницнн ; Култивиране на лечеб· 

ните растения - Д-р Делчев; По съветския f\рктнк - Л. Б~ссунов ; Про­

летна умора; Добрият доктор - Rc. Босев; Новата пролет . - К. Водени• 

чарове ; Хайде в гората - песен - Б. Тричков; Младежки -Нервен кръст 
по света; Първите слеовоенни конференции на Международния Червен 

кръст i Орrаниэационен живот. 

Художник Георги Петров. 
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