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НАШИЯТ ПЪТ 

Той е 6иА един и нека так•• да остаче. Бмzа:хкият младежки Чер• 

tH1' кръст е орzанизация безпартийна, , хуманна, със международни ~ връзк,а и 

характер. Миналият диктаторски режим, чрез с,оята канон1tа организация 

Браник, се опита да се наложи на Бмzарският ,сладежки червен кръст. На­

прави опит да я упраглява по начини и методи чужди и неприемливи за мла­

дежта. С рухване на този режим и нашата орzанизация се възобнови. 

За една zодин.а свободен. живот, н.ие 11r:.зстанових.wе старите 

дружества а на мноzо места образувахме нови. Дейността ни е 

пове,,е от похвална . Оказахлсе гqляма помощ каюпо на бойците от фронта, 

тана и на техн.ите близки. Младите ,tервенокръстци бяха ед11,1t от първите 

помощници при настаняван.е ранените ,zo болници, по•щвн.и домове, обслужване 

сандтарн,ите влакове а т. н.. Млаdежите червен,окръстци не останаха ч.ужди 

през това време и към нуждите н,а нашите селяни. На л,н.оzо .места те се 

явиха и UAt. оказаха ценна помощ в селската работа. 

Сега) обаче, след свършван.е н.а войнатс., нашата дейност не трябва д'а 
се умаловажава. Ние ще има да се спра,яме още с ,сноzо трудности. Верно е 

'Че характерът на дейн.остта н.и се малко измени, н.о жu6оmът Шl поставя пред 

други, новll задачи. 

В какво ще се състои, на;аао,а бъдеща дейност и 1'а1' трябва да се 11ро­
вежда тя? Имаме .AtHozo селища остан.али без сан.итарн.а полtощ Ll н.аставле• 

н.uя. Ta.At н.ашите членоье1 добили вече 1~о'Зн.ания по хиzиен,а и бърза ио,нощ, са 

длъжюt да образуват .Аtалки ашпе,tкц, да се zрижат за общата и ли•оtа хигиена н,а 

:J1cumeлume, което е от zра,1tадн.о значение за здравеопазването на 

народа н.и. Това също трябва да се съблюдава 1t провежда от н,ас ll във вся,ко 

училище. В културно 11росветно отношение всред ,~ладежта, ние трябва оа 

бъдем едн.tl от първите, а така също да подкрепя,,~е вся~а подобн.а llн.ttцuamuвa, 

н.езавuсt~мо откъде произлиза тя. Ние f!СUчки трябва да живеем. със съзн.а1tuето 

,е утре ще бъdе,~ пълноправни, о6разцови и 11ри,1,ерни ~раждан,, на тази ху­

бава страна, защото в нашс1,та орzаизация лtладежта се възпитава на добро, 

хуманност, взаилtопомощ и себежертва, всички тези красиви ка1.1ества, Които 

ос;1.ислят девиза н.tl: аз служа! 

Гавраил Марков 

член на Върховното управление М. Ч.К. 
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Световната младежка конференция се състоя 
от 29 октомври до 10 ноември т. г. в Лондон. В нея 
взеха участие 63 стрllни с 483 делегати и 141 на ­
блюдатели - представители на ЗОДОО,000 органи­
зирана антифашистка младеж. 

Разгледан и приет бе уставът на Световна­
та младежка федерация. Основните положения в 
тоя устав са:-

Създава се Всемирна федерация на световната 
демократична младеж със седалище в Париж, ко1ото 
ще работи за мир, свобода, демокрация , независи­
мост и равенство между всички н~роди . Крайната 
цел е да работи за най-тясно международно разби­
телство и сътрудничество между младежта в 

областта на икономиката, политиката, образова­
нието, културата и социалната дейност. 

Федерацията ще се стреми да обхване всички 
младежки организации в света. Тя ще направи 
всичко възможно да създаде контакт и с ·• ези ор­
ганизации, които сега не участвуват в нея с цел 

да ги привлече. Федерацията ще се ръководи от 
един съвет, сега от 105 души, един екзекутивен 
1<омитет от 19 души, един серетариат от 5 души, а 
именно - председател. трима секретари и един ка­

сиер. Младежта на отделните страни няма да уча­
ствува по отделно със своите областни и местни 
организации, а ~ка,о цяло чрез своите общи мла­
дежки комитети. Всички младежки организации, учl'­
ствуващи в конгреса, в двумесечен срок са длъжни 

да ратифицират или не настоящия устав и да ут­
върдят или не избрdните членове на съвета от тех„ 
ните страни. 

Първата международна младежка конферен­
ция, свикана след края на втората световна война, 
представи -следния доклад: 

1. Милиони млади хора от много раси, нlщио­
налности и религии се биха в армии,е на Обедине­
ните народи, в партизанските отр,щи и съпротиви-

1елните движения. Те работиха неуморимо в инду­
ст ~· ията, в транспортните служби и земеделието. С 
пълно съзнание за цената, която е платена за мира, 

ние отдаваме дан нсi тези, чиито жертви направиха 
възможна победата над фашизъма. Настоящата 
конференция зове всички младежки демократически 
организации да спомогна r за установяването на 

един справедлив и вечен мир; да подкрепят стре­

межа на младите хора за създаване необходими 
условия за духовно, културно и физическо разви­
тие и да укрепят сътрудничеството и уважението 

между народите. 

2. Боената победа на Обединените народи 
над агресивните сили сложи край на една важна 
фаза от борбата срещу фашизъма. Остава задачата 
за създаването на една основа на доверие между 

иародите. 

З. Младите хора искат победата от военните 

ГOBOPtl 
години да доведе вечен мир и сигурност. Те вя р­
ват, че една авторитетна международна организа­

ция, основана на взаимодействието между великите 

сили, е способна да подържа м~-.ра. Те поддър)t<аТ 
напълно статута fхартата J на Световната организа­
uия, съставен в Сан Франциско, поддърже~т уста· 
навяването на ооrанизацията на Обединените на• 
роди, като ефикасен международен полити~ски 
инстрУ,мент за поддържане мира и за изди ­

гане социалното и инономическото ниво на на­

родите. 

Конфер~нuията зове всички младежки демо­
кратични организации дn подкрепят енергично 

всички мерки за засилване и разширяване на Opra• 
низацията на обединените народи, да се противо­

посте~вят решитеJ1Но на всекч . опит за подготвяне 

на нова империалистична агресия, да вземат дейно 
участие в разширяване ~ сътрудничеството и раз­

бирателството между народите. 
Конференцията иска премахване на всички 

различия, основаващи се на раса, националност, 

собственост, религия и политически убеждения, не• 
забавното възстановяване на свободата на словото, 
печата, събранията, религията. 

Конференцията е убедена, че важното условие 
за осъществяването на всички тези задачи е съ­

гласуването на усилията на младите хора от всички 

държави, чрез една Световна младежка демо­
кре~тична организация. 

Младежта, която понесе r лавната тяжест в 
борбата срещу фашизъма на бойното пле и в 
тила, има право на по-добър живот и пълно чо­
вешко достойнство. 

Конфе енцията вярва, че младите хора от це­

лия свят се нуждаят от добри условия за такъв 
вид работа, която развива тяхната личност и ги 

прави годни да се поставят напълно в служба на 
обществото. 

По мнението на конференцията най-на11ежа­
щите изисквания за младите хора днес са следните : 

Работа 

Светът страда от недоимъци от всякакъв видt · 
вследствие на войната. Човешките нужди са неза­
доволени и :~атова по-голямата производителност 

на индустрията и земеделието е съществено усло• 

вие за издигане нивото на живота във всяка страна. 

Младите хора желаят да подпомогнат в това и ра• 
бота за тях не би трябвало да липсва във всяка 
една държава 

Всички младежи и девойки трябва да имат, 
докато са още в училище, подкрепа и напътствие 

в своето призвание. Младите работници не трябва 
да работят повече от 8 часа дневно и най -много 44 
часа седмично. Т ез~ под 16 rодин!-1 не повече от б 
часе~ дневно. 



Демократични права Физическо развитие 
Младежът е спечелил правото да претендира, Физическото благоденствие на младежтта 

че има спасобността да носи отговорносnа катр може да бъде постигнато чрез по-добри жилища, 
гражданин. Ние настояваме да се даде право на достатъчно хранене, лраздници и почивки през 

всеки младеж над 18 години да гласува и да бъде време на работа . Отчасти физическото развитие на 
избиран в t:.сякакви избQри. Гласуването трябва да младежта зависи и от възможностите за спорту­
бъде всеобщо, тайно и.,.свободно. Конференцията ване и забавление, 11 необходимо е, управниците да 
апелира за по-голямо уч~стие на младежта в обще- увеличат тези възможности , <"с:обенJ но не иJклю­
ствения, държавния и междудържавния живот. чително в слаборазвитите страни. Младежките opra• 

За младите хора демократическите права низации трябва да помогнат тази дейност. 
трябва да съществуват и по отношение техните ор- Трябва да се полагат безплатни медицински 
ганизации. Те трябва да имат правото да образуват, гJ)ижи за всички младежи. Спо;нът и физическата 
да стават членове и да движат своите со6ствени подготовка трябва да бъдат поставени на научна 
организации. основа и трябва да станат съществена Ч3СТ от 

Свобода на религията и м исълта общото образован~е. 
Световната младеж потвържава своята вяра в Дом и семейство 

основните права на човека, в достойнството и стой- Конференцията признава, че домът е едНа не-
ността на човешката личност според принципите, обходимост и семейството основна единица в де-

~~~::~я 8 св~б~~=~а н:а О~:~~~~:и:е с:~~::та Тон: ;~тк:оа;;т:~~тоа~~~~~~8е~с~~=;~а с~т н~::::та0:е пр:~ 
религията и възможнос1та :sa всеки човек да се толкова силни. На младите хора трябва да бъдат 
присъедини без заплаха към религиозните или фи- дадени всички у_леснения за изграждането на соб­
лософски схващания, към политическата доктрина, ствен дом и семейство. Майките, които също ра-
която той си избере. ботят, се. нуждаяr за своите деца от забавачници, 

Образование ~~===ни~а ~~~:тиа~л:~и;:рС:а::ау~~:~:е т;яб::тс;: 
Едно основно, необходимо.. право за всяко дете бъде дnвана на големnте семейства. Младите двойки 

е свободното задължително първоначално и основно трябва да получават специално предбрачно възпи4 
образование на неговия матерен език и според на- тание за полова хигиена, гµижи за децата и за пр. 
ционалните и културните му традиции. Трябва да неща съществени за един щастлив дом и семей­
има равни възможнос.ти за образованието на ство. Трябва да бъдат създадени достатъчно число 
всички младежи. Ние вяр1аме, че е нужна подкре- здравни домове. Младежките организации трябва 
пата от държавата на нуждаещите се и способни да поведат цялото общество в борба срещу всички 
ученици и на 1ехните семейства, ако е необхо- видове на морално цеrрадиране. Домът, училишето 
димо, за да продължат образованието си. и младежките организации могат да си помагат 

Култура едни други в подготовката на дейни млади граждани. 

Така също във всички културни прояви на Помощ и засилване на международното 
младите хора, трябва духът на свободата да бъде сътрудничество 
доминиращ и всички младежи да имат възможността КоНференцията припомня със съжаление, ма-
да се наслаждават и ценят · най-добрата музика, териалните и духовни нужди на младежта в стра­
драма, литература и художество. Належаща нужда ните р~зрушени or неприятеля и в слаборазвитите 
е да се засили възприемането на културата и не- икономически облrсти. Тя смята. че възможна по­
обходимите улеснен11я трябва да бъцат създадени мощ трябва да бъде дадена веднага Lipeз YHPPF\ 
особено в селските области на слаборазвитите, страни 'и други подобни институти. 
в държавите разрушени от фашистката окупация Помощта трябва да бъде считана като задъл4 
и в 6ившите фашистки държави. За тази цел д;ьр- жение, а не като бnагодеяние. Световната младt:жt-..а 
жавна помощ трябва да бъде дадена на младе· , организация ще проведе мерки за засилване на 
жките центрове и организации и стипендиите трябва международното сътрудничество, да засили взаимо­
да бъдат направени достъпни за обещаващите 'из • разбирателството и да Помогне на цялата младеж 
пълнители и ученици. да nостиrне пълна свобода и демокрация. 



д·Р Любен Рачев . 
Пре,цседаtеп на Бълг. Червен кр'Ьс:т 

Делото на Българския Червен кръст 
На 30 декември т. г. ние чествувахме 60 го• 

дишнината от осАоваванет9 ,на Българския Червен 
. н.ръст и 1 rод. и З месечна дейност на Българския 
Че вен кръст, стъпип здраво на отечеств~нофрон­
товка земя, който в войн1< и· мир с всеотдайност е 
помагал на своя народ. Днес Българския Червен 
кръст брои 95 градски и 1210 селски клонове с 
около 150,000 членсt. 

От организация на '-ювеколюбие и милосър· 
дие, раздаваща помощи с парадна благотворител­
ност, често далеч от нуждите и болките на широ­

ките народни маси, Българс <ия Червен кръст след 
9 септември 1944 година израстна в една истинска 
н ,родна масова организация 

През време на Отечествената война Българ­
ският Червен кръст напрегна всички свои сили и 
и на вътрешния фронт, подпомогна бившите пар­
тизани, политзатворници, концлагеристи, милицио• 

нерите и придошлите бежанци от Тракия и Маке­
дония, като им раздаде дрехи, обувки, храни, ле 

карства и организира заедно с Помощната органи ­
зация почивни домове в селата Долни Лазен, Кня­

жево и Костенец. Българският Червен кръст стегна 
своите кадри и даде по най-добрия начин своя 

принос: за спечелване на Отечествената войt •а. Той 
екипира болници, 8 санитарни влакове, 34 под· 
крепителни спирки, като уреди с помощта на съ­

ветската санитарна служба Коъводари1елен цен­
тър за пръв път у нас. Уреди спецt1ална дено­
нощна служба за пренасяне на ранени бойци и 
събра и изпрати на фронта книги и подаръци за 
войската. Само в подкрепа на нашата войска Бъл­
гарският Червен кръст разходва над 208,000,000 лв. 

На външния фронт Българският Червен кръст 
прояви не по-малка дейност. Той съдействува за 

стопяване на ледената стена от несправедливо не­

годувание н ненавист на югославските rерои към 

нашата страна, поради зверствата нзвършенн от 

българските фашисти в Югославия. Бълrарскиsrт 
Червен кръст помогна извънредно много за завою• 
ване досiойно място за страната ни между свобо­
долюбивите народи и преди всичко в славsrнското _ 
семейство, спечелвайки сърдцата на съветските и 
югославски герои чрез реглно и непрекъснато под­

помагане и грижи за тях. 

За организиране и изнасяне на тези много­
странни помощни и здравни начинания на вътреш­

ния и външния фронт Българският Червен кръст 
е похарчил повече от 534,()(Х),000 лева в пари и 
материали, изчислени по мирновременна оценка. 

Тук не влизат разходите, извършени през същото 

време ат клоновете не Българския Червен кръст 
за проведената от тях дейност в същия_ дух. f\ко 
и те се вземат под внимание, маже без да се пре­
увеличи да се приеме, че общите разходи на на­

шата организация през посочения период достигат 

един милиард лева. 

Тази огромна дейност може да бъде образ• 
цово изнесена car-:fo благодарение на това че Бъл­
гарският Червен кръст представлява днес един все­

странен и хармонично работещ трудов колектив 
от ръководен кадър, лекари, милосърдни сестри, 

чиновници и физически работници. Възможностите 
за такава дейност бяха открити за Бълга ския 
Червен кръст само от отечественофронтовската 
власт. 

Дейността на нашата болница е гордост за 

Българския Червен кръст. От 9 септемврий 1944 
година до началотО на декември т. г. са посrъпили 
на лечение 3,930 души, извършени са анбулаторни 
прегледи: а) вътрешни 15,571 души и 6) хирурги• 
чески 19,259 души. В болницата са били лекувени 
продължително време и 350 ранени югославски 
бойци, както и ранени съветски военни чинове. Не 
по•малка дейност е развило и училището за мило­

сърдни сестри, като е дало в Отечествената войн а 



мобилизационни назначения на 527 сестри и 3,945 
сем21рянки, обучени от Българския Червен кръп. 

Образцова е~ била и дейността на Кръводар1-1-
телния цен,~р. В него са дарили кръв досега 4:012 
души или всичко 752 литри. 

През време на Отечествената война Бълrар· 
ският Червен кръст е подържал живи връзки с 
Международният Червен кръст и е издирвал и 
подпомагал наши пленници, работници И студенти 
в Германия и другаде. 

Българският Червен кръст поддържа постоянна 
връзка с Съветския Червен кръст и Полумесец и 
изпрати специален свой представител в Москва. 

В резултат на тази дейност ние получихме 
от Международния Червен крЪст 40 тона сапун 
„Сънлайт" и разни медикаменти и црехи, които 
тези дни се раздават на болницит ~ и на крьйно 
нуждаещите се бедни деца у нас. От Съветския 

,,. Червен кръст също получйхме голямо количество 
медикаменти и превързочни материали, от каквито 

страната н.-t има rоля,-,а нужда. 

Пръв eтaf'J в мирновременната дf:Йност са без­
, ... спорно културно-трудовите бригади, които Бълrар-

ският Червен кръст даде. Българският Червен кръст 
пръв у нас даде пример :;а орга1-1изиране на ши­

рок състав от 1:..сички видове спе циалисти -лекари и 

С 11ециалисти-работниuи в сложнt1я колектив на тру­
дово · културните бригади. 

Втсрият етап в нашата мирновременна дей­
но.ст е организирането на Шl-'Г>Ока обществена взаи­
мопомощ, в служба за подпомагане при общест­
в ~ни бедствия и за първа помОщ при злополука. 

Българският ~ервен кръст не забравя и своята 
обществено-здравна дейност, и в това· отношение 
подкрепя всички инициативи на Министерството на 

народното здраве за организиране на здравносъ- ' 
вещателни станции, родилни домове, болници, дис­

пансери и др.. В кръга на своите възможности 
Бълп,рският Червен кръст организира и самостоя­
телно някои от горните институти . 

Бъл~арският Чер:з~н кръст е кръвна рожба на 
своя народ и му служи с всеотдайност. Българ­
ският трудов нар )Д от • села и градове вижда в де­

лото на Българския Червен кръст свое дело, за­
това го цени и подкрепя. 

През послецните де- каш отекват гръмовно: Светлина! Красота! Висиниr 
ситилетия на небосклона Вдъхноеяван за подвиг и победа от тези ст·1хове 
Аа нашата социална пое пълни с движение, бунrовен п отест и живот, 
зия, никоя звезда на друг българският пролеrарий страда и се бори. копнее 
поет не е блестяла" така и се надява. В поезията на големия поет .,.лреобла-
лъчезарно и ослепително, дава улицата, арената на работническото движение, 
както звездата· и поетич- на което и самия той е рожба. Мизерията е верна 
ния тала"нт на твърде рано другарка на Смирненски от дете до самата му 
умрелия от туберкулоза ,смърт, която го взе от живота тъй млад - едв& 
пролетарски поет Хр.Смир- 25 годишен, изпълнен с тръпките на творчеството, 
ненски. Никой друг поет с пъстрия низ на поетични образи, с жизнерадата 
след Ботева не е така щедрост да пръска струи от искрите на своето ху• 

масово търсен и чет~н дожестве_но дарование, изпълнено с вечния му при-

от широките труд о в и зив за борба, в която той влагаше целото си сърце 
маси, както творецът на и душа: .. 1 

стихосби ката ,Да бъде . И ано слънцето уга'сне в боевете -- 'Ю 
ден!"' то моето сърдце кат слънце ще им свети 

Един от изключител- · · през бурната т, М8, 
на големина поет, който а пламъка на младите души им стига, 

редко се ражда, когото обикна и възлюби целия за да разбият и последната верига 

~ъ:;;~~каива;:~:~ди:~п~=к~ин~~~~~~~~не~::,~: Той ::т;::к:;ш-_оч-;:-::-rк_и_м_от-иви~ 
възход бликат през големия талант на съвсем мла- художеСТвената си стойносr, правят от сти;ювете му 
дия поет. Израстнал във мизерия, излезал от ши- ценен принос към съкровищницата нr.i междуне­
роките народни маси, живял всред тях 'А познал родната пролетарска поезия. Скръбно е, че си отиде 
технИiе болки и страдания, той отразява в пое!ична твърде рано във в.ъзрастт~, когато : смъртта е пре-

..... форма най-високия пdдем на пролетарското движе- · стъ.ппени~ , Тоµ . . не -: моща _ . ~а _виnи 13еличес.т1;1е11'1я 
ние У ;нас. 

1 

- ,. J "' • '· ' лристЪп на роба; за ·коИто вдъхновено лееше и 
Цялата поезия на Смирненски блика от ра- жадуваше. Не чу как гневният гръм потресе пре­

дост, страдамие, движение, пламък, възторг и от стъпните стъгди и не доживя да види: 
предчувствr, е на историческата победа нi:'1 човече· 
ството. Тя е огнеструйна - ако искаме да употре­
бим негов израз. Чрез нея далечните простори, ся-

„утрото на лраэника ни пръв 

с корални капчици димяща кръв . 



ХРИСТU СМИРНЕНСКИ 

ПРЕЗ БУРЯТА 

Аз ще дочакам празника на ~ойте братя 
и размаха на t~хните крила , 1 

когато върху хиляди чела 

ще начертае смъртен знак съдбата, 
и бурята със гръм ще призове 
възбунените свои синове. · 

През сумрака на тежки горести и грижи, 

през грохl'>та всевечен на труда, 

ще заблес ти предутринна звезда, 

и от прихлупените тъмни хижи, 

безименни борци u1e полетят 
по стръмния и свят Спартако13 път. 

И аз ще видя непознати и велики 
довчерашните стенещи тълпи, 

пред чийто двери вечна мъка бди 
и вечно де~нат нужди бледолики, 

а в тъмните потрошени стъкла 

смъртта потропва с ледени крила. 

Ще видя пристъпа величествен на робз, 

ще чуя гневен гръм да потре·се 

заспалите стъгди и понесе 

надлъж и шир червената прокоба 

на угн,этения човешки род, 

разбил вековний си хомот, 

И мълчалив и бл~д сред бледите си братя 
ще понеса аз черния си кръст, 

и нека на гърди ми кървав пръст 

да отбележи сетний ден в борбата 
и Каин да разбий с картечен гръм 

челото ми и земния ми ·сън. 

А ти, другарко скъпа - сетна ми утеха, 

възторжена и смела отмини 

към слънцето на пролетните дни , 

Аз ще целуна твойта светла дреха 

и утро_то на празника ни пръв 

с корални капчици димяща кръв. 



Н3 . СПОtlЕННТЕ "" 
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.,_ Тихо е в болничната стая, сестро, спят 1 
f\ мене ми се иска де викне, та да нзлеs~ всичко, 

което се е насъбрало в гърдите ми. Не, не к а• 
кът ме боли. Него лекари лекуват, ще мине. Но 
тука, в сърдцето ми се е отворила голяма рана и 

тя кърви . • • боли ... Няма кой да я лекува. 
СедНн, седни тука. Нека ти разкажа всичко. Пък, 
кой знае - кезват, че като си излееш болката 
някому - олеква ти • • • 

- Отраснах в китно, балканско село. Един 
приятел имах - Делчо. К21то братя бяхме. Все 
заедно - по кошарите. по школото, а сетне по 

събрания и по хората . От там почна тя я 1 ..• 

Една беше Цвета, сестро, е ние бяхме двема. 
Двам21 като бр4тя . Едни и същи неща харесвахме, 
едно и също вършехме - еднакво залюбихме и 

Цвете . 

Иде тя на чешмате, а ние вече там. Усмихне 
се тя не Делча, усмихне се на мене, па хитро 

скърши вежди и заситни към къщи. 

Хве нем се неделя на хорото - аз от е.оната 

страна на Цвета, Делчо от друr:ата, о тя - все съ 
щата - мълчи и се усмихва. 

Охладняхме си с Делчо. Верно, думахме си. 
бива ли тъй - за една м·ома да си развалим 
дружбата, ама на I Го ~. яха нему в сърдцето Цве• 
тините очи, а и мене не беше чужда хубостта И. 

Тъй минаха дни. Германците започнаха вой• 
ната с Русия и нашите нелегални събрвния заче· 
стиха . ., 

Една вечер Деп·чо дойде у дома, тъй - в 
никое време. Гледам го - хем весел. хем нес110 . 
коен, - хем нещо искв да ми каже, хем мълчи . .• 
Кt1к си 7 - питам го, а той - добре 1 - мълчи и 
се усмихва. 

Поседя, погово рихме за туй, за онуй, па като 
стане да си отива, току ми изтърси : - Нощес 
отивам 1 Както се е листналt.1 гората - чудо! Ще 
се срещнем при Синия камъ, 1 R ти or тука ще 
внимаваш какво става . Е, хайде прощавай. 
братко 1 ••• 

Прегърна ме и ме целуна. 

В този момент ние бяхме 
nакдвамата големи при ятели. 

' Знаех, че скоро ще из­
бягат, но не знаех, че тази 
нощ ще бъде. _ 

Прегърнах ro и аз и го 

целунах. 

Делчо беше вече при 

пс-р1ата, когато се обърна. 
извади от пазвата си росна 

кит:<а и ми я . показа. - От 
Цвета е, каза, в;tче мн се 1 
Ех, как стм щастлив, брат 1 
На тебе оставям иэгорате 

си. Пази я 1 - и потъна в. 
тъмнината . 

Как мина тази нощ и 

какви дни се заредиха след 

товс,, не мога ти описи. Тя. 
моята Цвета, t1a която бях 
обрекъл ,-,'1слиtе с .. ,, делата 
си, живота си, се врекла и 

·то не кому д~ е, а на 

Делчо . . . Най-близкия ми 
.совекl 

З1шочнах да работя. По 
цет1 дни не излизах. 

Пък Цвета .. . и тя все 
в къщи си седеше и хабер 
чакаше , •. f\ като~ срещна 
усмихне се и ме поздр~вн, 

щастливо някак. ~ ·-... ~ 

~;:,Е~8 ~~~::а м~~;~а~:з~:: 



лото и по-малко вре м е ми оставаше да м исля 

за себе си. 

Минаха месеци. Един ден дойде джандгр..., ,.­
рията и плъзна из Балкан а . Пустнаха слух, че 
Делчо е убит. Зажали цялото село. Pi Цвета, rop• 
кате, седмици не излиза от къщи. А очите И , Цве­
тините че рни оч и, бях !!I станали, сякаш , по-големи. 

Отровна змия се в мъкна в сърдцето м IА, се­
стро I Ка зах си: - Делчо го ням а, Цвета свобоцн 3 , 
а1 я обичам , защо да не се ожени м 1 •. 

И за поч нах нова надежда да храня ... 

Почаках цял а гадина, па придумах Цвета, 
оже н ихме се. - Ка кво, рек ох И, н s, м а да стане11J 
калугерка , я ! Пък и е з, обичам те 1 

HI), н е. бе за м ного . Дойде н ай- после 9 - ти 
септемвrи ! Цяло село и злезе да посрещне тези , 
които извоюваха свободат8 на целия ни н~ , ,f'д . 
Из,1езнах и аз да с рtщна своите другари . Но, ни 1 0 
за м инута не ми мина п рез ума, че най-отпред, 
най-леве нт от всички ще бъде Делчо . . • 

Слухът эа неговата смъ рт бил лъжлив. И ето 
го отново тука, само че по възмъжал и по-мур­

гав, иначе същия Делчо, с същия умен поглед и 
високо чело. Вдърв~х се на м ястото си , а той, -
дойде пр1-t мен и само това ми рече : - Добре си 
ми. э21п21зил . Цвета, друже 1 ••• 

По-добре да беше ме наругал, по-добре п лес, 
ниц21 да беше ми ударил. 

Още вечерта · Делчо н21пусна село . Къде отиде, 
не знам. Горката Цвета! Няма да разказвам как 
преживя това . 

През това време се обяви войната и аз за • 
м,инz~х за фронта. 

Впущах се без страх в атаките . По някога 
дос1игах до беэразс·ьдност с смелостn си . Исках 
да измия някек срама и rpexe . .. 

Беше сутрин, студена есеннz~ сутрин . Острият 
есенен вятър пронизваше, но в;ьзпламенени от 

предчувствувания бой ние се вnустнехме в атака. 
Тътен и вой I Дим и кръв I Трясък и вик 1 -

J\така 1 

Р~з се впустнах напред, но нещо докосна ко ­
J1яното ми и по него се разля топлина. И згубих 
почва под кр8J{ата си и паднах ... 

Колко съм лежr л , н е зная. По едно време 
боят з1тих на . Към ме н се при ближи някакъв вое­
нен с в зета , кой з на е от к о го , с а н ит а рна чанта в 

ръка . На веде се и превърза к рака ми. После 
обърне главата м и тена, че да, го видя. Изтръ п­
нах! . .. Обля ме студена пот! . . . Пред -мен стоеше 
Делч о! ... 

Помисл их , че сънувам, че това е кошмар и 
се размър оа х, за да се с.ъбудя, но дочух тихия му, 

спокое н глас: - Не мърдай, братко I Не съм ти 
на п равил добре п ревръзката. Ей сега ще 1е от­
неса. - И ме взе на ръце: . 

И скllх м ного работи да му K i!l жa , да му 
обясна всичко, но той не ми позволяваше да го-

варя . Вече наближа вахме, когето боя отново за­
почна и то с още по- rоля мz~ си,1а. 

Изведнаж нещо изсвистя покра й нас ... По• 
вече нищо не си спомням. 

Дойдох н е себе си в болн ицетz~. На съседния 
креват, до мене, беше Делчо . Едва го познех. 
Целия беше п о1 ънал в кръв и п а мук.. . Само 
очите м у, умните му очн, ме гледа ха спокой но и 
щастливо ня как ... Беше безкра й но спокоен , като 
че ли не усещr,ше болките. Слец няко nко часа из 
дъхна и 21;3, сестро, т~ябва ше да бъда свидетел, 
безпомощен свидетел на всич ките му мъки. 

Той ми даде всичко: при1о1 телството си, лю а 
би м ата си , живота с и . 

И когато леденита целувка на смъртта до 
косве.ше вече умното му чело, вместо проклятие , 

в место у п рек устните му пророниха: 

- Любов, братко , зmtlf1t добротворrтво ! . .. 

~kа~ерива :Воденичарова 



„Да направим от живо •а мечта и от мечтата 
дейстйителност !" - бе казал някога другарят Ле­
нин Откъсвайки се от димните и прашни градове 
ние наистина пр!!:върнахме дмите в блян, с които 
сме живяли - там долу в р:::шнинатс,. Събрани 
от различните краища на Бългzри~. - непозн!lти, 
с различни характери, 

ние така бързо свик­
нахме една с друга, че 

мисълта за разпял-, н.-1 

навяваше тъга. Лагерът 
ни се намираше над 

с. Драгалевцн - в по­
лите на Витоша. Сут­
рин с красивия изгрев 

на слънцето, започват 

възклицанието на девой­
ките - .. Колко е кра 
сив изгревът! Сякаш 
само тук слънцето из­

грява така хуб~во. И 
веЧе I предугаждайки 
приятността на идва­

щия, на носещня само 

радост ден, ние скачаме 

и преди още да изсвири 

тръбат~ ние сме готови. Когато тръбачката извести 
часът за ~п~ване, ние сме вече почистили палатките 

си. Втори път тръбачката свири. Ръководителката 
другарката Мария Петрова, ни събир3 за гим· 
настика. Някои, не успели да са вчtссп, но ... 
дори и с разплетени плитки ,е бърза,, защото 

инече с неточността си ще се изложат. Фиrурите, 
които ръководителката ни учи, са толнова увrе1<а• 

телни, толкова красиви, че всяка ос1анала в палат­

ната си или закъсняла - съжглява. 

Ех, пък като дойде време за з~куска, малко 
задъхани и огладнели, с канvета и лъжици бързаме 

към столовата. Но много повече ни привличат по-

ли~;ическите въпроси, които разискваме в пzлатките 

си, Колко интересни са те, колко оживени са в 
спора наш~те тща и като че ли другарската среда 

и чиоият планински възрух. с-помагат за усвояване 

на опре ~:: е ~ения за минаване материал . В стрРмежз. 
си да научим нещо повече, да усвоим и разгле-

даме проблемите. които 
така живо 'иНlересуват 

днешната отечествено­

фронтовска младеж, ние 

н<елаем да достигнем 

онова ниво, до кое1 о 

с много четене и труд 

са достигнали някои нa-

ilt ши другарt<и. С идва­
нето на вечерта, тази 

сериозност и замисле · 
ност изписана върху на­

шите лица, се заменя с 

присъщия на младежта 

жар и ентусиазъм. В 
общи-~:е музиt<и и песни, 
Които огласят хубавата 
околност, ние спояваме 

дружбаrа помежду cj:!. 
· Какво удоволствие, 

ка1<.ва наслада ни доставят лагерните огньовеl 

Тук на тях. в~яка палатка се стреми да изнесе кол­
кото се може по-оригинален номер. Буйните пла­
мъци, които обхващат постепенно клонки·rе на 

събраните през деня от нас дървета, ни доставят 

~~;;,м~в~:п:с:о~т;ик;::н;::тdт,с~я::тш в\~~~~ :~i; 
мое и твое, в който има само другарска обич и 
преданност. До късно през нощта се чуват шепне• 
щюе гласове на млади, изпълнени с живот девойки, 
които подлагат на критика разгледаните на лагер• 

ният огън въпроси. Като отражение на нашия жи­
вот е стенният ни вестник „Лагерник". За 

стенния си вестник ние по,,егаме особени грижи. 
Всич1<и се надпреварваме да дадем материали за 
излизането на следващия брой. И когl!ТО той из­
лезе с дописки, разкази, стихове, живо изпъстрен 

~у:~;:у::мие :~::а~~~~и н~:едм[об~~в:На:-r~амсеи итв~: . 
• рение. Нашият ст~нен вестник е огледало на съв­

местното ни прекарване на тези приятни летни дни. 

Радостта, с която посрещаме писмата от 
блиските ни и пресата е нtописуема. Вся~а 
тича да rтосрещне куриерка1а. Радост и разочаро-

~~::е~ъ;~.:с~ писмо или нямам" - ~е чува само 

Под палещите лъчи на с 1ънцето, червено­
кръстките бо.nро стоят на своя пост, за да оправ-
даят девиза: "Аз слижа !" • 

Лагер - школа 

за инструкторки nри Б.М.Ч. кръст 

с. Драгалевцн 



В своя 60 гоцишен живот, Българският Червен кръст е развил многостранна народопо­

лезна дейност, която бегло може да се изрази в следните цифри: 

За посрещане и издържка на бежанци през 1903, 1913, 1919 и 1928 г., дружеството е из· 

раэхо.:1,вало, по тогавашна оценка 43,811,533 ле. 

За подпомагане пострадалите от земетресенията ~рез 191Зи 1928 r. са изразходвани З5,904,988лв. 

При наводненията r,рез 1897, 1922, 1937, 1938, 1933 и 1942 г., Българският Червен кръст 

лодnо.могна пострадалите чрез санитарни оrреди, подслони, кухни, санитарни грижи, раздадени З,259 
костюма и 29,781,094· лв. · 

За подпомагане nостргделите от пожарите, д-вото е изр~зходвало 6,550,СОО лв„ като се е 
притичltло на помощ На населението с мед11каменти, лекарска помощ и др. през време на епи.оемиите 
или с народни кухни и вагони с храни в моменти на глад. 

Извън това Българският Червен · кръст поддържа редица институти за подпомагане и здраве · 

опазване на широките народни маси, като: б?лници, павилиони за туберкулозни, сиРопиталища, ст211ро- · 
питалища и др. 

• В време на война Българският Червен кръст е бил винаги · в помощ HIJ ранените бойци. 
Особе'на подкрепа оказ :! Н3 нашата войска в Оrече:твената война с организ~раните 8 санитарни вла­
кове и изразходваната сума от 208 мил. лв. 

Български Червен кръст е участвувал и в международната помощ, като е подкреr1ял, докол­

кото силит~ му позволяват, нуждаещите се при бедствия в други държави, като това стана със сани­

тарната мисия и болница за руските войски през Руско•японската война, с паричните помощи за по­

страдалото при земетр~сения население на Мартиника, Ритания, Коринт и др. 

Напо,!:ледък д-вото подпомогна с 110 мил. лв. издръжката на зимуващите в страната юго­

славски деЦа. 



ЗА ПРО '/J. АСЕН ЗЛАТАРОВ 

Нахално издрънчаха апаратито 
и ж1,1ците дрбавиха: почина 1 
Каква лъжа, повторена сто)(ратно 
наоколо ми тягостно эастина t 

Летяха те ,.еграмите: Виена ... 
Асен Златарев ... смърт ... 1-t тъй далече 1 ... 
Аз свих юмрук, uбърнах се и бледен 
потънах сам в настръхналата вечер. 

Не, не , учителю, НЕ:! си починал, 
това е тъй чудовищно и дръзко! -
По дяволите Морз, 
по дявол1-1те жиците 1 -
Эа тебе няма гроб, за тебе няма смърт -
борците са безсмъртни. 

Нима ще може нRвга да угасне 
сърдцето ти, любящо и велико 1 
да потъмнее погледа ти властен, 

да спре кръвта, 

с такава жажда бликнала! 
Нима ще се прекъсне твоя път 
опасен, но човечен к безкраен 
и думите TI' няма да горят 
оърдцата като въглени запалени? 1 . 

Вървя -- неволно виждам в полумрака 
купчина пръст, тълпи и зинал гроб: -
един човек отива си, когато 

повярвал беше в него цял народ ... 
Но не, учителю, ти жив ще ~бъдеш вечно 
не тук эrt.вършва светлия ти път, 

По дяволите Морз! 
По дяволите жиците 1 . 
Эа тебе няма гроб, за тебе няма смърт ~ 
борците са безмъртнv. 1 

Ех•л Андреев 

Проф_ д,ер .Асен З.&а"I"аро:в е роден в гр тии по обществени въпроси. Той бе особено урле­
Хасково на 4 февруари 1885 г. Бащата на Златаров кателен сказчик. Преди смъртта си Златаров на• 
е - бил другар на Левски и заточеник в Анадола. писа кн-1гата "В страната на съветите", в която с 
Златаров завършва гимназия в София . Още през· забележителна смелост и с дълбо~о правдивия 
ученичеството сн той проя вява жнв интерес към език на е~ин честен учен и философ изложи исти• 

~~с:::~ч~с!!)е;~;:р:;:~:~и Ви 1 ~~~о;_~с~а:~мау~:::~ ната по положението в Съветския съюз, против 
в Пловдив, през 1910 r. е вече асистент по хи· когото по това вр:ме се изписваха тонове мастило 
мия в Софийския университет, през 1922 rод. става само за хули и Н3И·долни клевети. 

доцент, през 1927 r. - извънреден професор и - Проф. Зпатаров почина на 22 декември 1936 r. 
едва една гоцина преди смъртта си - 1935 r. става след операция от злокачествен тумор. Бъ.'1rарският 
редовен професор. Реакционната клика в универсн• народ устрои на голяния учител и честен българин 
тета и фашистките правителства с всички сили пре- величествено народно погребение. Смъртта на Зла­
чеха на Златарева. тарова бе призив за засилване и довеждане до 

Проф. Златарев е отпечатал десятки научни победоносен край всенародната ангифаwистка 
трудове на български и чужди езици, стотици с.та- борба. 



проф. д-р АС. ЗЛАТ АРОВ 



3ААТАРО8 .3"' -.,,,ч,ладе:ж..пи,_ 
Младежта и.11ва винаги с смел ооглед: мъд• 

ростта на по-старите И се ' струва излишна и тях­
ните грижи маловажни . За младежа морето е 
плитко до калени и той не се бои да го нагази. И 
понеже. в душата му властвуват, в превес над ра­

зума, въображението и чувствата, той живее в 
свят, ко.::iто мъчно се погажда с действителния и 
за това младежът е по природа бунтар. Така се 
обяснява тая психика у младежа на .пренебрежение 
към установеното и жажда за подвиг, за геройство. 
Всеки млад човек мисли, че с него почва светът, 
с него почват истините, че всичко зава~-,ено е увеХ-
тяло за правдата на живота , 

Така е било и така ще бъде . И тъкмс-, защото 
това е така 1 рябва да се използува това, за да се 
тласне развитието на ,-,ладежта в·път, който води 
към придобиване на положителна · ценност на жи­
вота: трудоспособност, гордост, обществено ч}'в..:тво, 

в ... ... .,,, '· 'Х.!.'· ·'93' 

чувство на подв~г. защото в себе си той носи ви­
дението на поета за правда и к расота в живота. И 
там е цената на младежта, че от сънищата си иска 

да нап рави действителност. Странно е, когато се 
явят младежи с назадничави схващания. Което ме 
е винаги очудвало, то е било, съществуването на 
младежки съюз при народняшката партия. Какво 

може да ентусиазира тези мла.дежи? Да ги зарази 
за подвиг, да им даде подтика за намеса в живота? 
Това ли, че тр51бва да вардят банките на безсър· 
дечните лихвари, на изедници и папи на метала 1 
Младежта по пред6пределение не може да влиза в 
армията на ретроградите. 

Младежта е съкровището на човечеството, 
най-свидния негов цвят и най-съкровенната му на-­
дежда. Към що да се обърне тая мhадеж, за да на­
мери подхрана на своите възжделения, да даде 

възможност за проява на своя идеализъм и твар-

11,,. ...::.. t,.,). 3-...z.' ~vt)1 'Р•(о .::. .. 1 .. ' t" 

дисциплина на ума и волята, добротворство. Изпол­
зувайки разпаленото въображение на младия чо­
век н нег Jвата богата емотивн6ст, трябва да се 
сложат пред него примери и задачи, КQИТО да за­

доволяват жажд8тt1 за добро, истИнно и хубаво, 
която мъчи сърдцето и ума на младежа - - · - -

Дайте ·идеал на младежа Идеал е идеята за 
истина, за хубаво, добро. Към тях да се насочи 
душата на младежа, да се насочи чрез повика на 

всичко честно, което крие нашата страна - - -
Младежът,по nредопределение,по естеството си, 

е винаги в първата линия на борбата за придоби­
ване на нещо по-горно. по-човечно. За това мла­
дежът е мадеж , защото в него кипи ром!lнтичното 

чества, да получи цел в живота си? Къде ще дири 
тя тази цел? В повика на патрно'тарИте ли, за които 
идеята за родината е - прикритие на гешефти, в то• 
ма -князете на църквата и държавата ли „ когато те 

така често забравят човека и бога? Младежта ще 
намер1 nодхрана на своя идеализъм, само когато 

отдаде мисълта и сърцето си нь идеал висш, идеал. 

който води към извоюване на нещо по-ново, по­
човешко, високо за човечеството - - -

Младежът е ·твърде достъпен и сам лесно ее 
приближава към другите хора. Възрастният човек 
понS1кога става затворен, недоверчив и нъм най-­
близките си дори. Младежът е преди всичко вяра. 
kl той пристъпва към човека с открито сърце, каrо 



~сrвува, че ще срещне отклик. Младежът трябва 
•а върви винаги напред и да намери най-наnрец 

•езн, които са социалната основа на движението, 

реботниците, при оная маса, която отрудена, огор­
-~ена, притисната, няма много време за размисляне 

м затова се вплита понякога в 'мрежата на дема­
rози и измамници. 

От друга страна трябва да се обърне вниt-1а· 
ние и към дребните собственици, , които, наистина, 
а голяма жертва на днешното общество. Привър­
зани към малкото блага, които имат, за тях няма 
радост, те са по-угнетени и от работещия и дори 
or безрабо rниsi работник. 

Третият елемент, който трябва да бъде cne­
"fVIeн и който много лес:но може да бъде спече­
лен, това е интелегенцията. Тя много лесно може 
р,а бъде спечелена чрез дейността на младежта . 

Лумпенът не е годен за нищо, казва Маркс. 
Jiуждно е за работника едно благосъстояние, едно 
мздигане в материалното , му положение и в инте• 

иектуалното му ниво, за да стане той ценен съзна­
"Jелен граждан.ин и борец за правата на класата. 

Съветски пионери 

Лумпенът, разсъдъкът на когото е nомра~1ен, за• 
служава своите страдания. Като се събере с себе­
подобните си той става разрушителна сила. Т21ка 
работническото . движение се връща назац и след 
това трябва наново да се работи за неrов:по въз­
становяване. 

Много угрози, мл.дежи,дебнат днешния човек. 
Особено младия, който ще бъце утрешния граж­
данин, който ще осъществи нашите идеали и блs~­
нове, за да стане светът роаина за човека, за да 

се сринат тесните граници на нечестивия шовини­

зъ.м, на предрасъдъците на расите и за да настъпи 

великото царство на обединеното човечество. - -
Вам се пада, мтщежи, да дадеrе живот на 

утрешното човечество. Да с~ борите за един нов 
миропорядък. Вие тр 1бва да оцените вашата голяма 

роля и тежката ви отговорност. Вашата задача е 
да дости гнете нещо действително по-гr,рно от това, 
което са достигнали сегашните хора . Чрез една 
трудова демокрация, коят10 ще бъде просвете -1а и 
трезва, в~:,е ще трябва да донесете нещо ново • за 

историята. 



Червенокръстците са един от пвзителюе на 

човешкото здраве. Те служат, преди всичко, на 

здравето, работят за него и се учат как да помагат 

на болните и как да предпазват здравите. 

Здравето е н ,:й-ценното благо З.!!11 човека ! Нека 
означим с цифрата l - здраветq, а с нули всички 

останали блага, които човеi< желае да притежава 

(образование, облекло, къща , ниви, !lвтомобили 

и др.) Всички тия нули придобиват стойност, само 
ако пред тях напишеш цифрата 1. Ясно е ка1<во 

ог~омно значение има здравето за целонупния 

Здравият човек е златната мина, съкровищет~з 

на държавата. Само той може д, !вари и произ­

вежда блага, необходими за живота ни . Трудът 

пък е мощният лост, който движи колелото на 

живота, а земята е неизч~ рпаемия източник на су­

ровини и готови материали, които задовол яват 

всички нужди на човека ; тия три сили - здрав 

човек , земя и труд, подържат съществуванието на 

народите. 

Враговете на здравето са много : лошите усл о ­

вия на живот (нездравословно жилище, прекомерна 

и тежка работа, недостатъч на храна , микроби, про­
студа, пиянство, тютюнопушене и др.) . Със всички 
тия злини трябва да се борим . П реди всичко жи­

воть във всичките му прояви , т рябва да се подо­

брява полека-лека, ~ рез премахване на мизерията , 

невежеството, беднотията и нехигиеничния труд, 

чрез ограничение на алкохолизма, чрез създаване 

на здравословни жилища и фабрики, чрез снабдя ­

ване на здрава , разнообрг:~ з на и достатъчно храна, 

ч рез предпазване от п росrуда , заразни бо· 

лести и др. 

И ма коварни скрити врагове. Такива са алко· 

холът и тю1 юнът. Хо рата ги употребяват съзн l! телно, 

защи rават ги, купуват ги , ценят ги повече от хляба 

и водата и дори се сърд· 1т, когато някой им ги за­

бранява . Тия две нервно -клетъчни отрови {отрови 

на мозъка и нервите) създ3~ат у хоре.та една упой ка 
и едно чувство на удоволствие и добр:> разполо· 

жение, наречено „ еуфория". Те са велики измам· 

ници, защото едновременно развеселяват и тровят 

затОва и имат най-много адвокати и защитници· 
между бедни и богати , учени и невеж и, работници 

и ми нистри . Спиртните питиета са проникнали в 

всичн и проя ви на живота - при сl(ърби и радости, 

при раждане и смърт, при печалби и заrуби, при 

нещастия и успехи - винаги се употребяват. И 

най-смешното е, че когато хората пият и се чукат 
с чашките , - казват „ на здраве .. , а напротив -
трябва да се казва „ на болест " , защото алкохолъг е 

създател само на разли~ни заболявания на орГа­

ните в човешкия организъм - сърдц~, мозък, 

нерви, стомах, бъбреци и др. В · болници и лудници 

лежат много боnни, които са заболяли вследствие 
злоупотреба с алкохол. Колко много пияници се 
разсипват в кръчми и аперитиви; те са почнали с 

,.умерено" уж пиене и полекl.l•лена стават неуме­
рени алкохолици. От пиянството страдат най-много 
децата - техните баiци ги лишават от талкове~ 
много много неща и бnага, когато пият и пропиля­

ват парите си в кръчмите. Тютюнът е също така 

една разсипническа отровна билка . 



!\лкохолът и тютюнът С8 особено вредни 

децата - за тех те са силни отрови , затов8 никога 

не бива да ги употребяват. Младежите трябва ~ 
бъдат пъпн~ въздържатели, . да носят ви(;око си­

НЬtОТО знаме на трезвостта и да се борят срещу 

пиянството. Те трябва да основат не вред въздър­

~ателни дружества и да се. мъчат да задържат р<?­

дителите си в къщи при тях, а не да отиват в 

кръчмите Така се борят децата в СССР с алкохо­

лизма на ~ възрастните. Застават пред кръчмите и не 
дават на родителите си да влизат в тях. 

Червенокръстците трябва да станат първи 

борци за трезвост, както са вече борци за здраве! 

Когато те геройски се б 'аiеха эа Ро,цнната и биШа 
ранявани в тежката борба . .. 

О. Ф. Бългериsr имz~ нужда от трезви мозъци. 

трезеи сърдца и трезви мускули, за да крепне и 

преуспяв~ 1 Всички държави, в които алкохолизмът 
е вземал широки размери, са били обречени на 
разорение и гибел. Нека запазим Бълr8рия от 

опасностите на алкохолната отрова. Нека и вие 

всички да служите на борбата с алкохолизма, 

която О. Ф. власт предприема и организира, чрез 

своя инспекторат при Ди~цията за борбе CliC 
социални болести и злини в Ми~истерството 

народното здраве. 

- Станете борци за здраве ~ трезвост l 

, . 

,. У'­• 

t И винаrи ~м и.цвиха;в помощ безименните 
, ....,_ храбреци -'\червенокръстци .. -~';. А 



За малкия . учен;Иk .. 

Малко , хубаво , дете , 
сутрин, рано на чешмата 

измий сънено лице 
без да плачеш от водата. 

После чистите си дрешки 
бърже, бърже облечи , . 
с лъснати обувки , вчесан, 
тази сметка направи : 

Първо: кърпа за нослето 1 
Второ: ноктите до край 
да изреже мама, щото 

станали са черни май 1 

И на края тъй приготвен 
за училище тръгни . 

Там на Чl-'На, седнал кротко , 
молива не лапай ти 1 · 

Никога не плюй на пода 
като лошите деца 

и боклуците по двора 
не събирай със ръка. 

А на обед, щом се върнеш 
от студа червен кат мак, 

не захващай да се храниш , 
без да се измиеш пак. 

Вечер с паста и със четка 
зъбките лъсни добре, 
а крачката над колени 

сапунисай с две ръце . 

Веднаж в седем дни къпи се 
и се преобличай цял, 
а в ушичките да няма , 

нивга жълта, ушна калl 

И ще видиш колко бърже, 
много бърже ще растеш. 
Ако всичко туй изпълняш, 
сто години ще живеш 1 ... 

Да . Ще разбереш тогава, 
че тук няма нищо трудно 

и ще питаш как до днеска 

сам _не си се сетил - чудно! 

· Каrя D . 



Мирна и щастлива 

ти при ~ас ела -
· радости разливай • 

в· градове, села. 

Да сме сити, здрави, 

бодри и добри 
У1 да сме корави 

трудови борци 1 

С бузи зачервени 

с весели сърдца, 

да са тук засменн 

стари и деца. 

А в полята родни -
в грейналите дни, 

нова и свободна 

песен да звъни 1 

И да се люлеят 
до гърди жита, 

плодове да зреят 

в н-ашите места. 

Нека има вълна, 
хляб и слънчоглед. 
нека бъаат пълни 
кошерите с мед ! 

И да блика здраве 
в целия народ -
хубав да направим 
нашия живот! 

лсеn: восев 

/ 

Все и■пред. и напре,а, бе аевнзът на Родината . 
И ввшата армия не знаеwе отстьnленне . 



:ВЪЗДУХЪТ 

Застанете край леглото на някое бебе, когато 
спи и набпюдавайте rърдичките му, как се повди­

rат и падат, повдигат и 11ак падат. То не знае какво 
става с него, но върши тона, което върши всеки 

човек и всяко живо същество т. е. диша. В все­
киго от нас има специална машинеоия, която се 

rрижи за дишането, когато спи. Няма нужаi!. човек 
да се е учил да диша . Душането е непроизволен 
процес и се извършва, без да ни пита, даnи го же­
лаем или не. Разбира се, човек може да спре да 
диша, но cafo'lo за много кратко време. Опитайте 
се1 колко време може да не дишате. Половин минута, 
та най -много една минута и то с грамадни усилия. 

В някои места, както на остров Цейлон, хо­
рата се впускат в морето за бисери, които нами­

рат в черупките на мидите, Те се впускат в водата 
-+1 гледат да проберат, колкото се може повече 
миди, които ще отворят после, кога, о излезат вън 

от водата. За да извършат това, те задържат дъха 
си през всичкото време, докато са в водата. Те са 
обучени и могат да изтрайват по-дълго без да ди­
шат, но и те не могат да издържат много дълго 

под водата. Трябва по-скоро да излезат навън, за 
да поемат въздух. 

Всичко живо диш~. f\ко държите в ръката си 
nтичка и забележите, че не диша, то тя е мъртва. 
Дишането е също тъй необходимо и за птиците, 
накто и за човека и за животните. Не е нужно да 
ни казва някой, че това, което дишаме всека ми• 
нута п ез деня и през нощта, е въздух Той се на­
мира навред около нас, ,<ато необятен океан и е 
невидим. Той е и над нас в простора, отива нагоре, 
но след няколко километра почва да се раз~едява 

и почти изчезва. 

Този океан от въздух се състои от няколко 
газа, смесени заедно, невидими за окото, но осе­

заеми. Човек чувствува въздуха с ръката си, като 
st размаха бързо Образува се лек вятър, който не 
е нищо друго освен самият въздух в движение. 

Учените доста отдавна можаха да отделят тия 
rазове и така доказаха, че въздухът не е едно­

образна маса, както изглежда на пръв поглед. 
От тези газове два са, които влияят на здравето 
ни и тях ние трябва да познаваме, именно кисло­
родът и въглеродният двуокис. 

f\ко поставим една мишка в стъкленица, nълнi!I 
с кислород, мишката ше тича толкова много, че 

човек би помислил, че тя е най-щестливото съще­
ство на земята. f\ко сега напълним друго шише с 
въrлиев окис и поставим в него същата мишка, 

та сигурно ще умре вътре в една минута, ако не 

бъде извадена навън в скоро време. Този прост 
опит показва разликата ,.,ежду кислорода и въгли­

вия двуокис. ЕдинИят е наш доброжелател, дру­
гият - араг. За LЧастие, винаги кислородът е мно­
го повече от въглевия . двуокис, особено когато чо­
век се намира на открито. 

В стаите, обаче, където работим и спим, на­
стъпва промяна: почва да намалява кислородът 

за сметка на въrливия двуокис, който се увели­

чава. Тази промена се дължи на дишането и се 
извършва в белите дробове. Когато поемем дълбок 
дъх, вкарваме кислород, а когато го изкарваме на• 

вън, изхвърляме въrливиq двуокис. Кислородът 
е грабнат от дробовете и даден на тялото, защото 
му е нужен, а въгливия двуокис е взет пак от 

тях, за да бъде изхвърлен, понеже е вреден. 

Читателят може да запита, где се намира в 
тялото този вреден газ, за да бъде изхвърлен. Не 
се намира ниr.qЕ", а се образува постоянно при из­
гаряне на храната в t<леткин, която кръвта им за­

нася. Тялото е винаги топло , защото в него посто­
янно гори огън, невидим, разбира се, но гори. Това 
е храната, която взимаме ежедневно. При това из­
гаряне, именно се образува въгш1вия двуокис, 
който изхвърляме при всяко дИ.шане. Затова е и 
дишането - да изхвърляме въгливия двуо~ис и 

да поемаме кислород, който подържа rорението в 
тялото. Без кислород не може да има горене и тя­
лото ще истине. При задържане на въглев дву­
окис, ,ялото не може да живее и ще загине. 

Затова гледайте, където и. да сте, да дишате 
пресен въздух. Той е по-важен за здравето отк•л­
кото хранате. Най-чист възnух е нощният, затова 
при подходящо в еме научете се да спите при от­

ворен прозорец. Така ще вдъхвате животворния 
кислород и не ще се задушвате от смъртоносния 

въглиев двуокис. Движете се на открито и спете 

при отворен прозорец. 
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АРЖЕНТИНА 

Груnата на младежите Червенокръстци в учи­
.nището № 34 на градчето Баластер ( една п ровин­
ция около Буенос-Айрес) е съвсем нова, тъй като 
111 е била образувана през а вгуст 1942 гад. На· 
сто,пелството - съставено от · 12 младежи, моми­
чета и момчета, избрани от друr8рите ~и, им21 
правото ца бъде гордо от нзsършената работа · 
през първата rоа.ишнина на своето съществувание. 

В отчет21, представен на 21 сеnтемврий 1943 г., по 
с:лучай година 01 основаването на тази група, на• 

tтоятелството дава следното резюме за проявената 

дейност на младежите в течение на тази година: 

Набавяне на пълна апте'+ка за носене; по • 

стоянно наблюа.ение за чистотата и ... хигиената в 
училището; изпращане на цв~тя в болницата на 
rрадчето; приемене на училището № 279 - Санта 
Викто ; ия под свое покровителствоi изплитане на 

вълнени чораби и попревяне 1ta износени дрехи 
эа нуждаещите с:е деца от тяхнето училище и по• 

кровителс:твуваното училище; изпращане на по• 

м ровителствуваното училище 2 колета, съцържащи 
150 компл. дрехи , 25 игречи, 35 проч. книги и ка J • 

"JИни ; месждушколска кореспонденция с училището 

•Ернестина Е: де f\ндино• от провинцияте Са н 
Жуан , с средното девическо училище .Ла Серена" 
(Ч или)-1 с училището "Георг Вашингтон '' в Орегон 
- Съединените щати: получ21ване на 24 сандъка 
игречки изпратени от Младежкия, Червен кръст 
11 f\мерика и след това тяхното раз11ределение ; 

образуване на училищен музей. 
Нуждните средства зе реализиране на тия 

техни прояви са били събрани от продаването 
на ста ра хартия, вестници и списания, шишета и 

най-различни предмети подарени от са#мите ученици. 

Из списанието на f\ржентинсн:ю1 Червен н: ръст 

с. А. щ. 

М. Ч. К. в ~рогимназията в Мънтерей - Ка• 
лифорния, flровежда от дълго време активна дей· 
нает, благодарение на отЛичнета организация, 
която той е успял да си създаде. Всяка секция 
изпълнява плана · на Млаnежкия Червен кръст в 
кръга на неговата възможност. Е.чи н съвет, обра­
зуван от 25 ученика, произлизащи от всиЧ}(И сек• 

ции при училището, координиrа и направлява вcsi• 

ка дейност на . млацежите червенокръстци, които 

взимат участие в всичко предначертано. 

Младежите от прогимназията Мънтерей се 
мнтересуват много от болните войници в една 
аоенна болница. Биологическата секция е имала 

една много доб~а идея. Ето вече гадина, откак 
учениците се занесли в болниц~1та 125 сексии 
красиви ра щъфнали цветА. Вой ниците бяха оча• 
рован и от цветята, а учен.иците бързо се върfjеха 
в Мънтерей и купиха още 200 саксии цветя и за· 
почнаха веднага да ги отглеждат и разсаждат. 

След като дадоха и тези цветя на Велик цен и 
през първите месеци на пролетта, ученициrе ре­

шиха да отглеждат и други видове цветя, за да 

могат през цялата година да снабцs~ват болницата 
с 11ресни цветя. 

индия 

Брошурата „ Ролята на младите червено· 
кръстци в подобрение условията н21 жив◊та днес" 
съдържа едно с ъ к р а т е ft о и з л о ж е н и е 

по направените подобрения в училищния и 
обществен живот, чрез въведенията на М Ч К 
в училищата, предложения зе нови подобрения 
и една бележка-съобщение върху реботата на 
младите червенокръстци през време на войнете . 
Една глава е посветена на .., Приготовления на 
следвоеннит~ условия в живота на сегашна Индия". 
Там ще се намерят nолезн1-t упътвания върху на­
чина, чрез който юниорите ще могат да помагат 
на войниците, завърнали се в техните огнища и в 
тяхните семейства, за да могат да се нагодят къ м 
НlСl'ОЯШИЯ живот и новите условия - психологи„ 

чески, морални и материални. 

АВСТРАЛИЯ 

Малките юниори от Лизмор са изготвили 
красиви келендери, които са nрdдали по 2 пенси 
единия, което им донесло суметz,, 1 ливра и 6 ши­
линга, спечелени чрез тяхната с9бствена идея. 
Дру ·и предмети изготвени от тези деца, им е до · 
неслОi още 6 шилинга и ПроДажбата на зеленчук, 
произведен от самите тях в една м а лка гrадина 

6 други шилинге. Към тази сума те са приба­
вили и свои 12 шилинга и 9 пенси, с което общо 
са се събрали 2 ливри и 9 пенси, които ще по­
служат, за да помогнат на децата, лекуващи се в 

болницата на МЧК. 

Малко преди Коледа ней-мелките юниори от 
Сут Стратфиелд ..:а пуснали помежду си една 
подписка, в която вс.еки записал парите, които же• 

лае да даде. Тези малки са, наисrина, много вели­
кодушни, защото на !{оледа те са могли също да 

поставят (прибавят} към главната каса на , МЧК 
красивата сума от 12 ливри, така също 2 красиви 
ковертюри, които те семи са изработили. • 



ИНФЛУЕНЦRТR 
Както всяка године така и сега, в по-голяма 

нли по-малке степен инфлуенцата ще ни пос:е,и. 
И наистина, удивително е нейното бързо pa~npo• 
странение, което не щади нито етери, .нито млвди. 

Не ще и съмнение, че болестта в единични слу­
чай се среща през всяко време на годината, но 
през месеците януари, феврус,ри и март более. та 
приема вид на широка епицемична вълна. Поня­
кога п1:.к, тя Зi!lлива цели материци и ftocи печат21 

не страшна напаст. Достатъчно е да се спомене 
страшната „и~панска болест'\ която според сведе• 
нията на хигиенната секция при Общес.твото на 
народите през 1918/ 19 г. е покосила живота ·· нzi 
повече от 20,000,000 души. 

Сама по себе си инфл)енцап1 не е опасне, 
нито ф8т1.1лна, обаче тя намалява издръжливостта 
на организма и го прави уязвим към разните 

усложнения, причинявани от нахлуването на вто• 

рични възбудители. Последю 1те само дебнат от­
слабването на съпротивата на организма, 38 да 
го наn8дН8Т. Не~й-чести усложнения се явяват в 
ушите , синуси'те и белите дробове. 

Заразата не се резнас;я нито чрез въздуха, 
както по рано се мисле'ше, нито чрез вятъре, нито 
по други незна11ни пътища. Тя се раэ11рост. анява 
само от човека и следва пътищата на човешките 

съобщения. Колкс то те се по-усъвършенствувани 
толкова по-лесно зеразета се разпространява. За 
да се избегне болестта трябва: да се изб~rват ли­
цата, които кашлят или кихат. Да не се позволяf\а 
на събеседника да говори, киха или кашля на­

среща, защото така може да предаде зеразата. Да 
се избягвит болните от инфлуенца, както и тези , 
които са хремави, простудени или неразположени. 

Да не се посещават кефенета, кръчми, трамвеи, 
гари, кина и др. публични места, където се съби­
рат много и всякакви хоре. Да се пе~зят сухи кра­
ката. Да се предпочита ходенето пешком и на 
слънце Да се проветрява често сте~ята, особено 
при слънчево време . Ръцете да се измиват добре 
nр=ди всяко ядене. 

f\ко някой се почувствува Н!резположен, 
трябва веднеrа да се отдалечи от здревите и да 
nziзи няколко дена cтi'lяi:a. По такъв начин се от ­
странява огнището на заразата. То е вежно и за 
самия болен, защото инфлуенцета общо взето 
не е опесне, обаче, като се има предвид мно­
гобройните И усложнения, трудно може да бъде 
предсказан нейния изход. Таке щото бо . бета с 
инфлуенцате~ зевиси главно от личното предпаз~ 
ване, което е пък гаранция и за общественото 
запаэвене. 

ОРFJIПИЗ11ПОИЕП 

Повече O'J године нешаУе органи- вяха подаръци и писма за фрон"JОВ!!· 

эации - Мледежкиs~ Червен кръс'J в ците, грижеха се за югославските 

Бъnгарии, отново съществува и обе- деца, подпомагаха бедни, войнишки 

динsве във своите редове всички мла- семейсУва, деваха от своята кръв, зе 

дежи в страната, зе да н21nрави O'f 
т•х бъдещи граждани, които, налъ.nно 

усвоили принципите не Мледежки,~ 

Червен кръст за човечност, другар­

ство и ВЭ1!1ИМОПОМОЩ. ще бъдат утре 

ЭАРавнте зидари на нова О. Ф. 

Б1о11гариsr. 

Измина една година на усилиs~ и 

трескава работа. Още при възстано­

вяването на Младежки.11 Червен кръст 

след 9 септември, ведно със трудната 
11 важна эадеча за организиране млt.1• 

дежите-червенокръстци, нt.~шата орга­

низациs~ служеше и на Родината. В 

Отечестве1-121та война тя с гордост .n,аде 

своS1та дан. Младежите червенокръс1ци 

пренесяха ранените бойц11 от фронта, 

бдяха нед уех в болниците, пригот-

да с пасят живота на някой герой Те 

бяха ••а поста си, верни на сво• де­

виз': Аз служа! 
· Изпълнили доС1'ойни саоите воено-



временttи задължения, на нас cer.a седател на Бълrарски11 Младежни Чер• 

предстои задачата в най-скоро време вен хръст, върху иn.енте, целите и за• 

,n.11 орrанизираме здраво всички кло• дачите на същнsr. След разис:кваннsrта 

нове на Младежкия Червен кръст в конференцията изработи план за дей-

цялата страна. Предстои ни едно за- ност през 1946 r. 
н-репваие, което ще може още по- С доброто nровеж,цане на тази 

,о,обре да ни сплоти и да привлече HOB'i първа по рода с:и младежка, червено• 

младежи, като служители на високо- кръс:тка конференция, Софийската 

хуманните идеи на М11адежкиsr Чер- област дава отличен пример на оста• 

вен мръст. Изпълнението на тази за­

дача се налаrа в най-скоро време -
иеwа не остане учебно зав~-дение, или 

изобщо бълrарски младежи, където 

да не е проникнала така човечната 

и.-е• на Младежкия Червен кръст. 

От nолучени1е до сега сведения 

ние с радост установяваме, че на 

мно,о ~ места работата се под,ема с 

истински ентусиазъм: добро доказа­
телств• за това е чудесно проведе­

ната конференция на младежите-ч~р­

венонръстци от Софийската област. 

Конференцията бе открита след 

кратка литературна част. От името на 

Българсниsrт Черве~t кръст, поднесе 

при&етствия председателят г. д-р Лю-
6 tn, /.Jач,св, който между другото нра: 

- Идвам да ви приветствувам от 

името на Българския Червен кръст, 

Rз ви чувствувам близки, . затуй за 

щото вие сте имеино ония, които ще 

продължите нашето дело. Ние сме 

1J.18Стливи, че ще можем в времето на 

Отечественофронтовска България дв 

развием нашата дейност за изграж­

дане на делото на Червения кръст­

Младежкият Червен кръст даде пър­

вите дейци в София, които се прите· 

J1.0X8 на помощ. Ние разчитаме много 

на вас, и особено на вашата акция по 

селата и малките градове и паланки. 

Трябва да се подготвят хора, rотови 

на саможертва за делото на Червения 

кръст. f\ такива хора трябва да се 

подготвят още на училищната ска­

ме~ка 1" 
Възторжените слова на г. д·р Л. 

Рачев, от които лъхаше любов към 

младите червенокръстци бяха бурно 
а)tnамирани от делегатите. 

Пред нонференциsrта бе изнесен 

док..,\ц ОТ r. д-р r. Аигемг - пред,-

11али re области, които би трябвало 

да sr последват. 

Особен интерес къ 1 организацията 

И· желание за работа се забелязва у 

малките червенонръстци Така наnр, 

клона на основното училище в село 

Торос, Лу,-.овитсхо, е възобновен още 
на 1 сеmенврит. г. и веднага са 

били записани 2Зб ч;ена на органи• 
зацията. Децета от тове село се от­

насят с особено голяма любов към 

Младежкия Червен кръст - те разпо­

лагат с аптечка, библиотека, машинка 

за стрижене коси, 28 касички и 30 
плетени ttаръкавницн, 

В село Ла.11.1,:оно, Ел;,__·овско, още в 
първия учебен ден - на 15 септем­

ври - свикват събрание на 1tлона 

Младежкия Червен кръст и успяват 

да приобщат към орга1◄ изациsrта още 

205 б(дри червенокръстци. 
В zp. llasapдж.111"; е особеио забе­

лежителна проявата и:11 Червенокръст­

ците от средищното народнn OCtIOBlto 

у ще „Д-р Никола Лабрее", нонто още 

в началото на учебната година имат 

в клона си 634 члена, здрави деца 

изпълнени с любов към делото на 

Младежкия Червен кръст. 

В село Кив~ро •, 1'а6ровсwо- пър, 
воначалното училише брои 213 уче­

ника, които всички до един са чер­

венокръстци. 

Също и всички ученички от де­

вическото !}•ще l.u1t·1·« Jlapu.я в rp.­
Coфиsr са редовни членки на Младеж­

кия Червен кръст, 

Макар ·и още в ttачапото на ГО• 

дината, някои клонове можаха вече 

да проведат дейност. Така наnр. в 

софийските училища се четат здравни 

беседи, обsrвsrв1п с'"е трудови дни за· 
почистване на училищната сrрада 

подготвя се изнасянето на забави. 

Отличилисевтоваотношеннеса:/.1tълс• 
11·•.t i'1•.Atufl8lllf, }// ,,щ,щ1.а l/1,,lfUQЗlJH, 

fJ девvчеrh'а Саита Мари.я, lJ!uuepвa 
и др., а така също и в ,ценя на из­

борите, с21нитарни постове от червено• 

кръстци и червенокръстки, дежуриха 

от всички столични гимназии. Сега 

всички трескаво се готвят за отпраз• 

нуван~ международния ден на Червен 

кръст - 30 декември и за близките 

коледни праздници. 

От друга страна децата на село 

Цертмо110, /l)l,,()t1ДUflCKO, И3ГОТ8SIТ план 
за истински полезна дейност, а Чер­

венокръстците от Плевеиската мъжка 

гимназия, обещават блескава и пол• 

зотворна работа през настоящата 

И вёичко това. говори за едно 
силно желание за работа, за едно 

истинско разбиране на високо хуман­

ните идеи на Младежкия Червен 

кръст от страна на хубавата ни мла­

деж. Този факт може само да ни радва и 

ни вцъхва надежда, че в най-скоро време 

не ще има вече младежи, които да 

не разбират и да не живеят с идеите 

на Младежкия Червен кръст за ми­

лосърдие, човеКолюбие, обществена 
взаимопомощ и международна соли­

дарност 

Евгения n . 
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МЛАДl;,ЖКИ ЧЕРВЕН КРЪСТ В ДНЕШНОТО, 

ВРЕМЕ 

Тази година се навършват 25 години от основаването на Млаdежки 

Червен.J кръст. Замислен, от на1шло1 като поделение на Червения кръст всред 

ммдежта за пропагандиране идеите на Червения кръст всред мла­
дежта - идеи на хуманост, ttовеколюбие, взаимоиомощ, подготовка на 
-кадри за първа и бърза помощ, за разпространяване здравна просвета 

и, хшиена всред учащите се. да всажда в младежите 'tервонокръстци 

идеи на демократи,ност и другарство, да възпита,а младежта • дух на 

международна солидарност. Младежкия ирвен кръст нараства в една 

..масова и демократична организацt~я. Младежкия. Червен кJncm в своето 25 
zодишно съществувание, става любима организация н.а нашите деца и юноши . 

Тя добива мора.лен. и обществен кредит, тя се окрепва и разраства. Посте• 

пенно тя разш.ирява своите . основна задач.и, поставени в началото и 3аnочва. 

da задоволява. всестра.нните нужди на: младежта. Младежк~ Червен кръст 
лоема ipu.жama за създаване станове-ulколи през лятото, където младежта 

може н.е само да учи; но и да сrюртува, а. разrииряват се също така и зада. ­

ч.ите в културно-прQсветно и обществено отношение. Опитът на ,JБранник'' 

оа ак.л.ючи тази любu.Аtа за младеж_та ор~ан.изация в свои,,е редове срещна 

силен отпор от . ч,ервенок/J'qсmката честна ),июдеж· . Младежите червен.о­

кръспщи и техните ръковсдители. особен.но в н.изовате ор~ан.изации, не 

.Аtо:жаха да се примирят и не желаеха да сл.ужат на теснтръдите идеи 

на „Бранник'' . Обаче 1J1,npeкu силния отпор и съпротива беше измислена фор­

мулата - МJШдежки Червен. кръст да стан.е колективен ч.лен. С това ор~ани­

зацията за~ уби своята самостоятелност, залиня u постепенно за~ уби zра.мадна 
wcm от свошпе членове. 

На 9 септември Мл.адежкия Червен кръст иое отново сво11.те изпитани 
позиции - бл.изо до народа, t1 унисон с нeгotJume теЖнения и ра:16ирания. Мла­
dежки Червен кръст отново доби свободата да се развива като демократи,на 

антифашистка ор~анизация. Днес организацията. е почти възстановена, обаче 

нови.те факти и) съ,бития, които станаха в н.aUJ.o.ma страна не M(?iam. да не се 
отразят в живота на, наищ,те ор~анuзации. Halll,uяm народ u неtо_вата .мм­
dеж са в ущJдеНО; crnpdl!m'~~щiJ_o, _ на llреден. ,uшн. е борб,ата про'пlив · фа1иизма. 
Нашият НОJlОд желае да устаН.о_ви н.ов деJ1tокрапшлен. ред, желае да устан.о­

вu нов общ~ств~м морал, да ~иквидира с всичю, omaiiкu от , JUU•н.a.л.ume /lе­
жu.Ащ; коапiо 6езц~емqн.но разполаzаха със свободите на народа ни, тикаха 
страната ни от катастрофа към катастрофа. hашият народ подкрепя своя­

та вл.асrп. Вл.астта на О. Ф. ще даде tJcu1tкo,зa да види своята родина щастлива 

и салн.а. Задачите, който стоят.пред млад~жта са о~ромн.и и важни. За 
тяхното реализиран.е р!lбопш цялата .нладеж, която се включва не само в 

младежките организации, но и вм всички ма.сови културно~просветни идеiiни 

.орzанизации. 



Младежюи, Червен щrьст даде своя пр,и•оr в борбата срещу фашизма 

пре..1 време н.а · Отечествената война. Хилядll нолети ll подаръци, мн.оwто на­
с1,рdчителни nuc.Ata, иоито нaUlume членове изпратиха на фронта, преданната 

служба по Cllllpl(.U и санитарни влакове, говорят за изоt.трен.о обществено 

съзнание на 'ti!рВен,(}кръстката .нлл.деж към събитията, които преживя н.о ­

тата страна. Демокрапiиrtните трад1щии, възпитанието в служба на н,п„ 

рода, разбиранията за. .wеждународна солидарност ще позволят на нашата 

.чладеж да включ,и ;своите усилия към усилията на цялата де.мократична 

антц,фаш.истка .Аrладе.ж, както в борбата, за ликвидиране на фашистката 

идеология и. практика, така също и за установяване н.а днешната оте­

'IРсmвен.офронтовска де.АfОНра14ия, (за 110-щастливо бъдеще на нашата страна_ 

Млаdежкияпz Червен кръст развива своята деtlн.ост главно в уЧJtлищата. 

С. ~ед 9 септе.мори в нашите осн.овн.r~ и прогимназиални училища се създаде ор­

u,. н. изацията •. Септемврийче'' , а в нашите zимназиални училища се с1,3даде Е. 

М. О. С .. Цел.ите и задачите на тези орzаниза141zи в много отношения понри­
нат целите и задачите на Младежкия Червен кръст . Обаче, Младежкия Чер­

,ен кръст, nо1'рай общо~wладежните задачи, които има да осъществява, UAta 

u свои специфшtн.u особености, които липсоат в zорепо.менатите орzанизо ц1zu. 

Това положение налага , щото младежта :внлючена в „Септемврий~'. Е. М . 

О. С. и Младежки Червен кръст да не разкъсват своята дейност, а напро­
тив, да обединят. своите усилия за възпитанието нл нашата vчаща се Аf.до.• 

деж. Младежки Червен кp'lJcm чрез своите курсове за първа помощ цели да 

о,wзнае нашата младеж с рле'ментарните познания по n1,ptJa и бърза помощ 

при бедствия 11, войни, чрез х11,гzwн.ните курсове, които се устройват се цели 

da се всадят здравн.и навици. Jl по този н.ачtlн да приу1щ.м наш.ата .мла.деж 

К'Ь.М изискванията на съвременната Аtедицин.а за по-добро здраве. с това Мла,­
дежии Червен кръст ще допран.есе zраАrадна обществен.а полза за народното 

здравеопазЬане. От друга страна тироката културно-просветната u фшз­
културна дейност, която развиват останалите младежки организации, дават 

възможност да се оформи, както физ1Lческия, така ..1tоралния и обществен 

образ на нашuя младеж. Младежки Червен нрбсm никога не се е стремял · 
да jomt<Ъcнe своята дейност от дейността на другите младежки оо­

rанизации. Той винаги е т„рсил с?,mрудничество и подкрепа в пiях. Това 
важи още по-вече за днешно вре.ме. Младежки Червен K/Jf,Cm ще се 

стреми а1'mивно да с11,труднич.ц, ка1'mо cv,c „Септември/J.че'', така и с 

Е. М. О. С. за една народополезна дейност, в рамките на днешната 
отечествеж,фронтовска държава. Ето защо, при провеждане на нашата 
дейност ние няма да бЯ2аме от сътрудничество. но· и ще подпомогнем най­
дейно както „Сеппимврийче", така и Е. М. О. С4 Дружеските отнотения 
между трите организации, които се забелязват 110 места, трябва да бъдат 
още па.силно и здраво развити. Съгласуване на дейността, която е от,~оч-­

ната по места, трябва да бъде още по•цялостна и ,~1,л,на. И ако няк1,де 1ша 
още затварян.е на нашите организации. в себе си. ако tuta оmн'l,сване от оста• 

налата се уч.аща младеж, включена • ,,Септемврийче" и Е. М. О. С. то трябва 
незабавно да бъде .1Шквидирано и тези, които са причина за ~ това откъсване 
дори да бъдат отстранени. Само така ние бързо ще поправим някои опити 
на отде.лн.и реакционно настроен.и групички. които желаят да изпол.зуват демо• 
кратич.ността на -нашата организация за свои цели и намерения .. 

Нашата червенокръстка мл.адеЖ н.е само ще сzдеtiствува, · но и активно 
и.а дяло ще покаже r.воя демократичен ан.тифа1иистки облик и в1,3пuтан.ие. 

Д-р ГЕОРГИ АНГЕЛОВ 

Председател на В•рхо,ното управление 

на Бъл:иtрския Млад. Чер,ен кръст.· 



2.5 ГО,дНUН 11ААдЕЖ8'И ЧЕРВЕН 8'Р'ЬС1" 
Четвърт аек живот на организацията Б. М. Ч. 

Кръст I Четвърт век борба за човеколюбие, мило­
сърдие и взанмоnомощ1 Това са години , в тече­
мие на които хилкди б ьпrвр<:кн младежи с енту­
сиазъм и единствено желание де~ помогнат на все­

ки стрцащ, изос:тааен, ранен, са работили неумор­
но, ве'рни на своS1 свят девиз: .flз служ8*. 

Не са били едн1 ~лн две пречките, които те 
са срещали в своята неуморна дейност. Съзнани ­
ето, обаче, че , българскн1е червенокръстци са 
призовани да изn'Ь.Пнsп светлия си дълг към чо­

вечеството е подържвло крепки силите им за от­

биване всички злономерни посегателства. Съкру­
шителен -удар за Младежки Червен кръст беше 
погпьщането му от орrанизацн•та Бранник в 1942 
година. Но веднага след 9 с:ептември нашата ор­
ганизация въ1кръс:на, възроци се за още по-интен• 

знаен и ползотворен живот. 

Тази година Б. М, Ч. кръс:т ще праэднуеа 
своята 25 rодмшнина. Н8 този тържествен ден 
всеки един от нас: неволно ще обърне поглед на­
зад. за да потърси началото на тази човеколюбива 
световна орrаннэаци•. И тогава, всред жес:токия 
боА при Солферино, всред хил1дите трупове не 
убити и ранени, всред адскн11, нечуван ужас на 
воRната пред нас ще изпъкне образа на он• чо­
век, коАто пръв е почуаствувал нуждата от орге­
ниэирано раздаване на милос:ордне~ Пред нас е 
благият лик на шаейцарецs Хенри Дюнант. име, 
което като светла звезда ще огрява сърццата на 

хората и ще прави от т11х извори на човеколюбие. 
Воцнаrа след битката при Соnферино - 1859 r. 
тоА эапочеа де ратува эо с:ъэда88не на армия от 
герои с любящи сьрдца, човеколюбц11, милосърд­
ни хора, включени в е.о.на органнэацчя, в помощ 

на болни и ранени през време на война. След 
много усилия в 1864 година той успяв!I да nр!ди· 
звика международна .конференция в Женева, на 
която се полагат основите нв организацчята Чер-

вен кръст . По-късно идеята се възприема от вснч. .. 
ки културни държави, а в 1885 година се эарвисда 
и организира н Български• Червен кръст. 

Минават още год11ни. Народите отново се из„ 
правят едни срещу други. Избухват Балканската, е 
после и Световната войни. Пак жертви, пак ранени 
и безпомощни. Но сега Червения кръст бди над 
всs. ко страдащо сърдце и раздава милосърдие. 

И ето тук•там, по подкрепителни спирки и 
гари, в бояннци и лаэ21ре,и се забелязва свежото, 
още детско лице на ' някоя българска девоЯка или 
младеж - гимназист. И те искат да помогнат на 
страдащите, и те искат да принесат в дар caosrтa 

младост и милосърдие! 
След сключ1ане на мира, 1918 година, в Ев· 

ропа се получават подаръци от група американски 

младежи. Иа.еата се заражда и не след дълго в све-­
Т8 се р8жда ценната рожба на Червения кръст -
орrаниэ 1щията Младежки Червен кръст. 

През м. декември~ 1921 rод. се образува и у 
нас новата организация - 5ългарскн младежки 
Червен кръст. Тук намират поле за работа хиляди 
съэнвт~:лни български младежи и с устрем ,., же-­
лание започват да градят човечното де110 на Чер-­
вен1,1я кръст. Така започна живота си Младежки• 
Червен кръст у нас:. Още веднага младежите чер-­
ве .-1окръстцн си nостав1т эit цел от една страна 
съ~даването на здравни навиuи у всеки българин, 
эа да се намалят болестите и стред8ннята, и от 
друга възпитаване на младежта в духа на основ~ 

ните начала на. организацията - човеколюбие, ми· 
лосър,цие, взаимопомощ. демокрация и междуна~ 

ропна солидарност. 

· От момента на с:ъэдаването си Б. М. Ч. К. 
върви към. светъл възход. благодарение на навре­
менНнте за.о.ечи, конто той пос:тавя в живота на 
м11адеж-те, не мnадежкня ннтус:иазъм, както и на 

nосrоянната подкрепа на д•во Червен кръст и дър­
же~вата . 



Доказателство за интензивния живот на ор· при обществени бедствия и войни; . много селски 
rаниЭецияте се многостранните прояв11 не млаАе· момичета са преминали курсовете зе майчинство i 
жите-червенокръстци. За пръскане на здравна про· в много Аеца, още от най-ранна възраст, са били 
свет21 те не са жалели нито средствl!I, ни труд, като внедрявl!lни здравни навици, които те запазват 

се урежаали редица сказки, беседи, курсове за през целия си живот. За всаждане у младежите 
първа помощ и снабдявали саучилищета с всички пух на човеколюбие, милосърдие и взаимопомощ 
предмети, нуждни за запазване на хиrиенг~та. Б. М. Ч. кръст е полаrеп големи грижи. В учили-

Голяметг~ задача на червенокръстците - про- щатl!I са изнасяни множество сказки, беседи, ре­
буждане не социално чувство у всички български фератн, изпавани са книги . Наред с това е изли­
мледежи - бива осъществена чрез редица пох- зело списанието „f\з служа ". Като щедър резсед-
11ални прояви. Неизброими са посещенията в бол- ник нti човеколюбивите идеи на Червения кръст 
ници и сиропитl!lлища, · уреждането на коледни са служили множество лагери•школи, уреждани от 
елхи с подаръци, р21здавани на бедни деца, наета- организацията М. Ч. кръст1 В становете - школи 
нS1вене нti бедtiИ ученнци в летовища и още мно · наред с звкрелването на организъма им, млед~ 
го, много други . жите червеноJtръстци са полу чав21ли отлична са-

Всички нуждни средства червенокръстците са нитврна подготовка, а момичетата са практикували 
си набавяли сами, чрез томболи, изложби от соб- домакинство и са "1зучавали майчинство. В всеки мо­
ственоръчно изработ~ни предм~ти, nрода>t\ба на ме.нт младежите червенокръстци са се стремtли да 
мартенички, от коледуване, лвзарувене, забави, бъдат полезни на своя нерод. Чрез трудовите си 
утра, благотворителни концерти, отглеждане нl!I станове те са били в полза на селото, като указ­
буби, кокошки и пр. е21ли ценна помощ на салянина в тежката му 

Особена грижа българските червенокръстци лятна работа. Вземали са съwо дейt-tо участче при 
са положили за закрепване 1-1а дружбата им с чер- зас8ж,аене на изкуствени гори и са построили над 
венокръстците от други страни. Те се водили но- 20СО къщички за полезни птици. 
респонденция с много държави, като чtсто са я При всичк21та жар, желание и себеотрицание, 
р11знообразявали с размяна на албуми из нашия с които . работеха българските червенокрЪС"ЩИ, 
народен бит и 11з живота Hl!I Българскюr младежки през 1942 година те трs;-бвеше де получат жестока, 
Червен кръст в страната. На изложбата п о време незаслужена присъда. Тяхната орrенизец.ия бе от• 
на междунеродния учителски конгрес в Женева - нете, изграденото от тях с толковl!I труд и мъки 
м. евrуст 1926 rод. е бил понаэан български ел- рухне. Но идеяте е вечна - T!il не се руши! Ду­
бум от меж.аушколската нореспонnенц„я на клона хът остена незасегнат. Организаци,iе Б. М. Ч. 
Младежки Червен нръст при 2-pti соф. мъжка Кръст не съществуваше, но червенокръстци имаше 
гимназия. Подобен елбум, изработен от 1-ва п ро- много и много, и те носеха свещения огън на 
гимназия в rp. В. Търново е бил изложен през човеколюбие и милосърдие в своите сърдце. 
1927 гад. м. юлий на конференuУята в Брюксел. И сzмо след т ри години те бяха wастливи 

Разм яната не подаръuи е била една мила де положат нови здрави, никога неразрушими 
проява на разбирателство между червенокръстци- основи не~ любммета си орrенизеuия. 
те от цял свят. Всяка година в България са при- Б. м,. ~- Кръст възникне отново в първите 

стиrеЁ~~=а~~т::~~п:~~~==~:~~ п;~~;~~ о:8чуi~.н~: :~:~::т~;е::с~::~а~:п~:::· п::::~:~е з;: т:=~=~~ 
· кръст се уреж,ааните курсове за първе помощ, за воrнновременни задечи. Но мле.аежкия им енту• 
хигиена, 38 майчинство, противопожерно и прати- сиезъм и без>tрейното жел21ние .аа служет не на· 
вохимическо Dело, ра.аиотелеграфия и ,ар. По този • рола си им депе сили да ,:аботят неуморимо през 
начин хиляди бъпгврски младежи се били nодгот- цялгте войне. На фронта, в санитерни вl!гкове, 
вени де бъдат полезни на съотечествениците си лине~к"', в болници и кезерми се виждаха мле-

дrжи, които бдяха неуморно над всекн, нужDаещ 

се от помощ и утеха. Тяхните топли пуми сгр1-

ваха сър.оцета на умирешия войн, на бедното си­
раче, на разплаканата майка. Те действително бях• 
на пос·а си. 

Войната сворwи ! Но ентусиезъмът в Т9Х не 
yrecнi,, Винаги нrуморни т.е предприеха широка 

дrйност зs зеа-:репвене не о рrен1-tзециs~те си. TR ще 
п реуспее, зешото светли и вечни са целите, за 

ко ито тя се бори. 
Cere n prд всич11и ... а~ се открив,~т HOB5(t зе­

дечи„ при успrшното изnолнение на които Мла· 
,аtжкият Червен кръст може i:ie бъnе ropr. зешото 
те ще nоп ринесьт эе и стинското благо_ренствие на 
българския народ, 

Нека се ... а ояваме, че в рrзуnтвт на ttewaтa 
и на следващи те ПО 14 ОМНИЯ неvмс рtнs работв, не 
we бъ~:~ е делеч Df H !il, когато в 6'1-лrарн• .,. яма JJ8 

име н„ то един стра'Jещ, нито еnин бtзnомоwем, 
нито едно изоставена ое.оно дете и ней- поспе, н"'то 
един човек, който де не е червенскр-ъстец по с:-ьрдце. 

в бнблнотенllта на Червения кръст EвteнuR Панuчерска 
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СТРОИТЕЛИ нд 
ЧЕРВЕН ~РЪСТ 

ФЕРДИНАНДО ПАЛАШАНО 

(1В15 - 1В91) 

Д-р Фердинандо Палешвно е военен хирург 
в во~ската на неаполит21нските Бурбони. Той е 
един от първите носители на идеите на Черв. кръст. 

Пале~шано считаше, че неговите задължения 

като всенен хируDГ не се заключават само в гри­

жите за здрt вето не войниuите, когl!lто те са болни 
или ранени, 1-10 и в грижи за помещени 'IIТВ , в които 

те живеят, за хранатn и облеклото им. Той виж­
двше <..ъщо н1ка колко много стреааха ранените и 

то само по причlо!на на недостатъчните грижи от 

и без туй мелкия санитарен персонаn или пък 

порl!lдИ недобросъвестност в свнитарнат21 служба. 
F\ е било те.ка лесно да се спа сят толкова хо рв, 

ако имrше достетъчно лекари и санитарен персонал . 

Разсъждавайки върху тези проблеми Пала­
шано дойде до э11млючението, че .животът на 
Р.анения на вой на е свещен а той трябва да бъде 
третиран като неутрален tt като такъв трябза 
да 61,де защитаван и подпома~ан от която и да 
е от биещt1,те се стоашt" . rosa бе една идея, 
която щеше да се неложи за в бъдt ще. Създа· 
телят И, обеч f", пръв изпитве въ~ху себе си труд· 
ностите, които трябваше да се преоделея_т. 

През 1848 година си-цилианuите вдигат въз­
стенне срещу влвдичеството на Бурбоните. Гене­
ралът от кралскета войска Филанджери обсажда 
rp. Месина. Пвлаwано, престъпвайки генералската 
Эllnовед - да не се дава подслон нв pi неннте 
възстенници, се грижи една„во за болните и ~а­

неннте от двете стран V". Повдигнато е било обви­
нение срещу неrо за неподчинение на заповед. 

Но обвинението Пелешано достойно отговори, че 
за него ранените са сьеwенни без разлика на коя 
cтpat-ia се бият и че те не могат да бъдат считени 
зе войници от неприятелск11та армия. Зеnлешен 
със смърт, Палешано се отървава с някоr,ко ro­
дl:tHИ затвор. Десет години след излизането мv от 
затвора продължав11 преследването му, обаче. нищо 

не е в състоян/о'~е да сломи упоритостта на този 

човек, който продължt.~ваше да пода1,рж21 своите 
човеколюбиви идеи и през време на Кримскан1: 
война и през Италиs~нската кампании и 1859 год. 

Но 10 юни 1861 rод. 1\нри 1\ро· публикуво 
едно отворено писмо до Военното министерство, 
в което искаше имунитет за лека~ския и амбула­

торен персонал на бойното поле. Той предла­
гаше ")рла лента, ксято да служи за знак на неу­

тралите1 а. Палашано подкрепи идеята не f\po. В . 
една своя реч пред Академията на науките в Не­
апол на 29 декември 1861 год. той заяви, че 
освен имунитета на се~нитарнмя персонал, , рябва 
да се възприеме от един международен конгрес 

.,.ли при война от специално съrлашениf'i между 
воюващите, и неутраnитета на ранените. Пе~л21шано 
немираше, че войските трябва да бъцат задължени: 
1) да резменят ранените- пленници веднага след 
боя; 2) де се пренасят всички тежко ранени вой­
ници от се~нитарната служба не коя и да е от 
войските; З) да се разреши на санитарния пер· 
сонаn да се грижи и за ранените в неприятелСка 
територия като се движи с ескорт за собствена 
защита и да остава там. докато свърши работета 
си ; 4) в случай на обседа, в доб21вка към размя­
ната н!!I ранени, да се позволи на обсадената вой­
ска да изпрt.~ти своите ранени в някоя неутрална 

стре:нв, която пожелае да ги приюти. 

Този топлосърдечен н енергичен човек умря 
на 28. XI. 1891 rод и биде norpe°)aн -. Неапол. 

Палашано. Дюна1-t и Моани~. то ~,а са 1 рите 
големи, имена свързани с ранната 1--:стор"4~ на 

Червен1.1я Крьст. 



Световната младежка седмица 

и Българският младежки Червен кръст 

Мирът е и звоюва н.,. 

Всяка rодчне от пърэия пролетен де н зе 

северното полукълбо - 22 март эалочв8 отn резд­
нуванеrо на Световнатв млеаежка седмица. Се.о• 
миuата се nреэднува от младежта в целия CB!ilT, 

Миналата година Световнат,11 мледеЖКl!I седмиuе 
мине no.n знака на многоочекванатв блиэ~ е вече 
nобеоа на.а фашнз~ма. Тогава все още мледеМ(те 
от цеnия CBRT семо мечтаеше за мир и семоотаер-, 

ж.ен-:> се бореше. Тези година, обаче, Световн~та 
младежка седмица ще се преэдмува при спечелена 

1ъnна победа. 
Под энеке 'н8 какви бъдещи ] эадачи щ~ се 

преэдн увв TSI ? 
Не са много далече дните, когато н наш;.оs~т 

собствен tfBpoд изпитваше огнени• ужас не вой ­
ната. Не са двлеч дните, когато над нвшатв страна 
се вееше черния плещ на фешиэъма и робството. 
Ние помним н дълго ще ломннм теэн дни . Затова 
иешнте усилия заедно с усилията на мла аежта от 

uелия свят ще бъдат несоченн през тазгодишнета 
Световна младежка сеом5"ца към установяване не 

справедлив и дълготраен мир, към въэстенов,;~ване 

не реэруwеннята от войната и към окончателното 
реэоблнчаване и ун11щожаване на фашисткитt: 
остатъци . 

с труда си ще изградим общото благоденствие 

За установяването на эдре в и справедлив ми р 
младежта от всички страни ще noдкpensi кеу38та 

на Оргенизгц11яте не обеа.11неннте народи, защото 
ние зне~ем , че само сътрудничеството и искреното 

р11эбирателство между неродите, а най · вече меж,ау 
трите велики нz~цнн - СССР, Сf\Щ и Великобрн• 
тения, могат да гарс: нтирет ми р и благоденствие 
н11 света . Поб о:! дете~ е сп ечелене, трябва не~ всяке~ 
цена де~ б ьде спечелен "' м~ра. 

Tt.cl"lитe международни връзки на мледежте~ 

също ще бъ.t1ат от огромн 11 е г жносr за эzшаэва­

не10 на устаноеениs~ мир В ж..tвота н е~ саето вн21та 
младеж с~га има е,па,,н но в фJ кт, ед1.1 н фа кт с И3-
~<лючителна вежноп. То ва е съз.о.авtнето не Све­
товната федерr.щия на демокран: чне мnедеж . Феде· 
рецията ще .аоnр1.1несе м ного за световния мир и 

за оетлото бъдеще н11 младежта . O6щмте усилия 
мо rат де разрешат и ней трудните за де~чи . Затов21 
ние сме в пълне подк ре па на Световната феде­
раuия не демок ра1 ична мnедеж, в подкрепа на 

нейнит~ светли и .:~ еали. М ,1едежw и Ч <!р 11е н Кръст 
години н 21 р~д ре1уве зе здре ва междун21родна со· 

лидерност н не може дl'J не см ,;~т а всrк и успех в 

тази област и э11 свое дъnгоподготвяно постиже­

ние. Дълбонате неразруш има вяра не всеки чер· 
венокръстец е, че рано или късно междунероnнате 

солиDерност , ме)Wn:,народното единство ще бъде 
осъществено и човечест вото ще опита плодовете 

на вечния мир и резбиретелство между народите. 
В тежкете бо рбе соещу .фе~ш1.1эъма мледежте 

Пl"l,.. e ce скъпи жертви. Тя даде бойци на фроhта , 
тя деде отвлечени из собствен.е.та им стре~на пле­

ниuи в различните унишожителни лагери , тя даде, 

най ·nосле, борци в съпротивителното движение. 

Спрямо тези герои фашистките банди иэвършихе~ 
неописуеми зверства . Това бе на практика фаwист­
к21та Н Jеологня - идеология п рестъпна , човека· 

ненавистническа и кърве~ве. Младежта се бори и ще 
nродължав21 да се бори срещу фешиэма ,ао него ­
вото пълно унищожеване. Б. М. Ч . К., сем твърде 
тежко nос,родал 01 фашизма, стоi-1 нероколебнмо 
на странете~ на антифешиснате борбе и ще се бори 



с всички с:или срещу фашистките попълзновЕ:ння, 
откъдето и да идат те. Б М. Ч . К. е преди всичко 
антифашистка демократична младежка организация. 

Зо възстановяване разрушенията от войната 
мnадеж1"а е готова и е в състояние да подпомогне 

дейно и ефиквсно всяко начинание. Младежта 
може Д8 вземе участие в пролетната сеитб8, в по· 
чистването не градове и села, засегна.Ти от огъня 
на войната, в подпомагане на нуждаещи се мла• 
дежи в Н8ш8та и чужди страни, където войната е 

е направил8 по·ст,рашни поражения, в подпома• 

rане н8 сираците от войната, в образуването на 

ЛИТЕРдТ1/Р4 и 

,, ~J~ 

ударни бригади и изпращането им в опустошените 
страни. !3сички тези задачи конкретно указани в 
едно писмо на СФДМ до младежта от различните 
страни, съвсем не са чужди не~ Младежкия Червен 
кръст. Напротив, в основата на червенокръсткnта 
идеология стои високо благородното задължение 
- жертвоrотовна службе към човека. ,И девизът 
на МладежкиS1т Червен кръст е .R.з служа•. 

Световна младежка с:едм1ща е пре~здник и Зi!I 
Българския младtжки Червен кръст. Нека тържесР 
вена да я отпрезднувеме ! 

А. Големаноll 

СЕРГЕЙ РУМЯ/fЦЕВ 

Серrей' Румянцев е ne• фон на войНата ярхо из-

~:~::ъ~а н~о~=:~:=т~р:::~: :~~~е~р:~;~~~.то саб::~~~:: 
ля. Роден на 25. 11, 1895 rод. даиие н съобразителност. 
в с. Блъсничево, Луковнт• След войната Румянцев 
ско, син на бедни и скром. става наооден учител в с. 

ни ро.пнтели, той още от ~ Златна Панеrа - Тетевен• 
малък проявява любозна• ско. В първите години след 

телната природа н любов войната е студент полите. 
към книгата. Първоначал- ратура, а после се nрехвър• 

иото образование получава ля в правния факултет. За 
в родното си село, проrмм. кратко време бина учител 
назиално в Луковит, а гим. и в родното си село. Той 

:а;:::::ес:и~:е::"~е;>и~: :и~с:~::~~~ с"и~ к~:~rсиъм::: 
се проявява като ~ноrо• времено преподава в нея 

обещаващ поет. .., ,,..w~ по френски и бълrарски 
в началото на Балнан• езици. п олзвал се е и е го• 

ската вой~а ТС?Й участвува ворил добре: френски, нем-
в доброволческите отряди, ски, руски и сам е учил 
а впоследствие става ро. английски език. 
тен командир на Дойран. Неговият буден дух, i 
ския фронт. На иървавия обаче, не го задържа 'в 
тесните рамки на учителската професия. На 1 май 1921 тод, пламенно nовежда селя• ' 
ните към бойна манифи~тация и издига левичарски лозунги. Това събитие предиз. , 
виква анкета от училищния инспектор. По-късно Сергей Румянцев получава служба 
nри Народния театър в София. Голямата чест вълнува душа1а на скромния селски 
син, той заминава за София, Борбите на Земеделския съюз И на неговите nърви хора 

срещу престъпната дворцова камарила, преди военната катастрофа, Радоиирските 
бунтове и Вnадаkските събития са засегнали силно неговата чувствителна, поетична 
и борческа душа . Получил земеделско кръщене още в люлката н , с елската неволя 

и усетил пулса на земеn елското движение, той заживява всецяло с идеите и бор~ 
бит~ му. Динамиката, движе!нието, твърдата воля за борба минават к ато някаква 

червена нишка през произведенията на Румянцев : На щурм, Оранжевогвардейци. 
Во,цк ни напред, Селяци, Ликувай орачо сдружен и Орачи. Mal{.ap и еъс сю1но про. 
nагенден Х<'! рактер, тези стихонворення говорят за воля и поетичен талант. 

Една Велика изповед за този син на българското село е елегията „Ностал• 
гия", от която в,D.ъхновено, сь,.,,D.е чио и. пленяващо лъха тъrа, мъка и синовна любоа. 

партийн:J:~~~~~ ~:~: :;o;~~:;~~:a:i "д0а~~с:~~~~к x~:J::::~:~~=0тJ:;~~~~~к:i : 
твърде скромно и малко да е творчеството му, то е ценно със своя селски колорит 

и чисто земеделска идейност. 
На 16 април 1925 rод. една черна камионетка откарва Сергей Румянцев към 

Захарната ф-иа и вече не ro връща. 
Така кървожадното априлско чудовище отнема живота на вдъхновения син 

li певец на бъnrарското село. 



Сергей Румянцев 

но· стдлгия 

На грижата ~есретен беден син 
оставих те, о родно село, с мъка 

и в пазвата на тъжната разлъка 

no теб тъгувам морен и самин. 

Тъгувам аз сред болка и нерадост 
по твоите заченати поля, 

където волно мойта волна младост 
на свойтеf златни люлки ме люля . 

Тъгувам аз по твойта равнина . 
де златна нива златен клас налива 

сред люлката свещено-мълчелива 

на своята свещена 'rишина. 

И все така те помия, мое село , 
ти тулиш се в мълчание и сън, 

и . слънцето, коси над теб разплело, 
целува те със своя златен звън. 

И ти се къпеш в глъхналия вир 
на своята предвечна самотия, 

загледано в небесния ефир, 
към който мудно · синкав дим се вие. 

И все така смълчано аз те помня 
във своите нерадостни мечти 

и в дни на скръб душата ми бездомна 
към тебе се възнася и мълчи . 

И винаги омръкнал от печали, 
в студените прегръдки на града -:-' 
тъгувам аз no дните отлетяли 
далеч от теб - в нерадост и беда. 

И искам аз отново да се върна, 
и цял живот на тебе да отдам, 
нерадостната майка да; 1nрегърн11 
и своята нерадостiца и дам. 

И аз ще дойда!(nак nри свойте братя, 
ще дойда аз несретен и самин : 

стопли ме ти във своите обятия, 
кат бедна майка, бедния си син 1 



В кр•• на ноември аэ се бях упътнл за една 
част морска пехота, ко•то тогава отбран•ваше 
околнос:nа на малката железопътна ствнцн• В., 
южно от Ладожкото езеро. Настъпилите студове 
се б•ха сменили в тези дни с по„топnо време. 
Kgnaтa nос:то•нно бокс:уааше по пnъзrавите, изро­
вени от бомбите пътища. При това „Синът на 
степите" - шофьорът, наречен та1tа Заради ши• 
роскулото си лице и тесните си очи - беше про­
тив това пътуване по някои свои „бензинови • съо ... 
бражени1. /\ иэвест~о е, че ако шофьоръ~ не е в 
настроение, и бензинътъ не rори. Qrнача110 с:е 
запуши каj)бораторът, после при преминаване на 
малък мост едно от колеnетате зетьна между 

пъртнте не старата дървена настилка. После 
объркахме Път.и. С една дума, ранното ноемарийс,с:о 
свечер1ване нн завари на открито поле, на н•къ­

къв пуст път, засипван от заnочнаnатв снежна 

виелица. Д-ьлrо не вид1хме нито село, ннто срещ­

нахме камион. Започна дърэо да се С:тъмвв, BJie· 
лицата се усили и шофьорът заяви, че бензинът 
се свършва и че е по-добре да се върнем. Но 
к1оде ? 

f\з реших да пътувам по-нататък, като изхож­
дах, да си призна•, само от убеждението, че в жи­
вота е по-добре да се въrви напред. 

Най-после се до()рахме до самотна барака. 
Шофьорът, като видя дим над продупчения по· 
крив, въэвн колата в двора и след няколко ми· 

нутн влязохме в единс:твенат, оцеляла с:тая, с та„ 

аан, подпрян с дВе дървен.и греди. Още в двора 
зебелязах, написани с тебешир върху . стенете, 
цифри н немски надпис .Belegt•, който се с:реща 
навс:1къде из селата, къдет.., немците са остев1ли 

свои части за npecroй. Но и без този надпис, 
можеше ·още от пр·ьв поглец да се разбере. че те 
са били вече тук. Този, който не е вндяn, как _жи­
веят жителите на . разрушените и разграбените от 
окупаторите села, н1ма представа за . жестоката 
сиромвwиw, за крайната оскъдиuв в живота нв 
хората, останели в пепелищата. · 

Ствwта, в която вляэохМе, беше осветена само 
от светлина.та на горящата печка. На закачените 
нв тавана сухи пръти се сушеше бельо; стаята ми­
ришеше на . кисело, беше задушно. Върху дървен 
креват седях.~, като птичета в гнездо, четири по· 

лусъблечени дечица. Младо момич~ переше бельо 
■ корито, а наред с нея, вероятно майката, чис­
теше картофи. До самата врете Слtjбичко момнче, 
тринадесетrодиЦJно, с слабата си ръка въртеше 
каменен хромел и мелеше някакви зърна. Моми· 
чето остави прането, избърса ръцете си I края на 
полите си и учудено· ни погледна с черните си 

очи, много ясно открояващи се върху б•лото 
И лице. 

- Тук махала ли е или с'ело? -т эаnнт~х аз, 
като я поздравих . 

10 

- Беше Село, но с опашка го измело , -
отговори т.и не твърде дружелюбно. - Вие какво ? 
Ще нощувате ли или сам о we се сгреете? 

То•• трябавше до · се реши. От разговорите 
стана ясно, че къщата, в която бs~хме попаднали, 
била единствената оцеляла от почти двес:тата къщи 
на rол•мото село Р., изгорено от немците. Когато 
го намерих на картата, видях, че сме се отклонили 

на 25 километра . Единствениит път за езерото 
минаваше далеч оттук, зад гората. Да се разчита 

тук не среща с някаква коЛа, ко1tо би могла да 
ни даце бензин или да ни вземе на буксмр, беше 
безсмислено. 

Няма нищо по-трудно от това да се нзпра~н 
шофьор на даJ'iечен път пеша. Но се наложи . 1\з 
написах бележка до коменд"lрв на честта, каю го 
молех да нн помогне, и .сю-tът на степите•, след 
дълги приготовления и уговорки, най nocne тръгна . 

- Ти.и деца чии са? - запитах 211э момичето. 
- На сестра ми ... Тя отиде эв сено, но 

изглежда попаднала на мина . Цялата купа се раз­
пръстнала, от нея: почти нищо не се намери. Мо­
мичето започна да нарежда децета под широкото 

дрипево одеало . Ецнс;> от тяХ, малко светлокосо 
момче, вероятно беше болно . Лицето му гореше 
н то тихо хленчеше. ~омичето го взе на ръце и 
дълго го носи из стаята. После приседна на кре­
вата и започна тихо да му пее .песничка, думите 

Н8 която ми бsixa познати от детинство : 
. , За бавачка аз ти взе!( 

вятър, слънце и орел. 

Отлете орелът. 
Слънцето се скри зад планината . .. 
В нейния глас имаше т:>лкова неизразима 

нежност и ласки, че цялото И същество изглеж­

даше пренесено от тази песен в някакъв друг 

св1т. Беше чудно, почти невероятно, че е могло 
да се запази такова чувство на човечност н топ­

лота при тази безпощадна "беднотия: 
Най-после песента замлъкна . Детето заспа, 

печката угасна и в ronwмaтa стая всичко (]ОТЪН8: 

в тежък неспокоен сън, . прекъ~ван ту от въздиш• 

ките на жените, ту от вне.Jапните стонове на глад~ 

ннте деца. 

f\3 задремах на скамейката д
0

0 прозореце~. В 
полусън чух. как вратета t:e отерри, някой влезе 
и мъпчаливо се спря до вратата. 

- Кой е там? запита момичето в тъмнината. 
- Ти ли си У ля? Ела да ти кажа една дума, 

- чу се разтревожен женски глас. 

Известно време · до вратата се чуваше шепот. 
след това вратата отново се затвори„ 

- 1<ак~о има У лина? - запита майката, ко1то 
лежеше на пода. 

- Вараера Набодкова притича н каза, че 
немците минават през блатата. Селяните срещнали 
Профирий и той казал. · 

Майката се надигне в леглото си. 



- Боот но со чува, - эаболоэа ,._ - Да Във всокtt случай, аз обходих дола , за да 
събудJ11 ли комендире, или нека спи още мiлко? . . . виця какво стаае no пътя, но беше много тъмно. 

- Да не ro будим ! Те · неверно тихичко ми- Виелицата продължаваше, в11'Ърът виеше с nре­
нваат. Ставайте, в землянката трябва да се иде ! дншнатв си сил8 и зеrлушаввше всеки звук в 
- поцквни момичето , като ме бvтна леко по ра- нощта. 
мото н 321едно с f11!1Йкв си се заеха да вдигат де- Премръзнал, реших да се,,в'Ьрна в эемлянквта. 

. цвта. . ' Когато се вече спустнвх в доле , эед rьрба ми 
Сънени: те бързо се облнчахе и се вслушваха откъм къщата, се раздаде глух вик и след него 

във · воя -не вятъра през прозореца, запушен с се чу нзсtрел. 
къдел1. В стаята беше почти съвсем тъмно и само Отново се хвърлмх нагоре и, като нэл11эох нэ . 
огьнът в печката хвърляше жълтеникави отбле- хрестелецнте, едва не се сблъсиех с Уляне . Затъ· 
съuи върху разтревожените лица н окъсеннте дрехи · неле в снеrе , т11 с мъка- носеше детето н го за­

не хората. Светлокосото момченце изrлеждеше не кривеше с кра11 не кожуха си. Като ме видя, мо­
не шега боnно. То се. опитваше с слебнте си ръце мичето тихо извика и падне зеедно с товара си . 
де .опие кожухе, в който Ул11на го завиваше, и Забел11зах, чё ц11лете трепереш~. 
като се ЗZ1дъхвеше, плачеше тека жално и Оезпо- - Какво стане том ? - зепнтех. 
мощно, че по лицето на момичето се търкулr-1а • Т11 Д'ълго не можа де прогсвори . Гласът Н 
с~лзе. Забел11зех, че прави големи усилия да не прекъсваше. дишаше~ мъка , като че ли някой я 
се разплаче. душеше. · 

Най-после всичко беше готово . Излязохме Взех от ръцете И момченцето. То не пла-
един след друг не двора ,н нето минахме праэд„ чеше, не помръдваше. Страшна догадка ме осени. 
ното място, npneo през снеrе , влязохме в храста- Прилепих лицето си до неговото малко, доскоро 
п11ие, отдето се отиваше към дола. Тук , на стръм• горящо лице. Беше сухо, студено и беэнснзнено. 
ното ненадол,нище, беше издълбана дуnка, ко1то - Носете го по скоро, - помоли ме У лs~н~, 
приличаше не пещера. Аз я осветих с фе1-1ера : по като повциrне оброненате си глава. По тонв И не 
земята б~ше р•эхвърJ1яна слама. Жени,е зеnочнеха можеше да се разбере, энве ли , че момченцето е 
де нарежАат децата, но извеанвж стене ясно, че мъртво . 

болното дете не бива да остане в землянка ~е. - Отивайте, аз. сега ще дойда, - добави т• 
- Ще се върна, - решително заяви Уляна, настоятелно и нетърлfливо погледна към къщи. 

Може би Не ще ме уб1,1ят като съм с дететр . Мълчаливо тръrнах с товара си къ1111 эемлян-
- По-добре остави аз да отида, - протес · ката. След мене тръrнв и малката Клашке. 

тире майкате . - Ти си мле,ое, няме де те · оста- - Tr, гледам , току-що, дошnи - назе тя за 
в1т на мира I немците. - Мокри, на крака не се държаТ. Пиtе 

Но Уляна не искаше да чуе . Тя иэв.-.ка Клешка, рекия и за,с.ъркахе, а един червенокос, като кота­
своята по-малка сеетричка, и заедно с нesi тръгна рак ... крещи по тяхному. 

за вкъщи. f\з също излязох от землянката , като раз- Момичето зеплека · и после продължи : 
мислt1х какво да пi)авя. Сега нещо ми пречеше да - Уля се дърпаше, тогава той хвана Мат• 
се махна от ту~. При това требваше да се погрижа вейко и право през врата,а - като го изхвърли. 
и за иолата. Да си прмзнея, не б_я х напълно убе· То отново и неудържимо се разплака. 
ден. че немците cera м огат де бъдат тук. Майt(ате взе от мfне момченuето, положи го 

пред -эемля1-1кi1та, коленичи и започна цв се моли с 

очи обърнати нъм небето. Вятър11т развяваше npo· 
шар„ните И коси и отнас1ше думите на молнт• 

вата И из пустинното поле. ' 
- ГОсподн, прости я t - достигна "до мен 

развъnнувен шепот. 

В този ме мент в тьмнннатв под навеса на 
къщnта видях огнени езици, които се проточиха, 

Jо1Зд'-'гаха и лижеха сухата с.тена на постройката. 
И,веднеж пламъкът 61-рзо се прехвърли на сла· 
мения nокрив и го об.хванв. 

Прf"З .nима и пламъците не разгеряшю1 се !'10-
жео се мерна фигурата ~е Улttне. Като хвърлw 
:хватне с~но в „русте, тя бързо , беэ да се оглежда 
тръГН8 нъм .поле. 

Ние нзтичехме несреше И. Майката улови 
глевете не д'\.щеря си с. две ръце н я притисне 

до ГЬРдите си . 

Не минеха и „еколко минути и стератв суха 

сгrе11е, заедно с Ш"'РСК'-'Я с11емен Н8вес, луМТfШе, 

обхваwета от всички страни от лл8мъци . . 
Вятърът късеше n11амъuите, в.-.еше и се но­

сеше из п·оnето в дивия и редостен танец на от· 

мъшението. 

Малко по·късно, като иэхВърли огромен фон· 
тен от 1о1скри , покривът се събори н нълбе д"М 
се лонесое към зимното небr . Вид•хне, кек се 
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отвори м i л к от о 
прозорче н• прус ­

та и тъмне фигу-
Р•, наполо■ине из- .J ~-

додене невън, без- (3} , -~ 
сипноувнсно ■ ппо- IL ~ - "- 1 
~~~;:~ t•:;:д~~ r~t- - '-'i~ 
с майка си тръгне '\. '--:.с// 
към землянкате , . 

1 

../ 
дето се 61ха съб· j r 1 , 
репи децата, и же11- ~ 1 1 _ -,. 

=~•п~еу;~д::ноч: -~-=~' 
гледаха страшното ~ ---"-
зрелище на нощ- ~ ... _____ 
нн,t пожар. 

Клаш w-е донесе гоn11ма дет.ска шейн8 
стDви не нея тялото не момченцето. 

- Вие на къде сега ? - запитах св СТ8· 
рнцlrа, . 

- Къде? - каза тя. - Ние не сме първите, 
които остават без покрив. Живеят XOl)llтa, и ние 
ще преживеем. Към село ли , У пяна ? - ласкаво 
се обърне тя към дъщер51 си, кето I nрмнлва по 

Умна се освобоан от обsrтн•та н1 маitка ек 
и се изправи. Лицето И, осветено от отбл1съците 
на пожара, изглежцаwе спокойно, но очите й бле-­
стяха необикновено. Коtвто извика при себе ·си 
децата , эабел sr зах лека , като дихание, i усмивка на 
нейните rьнки устни. 

След час на мястоrо на пожарв пристигна 
гопям отред tн1ши раэузнl!lвачи и с тих 38еано се 

поsrви „синът на ст '!n цте •. В околността на гол1-
мото изгорено село започна ожесточено сражение. 

J\э изпратих жените н децата през полето до на• 
че.лото на гората и дъл го гледах след тях, докато 

бавно.то шествие изчезна зад эааои на пътеката, 
во.цеща през заснеженвта гора към скритото зад 

дърветата селце. ' 
. Вятърът утихна. З :>рата се сипваше в тър­

жествено и безмълвно величие над студ~нета рDВ­
нина . По унилото небе, . н ад кумините сред рDэ­
вал!"ните, над редките дървета, о глозгани от ми­

ните, се разливаше poзoqZII светлина, от иоито за­

сияха хиляди снежни иглички. Отнякъде, от дру­
гата страна на полето, долиташе пукот от картеч­

ница и когато эа~nъкна, в дълбочината на горат~ 
се чуха удари на кълвач. 

рамото. Товг:~ бе началото на нови• ден, който се ра-
По то·на на старата се разбираше, че току-що жц8ш ~ нац развали1-1ите на пепе11та на нощния по ­

случилото се е укрепило силите и увеличило на- жар. ся1<аш кат:, награда эе благороа,ната чистота 

деждите И за живот. • на извършения тук човешки подвиг. 

Ти ае-.• С11 01'IIJl8 



В СЛ!IЖ6А НА ЧОВЕ~А 

НОВОТО ЛЕЧЕБНО СРЕДСТВО ПЕНИЦИЛИН 

През годините на втората световна война на­
,юдите бsixa поставени на големи изпитания. В ус­
луга на войнат21 бяха впрегнати всички отрасли на 
живота. Нв медицинате също така бяха постевени 
редица задачи. Започнахl!I се ·всестре:нни изслед­
вания в най-различни посоки. Открити бяха много 
нови лечебни методи и веществz~ . Между тях осо 7 

сени с плесен и че около м1стото на прорастВl!· 

нето И не С8 пониннllли стафилококОRИ колони . 
Т ов8 явление много эаинтересовало изследователя 
и той пресял спори от плесента не хранителна 
среда. След няколко дни , кorllтo плесенте се раэ• 1 

вила, изпитал · влиянието на културелнета течност 
върху стафилококи. И за голяма изненада устено­

бена известност придоби пе­
ниснлинът, който е начало 
но нова епоха в медицина­

та и чийто възможности още 
не могат да се обоэрят. Той 
е продукт на плесента Pe­
nicillium notatum, която го 
отделя в околната среде през 

ареме на сво~то растене и 

· аритежева своJ-!ството да пре­

, чи на развитието на много 
микроорrоннзми, които биха 
попаднали в допир с него. 

Подобно явление, когато 
един микроорганизъм отделя 

веществе, които пречат на 

резвитието на други микро­

организми, е било познато 
още от времето на Луи Пес­
тьор. Тока Постьор и Жуберт 
открили, че всички ееробни 
микроорганизми пречат на 

рDСтежа нв бацилите на ан­
тракса. Iова явление е било 
наречено антибиоза, а актив­

Пеницилин 

вил, че даже в р8эреждене 

1 : 500 - 1 : 800 т• nредиз• 
виквала явно зедържtне на 

растежа не стефилококнте 
т. е. понезала 2-3 nътн по 
силно действие от К8рболо· 
ват8 киселин8. Флеминr на· 
рекъл активното вещество, 

което nлесанта отделя в кул­

турелн8та течност, пеници­

лин. Обаче nо-натотъшни 
изследВ8НИЯ върху откри­

тието ,не били подети, въr\ре­
ки че Флеминr много пъти 
казвал, че може да бъде 
използувано за лечебни це­
ли. Пеницилинът бил из­
ползуван само в бактери о­
логията за отделяне на 

нечувствителни към него 

бактерии. Едва в 1938 rод. 
видни английски учени се 
заели с изучввенето му, с 

оглед на неговото получа• 

вене, сводства и нllчин на 
ните вещества, които пречет на развитието на ми­

кроорганизмите са били наречени антибиотици. 
Следователно, пеннцlо4лннът е един ·типичен ~:анти ­
биотик. 

F\нтибиоэета е широко разпространена в при­
родата. Опити де бъдат използувани на практика 
мэ!)8ботените вещества от някои мик~;оорrан),lзми · 
са били правени още в края не 19 век. Тека Еме­
р1-1х в 1899 год. открил пиоциеназата-енэим, който 
е бил прилвг21н за лечение не някои инфекциозни 
за6олявl!lния. През последю1те 15 години бяха от­
крити цял ред внн,бнотични вещества: грам1-1ци„ 

дин, тироцидин, актиномицин, стрептотрицин и JlP,, 
конто малко и11и много придобиха практическо 
приложение в медицинете. Обачt- , ней-голяма зна­
чение придоби пеницилинът, блеrодарение на сво-
1те голяма 8ктнвност да пречи нв развитието на 

много болестотворни микроорrенизмн за човека 
Интересне: и крвйно поучителна е нсторият8 на не· 
гавота откривене. Това е един прекрасен пример, 
когвто един неудечен опит в ръцете на еди н про­

ннцвтелен и отлично подготвен експериментатор, 

, е послужил на rо начало на ново откритие. През 
1928 rод. проф. Р~ле 1<сендър Флеминг рвботил вър· 
ху ра.Jnнчните вариеции на стефилококите. Веднвж 
зебелs~зел, че ст~филококовите колони били замър· 

действие. В 1940 r. били получени първите блеrо · 
приятни резултати в цректическата медицина. 

Най-големи звтруднения били срещнати при опи· 
тите да се събере достатъчно количество пени­
цилин, за да може да бъде изпитен . Обаче, след 
всестр8нното му иэучевене и тази трудност е била 
преодоляна. И днес в Америка и С ССР е нап'hл· 
но орrанизирено фабричното "'У производство . 

Пеницилинът е двуосновна кисел5-tна. която с 
повечето метели обj:'азува р8зтворими соли. Зzi 
практическото прилагане се използуаат натриевата 

и келци~вата му сол. Чvстатв пеницилинова ки~ 
селин8 се разтваря лесно в етер, ецетон, алкохол 

и др. Във вода е разстор•м• до 5 мrр. • 1 куб. см. 
В сухо съ r тоян~е е хигроскоп ична и постепенно 
се реэл8rе. Разтворите и в етер и 8Милецитат С8 
трайни в теченhе не няколко дни . НатрJ,tеветв И 
сол е хигроскопична и rtpи запазаането и в емпули 

при низка температури и не тъмно може .па бъде 
roдl-'a эе употребление в течение не б месеци. 

Установено е, i.ie в мо11екулат8 на nениц.,.линв 
се съдържвт ел.ементите в1:rлерод, водород, кисло­

род и езот. Обаче, точнвт8 му формул8 не е уста­
новене. 

Редица веществе много лесно унищожавеr 
действието Н8 пеницилина. Стомешнн ,;т со к при 
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37• бързо го разрушава. Също текz~ го резруwе-
88Т ионнте на тежките метали. киселинн"'те, осно• 

аите, продуктите не много микроби и др. Слюнката 
жлъчка1а и червният сок не го разрушават. 

Ето защо, за да може да се спазва от раз­

рушение произвеждания пеницилин , nлесенте се 

отглежда в специални течни хранителни среди . 

Фабричното му побиване става в специални съдове, 
които автоматически се пълнят с хранителна теч~ 

нает и nлесенте се посяв■ при пълна ~терилност. 

Зо да може развитието да става правилно необ­
ходимо е да се попържа ?4° темперетура и де 
име достатъчно приток на пресен възцу.с:, влага и 

помещенията да бъnат тъмни. След 10-12 дни от 
посяването в хранителната течност се н21трупв21 

достатъчно количество активно вещество . Т оrаве 
течмостта се отлива и по-нетатък се обрабо,ве , е 
в съnовете се налива ноsе хр21ннтелн21 среца и ра з· 

витата плесен почва бързо да отделя пеницилин. 
По тоэи начин се пести много време1 защото не 

се чека д8 се развиве нова плесен, е се ~зползува 

старата , които при отливането не хр21нителната 

cpend е остенала на пъното на съда под формете 
на наrъната кора. 

Това, което прави от пеницилина едне голяме 

придобивке за човечеството, то е неговото цей­
ствие върку много болестотворни микроорга­
низми и неговата отличне поносимост от човеш­

ки~ организъм. По-rолstмата част от гнойните ми ­
кроби: причинителите на пневменнята, на гоно­

реята, на епидемичния менингит, на дифтерията, 
но онтракс8, на антимомикозате и др. са чувстви-

телни към него и бърЭо биват унищожавани. 
Върху животинскиs~ организъм и 1..1овека nенмци­
лннът оказва много слабо влиянне За лечение се 
прилага чрез мускулно или венозно впръскване 

на натриевата му сол. Приет вътрешно не оказве 
лечебно възцействие, тъй като се разлага от сто­
машния сок. Добри резултати са поnучени и при 
местно лечечие на гнойните рани. За местно ле­
чение може да сР. прилага направо ф-4лтрироната 
културелна течност, напоене на марли . Пеницили­
нът много бързо се отделs~ от орrьниз ме през 
бъбреците, затова при лекуването се правят ин­
Жt!Кции през 2-З часа . 

Активни антибнотичн..t вещесУвь отделят~ 
други nлесени. В СССР от nлесен те Penicillium­
crustosum е изолирано активното вещество пеници­
дан-крустози.н, който не отстъпва по своите енстt,в• 
ност на амер1,4канския пеницилин , е деже в нокои 

отношения го надвиwаве , Усилняrа рнес са несо­
чени да може .па се неправJ~т тове мощно лечебно 
средство ,а остъr~но эе широките народ„и сnоеве, 

защото сегашната му цена е много 1:1 нсока. Също 
така се реботи и върху възможноста да може де. 

се приема чрез устата. И вече има съобщени,1, че 
в Всесъюзни~ институт по експериментаnнв мепи• 
цина в Москва под ръководството на n роф. З. В. 
Ермолова е приготвен пеницилинов препарат за 
вътрешно уnртребление . А може би няма да бъде 
делеч ден1, когато пеницилинът ще бъде получа• 
вен и по синтетически начин. 

Д-р Д Паско, 



СНЕЖЕН ЧОВЕК 

~ 
Малки, бели пеперуди 

падат от небето, 
а на Ваню бързо, бързо 
тупка му сърдцето. 

Ето, бял е вече двора! 
Покрива го няма. 
а врабците по стобора 
треперливо бягат. 

Как под снежната покривка 
татко кат се връща 

ще намери де е скрита 

малката им къща? 

'Тъй тревожно мисли Ваню 
и навън поглежда, 

ала ето че ума му 

чуден план нарежда: 

И без много да умува 
Ваню се облече 
с палто. чизми и качулка, 

вижте - вън е вече! 

бързо от снега направи 
малка топка бяла , 
а ,я, като я търкули 

,стана бъчва цяла. 

f\ла, ето и сестра му, 

пъргавата Сийка, 
прави топка-но по-малка , 

колкото бурийка. 

Р.. за да не се засрами 

11алават1: Гичка 
и тя топчица направи, 

.ела . .. най-мъничка. 

И от трите снежни топки 
цял човек сградиха, 

Важеt<, едър, страшен, леле , 
тръпки ги побиха ! .•• 

На главата, да не мр-ьзне, 
тенджерата стара 

важно Ваню му постави 
и го подокара! • . 

На местото на очите, 
бляскав въглен, черен -
ех, че хубав юнак стана 
този човек снежен! 

И от радост Сийка , Ваню. 
дружно скачат двама . 

ала Гичка се провикна: 
- Нос юнака няма ! 

Що да правят? Що да сторят? 
Де се нос продава ? 
Гичкн малка е - tIO знае: 
за нос - морков става! 

Pi в ръцете - да е страшен, 
вместо остра саб51, 
трите палави дечица 

сложиха тояга! • . 

Вече даже и във мрака 
татко кат се връша, 

тоз юнак ще му показва 

роцната им къща! . 

И разnравsт се децата 
с радост тъй голяма, 
че най-лична във махалата 
къщатг им стана 1 •• 

КАТЯ ВОЦЕННЧАРОВА 



Паметникът на свободата 

Ве11икият руски народ 
••де 1 1878 година хилS1дИ 
»сертем эе нашата свобода. 
На Шипка нашите опъл­
ченци записаха една от най­
tве"Тлите страници ■ история­

те Н.И. В чест на извовюва­
нета свобода на българският 
народ на връх .Св. Ннко­
м• бе nостроен голям па­
метник , който nредста1лS1121, 
наистина, една величествена 

постройка. 
Идеята эе построяването 

на такъв паметник съвсем 

не е нова, обаче основният 
камък Кl1 паметника бе по­
nожен на 24 овгуст 1922 rод., 
110 Сс.nучай 44 години от 
шипченските боеве. Същин­
ската рабОта около памет• 
ника почна едва в 1926 годи-
на, след като в 1925 rод. е бил произведен 
конкурс между архитекти и художници за „зра ­

ботвене не плановете му . Първите средстве за 
постройката му са събрани от децата в цS1ла Бъл­
rврюr, иоито нввремето дедоха по 1 лев - всичко 

нвд 1 милион лева. По-късно общините събрвх21 
при общонароАНа подписка около 1 и пол. ми­
лионв левв, в държвввтв додвде остатъка до 5 мил. 
nевв, колкото струва постройкв на паметникв . 

Строежът се извърши в продължение на 
близо 7 годи.ни при кроАно тежки несгоди : от­
начало лнпсв но път, не вода эо бетон~ и np. R 
н реботнн•т сезон тук трае съвсем малко време, 
nоре.ди лошите клнматически услови•: постоJ1нен 

••тър и чести бури. Върху nвм;етникв често падат 
rьрмотевицн, като през време нв строежа се били 
ренени от тJ1х 4 работника. Явиввли се и див1:1 зае-

рове. Една мечка , например„ 
е нзила два вола на пред­

приятието. Скелето на пост­
ройката на . няколко пъти е 
относяно от бурите. Наоко­
ло липсва пясък, който е 
трябвало да бъде носен с 
мулета. Докаран е бил трак• 
тор с вериги за превоз, но 

скоро той се потрошил из 
камъните . . Строена била и 
дековилка, също без ре­
зултат. Не липсв21ли и wурно ­
зи - едно магаре за носене 

вода изяло плановете на па­

метника. Плановете разбира 
се, не се били в един ек­
земпляр. 

За строежа са били 
употреб е ни повече от 
5,000 нуб. метра з и д а-
р и я, бетон и железобетон. 

Паметникът представлява един каменен бл~ж в 
форма на пресеч~на П54ремида с основи върху 
300 кв. метра. Висок е 40 метра и има пет етежо 
с помещения за костница, мавзолей-nврвклис и 

музей. Във вътре шностте е извита мисивна же­
лязна стълба Градежът е от камък и железобетон. 
Облицовката отвън и отвътре е от очуквн синкав 
камък (диломит), ломен блн~о до CIIMOTO MJICTO Hl!I ! 

паметника. 

Нвд входа е поставен масивен бронзов лъв, 
дълъг · 8 метра и висок 4 метрв. Работа е наr 
склуптора К. Щиввров. 

Паметникът е не семии връх .Св. н„кот1 " ,.. 
на 1323 метро над морското равнище. Той е по­
строен e1tc на-родни средства и отразява вечниR 

стремеж не нешии народ [към свобода и незl!l­
висимост. 

МАРТЕhИЦАТА 

Лилин.кв ПЛ8ХО приближи 
до голямата, осветена витрн„ 

на и жедно зоглеца красивите 

мвртеннци. Как силt;tо желае­
ше да ги докосне, да ги по­

гали э1 малко с ръка. Осо­
бено онезн там, голямата, с 

бл~скввите копринени пи­
скюли! И мапкото моми-
ченце долепи премръзналото 

си лице до стъклото на витрината, а очарованите 

му очи 3ашарихо по бялат8 и че-рвена коприна. 

- Хей, ти там, мелкате, дръпни · се I Ще (чу• 
nиш с:тъклото 1 - разнесе се нечий rруб глас и 
Лил51нка сепнато отстъпи. 

Rэ. . . само исквх дn им се порадвам 1. .. -
промълви TJI нs~кок виновно и си тръгне. 

- Да, да 1 - вървеше Лилянна и си мис• 
J1еше - Право И се скара човека . f\ми ако нви-
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стинв беше счупила стъклото ? Толкова голs~мо 
стъкло I Божичко, кой зн8е Jtолко пари струвв I f\ 
те са тъй бе.а ни I Татко И убиха ле ши хора преди 
три години, о батко И эегина в войнвте. Сега мей­
кв И реботи във фабриката, а тя ходи да помага. 
От къде ще имет пари да плl!lтRт толкова голямо 
стъкло? Тя .DВже членския си внос в Червен кръсr 
не е платила още! Добре че се скерв човека I Но, 
все пек, Толкова са хубави марН!flИците 1 ••• 

Улицата гъм)!(еше от хора, Те миневе'хв бързо 
край Лилянкв. блъсквхв я, Но тя не им обръщаше 
внимание. Утре е първи март I Всички ,пеuв в учи· 
лище ще б-ьдат зе.кичени с красиви мартеници, 
кекто тези нВ витрината I Само тя няма да 54Ма .. • 
Ех, верно, майкв И ще усуче един бsrл и един 
червен конец и we И ги в'),,рже не ръката. Добре~ 

е майка И I И тя иска нtйното дете .аа има ~убава 
мартеничка, но какво да прави като си няме~т пв1ри t 

Лилинка въздъхна прнмнрите-лно' и се огледа: 



Плътна, непроницаем-е мъгла тежеше нед греде. - Как се казваш, момнченце? - обърна се 
Човек виждаше само на две крачки пред себе си . T!ii към Лил!iiниа. 
Някаква жена се блъсна в нея Н извика : - Лиляна f · 

- Лиза, ти лН си ? - невярно беше загубила - flми, учиш ли ? 
детето си. - Да; втори клас съм! Уча в .оте1.1: Пilисий•. 

Копка е страшно в такова време да се пресича Рацостнаtа майка отново эапрнгръща детето 
улицата! Трамваите дрънкат, автомобилите свират, си, а Лилянка продължи своя път а мъглата. Т• 
мо не знаеш от Jtъде ще връхлетят. Трябва много беше радостна , че малката хубавичка Лиза не ос­
внимателно да се ходи. Нdли п1ка S1 учи майка И I тана под трамвайните колела. 
_ Не пресичай, nред'н да се огледаш добре ! Тази нощ Лнлянна сънува, че е закиче·на с· 

И ето. Лнлинка се cnp'II Й вннм1пелно се взря голямата копринена · мартеница .. . 
8. Мъглата пред себе си . Издрънка - трамвай. .Ще · Ето го и първия мартенски ден I Клас· 
го изчакам ца мине!" - реши тя. Но какво се ната стая гъмжи от де1ски гласове. Лилянка седи 
тъмнее там на лнни•1а? R.x, но това, като че ли е тихо на чина си и мести поглед по разнообразни· 
дете! И Лиnянка изтича. Нв средата на трамвай· те, красиви мертеници на друrаркиtе си. 
нета пиния стоеше едно пет•шест rодищно моми- Звънецът избива н учителът влиза. Но днес 
ч'енце и уплашено викаше : той е някак тържествен, ту весел, ту замислен 1 

- Мама, мамо I Поглежда Лилянка, сетне целия клас и мълчи . 
• Това трябва да ·е детето . на онази жена", Учениците го гледат в очакване. Няма съм• 

п_омнсли си тя и извика: нение , че учителът се готви да каже нещо важно. 
- Хей, момиченце, дръпни се, идва трамвай! Още повече pa~nanвe любопитството им мвлки• 
Но детето я п·оrледна уплашено и не мръдна пак.ет, който той така внимателно . държи. 

от мястото си! - Деца, започва. учнтелът с вълнение, снощи 
Трамвая изарънка наблизо. вашата другарка Лиляно..е извършила една благо-
- Бягай. трамвай иде 1 - винеше Лиляна н родна постъпка. С риск на живота си тя е сnвсипа 

Tf'I чаше към неrо. от явна смърт еnно малко дете. 
Но , малкото дете, обърквно и уплашено не Лилянка е смутена. Rx, този учител винаги 

мърдаше от мястото си ,' а свмо по·силно викаше: всичко знае 1 От kЪде се научил 38 това? 
- Мама! Мама J - От благодарност, продължена учнтел•т, 

Трамвая беше вече съвсем близо. Майката, мвйката на сriасеното дете И изпраща това - и 
чула детето си ти~еше към него, викайки: учител1. т разгъна пакета. 

- · Лиза, бяг4й, трамвай! Учениците ахнаха от възхищение, . а Лилянка 
Лиза, обаче, не мърдаше I Трамввя изведнаж просто не в-ярвеше на очите си - учителът дър-­

иэлезе из мъrлатв - на няколко крачки от детето- жеше в ръцете си онази красива мартеница, с го· 
- Божичко, детето ми 1 .:... иэпищR жената. лените- копринени пискюли . •. е1:щата, която т• 
Лилянка подскочи и с всичка сила блъсна мо· ' цяла нощ сънува! . . . 

миченцето, като и тя самата се търкулна на две - От името на всички добри деце - про• 
крачки от линията. · Трамвая профуча ~рай тях и дължаваше да говори учителят - 1!1э те поздра• 
се скри в мъглата. вяв8м и ти поднасям още една мартеница, пак от 

- Нещастие, нещастие! - , извика някой и бяло и червеНо, но п1 не се носи само през март. 
т:ълпа от любопитни ги огради. Нямаше ~ищо а ц,1л живот I Носн я с гордост, моето дете, и 
страшно. И двете децв бяха напълно здрави. Само помни, че желанията на добрите деца винаги се 
ЛилS1н1tа си беше поудерилв малко крака при пв· сбъдввт ! , 
денето, но здраве да е ! Мвйкета не можеше да се И учителът зекачи на гърдите1 И значката на 
наредва на детето си. 1 мледите · червенокръстuн !. . Е. Райнова 
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РЬОНТГЕНОВИ ЛЪЧИ 
А. ПОЛИКАРОВ 

Епохаnното откритие на Рьонтrеновнте пъчи калкт безразборно около ядрото, ~ се peэnono · 
има эначениетq не семq на повратна ТQЧКа в рез- жени по точно определени орбити (нвантови ор-­
витието на цяnата физика, но и намира много- бити), с точно опре.Целена енергия. -БроЯт на тези · 
бройни приложени• във всички отрасли на техни- орбити зависи· от броs на !)б"'калящите електрони . 
ката и медицината . · · t\ко · те са два (хелий) обикалят по .една орбита, 

Като изостаа~1ме цялата онази предистория, с ако броят им достига десет (при неона) - разпо­
иоnо е свързано откритието на Рьонтrеновите mчи. легат се, в две орбити (в първата - две, във вт,о­
квкто и разглеждането процеса на тяхното ИJуча- рата - осем) i до 18 (аР,гон) - в три орбити ; 
ване, в н1ст0Jщ1т1 ствти• ще преминем направо към до 36 (криптон) - в четl-'рИ орбити и т. н. 
систематично раэrлеждене съвременното състояние Изобщо след всеки инертен гаэ Эllnочва нова елек­
на н•кой по-интересни от технико- приложно rле- тронна обвивка. ·най-много - именно зе атомите 
дище .въпроси в тази област. на рвдиоактивните елементи радий, вктиний, тори й, 

Преди всичко ,тези лъчи по с1,щество не се протактиний и уран - те достигат до сецем. 
различават от другите познати нвм видове лъчиста Това се основните стабнлt-tи съtтрян-ия Аа 
енерrиа (наnр., видимите, инфрачервените, ултра- електроните в атома. По тези орбити те обикалят 
1нопетовите и прочее видове лъчи). R. известно е, че необикновено дълго време, без да губят никакво 
всако лъчение изобщо се дължи на определени енергия, без да лъчеиэпущат. Коrато, обаче, по 
енергетични преходи в втомите на излъчващето една или JJpyra причина, те при.побиS1т външна 
я т•ло. енергия, престават да се nвижвт по старите орбити 

Съгласно съвременните схвещвнl-'я за устрой• и прескачат на нови (по-външни) танивв , които 
ството на матерюtте, атомите имат ,rдрена струи• отговарят на по-голям эвпас от енерги,r. Това 
тура, т. е. те се състоят от едно ядро, около състояние не електроните, обаче, е неустойчиво и 
което обиналАт електронН.' Ядрата на различните веднага се неру_wава. Тогава електроните се 1въз­
аидове атоми се състо•т • от два вид~r частици: , връщет към- старите си орбити, а придобитата 
протони и неутрони; свързани в определени от- енергия освобождеват във ВJ.'д на лъчи със съот· 
ношFню1, Съ"о:rветно на количеството на лослед- ветна честота*). . 
ните, те имат резлично тегло и пренасят различен Такъв е механнзъмв не всяко Излъчввне. Не. 
електрически товар, който опредеЛS\ химическата правS1т изключение, р~збире се, и Рьонтrеновите 
индивидуалност на елемента. Теглото не атомното лъчи. f\ле при тsix nол:>жемнето е малко по•осо­
ядро (което е почти равнр на атомното тегло, на бено. · Обикt-tовено при възбуждане на атома, ·т. е. ' 
елtмента) се равнява на сбора от теглата на npo- когато той придобие НS1каква въмшна енергия, по­
тоните и неутроните, от които · се състои. Послед- следна,а от"'вв na повиши нивете не ней-външ­
ните са равни помежду си и теrло,о им може да ните елек~рони (от .nоследнвте орбита), която при 
се приеме за еnиниuа. Положителни•т товер на эt1връщането си по старите места освобождават 
11дрото пък е раiен на толкова единици, колкото обикновенd лъчи от вид"'мВтв облвст нв спектъра .. 
е бро• нв протоните в нея. Това значи, че сено РьонтгенОвите лъчи имат несравнено много no­

протоните пренасS1т елекТричесК11 товар (и то по• 
ложителни), а неутроните са неутрални в еnек-

трическотQ отношение. • . 
Qттук следва, че около всяко ядро обикалят 

толкова електрони, копнато е положителния товар 
на същото, или , с друг"' nуми, колкото е броя не 
съдържащите се в· нея протони. По този начин те 
се взаимно неутралнэ':"рат. Тези .електрони не обн· 
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roлsiмa честотв, знечи ei-:ieprия, което говори, че 

тук се насее до nрехо,он межnv нива с по-големи 

енергетични резлики. И nействително, оказва се, 
че рьонтгеновите лъчени• се поvвявет в pi8 эултат 
на електронни преходи между вътрешните орбити 
на атома. · 

Това се потвържnава пр~пи всиuко от факта, 
че р~онтгеновw лъчи се получвват само от ene· 
мечти с по-голямо атомно т~rло (по-точно, по­
голям атомен номер в п~риоnич~а,а система на 

. елементите), · и то именно такива, електроните и 
ет9мите на които са р, зnоложени най-малко в 
две nослецовате11н"' орбити (т. е-. от литий на­
горе). От цоуrв страна, от „эследеанията нгд рьонт-­
гено~tите сп~ктри с~ резнри пълнете гама . от так1,,1ва 

лъчи, които се Яl\'ilBBT в резултет на елек~ роннн 

npt xonи между вътрешните орбити на атQмите на 

* ) Туч W 8 USIЛOTO rn•.qв 11щn J-t ЗЛОЖСНЧ ": в-..просt,оте са, 

иэs~сне1111 от rледи · це на атомната mBOIJUЯ Н8 Бuр ( t 91З) -



различните· елементи н зг~еr-~ат една обwнрне облест 
от oceAt октави , (с nължнна на вълнета от две 
милионни до • седем l"'lилиерднн части от мили· 

метре•). 
Съобразно с това, рьонтгеновите Лъчи, както 

казахме, , пренасят мноrо по·rоляме , енергия, и са 

много п&проннцателни в с.равнение с обнкнове-­
ните видове лъчи. Те преминават сравнително 
nес:но през предмети, които за другите лъчи пред· 

ставляваr неnроннцаеми прегради. От по·nлътни и 
nо•.аебели тела с.е поглъщат чувствително. ТОва 
nоrлъщ21не зависи, както от дебелината нв лоrnъ 
щвщик слой, тъй също и от неrоватв прир6да. 

Това именно прави рьонтrеновите лъчи wн· 
рока използваеми , както в медицинате, така и в 

техниката. · 
Обикновено в медицината се изnолзува свой· 

ството има да се nоrлъщет .различно от разлнч· 

ните материи. Докато от мускулите и" останелите 
ч ести на .телата те се поглъщет сравнително нез­

начително, н·аnротнв, от костите те се э21цържат 

силно. Затова, 21ко пропустнем сноп от рьонтгенови 
лъчи през човt ш'кото тяло, ние ще можем да 

гледаме пр~э него като през проэрачно ткло . Ко· 
стите тогава се вижrат к21то тъмни сенки По този 
начин лекарят•рьонтrенолог може ,0211 устан~аи, дали 

при . дадено лице и ма счулене ко~, дали послед· 

нат8 \е зараtтнала добре, дапи в тялото на шщи• 
ента им21 чуждо тяло {куршум , игла и пр.). По­
нататък пак чрез рьонтrено :tИ снимки или лрег леди 

се устаноа1ва, дали дадено лице има rр1~дно за• 

боn•аане, дали в миналото е боледувало от по· 
добна болест и т, н. Не nо-мално значение с21 
добили рьонтгеноиите лъчи и эв терапевтични 
цели (напр . при лекуване нт тъканни увеличени~). 

За те, никата по·гол1мо значение име различ ­
ното поглъщане на рьонтrеновите лъчи от раз• 

лично дебели пластове от един и същ матери8л. 
Т odl!t' е един много чувствителен метод, чрез който 
мноrо точно се устенов11вет вс•какви дефекти 
при изр~боткат21 (отливкат21) на такива чести, sa 

конто се изисква rоЛ1ма ~кост. ~ nредположиtt, 
че в дадена ко.Qенчата ос, ко1то ще е подложен• 

н21 rол1ми напрежения, съществува някокве шулла 

(до.6нтата прн валцоването, напрн„ер) илн неточ• 
нает при изработката, - това може да се уст21• 
нови мноrq бързо и лесно чрез рьон:rrеноско• 
пиране•). 

Този метод, както виждаме, се океsа много 
пригоден, а пон1кога незаменим и единствен, тьй 
като ло ннк21къв друг нечин не можем да лрон1-1кнем 

във вътрешното -устройство не предметите. Осо· 
бено гол1мо зн8чение има същи~ за проверки при 
масовото произвеждане на еднообразни nредмt:ти, 
от канта се изискu да отrоварят на редt1ца усло­

вия . Чрез рьонтrеновите снимки те незабавно се 
проверяваr с извънредно гол1ме точност, без с 
това да им се влияе, като негодните Измежду тп 
веднага се отхвърлят и връщат отново в пром,­

вод~:твото. 

След открив8нето t;IB рьонтгеновите лъчи бяха 
вършени систематически опити с цел да се види 

дали те имет същите свойства, както и останалите 

~идове лъчиста ен~рги1, например, видимите пъчи. 

В резултат се океэ~t, че рьонтrеновите лъчи се 
разлростр21нявет nревопинейно, почти не се отра· 
Ж8ват (силно се разсейват), не се лречупаат и по· 
раю и това не моrет да се събират с никакви on· 
тически лещи. Между впрочем това би имало 
оrромно техническо значение, понеж.е ако би се 

. отдало да си слумсим с рьонтrенови пъчи эа 

микроскопически н216люоения би се постигнело и 
хиn1ди пъти nо·голями увеличени•, тъй ,. като дъл­
жината на вълнат21 на тези лъчи е извънредно 

малка в сравнение - с видим54те и ултравиолетовите 

такива, а от нея эааисят rраниците на видимостта. 

Този път, обаче, е зекрит при рьонтгеновите 
лъчи. Той беше намерен ho косвен път ш1к при 
изучвания, които воnт началото си от иэследае­

ният8 над рьонтгеновите лъчи. Дълго 8реме, к1кто 
казахме, при рьонтгеновите лъчи не бяха доказени 
позиаrите ни от другите видове лъчи своl:t~:тва. Р2160-
тата се измени, когато по един много остроумен спо­

соб беше nос:тигнаrо цоказатеnс:твото за дифрек­
цият~ на рьонтrеноаите лъчи . За целта бяха из­
ползувани кристалите, атомите в които се по.оре­

дени тана и размерите им са от такъв поряnък, 

че рьонТrеновите лъчи ,пифрвктf1рат около т1х и 
даuт определени рьонтzеноги диаграми. 

Забележително е, че петнадесет годинн по• 
късно (1928) също такива диаrра"н боха на.,~ренн 
н зе преминаващите през кристали катодни л-ьчи. 

т . е електрони (от които се поражает рьонтrено­
вttте пъчи). По този начин б1ха разкрити вълно­
вите свойства не електроните, конто ги прибли­
жиха извънредно м1:1ого до рьонтгеновите .лъчи. 

Новото hрн тях е, че до к■то рьонтrеновите лъчи 
не се влия1т от никакви електрически иnИ маr­

•) Тон въ,бужаенне стова, конто rоворнхме. нnо 00 · нитнн полета, резпространението на електроните 
н11къкав н■"н" се nрмдаае известна енерrм,r на електроните. може дв се н21праап11111 от т■кива полете. В чест­
При Рьон,гено11нте тръби това ставе чре1' n,-.,ок от бъ1'зО· 
.Q■ижущм се еnеttтрони, ускор11в11ни в електрическо поае, 

които се н,кочввт н фокусират към ■н,икатоде, т. е. към 
е.Qна метална пnвстннка, атом„те на които се въ~fуж.ает и 
след tvЯ т.чеwзnуща1. Първите о:1нти на Рьонтrен (1895) 
почнвет естествено на същи• принцип, но са би"" мноrо 
nрмммтивни, а с:аМото им откритие - до гоn1м11 с:теnен слу­
чаАно. 8nос.аедетвие изучаааниJПа на.-.1• новооткритите лъчи 

.:::::о р=·• за J)'ЫС8 с по11,обренне аnаретурет• эа получа-

•) Във ар-wке с тон и<"nужава де се спомене 38 нd­
новнте nостнженм• а та3м обnест, инrметрмренм с н,не. 

=:::~: ::н:":::n:а " ... ~~е:: с:~:;:::•:ое~~м:к:, •о:: 
бено значение nрн nросп,д11■8не хо,п, на tlЪJDOMMЖywн се 

,маwннни части. Горното мsнамм1)8не е депо н• дuма,а 81Jl8.III 
съветски учени Венмвммн Цу,серман н Лев „nwynep, които 
з■ тези nриносм б•х• уцостоени с Стаnмноеата преми• 
за 19 45 ro.a:. 
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ност. последните могат да се събират с магнитни · 
м електрически полета също тъй , както обикно­
вените лъчи се събират в оптични лещи. R. това 
nозволава да си послужим с електронните лъчи 

31 микроскопични наблюдения, 1<оито хиляди пъти 
превъзхождат границите, до които стига наблюде­
нието н1;1 при лосредството на видимата светлина. 

На този принцип е построен таке наречения 
е.иктронен св1,ркмикроскоп, който ни дава коло­
сални увеличения, поэволявещи вече да се неблю­
давет очертанията на няко1о1 по- едри Молекули 

(напр. органични). УсъвършенствУването и масо­
вото произвеждане на този • нов микроскоп ще 

разшири неимоверно възможностите на всичк и 

неуки , ще реэкрие нови неподозирани области за 
изследователите, особено във физикате, биологияrе 
ме_дицинете и техннканs. Може да се допу с к.е, че 
той ще нмd' эа последице също такива крупни ус ­
nехи, каквито отбелstзва въвеЖдането на обикно­
вения микроскоп в неукете. Още сега с негов с~ 
помощ беше доказене хипоте38та за съществуве ­
нето на вируси. Ето, прочее, пред какви переспек­
тиви ни . изnравя половин-вековното развитие нzi 

съвременната физика, която води начелото си от 
вр~мето не епохалното отн.ритне на рьонтгеновите 

лъчи. 

Санитарната служба преэ народо­
освободителната борба в Югославия 

Първн·те ленери в нашите отрRдИ бяхе~ най - вече сетни души, в боя влизаха кетО еднанво предnочи• 
ауденти по м'едицИне, аптенttрски помощници тани бойци - и комендира, и комисаря и ленеря. 
нnи бойци, които имахе тъй или ~нече малко по- Първиат, който партизаните почнахе особено да 
вече медицински познания: Те бяха в големия си пазят за през време на боя, 38Щото с.хващаха нr ­
брой болничнИ служите11и, които -и меха известна rовате ' велика з~1дача, беше лекарят. Нашите първи 
практика бnаrодерение сво•та работа в болн1- цмте. сенитерl:iИ единици се състояха o-r ед"'н чове~ -
М.влко . бяха отредите, които нмахв същински ле- семнят лекер i'lлH боецът, на когото бе дадена 
кври. Текивв отряди пезеАа мноrо своите лекари. длъжt,оста да · носи ренице.те с превръзю:~те, за~дно 

В първите дни на борбета, още докато пер- с они• мелко лекарс:rва, получени от греда или 
'tиэанските отряди с! брояха само по няколкn де• пък· пленени о~ неприятеля. · 

1 
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Нови бойци се присъединявеха, Отредите рас• 
тяхе. Появи се огромнате н.-обходимост nт орган1,1-
зирен медицински кедър, който да с;;е попълва или 
иэ редовете на самите бойци или пък из редове1е 
на лекерите, дошли в отряда. ~ного често партi'· 
заните се извиквали лекари в плени·ната да дойnаr 
и да помогнат със своите знания и с изкуството 

~:· =д~~~:"~1:н::м~~р:::ея:сакид:~:=~~еко~тока;~ 
лекува ре.нените партизани и да преви опереции 

под контрол. Партиэаниtе nредпри,махе акции със 
за.пача да се плени лекар. В помощ на лекаря се 
образуваха санитарни еннпм, съставени от сани; 

::р~; ;0~::~;е~=~::.и:~ ~= ~е;~е::н;;в::в!тан:~;~ 
ве помощ и ,оа се грижат за ранените. 

По късно, когато се , обрезувеха Р ... едовните 
единици на неродооtвободнтелнета войска, иэн.-.кне 
и санитарнета орrан1-1зацня, каят~ в своята_ всени ­

дневне работа трябвгше де се спреви с ред труд ­
ности. Вледееwе ПЪЛН8 оснъдице на санитарни ма ­

териали. 8 · също тъй крайно трудно бе настенРва­
нето и транспорт!? на ранените, зашото освобоДе 
нета територия не беше нещо постоSJнно, е пък и не 
беше сигурен 1-1зворе на. снабцs~ванет( . · 

НаЙ•Рсна кертине за трудностите, които пре­
одолs~вахе ренените и сенитаJ::ните ЛJ111ца дават Ш, 
IV и V неприя„елски офанэ"ви. През време на 111 
офанзиве~ повече от 400 ранени ' 11рем ... нrха r,рез 
не~й-високите и стръмни планини от Черне~ горе 
до Баене. Имеше ранени. които минахе 1оэи път 
пеше. Други еэnехе · със: счупени ръце или нрена. 
И пането бойците прс-сто се смръзваха при бае• 
вете не Трескввице, 51меше ранени, конто с:то1хе 

Първа пролетарска брнrа.11.а с дни неподвижни върху конете, uenн tедмицн с 



Jlигноти ръце, счупени в рамото. Някои ранени 
преминаха този път на носилt<.а. Пр„ IV и V офан­
зиви броя на ранените, които нашата главна ква р­

ртира прев1еде през пробива, направен в неприятел­
ските линии, възлизаше на около 4,СХХ) души. Тежко 
ранените яздеха на коне. Като тежка . непреодо­
лима преграда стоеше на пътя на нашата нолона 

Прен-nланина, затруnена със сняг. Бойците се хлъз­
гаха и п21ааха . Падаха и коне. Здрав и те едвl!I nо­
насиха безкрайните изкачвания и ст~ъмните спу­
щани.•. По тоа същия път м11наха наши.те ранени , 
водени от самопожертвуваrелните девойки-саН11-
терки, лекари и други санитарни лица. Стотици 
тежко ранени, к оито не биха могли да изnържат 
тежкиs~ път, бяха носени на носилки, а по-леко 
ранените ходеха пеш. Между тези „леко" ранени 
преминаха Прен седем инвалиди с един крек! 

Не само с прироцните трудности имаха да се 

борят лекври и санитари . Над ранените постоянно 
висеше оnестност да станат жертва не немско-нта­

ли·янския фашнс1ки бяс, или на предателите -
четници. Немци, италиянци и четници обичаха най· 
вече да покезват сво1та .храброст над нешите ре· 
неин и над пленен санитерен персонал. 

Ето nри такива условия трябваше да се борят 
нашите лекари и сенитери, за да допринесет със 

своя велик подвиг за окончателното освобождение 
на нашате земя. Много лекери и свнит21рн дадоха 
своя живот в борбата за освобождение, хиляди 
преживяха, nонасяйк11 нечуве~ни трудности. Зекелен 
в народо-освободителната борбе не~шият лекерскм 
кадър работи с всички сили З!I изrраждz~нето на 
модерно санитарна служба, ко~то да служи на 
нерада в мир така, както му е служила и през 

време на войнета. 
Д-р Даница Петров11 ч-.11аliор 

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО У НАС 
Д-р Васил Геров 

Здраве.опазване в смисъn на система меро· 

приятия, които да uелит повишаването и по• 

държането здрz~вния капацитет на колектива, на 

неговите творчески, физически и нравстsено•ду· 
ховни сили, иэгражцане неговото бл21rоденствие и, 
след всичко то·ва, гарантиране преуспяването на 
самата дъожаве, у нас няма и не е имало. Нещо 
повече - грубата дейстsителност давв достатъчно 
убедителни доказателства, от които се вижда, че 

България - ■ стренете на розите, морето и Бал· 
кана, на гроздето и плодовете, страната „Земен 
рай"' по думите на поета е в явен здравен упадък. 

Доказателства за горното служат : 

1. Усилията на съответните учреждения и ин• 
ститути да търсят нови нач_ини и средства за раз· 

решаване редицата неразрешени още у нас про· 

блеми, като 1ии за борба със социалните болести -
тогаз, когето в ред стреми са намерени и начините 

и средств21та за тяхното раэрешавене; 

2. Неутешителните антроnометрични данни от 
иэсле11ването на децата от училищната възраст -
надеждате и упорита нzi утрешна Бългврия ; 

З. Намал1ването процента не годните за во~ 

енна служба млацежи - защитнатz~ жива сила на 

страната ни ; 
4. Грllмадното и прогресивно увеличаващо 

се число на болните, нуждаещи се все повече и 
повече от вСички видове помощи. 1 

5. Намаляв21не естествения приръст на несе· 

леннето в страната. 

Горните данни и фек1и и особено последния, 
не могат да не Вълнуват, още повече във времена 
като днешните, които доказват, че само физически 
здравият, духовно издигнатия, стопански силният 

нероц, може да твори и създава ценности и да 

n ребъа.е. - Съдбоносното за една народност значе· 
ние на горния процес - намаляване естествения 

приръст, е подчертано още през XIX век от ан­
гпийсния политик Диэраели в една негова 
реч : ,,Общественото эдр8ве е основата. нв която 

се гради неродното щастие и мощте на държавате. 

.И ней•добрате страна с културно и 1рудолюбиво 

нас:еление, с непрекъснато дим1щи фебрични тръби 
и плодородни селски стопеt1с1ва, с цъвтящи из· 

куство и врхитектурв, с безброй хр8мове и дворци 
и с могъща армия и флота - неминуемо ще за­
гине, ако приръстът нzi неселен.-.ето ~ спре, ако 
всsка година намалява нейниsrт запас от живи сили. 
Ето защо, грижете за общ~ственото здраве е пър· 
вият и повелителен дълг не всеки ,nърwеБnик•. 

Официалните данни 38 движение10 на несе· 
ленмето у нас говорят ясно, че естест11ени1т при• 

ръст - запасът от живи сили в странете ни дей­
ствително намал1ва. От официалните данни се 
вижда, че ре~,uОJаемостта у нас за периода 1921-
25 г. е била 39 но 1000 жители; през 1931-35 r. 
с11одо но 29·3°/0• през 1936 г. - 25.7'/0 , з• де 
спадне през 1~37 r. н• 23-g'/0 на 1000 жители. 
През 1932 г. раждонияте са били 202,702 през 
1937 r. - 150.040, Тогаз, когато ражданията у нос 
през 1937 г. с• били 2~·7¾ но 1000 ж., у нашите 
съседи през същете гопини са бJоtли както следва: 
Ромъния - 31 ·5°/0, Югославия - 28-90/о, Гърци• -
28 не НЮО жители. Известно е, че приръстът на 
н21селението е в зависимост от едне стрена от раж· 

Сестринското уч-нлище в София 
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даемост1а и от ·друга - 01~' 06щат1, и в чвстно,ст новни елементи, като nленовос.т, рац1.он1лимциS!i„ 
от аетсмате смъртttост. Теке, през 1937 r . у нос определени метод1-1 в реботате и нвй-с:ьщественм,п 
е имало общо 84.433 умирания, от които само епемl"нт, съ3ненне у ръководните фаюорн за знв ­
дец,а до 1 годнне са били 22.292. През периода ченнето на оflщественото ,драве, като ней-мощен 
1931-35 г. раждали са се средно годишно ·фоктор 38 преуспяването на държавата. Известно 
174.723 деца. През 1931 г. са умрели всичко е, че благото на BCRK8 стр8Не се нрне в прои3ВО· 
37~723 души, от ткх 35.017 се б~лн деца от 1 до днтелн"1Тt сили на 1СолектJо1t1В , Нnшотв държева е 
4 години, или нв всеки lOCIO децв от 1-4 години билв резяжд внв от вътрешни груби лертнйhо-по­
се vмрелн кръгло 400 През 1935 r. са умрели л ~,. та,1чесю1 борби за hВдмошие и власт, г р и жите 
24.776 neua до 1 rодншча въэрест при население зв неродното здреве от ст рена на улрt~вляваwнте 
от 6.130.500 пуши. На НХ:Ю жинородени се педат са оставели винаги на заден плен. Бюджетнюе 
154 умрели - тоrвз, когато в Шаеuия наnр . със средс1ве :зе създаване н по,одържене необходимн1е 
същото почти насеnение - 6.241.280 )Н., се умрели здревео пазнн ИНСТ1'11ути се бил 1-1 винаги недос.тв.­
само 4 020 деце, 1о1ли на 1000 живс. род~ни сео nедет тъчнн. Законите за неродно10 эдровео пtэвене се 
47 умрели, в в Н о рвега,.я с насt>лен"4е 2.874.300 ж , остевали непокътнати десетvлеп,, ~ то г ез, коrето 
са умрел1о1 само 1.71 7 neu8 или на 41°/00 • живородени. здравните нужди и дух~, на врем е, о . н големите 

Какви могат да бъдат причиюне эа тези пе· научни придобивки в облес,то не здреееопеэвенето 
... алн■ действителност, до кosro сме ст11rнали слtд са нелоrали корег1-1 рвнето, доnълвl!lне1 0 и неrеж­

n овече от лолу11еков t а здрввеоnеэне дейност? При· дане10 им към. ткх F\.J( o н11ш ;.~ те уnрl!lвницн нмехе 
чините са много ~ разнооt-,разни. E.aнl!I . а може съзнанме эа този сво i1 дълг - по вече грижи за 
би и най-съwественатв, е обществено-политическият общественото з.ораве, то България - стренета с 
с трой и положението не отделните о бществени трудолюбнr.~о tieceлeнi-: e и плодО родни стоnенства, 
слоеве у нос - един от основни1е фактори, които, в която, менар и М/\ада , п роuъвтяват нэкуствете , 
както е известно 01 историята на эдравеопеэното орхнтентурвта издtrе домове-дворци, могъща ар­

дело. се определяли неговия характер и в мине- мия стои в неЙнl!I эещи,а - теэи прекрес1-1а Бъл­
лото. И nействнтелно, хв1-,рляi11<и 11 о rлед неэад rария, със своя премного ценен народ, не щtwe 
isъpxy здраsното сrронт~лство в стрената, ,IНl!IMH· да се намира днес в nrdцec не· немеnяве1-1е зе• 
раме, че му се Лl'lnсвалн, Н8J.1стина, редица ос- пасе И от ~живи сили. 

Нашето эадъпженме е -
' да,::се учим, .в.а се уЧ1f111 и .-.в се учим t _ 



чили 
Едно 11.осе,цен1~е 11,ри юниорите ( младежll,mе 

червенокрьс т11и) 

Възползвайки се от една стеnендия „ на фон­
дациsата Карнеги, nрt"дложена от Л11rата на орга­
ннз~щията на ч~рвения Кръст. госпожица Мерта 
Солар, самарянка от Червен'4я Кръст в Болнвиs~, е 
прекарала н яколком есечtн стаж при М. Ч. К. в 
Чили, с цел да изучи органнзецията и делата в 

една тв ь рде активна национална секция. Ето едно 

извлечение из доклада от нейното пътуване до 
Сантияrо в Чили. 

„През времето на моеtо пребиване в тази 
страна. ез можах да констатирам обширнате ра­
бота, извършена от груn11те на М. Ч .К., nосеща · 
вейки разн1-1те учен1о1чески дружесrва, къдеrо де­

цата на Чилн ме nосрещаха със симпатия и брат­
ско чувство , което те изпитват към т~хн нте дру­

гари от Боливии. 
Целии а·ктив на М . Ч. К. в Чили се илюстрира 

в техния девиз .R.з служ8 .. . В действителност тези 
деца не np8BSIT нищо, което не би маrло да бъде 
полезно на 1 ехнмте близки, към едно п лодотворно 
взаnмно noдnoмaraнt". 

Освен това, посрецством межnушколската, вът• 
решна и межаунарадна кореспонденция се уст8но­

виват солидни приятелски връзки между отделните 

провинции и д~ржеви. 

В uсяко училище съществува ецна група на 
М. Ч. К. ръководена от дwректорката на учит,щето 
и от един юниор, избран от другарите му от 
самата група. Всичките идеи се дават от юннорите 
и се изпълняаат от самите тях. Директорюна семо 
ръ1Сово~ 1о1 . Бriaro.цe рение на тази система и без 
да се пречи върху Rре мето 1 определено за учебни 
занимания, nо-въ зраст~ ите юниори 6.а,я1' над по ­
младите, да бъдат чисти и прилично облечени и 

им показват, че работите wоито биха ги затруц­
-ttили могат да бъд~т лесно изпъnнени с тяхна 

помош. 

Нsнсои уч~лища са об~азуаали „Лига на мал­
ките Мi!IЙки .,. Нейните членки се заемет да се гри­
жат лично с малките момиченца , беnните, сира ­
четатi!I и закъснялите съ : с воето развитие. 

Една друга лига .Да се го~ори добре"' иска 
да приучи децата да се изреэяват к оректно, като 

им дl!lввт за nример истини и ·мисли на бележити 

учени . 

Успехите са бързи. Не може да се .види по­
.вече, наприr, er, пнсi!lния по с1ените. Тетргдките 

на учениците са ч~сти , зе~щото първите им стра• 

ници представляват албум от междушкоnска коре• 

спонденци:11, която са изпратили не юннорите от 
четирите крайща на света в знак н21 приятелство. 

Юниорите nonarat също големи грижи да 
нащ:. авят един „школски гардероб" и .аптечка за 
първа помощ ... 

Всеки месец децата постав5п в кесичюпа на 
дружеството по един малък членски внос, който 

ще образува фондв взаимопомощ, ка10 по този 
начин се добиве възможност ЗlJ помагане евентуално 
на някои беден или болен цругар, де се купят 
лекарст!!а за тезн-, които имат нужда от r21киве, да 

~~т:~~:~аноеи малкото съдържание на училищнате 

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ 

Раздаване поiJаръци от Америка 

Покt нени от М. Ч . К. в Бирмингам, 350 деце, 
чийто къщи са пострадали от бо.чбард1'1 ровките 
или са сирачета от войнетi!I, С8 nолуч .... ли попаръцн, 
изпратени от Американския М. Ч. К. При раэдi!lвв ­
нето на подеръuите е nрисътствуаал нметz~ не този 

голям град, и е по магал в разпределен~ето и рез· 

даването. 

Обработват своя градина 

Момчетата от М. Ч. К. при училището .Сир 
Робrрт Инфрей", под-ьржвт една· зе ленчунова гре­
дине, зеленчука от ноято те продават в полза на 

Чере. Кр-ьст. Всеки месец учеwиците от гнмнезиаr~­
ните, классве съби~ат 7 5 шилинга. зе да нуп1т 
книги за един военен пленник. Гpynzi1a има и 

много прvгн активи. Минелета година ЮНI-'Орите 
б,rхе Кл8сирани втори, като събирачи на реэнн 
предмети в ( воя реНон. 

Поели издръжната на едно леzло в болница 

До кладът от годишното съб ~ан1'1 е. Н8 М. Ч. К. 
на остров де Ман показва големите успехи, реа­
лизирани през течение на rодинете. Били са и з­
плетени приблизително 2СЮО предмет! и са били 
събрани и 8 тона черници. Един чtк от 5СО лири 
сте рлингw,- които ще ncrnyж&т за ~здръжн21та на 

едно легло в болницата Нсбел, е бJ,IЛ връчен на 
мес--:- ниsа rубернатоо , от член ове1е на М. Ч, К. при 
училището не опроаа 
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Зимните спортове: ски, кънки, шейна и почти 
неnректикувания у нас хокей все още не d! ростоsr­
ние на широк11те не родни слоеве. Все още е чу,nно 
де се ви ... н Р8ботник аърху ски, а за селянина то­
зи спорт е съвсем непопуляр~н. Р., зимните спорто­
ве са не семо полезни за укреп1:1ане фиэик8те, 
но единият от тях - ските през тези война беше 

незаменимо бойно средс„во. 

СпортуРането на открито, всред кристален 
въздух, эеливени от слънце се предлага не от 

много спортове. Ски-спорта замелява тялото, укреп­
ва волята и нервната система д ... шс.нето става nр8-
вилно и пълно. Всичко това съедннеnо с приятни 
усещания: пр)'!КВЗНоте белота на nпенннате или 
равнината и трепета не земейващето спускане. 

Ските се употреб1.ват с еднекъв успех както, 
в ревнннан11 Tl!lкa и в nлl!lнината. Те улесняват ту­
рJ1зъма през зимата и разрешl!lвет рещща nракти• 

чески задачи: те са отлично средство зе съобще­

ние е планините и полето,. за лов, използуват се 

от горената стража, милициsrта и войсната. 

Завършилата война утвърди сните като м1-1ого 
добро бойно средство. Уч)'двещнте ски-мейсторн 
н• Съве.тскиsr с:1:,юз заслужено c1atiaxa орденоносци, 
а някои от тях - герои на Съветския съюз. През 
белите нощи на украйнскота равнина те извър­
шваха смели, светкавични и съ~ р~шителни нападе­

ния върху эевоевателя. Тези великолепни бойни 
резултати Червената армиsr не получи случайно . 
Още от мирно време тя имаше милионни обуче­
ни ски-кадри. Ски спортъt в Съветския съюз е 
любим спорт на трудящите се от r~да и селото ; 
т21м той е народен спорт. 

Ски-ч21стите имат голяма подвижност. Засне· 
жените пъ1ищ8 и nprcnи не прачет на тяхната 

..,.еневреноспособност. Ските превят снабдените с 
тях части лесноподвижни и бързи. Таке стева въз­
можно изпълнението на един вежен боl!'н npИi-t· 
цип: неочеквеноста, иэненадета. Ски-частите ос:нгу­
ряват свръэкИ1е, рвзу3невенето, охраната. Много 

чес10 те изпълнявет специални задачи: обхватни и 

обходни меньоври, прониtсвене в дълбоча,,нета не 
лротJ.tвниковото разположение, като по този на­

чин J.1Зnълняевт задач21та не затрудненията да дей· 

ствува конница. 

Ските не са семо средство за придвижвене' на 
ч11стите. По·д-ьлбокета от 50 см. снежна nонр5-!внв 
tte позволява блнЗК5'1Я досег с противника. Тогава 
сес.ите улесня~вт воденето не боя. 

Интrрtсът към този полезен спорт се извън­
редно много резрастНа в неш21те страна. Про,вS1ват 

:::~~:~т:е С:"":е::те::е~~~е, ~т~н:ы~:~:~~~f"Ул~;~:: 
спорт. Негt'lвата i,c,opY я rтч1,ота 25 rодини и го ­
вори за продажничество то не един съюз и умува­

нията не ед"н фимвнсов м.-нистър. 
Оценило превилно ценните кечества на ски­

спорте новото фиэкултvрно и сnор1но дв(,lжrние 
П РВ"И всички усиnнS1 де непреви ски•спортувенето 

месов спорт. · 
Г ледът от снн•рЪЧС' в„ дители we б-ьде1 отчвсти 

задоволен от готв'ените твкиtа в петте курса на 

Диреwuиs~та на .фиэwултуре и спорт в Bpaua. Бен· 
CH("I, П21.-.порово, t:"eбon„o и София. Тези курсове 
ще ЛОДГОТВJIТ 0"'0ЛО 250 теХН'4Чески ръковсдИТf"ЛИ 
по ска,,, "'оито ще стенет преnодвветели в сво,;од• 

ните орr8Нfоtэеции. в учиrr„ щата, пр~дприsrтJАите и 

каэер,..ат8 и щ• ТJIВС'нат мнr ГО НВПР~Д CKJ,t•cnopтe ... 

По този път we укрепим эдревrто на нашиsr 
народ и ще го~непрвви~ готов за труд и отбрана. 



ОРFllПЗlШIОИЕП 

Всеки tВминат ден мnааежите черве­

нокръе1цt1 с гордост 01' .. итат н:s81opwe · 

нета от ,:и деАноет. Снвакн, бесе.а.и, 
реферати, акции, :sебав111, утра - всичко 
това те вършат бе:, да ~ с П"раr преа 
■речкмте, които срешат. Пропити от 
съзнанието. че тр1бва дв nоnожет 
всички усиnиw, н DB стане Б. М.. Ч. К. 
цна мом.щв органм,ацнsа. мо1то аа 

дава пра"иnно въэnитаli"е н111 бЪJ1гар­
ските 111.аааежм, червенокръе,цмте са 

наистина неуморими. 

Въпреки оскъаните сведениа. които 

nоnучаваме от нашите кzrонове с Радост 

можем да отбележим, че sttмниsrr се­
зон е биn чудесна иsnonsy„att за ши­
рока куптурно-nросвстt4В и организаuи­

он11в червенокр„стка дейност. 

Отnична е про111ватв на Софийското 
областно уnаавпение, което :,111 кратко 
време подготви гоп•мо литераттрн~му­

энк811но утро, с учас,ннuи - череено--

1t1>ъстците от софиАс.кн,е rимнаsии, кое­
то бе изнес-ено н• ЭО nrкември-дrн• 
на Б. Д-во Червен Кръст. В nроrрамата 
6JI са ВКЛЮ'lени н,колко ЛJо1Тtратурни 11 

му,икаnни номера. пиесата .Rз rnyжa• 
от Ka1J1 Воnени„арова, npennaeeнa за 

пр1ов път на. сцената и посрешната с 

бурни уаобре:ню1 от nубnиката. Преn-

~:~н:ь:етаенц:в~::~Р;:r::~;ь~:•~:: 
колко слаа•нскн нароани танци. 

Денп на Б. д'•во Червен кръст бе 
отпразднуван и поотделно в нлоt4оаете. 

Твиа напр., младежи черsенокоъстци от 

11 соф. мъжка I нмназм• и от IV соф. 
дввнческа гимнв3и,а изнесоже по този 

.случаА забваа на 29 .аекември. При 
пълен свnон б•хе изпълнени му3икални 
номера, рецетиранк червенокРъстни сти-

1:отворени•. Пре.ци прогрtмата, пред­
се•атеnмт нв кnона при 11 м гимнази• 
мsнесе реферат на тема „ц~nч и sеда­
чм нв Бълrерсни • Младежки Червен 
кръст•. 

М.влките червенокръстци от основното 

учиnмше с. Ис:крец също не са зебра­
вили nраздниttа нв п1хни• люб„м Чер­
аtн Кръс т. С радост и еатусиазъм, те 

са укрвс:и.nи цяnата учиnищна с , рааа с 

nозиви, вф11ши, знаменца м пронедоха 

акци• за събиране средства за Черве­
ни• Кръст. Събраната сума възnчsа на 
9.500 пв. t-'a с:ами• .аен - 30 денември 
е била иsнесена ro n•м11 художес,вена 

забав• от червенокръстците,., 

U През м. декемврий • rp. Ботев­
rрад е била изнесена го.n•ма художе­
ствена sабава от червенокръстците. 

Предttавена бипа пнесnа „Симеол на 
чоаечноста", написана ,от ученнк-чер­

мнокръстец. Масовото оtзо•аРане на 

rражцанството и учениците на те1и за~ 

бав•, говори а• rолеМ)t„ интерес не 
боте■rрадчани към наш1та орr■нмзаци-. 
,,ro,no та" еоnн твърде 'dктивен жИ'•от. 

Две важни съвместни 
окръжни 

! . За Сf'Jвместната paJJoma с ЕМОС 

За nравилнаrа съвмесrва рабоrа меж• 
ду организацииrе Е. М. О. С. и Младеж!<и 
Червен kръст е необходимо · да се спаз­
и съблж;,да!!)d следното : 

1. Съшествуването на В. М. О. с. не Н3-
ключва свободното същес1вуване на Мла­
це111ння Червен кръст. 

2. Членският внос, събиран от Младеж­
кия Червен кръст си остава изцяло за орга­
низацията. 

З. Черв11нокръсткнят кnон в дадена rнN­
назия си избира свое ръководство, съrпасно 
устава на организацията, като изпрати един 

свой представител с право на съвещателен 
глас в общото ръковоцство на В. М. О. С. эа 
сьrласуване на деАността. 

4. Младежкият Червен кръст ще участ­
вува и съдействува в общо културно-прос­
ветния nлан на Е. М. О. С., като с-ъщевременно 
разработва и провежда н своА специаnен 
културно-просветен план. 

5. Е. М. О. С. ще подкрепя всецяло и съ­
действува за провеждането на санитарно­
з.оравиата подrотовка, която е основна задача 

на Младежкия Червен кръст. 

6. Млааежкият Червен кръст ще ПОА• 
крепя всички общо-учени'lески акции на 
В. М. О. С. и ще работи в духа . на аитнф'!· 
wис„кото и патриотичното единство на мла­

дежта. 

· 2. За Сf'JВместната работа Cf'JC 

,,Септемврийче" 

:В съr>местното ·оk:ръЖНо ва органи" 
эацията ,,Септе~рийче'' с 11,руrите opra„ 
в:иэации, kоито имат детсkи и юношесkи 
сеkции 1kато Бълг. Народен 1Уьэдържате­
лен съюэ, Централашr спортен съ=. На, 
ционалния kомитет на българсkите kооп& 
рации и Върховното уnраr,ление на БМЧК. 
се нарежда : 

В основните училища да има само две 

rченнческн организации .Септемвр,мllче· и 
/i\п■дежнн Червен кръст. 
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JIUl•дe•мтe чермнсжръсщн 01 с. М.p■ -
WIIIIII. К.р.nо■ско са УР"дмлм вече 
рмнм■• Семре1 ■рn не мпоне Вмдю Цен­
моа е HSriecъn AOKMJS. не 1е"8 „С'Ь,д&­
u.не ма Д-во Чf'рвен f<ръ"Т .. , Събрана 
• бмаа суме1• 10,000 ле. но~1то ще бъде 
МJnолсtуване sa небавs~не материалм за 

меасоро у~Dен11а атечма. В късо вре­
.е аптечката е noдnoмorнana 161 чо­
■rка от селото. Червенокръстц1tте от 
n,щото село са nр„rот■нnи и нзnре­

т111ли на nоrреннчнмте воАсмм 5 капете, 
~nрж1щи nекомства и цнrарм. 

Червенокръстквта театрална трупа в гр. Бо-~еиград. 

За оnознееене и сбnижееене на чер­
,~еномр-ьацнте от ptJl'IH'fHH rpaD01e, се 

р5б..,,м също. Дока!iпеnсr■о 31 това е 
гостуването на сt1фиАсмнте червеномръс-­
цм в гр. Июстендип , След мило nосре­

щене, всред приs~т~а. друrерске обета­
но■ке , софиАс~см1е червеномр1,с:тuи из­
несоха с rС)амаден успех аве 1абави -
еднета пред во11ннцмте от кюстенаи~ 
сwн• гарнн1он, м друг• - в саnоне не 

градсмо10 чм,апище. Тове посещение 
преDставn•ва ~рна "аwст„не мила кар-

1нна нs жмво1J1: на Младежки• Червен ==· - -

::r:::.":им~~:: •• д~~~о:•; .-;,:;i;; Эа междушколската и международна 
ао - Па:,арджиwко, •• един от наА- КОР6СПОНДеНЦНR 
реDовнмте. Макер н ,само с 90 чпене, 
~спонъ.- еннегн навреме се е отчитвл эв 

мsnрвтенм,е !!tY от В-ьрJ1оано10 упрвв-

=~е ~е:~,:~:~:в:::::0п:::~~~е;,: 
19-С.С го.а до днес-, чераенокр-ьстцмте не 

се nроnускалм нит" •дин удобен сnу­
чаА, зе аа nро~1ват деАност - КО-"ед)• 
вели св, n1t,apyaenн, м1насJ111И с• бnаго­
твооителии у1ра н забеаи и четири рвз­
анчни черв· ноr.сръ · тми nиесни . 

Не sебравwQки эв.u:w1жени•та си, да 
се rрижет se хиrненвтв вучил.,.щl!', чео­
■еномръс:тцwте от смесената rнмназия 

е Се. Врач. са преаnрнелн основен 

преглед на ученнuнте от rимна1н1те. 

При това rв установили че мизерн1та 

същес:твува в много от семеi:iст•а1а н е 
тези -.ч~ннuи. Веднага взели rриж•те 
де nоnрвв1т тов• nоне отчет", за тоАа от­

nрвв"т моnбв и до 6, u-во Черьен Кръеt 
sa отпускане на н1„ои нf'обходнми ма 
теривnн. Т „кнве r,регпеnн могет д а се 
маnрв 1'1 в'Ьв вс11оо училище. к~,о пър-

::н~:~:,::. ,_ова име, мn•дежнте чер• 

Отsо@аееАмн се на 011ръисно10 н а 

Въохо11ното упревпени„ на Бъп. Млад. 
\.Jервеи мръст за ,ас„nвене нв култ,рно 

nросее·нета . ре601е вr-ре,а червеномръст• 
... ,е мnадеж„ите ,аоужестве на Черве­
ни• нt-vт II Шумен се ol'p•J-.'1:'18ЛM JУ­
аожес,вен кnneм1w .. .,Kyn1ypa и npo-­
ee,e", моА,о боон 100 д'11ШН - Със .:ео .. ,е 
нt1иоnмо конц• рте пред wуменскn,о граж­

аенство иолен,иеът е заел с„ело пър­

во Jrilticтo по н ,nъnнение и със · ав, Ио­
.11еw1иА-ът е nокаНt'Н де учеС"ау.ве не 

музии•nнмте ,ържеств е в rp. 81tPHe на 
5 и б м'tА т. г. Пожеnвв•ме ycn'"x не 
W}M"WlfHTe Ч"Р81!_НОИРЪС"1ЦН-

Тезн н•МОЛlfО сведf"НИI ни Пt"Кеэват 

1сно t 11Тензнвни1 жиаоr, коАто кнnн 
всред &ъ.nrapcweт• череенокръеtка мnа• 

•-· Върховното ynpaвn•нJte не В. Мп. Ч. 
Кръtт умол1ве ч~рРеномръс:тците от 

Вf'Нчкн клонове в стренеrе, де изnр•• 

ВърхQвното уnревление но М. 
Ч. К. препоръчва на всички свои 
членове за заведат веднеrа между· 

школска короспонденци1 между 

червенокръстци от училището 

•ъв вътреwнносттt1 на стрt1нt1та 

ни и с чужбина. 
При извършването нt1 този 

междушколска кореспонденци,~ , 
до се има пред вид сле.оното ; 

1. Кореспою1енциJ1то зо вът­
решността може да се изпраща 

Htinpeвo до желениа едрее, б::з 
до минава през Върховното уп­
равление в СофнR. 

2. Кореспонденцията , об&че, зе 
чужбинв да се И:! праща непре• 
менно чрез Върховното уnрев· 
ление в Софнst, където ще име 
възможност специалния за връзка 

с чужбина отдел да я провери и 
нзпреви някои допустнt1тн грешни 

по отноwtние одрес8, стила и 
съдържанието, кекто и JJ8 я пре· 

веде нt1 съответни~1 чужд ез~к. 

Не първо време 1анава кореспон· 
денция препоръчв21ме да се за­

веде със следните стрвни : С.С.С.Р., 
f\)rосле~вия, Ромъния, Полше, Че· 
хослсваки11, /\нrлиsr, Америча, 
Швеция, Бсливия. Бразилия, 1\р­
жентино, Австралия , Кенедо, Швей· 
цария и Франция. Писмата до се 
адресират таке : До непознатото 
друrврче от М. Ч. К. в , . . 
(Rнrлия, Югос1tевия. f\мt-рико и np. 

Съдържението де обема : 
· ЛюОоаТе не бългерски~ чер-

щ11т редовно доnиснw, моито ще б'Ьает венокръсец към делото но Чер• 

~1!:E;::~:~;1:f::i:i:~:=::=:~~-, ~~~~~ :~J~~. :0°~:о n~:a:a::, :: 
дqписки. робо1им . до бъдем чисtи и здре· 
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ви, де об ичвме всички rнероди, 
дв обичаме свободвта и · де се 
борим эа нея. 

Бълrарсният червенонръс : 
тец , ниноге не е поднрепял tir• 

р~сиято и фашнзме и се е бо· 
рил винеrи срещу тях. · Той е 
служил винаги честно сам ::i на 

делото на Червения кръст. 
Оnисt1ние но местопребнвt1-

нието и състоянието Htl орган н­

зtщиято ни а това место и npo· 
ведените иниuиетиви и дейност 

там 

Албуми, картички, пекети„ 
подаръци и др. 

Според n репоръкнте на Сек­
цията но Млодежкиrе Червени 
кръстове при Лиrотt1 не Чераtения 
кръст в Женева междушколската 
и международна кореспонденциst 

на Младежки• Червен коъст тpst~ 
6во де предстевл1ве вt1ж1-1е чест 
от дейността иt1 дружествата по 
местt1. Нека се има пред вид, 
обаче, че кореспонденuията е 
средство, а не цел, което значи, 

че в ttикокъв случай тя не тр1'5во 
до бъде единственt1то предприете 
дейнсст на дружеството. Корес­
понденция не трябва да се из­
рази само в размяне нt1 подвръци. 

При започване коре.спон.аенuияте 
препоръчва се да не се иэnре­

щат nмсма без албуми. Корес· 
понденциstта де е колекmu6на и 

опбу•ът е неR nо.оходящоте фор-­
мt1. Де се води под ръководството 
не учителя• ръно■одмтеn. Коре­
спо,-.д~нu.,.яте остева на черве­

нонростците, конто са я вод"'лм. 



Областната конферен­
ция във Враца 

Г пасуваната резолюция 

СЕДМИЦА НА ЧИСТОТАТА 

От 7 април до 21 април т. г . нета стая . Да си об•ват съревну­
в цялl!lтв CTpllHD. под. варховното венне в почистването не класните 
ръководство на Министерството стан. 

ДИН~р~3Л8;::т::ч:;:е:ч:g;:Т ~~: Н8 Н8р0ДНОТО Здраве И Не· 5. Да Се опредеЛSIТ ХНГНеННСТН 
почне интен1ивна делова· ребота, ~:::еце о~~а~=~аU::та .се проведе червенонръстцн, които да са от­
като резултат на която С:8 и пра- По този повод Върховното ~~:~~=.н~~а:: :и~;;;:~~Т:. кори­
ведените областни . конференции управление на Б. М . Ч . К. е из- През седм5'цета на чистотета ~~=: :: ф:~;;:~: : r;.ot~:ц: :а:~е:~ ~:оите клонове окръжно, трябва ние, червенокръстците, де 
На проведената областна кон- 4Е:"рвен0~~~:~т~ з8едно със ::аа::.ем,:ед~:а~:ж::й-гл~:::: 
ференция в rp. Враца на 24 фев- селтемврий четато от основните кр)ст е _ . роэпространяване 
руарн 1946 r. с~ отчете- особено училища -· трябва да вземат под ~ эдревната просветi и хигиена и 

~~o::~=й~:~;~;J~;'.;1;•· Y.~i~~::~~= ;воя гр~же седмицата на -, чие· , да се r-рижи за :Личното и обще• 
гимназия, от вj,ачонската деВн~ · n~:аот:н:т ~а 8:~:::л~:~~ :е и~~:: 9"вено э,араве. 
::~;: м~:::•эг':."~на~::н:ц:~е уч:~ эулц;~;н~rе•::р:-:н:кръtтки СЪ· С Ъ Q 6 Щ -~Я 
лището „Иванчо Младенов• .ПоЧтИ Вети 'да обмислят как ·да се про- ' - Зо nроявенt:1 ек~ивна черее-
всички клонове, обаче, . аа ребо· · . веде седмицата за чистото в сред- нокръстка дейност · Върховното 
тнли самостоwтелно . Много от ните училище. , управление на Б. М. Ч . К. на­
тях не са влезлН · В'ЪВ връзка с За седмицата на чистотате rраждава с едногодишен абона­
Върховното управление на Б. М. , вснчкt1 клонове МладежКи Чер· мент на' cn. ,./\з служа· учени­
Ч. К. и пораци ",това с,е е .я&;ила вен кръст да проведат съброниsr ците : 
из·вестна липса но координацн,1 · с теми. из здравеопазването, лич- . От Св. Врачката смесена 
а реботата. нота н обществена хигиена. Добре rимназия I Крум ГизDаков, Ит,s 

Обnостнато конференция, но е събранията . д21 се разнообра- Г издаf(ОВ, Гюргя Корадимитрова, 
която бяха представени 30 клона зяват с подходящи стихотворения, •Княгиня ВитаноЕJа, · Дафина Нико-, 
с 43 делегати, след изсnуwввне разкази н пиески. До се напи- лова - от Vllla кл., Никола Кон­
доклада на Славка Мпеденова .от ~ат специални стенвестници эо стантинов, София Лалева - от 
Върховното управление на Бъл- чистотата . Vtl·a кл. , Димитър Костов - от 
rарски младежки Червен кръст, От нас зависи в седмицата но Vll-б кл„ Иван Смилков - от 
но тема „Български мnодежни чистонпа да вземе участие цялото VJ-в кп. · 
Червен кръст, цели и задачи при население. Това ще стане като От 26 проrнмнаэня - София: 
днешното вр~ме• и отчетния до- провецем сред родителите широка Марийка Христова, Борислав f\н-
клад на 81-tолета Пеев21 от обло- разяснителна рllбота. rелов и Пейчо Томов. 
стното управление, взе следната 1. В училищата и из селището - Промlrна в секретарията 
резолюция : на п9 , в.и~~н места да · се разпе- Hi?, Върховно1'о управление. От 

Конференци11.та отчита, че дей- п11.т плаkотн, лозунги, стенвестни- началото на 1946 r. секретар на 
ностто на клоновете до сега е цн и пр. със съд~ржание „ Чие- Върховно10 управление но Б М. 
била по-вече по место и по ини- тота и здраве". Ч. К. е Ст. Райчинов от Софи•. 
циатива на местните• ръководи· 2. Кnоновете да почистят вся- · · - За бързото отправление но 
тели - липсвала е координация. ка училищна стая, коридор, ця- получоQаща се във Върхоанот,,о 
Зе тоао поставят се Следните за- лото училище и дворе. Да не ос- упровЛение кореспонденция нека 
дочи = .. 1. Укрепване на сега съ- тоне нито една училищна сте 11 и писмата бъдат а.преси рони като 
щестаувощнте клонове и създо- нито едно училище непочистено. се отбелязва отдела, эо който пис­
ване нови там, където нямо та• З. Там, където в някое учили- мото се отнася: външен, орrа­
кива и до се изградят здрави ме- ще няма възстановен клон но низационен, санитарен, детски 

;::~в~~ве;:~ъ;~иУс~:но:;~:~~е~: :~~u:2101 с~р;:"::~:~ к::~ен:~ или~"·к~~~к~У~•~ • 3 но „1\э 
с . областното и Върховно упрев- помогнат ,:~ почистване на учи- служа" закъсня, поради затруд-
ление З. Провеждане на октивнd лището. нениа в доставката на хартия. 
културно•просветна дейност- из- 4. Във вс11ко отделение И клас Книжка 4 от списанието ще 
наскне беседи, скоэки, реферати дв се изберат хигиенисти - чер- нзnеэе най-късно до средата на 
и пр. нвто се доао преаимство венокръtтци, които редовно да м. април. 
на здравните теми. 4. Червено· проверяаот чистоnЛ'Ьтностrа на нас'"~' c,a~;н;~ere~:p.a~:~~=~e,lpoA 
кръстците да вземат под своя всички ученици. Хигиенистите да са е иsва,цwа от книгата "'У „ЗдDеаеоnа,аа­
rрижа хигиената не училищата, отговорници за чистотата но клас- нето лреs вемоаете· . 

класните стаи и др. 5. Да се уре­
дят повсеместни курсове по nърео 

помощ през месец март. " 
Конференцн,по завърши с по· 

аншено желание за широко чер-

1 sенокръстка реботе. 

:::: ЧЕРВЕН;;;;;;.;;;7;;;;::;,;•~лужа · е ваше c,;:l , 
сание. Разпространявайте го. Станете ре­
довни сътрудници на вашия орган . Пращай- i i. те дописки, снимки , материали. -••...J 
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КАК ТРЯБВА ДА СЕ ИЗГРАЖДАТ И РАБОТЯТ 

МЕСТНИТЕ ЧЕРВЕНОКРЪСТКИ СЪВЕТИ 

Във връзка с образуването На лtестни 1tервен.окръсm,кtl съвепщ изникват 
твърде .нного недоразу.,~rендя n н.еразбираная. Мнозина „1tuслят, 1te .1tестн.ият 

•1tервен.окръстски съвет а.ма фуню{ията на н.ат,лно в.~астн.о ръководство на dру­

жествата в дадено населено място, че „нестн.ият червенокрьстки съвет трябва 

да ко„1,ан.двува деilн.оспипа на дружествата от ги.1,назиите, 11ро~11мназш1111е u 
извъншколската яладеж. Пра таза постановка 11,зн.акват, редица н.едоразу­

мен.ия, влага се .1tного жар u амбиции, хаби се изл~шtно вре.ме 1ю констру1~­

ран.е ръководството на .11естн.ая съвет. Във вре,11ен.11я устав, flo който за ceia 
се ръководи нашата орzа,тзацая, е казано ясно и то1tно каквtl са задачите и 

функциите на яестншпе ~tервенокръстки С1Jвети. 

Местният 1tервенокръстю1, съвет е съгласуващ, координиращ орzан. Той 

uJta задацата да облшсля редица постоянни а тшсущи въпроси, свързани с дей ­
ността на Червения кръст. Меспишя червенокръстка съвет tt.Ata за задача да 

„ прави преценка, да вади изводи а поуки, da отчита zpetuкu.me, да подтиква 

деii.ността на клоновете. Той трябва добре да познава дейността на всеки 
клон, да следа Н.еzовото развитие а да указва, до колкото това е възАtожно, 

flOJtOЩ . 

/(ак трябва да се КОJtЛлектува .11естния 1tервен.окростки съвет? Всеки 
клон 11,збира свое ро1соводство ,ю устава. Из~•tежду 1tленовете на ръководството 

се избират 2 представители за лtecmнtLЯ червенокръстки ,ъвет. Излtежду ръко­
sодствата о основните а прогидназиалн11, учи.,~ища се избират два.Аtа предста~ 
в11,тел11, също за 1tервенокр1,сткия совет. Така ко.1ttl,/lектуван съвета азбира свое 

роководство - от председател, секретар tl 1tленове, завеждащи разл11,ч.нu J,:o­
.ttucuu- културно-просветна, здравна, детска и т. н . 

Нак трябва да работи съвета ? - Пpucmuia дадено окръжно от В,р­
ховното управлвнttе. Всеки клон за себе си разг.,1ежда ощrожното, об_аче не на 



8СЯкъде Аtоже успешно да се проведе инициативат(!,, Съветът се събира, обмисля 

начина, обаче, след като се ц,уят решенията tl 1итциативите на клоновете, 

как по-додре би било да се проведе дадено нареждане и инициатива. Напри­
мер: предстои изнасяне на курсове за щ,рва nомощ. Не всеки клон разполага 

с лектори или помещение. Тук идва tl задаt(аmа на съвета, как да помогне с · 

онова, от което се нуждае даден клон - помещение, лекар и др. Mozam да се 
съберат две или пове1,е гимназии заедно да слушат курса по първа по,1,ощ. 

Друг пример: предстои седмица за чистотата. В совета ще се обмислят н.шш­

нurhе за правилното и цялостно провеждане тази инициатива във всеки клон, 

след като, oбaite, веч,В клонът е разрабопlllл :своята програма по дни, място tl 
конкретна работа. Местният ч,ервенокръстки съвет може да обА!Uсли и н.якоu 

общи за дадено населено място иннцuативи - създаване аиLmка, хор, трупа 

и т. н. Също така 11,злиза,н.е н.а пu,рJ,сества заедно с останалите ,~tладежки 

организации, устройване на ексl(,урзии, посещенuя на болн.1щu, подпомагане 

бедни уч,ен.ици и т. н. 

Цялата тази дейност трябва да се извърши от 1(,Лон.овете, обач,е 1(,00р­

диниращ и направляващ орzан. трябва да бъде съоета. Съветът изпраща също 

така представители в градската О. Ф. .мла.дежка ко,шlсия Тал той влиза 

lf кон.такт с другите младСжuи организации, следи технtт живот, дава сво­
епiо съдейстиие при провеждан.е на dadeнu общомладежкu ин1щ,иат~1,в1l, _1(,акто 

беше, наприJчер, през Световната ,нладежка сед,1uща а каквато tl ::1а в бъдеще 

ще изникват. 

Едно от ва.жн.uте ус~овия, които трябва да следи. съветът, е проявата 
на лладежите червенокръспщи. Мнозина още живеят със cmapu спомени и же· 

ланuя. Мнозина още ,юlслят, 1te Мледежки Червен кръст. това е Бранн.llк. 

Това дава. основанuе. ll то nравилно, на .ннозан.а да отправят кpllmикu, да 

хбърлят упреци, 1te нашата орган.изация още не се с .отърсила от някои фа­

шисmюl остатъци.·' u уклони. Не едtlн път е изтъквано, 1te нащ,а,па органи­

зация е де.Аtократuч.на, народна лла.деж1еа органи'зация. Че тя стои близко 
до своя народ, 1te ще даде всtlч.кшпе си сuли б полащ на народа. Че ще под • 

готвилt кадри, готови всеки .Аtо,11ент да изпълнят своя дълг при бедствия, войнu, 

които наитя народ би претърпял. Не един 111,т е заявявано, ч.е днешната оЬ ­

стан.овка, оте1tествено- фронтовската де,1tо1ерацuя дава т,лна възАtожност за 

укрепване u развитие на нашата организация. 

Това не може да не бъде оr,енвно от Нй/' , не .AtO:Jlce да не подкрепuм в 

кръга. на наиште възможности днеш.ната О. Ф. власт, в укрепване демокра­

цията в нашата страна. Нащ,ата работа е училищна . Та,н ще се съсредоточи 

и главно нашата дейност. Та.н за възпшпанuето ll оформяван.ето на новuя уче· 

ник, н.овuя л-tладеж, ще работят нatuume 1елонове задружно с ЕМОС u Cen­
me,1rвpuil1te, а вън в тясна връзка с ,иладеж·кшпе О. Ф. комисии. 

Nlестният съвет не може да не c.lleдu npflqвume на даден клон. Не 
.може да не постави пред' всичюl на обсъждане известни проявtl тук или там. 

Още Нещо, местните ttервенокръсткu. съвети. не разizолагат с1,с своя 
каса. ·парич.ните нужди се покриват от средствата на клоновете, учлству­

ващи в съвета. 

При такава постановl(,а н.а този така 1tecmo дискутиран 8Ъllpoc ще 

.могат да се , сnестят Аtного недоразул-tения \ll ще с-е избегнат излишни и 

юrкому ненуждни търкания. 
Дeii ността на червенокръстците ще се опишпа по онова, което те 

вършат в клона. Дейността н.а. даден клон ще [се от 1щта по онова, ,което 
той вър1ии, онова, което moij, дава в укрепване на съвета, в укрепване на мла. 

дежкото единство, no работата за изграждане на червен.ОкfJ1,стците в днеш­

на.та обстановка на отечесвенофрон.товска деж.окрация. 

Д-р Георги Ангелов 



~-~-=-""--,_ 
'----г, -

-~ --'--'::-::с 

~ 
':/. 
/ 

МИРНООРЕМЕНИТ[ З~Лi\ЧИ НЛ 

lvli\~ЛЕЖ~ИЯ ЧЕРВЕН 8'~РЪСТ 

Войната свърши. Предстои сключване на тр•бва да се усили ощf\ повече, за де може с за­
мира и с него· преминаването към мирен, твор- дружни сили де се даде новото възпитание не 
чески, народополезен труд. Успокоени нерадите българската младеж. 

отново ще творят блеrа за човечеството и бъд- На второ място, трябва създадените вече 
ните поколения. Победете на световната демо- връзки на МледежкнR Червен кръст с червено· 
крацю1 откри истински -и светъл път за братско кръстците от цял свят де доби11т. жизненост, чрез 
сътрудничество и мирно съревнуванне. междушколскате международна коренспонденцнS1, 

И нашата маnка страна, неселS1вана от пре· чрез иэлращенето Ho!I албуми със снимки, кертини, 
крnсен и крайно трудолюбие нерад издигна високо макети, подаръци и др„ като особено внимание 
светлото знаме Ho!I свободата, покезе своя ис:· в това отношение се обърне върху неразривните 
тинс:ки славянски лик и с: бодри крачки започна, връзки с братските славянски народи и с: неро­
кеточелн съвсем отново, строежът не своята нова дите Ho!I западните демоиреции. 

сграда. Трудовн1т ентусиазъм настъпил след 9 сеп- Н8 трето масто, 8 изпълнение на своите пре­
тем~ри се изля в едно мощно неродно движение ки 38дачн, Българският мледежки Червен кръст 

и иэп~лни с прясна кръв артериите на целия сто , тр~бве дn премине към конкретното изпълнение 
пенсии, културно-просветен и политически живот нl!I следното : 

не странете. С пулсът не новото време страната 1. Обща сенитерна подготовка на всички чле-

~~л:;~::а р~~~~=:~~ст:о•секл~:т: ~::ат:н~ит:а~иу::~: :~;:зи н~Р:::~~ж:и:з~~~::н н:р:ес;~ц:о~:~еlJ~~ р~~ 
да приложат В нашата действителност. Създаваха ферати и сказки по личнато!I и обществена хигиена и 
се. хиляди трудови бриrеди и кооперативни сто· неродното зпревеопазвВне. R. то знечи, че учител~ 
панстве. Издигнеха се безброй лозунги за тру- ръководителите на клоновете не Младежкия Чер­
дово съревнувание и за културно-просветне дей- вен нръст чрез получените от Върховното упрев· 
ност. Въэстеновиха се много организации, които ление тезиси , окръжни и инструнuии ще трябва 
:~~~~я~::;не жб::~т. задушавани за свобо'ден и са- · де ро!lэвият една извънредно усилена здравна дей• 

ност всред младежите червеноlfръстцн. всред оста-

И · нашето!! любимо оргенизеци1 Мледежки нелите ученици и членовете на Е.М .О.С. и на 
Червен кръст се роди отново за свободне, .,Сеnтемарийче " . 

;ис~;~:~:;:н~: ::::0~:ог~ дмо:;~;~лс:~:,м:е с;:: 2. Уреждене във вс„чни учиш,ща нl!I l<ур·сове 
право на истинско свободно съществуво!lние. ~: ~~:~;ти:а и"лЪ:в:р: 06;:~~твпеон:о~~д":Т:ия~лук::~ 

И ние я вижJJаме в дните не Отечествената вито могат де сполетят нашата стране, а именно : 
войне, когато червеноt<р"Ьстците пренасяха ране- епидемии, масови nожери, стИХl'IЙНи нево,о.нения, 
ните бойци, в дните, коrето прос:левеttите съеетсни кетl!lстрофелни земетръси · и пр. 

:0~:т::~с::ст::~~::а g~:~::ит:о~~~~:::~с:и д;:~:: В това отношение нурсовете могат да се 
в дните, ногата се поеэ ,, нувеше 1 май и lJP· на- ~:~~=~ir:т~т:е;~а~:жп~о~::~а с:щ~р~0

8

8С:,:~ :~::тн~ 
родни праздници. Изобщо, червенокръстците ~инаrн е крайно 1->еобходимо sече да се nо.оrотв~т тека 
бяха първи на своя лост. наречените промvшлени сенитари при фабриките, 

KeкttJ.t, о баче, новн задачи в мирновременното лредприятиS1те, коопера1ивните стопанства и .ар. 

творчество предстоят не Българския · младежки Зевършилf.'те тези курсове със СЪАействието 
Червен кръст. на Министерството „а неро,юнсiто • з,ореве и не 

На първо м ясто, у<теновtното сътрудниче- Българския Червtн кръст ще имат право след по ­
ство между Младежttи Червен кръст и учнп1-1щ • лаrане не съответн1-1я изпит ne получат свипет~л­
ните организации Е.М. O.С. и „ Септемврийче" ство и з-начки, давещи У. м възможност lJ8 вземат 



аин■ги п„раи участие при даване п-ьри помощ 

на нуждаещите с:е . 

С тове ще се допринесе извонредно много 
за 3древното издигане на младежта и чрез него 

за подобрение бит8 на н8с:елението . 

3. Да с:е проведат във вс:ички с:реднн и деви­
чески училища курсове по майчинство и детство, 
които със съдействието на местните О. Ф. мла­
дежки комис:ни и клоновете на 6-ьлrврски Червен 
кръст да се разширят, като в преминаването им 

се вклЮЧ8Т и селс:ките девойки, които са извън 
училището. Селските девойки, действително, и мат 
нужда от широка здревнв просвета по отношение 

нв мейчинството, което им предстои, относно хи­
гиенате на брака , на бременностте и на детеот­
rлежданено. 

По този начин ще се избегне твърде опас­
ната за нвши я нврод детс:ка смъртност. 

4. Да се организират трудово -културни бри · 
гади , чрез които червенокръстците де се опоэ­

нв~т с бита на нашето село и да обикнвт селския 
труд, както и· да дадат своRта ценна помощ на 

българското село 38 неговото хигиенично и здрввно 
издигане, както и Дl!I развиRТ у селRните чувството 

за пове11е лична и обществена хигиена. 

5. Клоновете и всички червенокръстци да се 
приучат към свмоцейност, която да се изрази в 
създввене на собствени творби или в обрвэувенето 
на художествени коле~<тивн, чрез конто .l)B пропа­
rандирет делото не Червения кръст, както и де 
се възпитаве нашата червенокръстка младеж в 

духе на демократичните и антифашистки иден. 
В тоsа отношение вече имаме хубави реэул­

тети от · създаването на червенокръстки художест­

вени колективи в Софи,~ и Шумен. 

6. Един от най - важните елементи в животе 

им, като членове на една хуманна орrаниэвциR, 

която трябве винаги да бъде на своR пост зе да­

ване първа и бърза помощ, им налагат дисцип ­
лина и само дисциплина. 

?. Червенокръстцчте в орrаниэ2щията си трRбва 
да бъдет също пионери на ред и точност, конто 
елементи са крайно необходими при днешниR из­
вънредно динамичен живот . Това е също една 
важнl!I э8даче, върху ко~то ще се об-ьрне особено 
внимание. 

8. През всRко време на годннllта Мледежки 
Чераен !(ръст трRбва да учествува във всички 
акции, конто засягат подобрението бита и здра­

веопазването на нашата стра1-1в. Това значи, че те 

трRбва да вземат участие, както във всички наро­
дни празненства, така също и в подпомагане сани­

тарните влести при nровежд!!не начинl!lния за здра­

вно-хигиеничното издигане на народа. 

9. Летните месец1-1 трябв8 да бъдат иэпопзу • 
вани за организирене на ста нове-шноли, в които 

мла.аежите червенокръстци да могат да съчетаят 

приRтното с полезното, през време на хубават8 
почивка де се под.готвят по санитарното дело. 

Зе изпълнение на таке поставените З8дачн и 
пропита с идеите за човечност, обществена вза­
имопомощ и ме,ндунвродне солидарнос, организа.­

циRта на Младежl(И Червен 1<ръст трRбва да npo· 
ник,не масово всред учащите се. Нея те трябва да 
чуствуват като своя полезна ръl(оводителка по 

своето лично . здравеопазвене, както и по эдравео ­

пвзвl!lнето на своит,е другарчете , близки и родитепи. 
А за да бъде посрещана винаги с любов орrани­
эацията на Младежкия Червен кръст трябва да се 
носи от червенокръстците с чист, кристален идеа­

лизъм, както това ПОАОбава само на истинските 
носители на идеите на най-човеколюбивото 'Сдру­
жение Н8 света - Червения кръст. 

нв BCSIK8 органиэаuиR това е дисциплинвТа, която 
в никой случай не трRбва да бъде з11дължнтелна, По този начин млаците червенокръстци по 
за де може по то~и начин всеки член от тези оргв- цялнR CBSIT винаги ще бъдат преденни таорцк 
ниэвция да осъзнае :,адъnжениRта си към неR и с на човещина н на добри деле , следв8йкн свои 
тове както да граци правилно органиэ1щнята си, прекрасен. девиз „R.э служе". 
таке и да капи в себе си чувството на човек, който · 
е изпълнил съ,нателно дълга · си. 

Нашнте червенокръстци в това отношение 

трябаа д8 бъдат първч, защото и эадължениRта 

Сtnефан Рай„uнов 
Секретар на 8',рхо«ното упра11лвние 

на 6, tН. Ч. К. 



СТРОИТЕЛИ нд 
ЧЕРВЕН ~с;rъст„ 

ГУС1АВ МОАНИЕ 
.моето Желаl'Jие и цел са ла DOll\aгaм ва Сl)Qнте с,бр&.Т'I и e~i,,. 

~::~~т~ел~ещо. !)~рху kоето се .saм иcAilM е kak во.Ь•.~.обре .а.е. nocn,r-,_.,, 

Не рядко се случва · някоя книга да повлияе Густа в Моание определя сен своето значение за 

върху целия живот на един човек. Това се е слу- Червениs~ кръст съвсем обективно така : .,f\э взех 

чило с Густав Мов ние, след като п рочел нницивтив21тв эа тези хумвнне Кl!IМП8ню1 - сьз­

на Хенри Дюнант .Спомен от Солферино"'. fiДИН 

elfэeмnmtp от която Моа:.~:не получип в 1862 год. 
като млад адвокат и предсецател на Женевския 

сьюэ за обществено подпомагане. Дюнант лансира 

ндея1а за съэдаsането не Червения кръст, обаче, 

не беше извел никакви практически изводи от 

тези проблеме . Тогава към голямата идея на Дю­

нант се прибавиха опита на здрав организатор, ло­

гиката и умението на Г. Моа:Ние. 

Името на Густев Моанне е свързано до са­

мt~та му смърт 1919 год. с всички rолемн про•ви 

на Червения кръст. Той лредседателстаува 40 го­
дини Женевския съюз за обществена помощ и 

ке.то текъв председателствува и голямата между­

неродна женевска конференциs~ в 1863 год., ка; 

гето бяха полqжени основите на Червеннк кръст. 

даввнето Н8 Червени• Кръст, 8 също тена и ротrта 

на основател, rьй като никой друг не беше нап­

равил т-ова досега " . 

Моение винаги е отказвал, че Женевската 

конвенциs~ е един обикновен международен кон­

тракт. Зt:1 него конвенцията представляваше „ приз­
наване нв известни вttсши зекони, които ВСS1на 

наци я е горда де съблюдава и които се абсолютно 

повелителни " . 

Особено важна е рол11а на Моание за съз­
даването на Национелннте Червенокръстки съюзи. 
,. Необходимо е да се съэдадет във всички циви­

лизовани стрвни постоянни rражденски съюзи. 

които трябве да служат кето сломагетелни и до­

пълнителни съюзи към Официвлнатв Военно-свнн­
тврна службв Мовнне предложи на конферен­
цнятв в 1863 год. едно с11оразуменне с три ос­

новни точки : 1. Във всяка страна де съществува 

по един комитет, ЧHSITO длъжност е да бъде в 

помощ не военно-с:енитарнета служба: в случай 

на война с: вс:нчкн възможни средства. 2 В мирно 
време комитетите де подготвят складовете за евен­

туална войнв и да обучат доброволки болногле­

дачки. З. Когато избухне война комитетите във во­

юващите страни да подпомогнат съответно своите 

армии, като организират изпращането на добро · 

волки сестри и устройват санитарни пунктоее и 

станции . 

В 1867 год, на първата конференция на съю• 
зите Моение предложи Женевскик комитет да бъде 

реорганизиран в едно екзекутивно бюро, зеви­

с:нмо от един действително международен коми­

тет, който би се съставил от по еднн представител 

на всеки национален комитет Червен кръст. Спо­

ред Мовнне ролята на тоеа бюро би била де с-.­

бира идеи и предложения, 11а взима нницнетнвн 

и да бъде посредник между комитетите на рез­

лнчните стрени. 



Идеате эе фецерирене на червенокръстките Не всички , обаче, се съгласиха с идеята не 
С'ЪЮ»t бе ,особено скъпа на Моание. Той кезва: Моанне за федериране и това причини отсмб· 
.въпреки че червенокръсткнте съюзи от отдел- ввне дейността на Международния Червен кръст 
ните страни са свободни в своите действия, те 38 цълrи rодНни . Думите на Мо8ние по федери­
обрезувет един Bio'lд нонфедервция, която потвър- ренето 6S1xn пророчески, но беше необходимо 
ждваа, че между тях съществува едно споразу- светът де бъде разтърсен от първата световна 

мение, което съставлява логическо допълнение война, эв да бъце възприета идеRта. В 1919 rод 
nм техните индивидуални статути. Това спора- бе основана и продължава да съществува Лигате 

,умение съществуве само потенцияпно. То тр•б88 нв съюзите на Червения кръс1 . 
де стане и действително "'. 

лит~ 

ЕЛИН 

flopвo място в областта на 
бълrарскня разказ държи Елин 
Пелин - живият класик на 

бълrврската словестиост Той 
е един от първите бълrарски 
rтнса„епм, които станаха отра ­

зители на настъпилото разсло­

ение в нашия селски бит и 
на последвалото го повсеме­

стно обедняване. Като истин­
ск11 реалист Елин Пелин не нат­
рапва идеи, а rи извежда из 

самата действителност. 

Приемник на Л. Каравелов 
и Ив. Вазов, тоА е новият цен­
rьр, около коАто се групира 
рояк от по млади разказвачи, 

продължители на неговото 

творческо дело, 

Елин Пелин (Димитър Ива­
нов) е роден в с. БаАлово. 

ПЕЛИН 

Софийско. през 1878 год. на 
18 август. Неrовият баща Петко 
Варджията, е бил доста буден 
човек Детските сн години, 
Елин Пелин прекарАа в иди• 

~::а;аж~~~1:t~сннаа ~:::~~~/: 
население, отличаващо се с 

своя бо.п.ър дух и природен 
хумор. После, за да продължи 
образованието си, тoit зами­
нава за София, където, обаче, 
не показва особенио приле­
жание. За кратко време той 
обикаляЗлатнца, Панагюрище 

София и Сливен. Предпочитал 
да чете странична литература 

~и::::ня~=~н клас наnустнал 

Още като ученик той С'ЬТ• 
рудничи в „Бълrарскн прег• 

лед", ,,8оАн,нwка сбирка" и АР. 
След като напуснал rнмназняаа. той учмтеnст11увал l!!D.Ha година в родното 1:.н 

село и успява да се сближи с народното )'Чителство и да ro опознае. 
През 1899 rод. тоА прави опити да довърши rммназня и да постъпи в Рисуаап­

ното училище, към което чуствувал вле-.ение, обаче, опитите му завършили без 
ycnl!!x, Тогава тод започва да с1отрудничн в сп. ,.Летописи", сп . .,Просвета" и др и 
успява веднаrа да се наложи на читателите. Отначвле бива назначен в Университет­
ската библиотека. От там го комаttдироват в Париж. След завръщането си от Фра• 
ция той постъпва в Народната библиотека, а в nосле.а.иите десетина години е уред­
ник на музея „Ив. Вазов". 

Първите му работи са пропитw с народнически патос. В тях той се оnрl!!дl!!ля 
като певец на селската неволя. 

Елнн Пелин пръв открива истинската идили11 на нашето село. Той чете Nнoro 
Горки и от неrо усво11ва импресионистичния начин на И3Казване, жанра н лирически• 
разказ. 

Ноrовите Р"зказн са пропити от битов реализъм. който на места достиrа до 
натурапмзъм и хумор. В хумора особено Елин Пелин е напълно естествен lf орrннален. 

Елин Пелин е един от иаk-гоnемите реалисти в нашата литература. Смело можем 
да кажем, че авторът на „Гераците" и „Rи,црешко• "яма равен измежду живите маА­
стори ив б'1tлrарската литература. 



напаст вожив 
от ЕЛИН ПЕЛИН 

В село завърлува невярна болест - тежкот8 Вредом се псчувствува нещо страшно, нrщо 
болест - н з8реди д8 мори от къше не къща. черно, глухо, мъчно. Отч21•ние н безутешна скръб 

Изчезна радост, почерня измъчен народ. се възцари в сърдцато, ,ъrа зесени добродушните 
Сяквш зли д)'хове прелетяха н8д селото. селяшки сър~ще. В тове реботно време, време на 
Боже, квкъв теwък грях сторихме, боже! тру.о, не пот, не мъка и усилия-дели болно. долм 
И черковнеп1 кембене всяко сутрин лочне полсио реб.:,те да гледа. 

де разнася медния си ек нод зl!lr~ нженото селце, Почерю1ха селските ясни дни, смутиха се сло· 
дв кени старо и младо не молитва . Свещеникът койните т~хн нощи. Вечер всичко ще се прибере. 
усърдно заслужи литургия след 11итурrиS1 . Мелкете ще ст~хне, ще се потеи, а от четирите краище на 
черквице от сутрин до вечер стоеше отворена и село , о се nодимат отчаs~ни глесове и пис:ъци на 

хората измъчени, покаян5", уплешени ндвехв по два осиротели ма йки. овдовели булки, и се не сят тъж­
по три пъти на ден да пелят свещи, де се молят, да но и стрехотно чек до эор5-t, 

слагат мило и драго дер. Няколко пъти правиха Па и друга беда настъпи. Застоя се cywe и 
водосвет, светиха месло, посребриха иконата не като опустош ителен пожер, изгори всичко, иэпо· 

божията майка, отрупаха с дерове св. Иван иэце- суши поля и посеви , извори и kладенци. Грозна, 
лител51 , но нищо не помогна. Болес,та от ден на тримесечне эесуха се простря нв всS1къде, и се за· 
ден по страшно върлувеше, по немилостиво косеше. стоя де мори, nв суш и, да пели. Цели три месеци 

Учителят дълго мисли и е.01-1н ден кеза, че по ясното небе се не мярне ни сянка от облечец. 
стрешнвта зервза ма болесттв се резнася от пс па• Слънцето от ден не ден, кето напук , Есе повече и 
вия излак. На меrденS1 , пред поповете къще, имаше и повече се разпалваше, есе повече и повече пе· 

етер измн, во.оата на който наист„на бе по-вкусна чеше. Над ~,, згорелите поля и посеви , над nочер· 
от водата на чешмата . f\ла тоS1 нэл8к нS1меше ко· нt>лите угври и nопукната земSI эатрепере стрешне 

фв и хората черпеха от зестоS1лата му воде с все- ... маранJ1. Сs~ каш въз.пухът гореше и гърдите го по· 
възможни съдове, уливките от конто се втичаха емахе , нето от няненви едски нажежени тръби. 
пак вътре. Учителят имеше право, но той бе мно- Дробовете съхне-хе. Устата rоряхе зе вода. Изnръх­
rо млад н хората не искеха да го вярват, е лро- Н8лите устни се пукаха до кърви. 

дължввахе .пв разнесят стрешнатв зеразв по селото. Нежеженвте nрироде ,поби печелен и убий• 
Дебелиs~т свещеник, суеверен като всички, им по- ствен вид. От неменливите и голи чуни над селото 
могна оше повече. н от червените ронливи сипеи по тsix се носеше 

- Тов8 е нвлест божия! - говореше той. един тежък и прижурлие лъх, кето от купище раз-

И напук не учителя свети вода нв изл8ка . топен метал . Чернило няквкао повея от горите н 
И болестта се усили. Току зачернее човеку душност замени хладината И. Вадички и горски 

пред очите, удерн го в глава, отще Mf се всичко - потоци, чешми и кледенци, блата и rьоnищв, бари 
легне, ни жив, ни мъртав, по цели дни и недели. и мочури - всичко пресъхне . Добитъци гинеха за 
Съхне, вехне, губи се. Таке умря бяла Неда, F\r- за воnе, иэпскрихl!I се весели птички. Тежко, ~ раз­
лика, умря Ирмена-мnада невесте, вчерв под вен- творени чо,sки запрехвъркехв звжъднелн гарвани. 

чило минала. В един гроб зеровихв Меrда и Яrо- н унилото "'м rра-1ене разк"Ьсвеше от скръб 
днн-любовник и любовница, и дввмате мледи и селяшкото сърдце. Щъркът замислено закречи по 
зелени, и дваматв селскв слава . JАзсъхнвлите мочури. Чучулиги эедушени от стрвш• 

Дори кl!lменнн сърдце се покъртиха от желост. :::: ::~:::~, п;.п;::а о;ъ~::и~е~~е=:~т;:;, сизнвз;:~:.· 
из МЪНИЧКОТО~ пукнато ЛtСt'ОПОЙНО сърдчице. 

„ Сушета като невиднмв дяволска птица пъдеше 
с огнените си криле ъсяко обл.е:че от къргоэора 
и ставеше от · ден на ден по стрешнв и по уб1о1й· 
ственв. С смъртне тъrе се връшеха вечер от по· 
лета морни, изпогорелн жетвери ~ от припламне· 

лите клесове не безкрайните нивя се ронеше като 
дъжд, изцнбрено н безхпябно зърно. Из широкото 
разлюляно квто златно море поле не се носеше 

эвънкиS1 отгл.е:с нито на едне жетварска лесен . 

Мълчвливо се мяркаха там жетвари от зарен до 
вечер. Мълчелнво се невеждвха и излревяхе. Мъл­
челиво, квто че събиреха трупове не бойното по­
ле. rре.цеха на кръст nрвэдните снопи, и кръв ка · 

пеше от сърдцота им. Полето мълчеше като пусто. 
Само от осамотен горски крейчец нейде тижо и 
продължително се подемеше трогателен плач на 



черне ■ДО■МЦI или ОСИрОТJIЛ8 мейка И ТЪЖНИSIТ му 
ех, с•каш отразен от небесннsr купол neцewe и 
yдptwe, като с хледне кама сърдцето ти. 

Навред тъге и глухота, като че ли черна чу­
ма върлуваше или нестъпваше второто пришест­

аме. 

Напусто всеки прездннк свещеникът извеж· 
,sаше на лиtнsr по четир ... те краище не селото и 

мело и голямо. Непусто децата всеки ден носехе 
чер~овннте хоругви по ниви и ливади. Бог не чу­
ваше горещите молби не старо и младо - за 
кепка росицв, зе здраве и 3ll утеха. 

Трsrбваше човек де види тъжното шествие на 
11итияте, за де му се свие сърдцето от скръб. На­
редени не дъnгll печална върволица , проточени 

като голяма гъсеница из полето, селяните - из­

мъчени , боси, гологлеви - мълчеливо вър1tях8 след 
белите черковни хоругви. По лицата на всички се 
~ете тъгв и покаsrние, от сбръчканите им чела 
капе едра пот . Босите им крака ровят жешкиsr 
пясък. и вциr8т облак от златен прах, който по­
крива цялото шествие и преви черни браэдолици 
по изпотените лнце на селяните. Над голите им 
глеви пече адско слънце . Тежка миризма от та­
мsrн и восък се носи наоколо. По цели чьсове те 
обикалят селото, кръстосват полето, после се спи­

рат; окръжават свещеника и дълго се молsrт. И 
под това адско , нажежено небе, посред това из­
горяnо поле едвам се чува плачевния припев на 

тия убити от скръб и безнадежност човешки съ­
щества: 

- Господ·н, помилуй 1 

Но напраздно I Чилнчениsrт ек от жабешкото 
кр1кане, което цяла нощ трептеше над приплам­

налото поле и над скръбното селце предсказваше 
продължение н, страшната суша. 

Pi болеете Зllмори по често и по често. 
От никъде помощ, от никаде надежде. Сбър­

каха се клети сиромаси. Попът, доволен от печал­
бите по опела и водосвет и от победата нвд учи· 
теля, спокойно си сецеше в кро мета с чаше в 

ръка и бъбреше: 

- Ей xop!I, тая беда за вас е малко! Чумата, 
чумата ви се n!lдa ! Потънехте в грехове до шн1, 
продадохте душите си на дявола, забравихте пост 
н nречест, пропихте се и разгневихте бога ... Сега 
сьрбейте, каквото сте аробили ! Думах ви да nоа­
новим пареклисе под село - не искате I Теглете 
сега! 

И хората навеждаха глави смирено, огорчени, 
38Срамени. Само младчте неrодувеха против думите 
на поле и говорехе Rвмо: 

· - Грехо-,ни сме били, а ? Пияница I Я . нека 
се поогледа светиня му 1 

А учителят непре­
станно учеше. че 

гняэдото на страш­

ната зараза е в по· 

повия излак и горе­

що настояваше де 

се запусти. 

- Само теwа ще 
се нэбевн, - каэвеше 
той. 

- У·у·т, - крещеше му дебелиRт свещеник! 
вчерашно хлапе, на побелели глеви ум ще .ааве , 
Не ще молитва, а 7 Протестантин!... Безбожник! .. 
Болеста била в излака! Те зарад такива бог ни на· 
казва! Излакът да не бе рате, че ви -ъцете иэсъх· · 
ват. Ко~то иска спt1сение, ето чернвета - нека · се 
моли 1 

Учителят не се cnpsr. Един ден той събра 
момците, конто бirXa с него и пред всички селяна.t 
заковаха излака с яки .аъбови капаци. Цялото село 
се събра не мегданя. Кметът, чорбаджията, стар­
ците - всичките роnтаяха против учителs., но мла­

дежите не искаха и да чуят. Попът вдигна бред• 
вата да отнове кап21ке, но мъжката ръкl!I на учи• 

теля го спря : 

- Бъди благорезумен, дядо поп е 1 
- Благоразумен ли 7... Махнете се от тука, 

бре хлапаци недни. не лъжете света, че ви дявол 
взем21 , - зафуча светиня му. Очите му светеха, 
брадата му трепереше от гняв, 

Тогава срещу него се изстъпи буй ния Младен , 

iJ. 
('' 
~~, 
1• !! 
: ~ 
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годеникът н21 Неранза, · която лежеше болн8, и 
брат не починалата Rглик8, па извика отчаsrно и 
страшно. 

- Дядо none, хвърли брадв21та настрана, че 
ми тъмнее пред оч~...те ... 

- Ти сн глупав. Млвдене ! Не си доwел ни 
веднаж не черква, пък ... - заекна поэеленsrп от 

яд свещеникът. 

- Махни от дяволите с твоите молитви I Те 
умориха R.глика и nоболихе Неранэа. Да се мех· 
неш от тука, че .. не знам какво ще cтopJ1 I - иэ• 

вика Мла.аен и очите му се з~мъглихе н пръстите 
му се CBJ,txa не железен юмрук. Той изведи един 

кол от ближния плет и зестана крей излака: 
- Който смее, неке при иде! 
Старият м у беща, треперящ от яд, вдигна 

ръке към него и му в ... кна: 
- Да не си ми стъпил вече в къщете, чу лнl 
- Тате, назад. че ниного не желя ! - викна 

извън себе си Мледен. - Rко бяхме непраенпи 
това по напред, сега f\глике де е жива и Неренза 
да е здрева. ' 

Две едри сълзи се отрониха от очите му н 
се търкулнеха по мургавото му юнашко лице. 

Старите постояха, погледеха, nосьрдихе се, 
па си отидоха. 



- Много вирят нос мледите I Не знам де ще 
излезе края, рече им Мnеденовият баща . - Ви­
ДЯ)tТе ли го моя ·син? Щеше де ме бие эll нищо 
ребота. 

От тоrеве момците се эередихе де пезят 
излаке дене и ноще. Цели четири нtдели който и 
де минеше от том, щеше де види и зпревене дО 
върбете стройната фигура не момък с голямо тояга 
в ръке, · бодър, бдящ, като в9йник не посте си. 

R сушете все още немилостиво гореше и 
чи.nиченият ек на жабите все още" по uяле нощ 
трептеше над ширналото припламнело поле, неn 

озлочестеното сtлце и предскезваше, че ю1ме скоро 

да се свърши. · 

И едно глухо неверие се ро,r,.-и между млади 
и стари. Е.ои злобен ропот се понесе от не.аовоп­
ните души и отчеяни сърдце, които почнех■ де 

девflт с вино и ракия тъrета и м-ьнета си . Свеще· 
никът, уморен и резочеровен, эер1зе литии и во ­

досвет. В черквете, освен жени и старци, друг 
никой не стъnяше. Pi кръчмите се rrьлнехе с от• 
"4еян пиян народ. И тен всрrд грозния шум се 
чуваха и rрtховни думи : 

- Бог е немилостив - не молете му се I Неке 
квто ж~,бите, кога· им пресъхне 611етото - да npo· 
нълнем и де умрем 1 

ПЪРВА ПРОЛЕТ 

Пак били напрпили цветята 
н в полето никнела трева, 

светло синьо nак било небето 
и светът - залян от светлина 

Завъртял Методи манивелата 
и моторът с мощен r лае запял, 
по земята за труд закопняла 

тракторът със устрем заnълзя.л. 

И Методи здравото кормило 
стиснал със мазолести ръце 

бликнала с неудържиfil'lа сила 
радостта във младото сърдце. 

И забравил мъката прецишна, 
цял пламтял той във възторга чист: 
евва седемнадесет годишен, . 

а пък вече стан~л тракторист 1 

В ранната му младост раэц ъвтяла 
тракторът бе първата любов -
със сърдце безумно затуптяло 
с него почна той живота нов. 

· С трактора полето ще обходи, 
ще го набразди и ще засей -
щедра е · земята плодородна, 

плод обилен тя ще ни даде 1 .. • 

Снел каскет и с къдрите немирни 
пролетният вятър заиграл, 

надалеко из полето ширно 

песента, млацежка той отвял. _ 

Владимир Нево.АDН -



О СЛ!JЖБА НА ЧОВЕ~А 

ПРИСАЖДАНЕ НА СЪРДЦЕ 
Проф. Д-р Н. синиц,ин 

Съвременната хирургия достигна крупни ре- сърдцето на хаз1н1на и да ги поместя в една сър· 
:,ултати при присаждане на тъкани и даже на цели дечна торбичка (перинард). Слец два месе•и от 
органи в самия организъм, от който са взети. прнсажд8нето на· второто сърдце бе · намерено 

В настояще време хирурзите праs11т с голям успех пълно срестване не само на с1ощнте съдове, но и на 
сложни възстановителни операции чрез присаж• мускулнате~ тъкан на предсърдията на двете сърдца. 

дане не семо на отделни видове тъкани от едно Второто съраце не се е оказало чуждо за орга• 
м ясто на друго (кожа, надкосница и др.), но • и на ниэма . То не се е подело на дегенерация (атрофч•), 
цели органи , като бъбреци, далак, черво, ст~ви, и здраво ~се е срастнало със сърдцето не хазаина 
пръсти и жлези с вътрешна секреция. Така narie. И" взело не себе си половинете от неговете работа. 

цът на крака може да бъде приса- ~ ~ ---,._.- Наблюденията показахе, че те ре-
ден на мястото на липсващия палец ботят дружно, облекчавайки с11 pei-
H8 ръката. батата едно друго. Животните с 

Но ние не. всикоге можем де ...-:-.--~-;.,- две сърдца не про•вявахе никакви 
намерим в орггнизъма необходима - нарушsния не тихнета жи знедеятел -

тв за присаждане тъкан или орган. ност. Те пек както и преди весело 
За rова неволно изниква въ1ПР,ОСЪТ скачаха и вряквхв. Опи'Гните очи на 
за възможността да се зеимствува nок1нените учени-биолози не можа· 
недостигвщета тъкан или орган от ха да · р11зличет опер1-1раните жаби 
други подобни орг8низми. Много . от неоперираните. Оперираните 
учени се достигнели в това отно- жаби успешно проведоха през про-
шение добри У.Спехи. Широко се Жаба, преживяла 196 дни с летта брачния си живот Намирай• 
известни непрИме'р присаждането чуждо присадено сърдце ки, • че е възможен живота на 
на роговицата не~ окото от екаnемикг Филатов, на гръбначни животни (жаби) с "две сърдца, аз при· 
кръвоносни съдове от Карер; мастна тъкан, кожа и crnnиx към в 1 орt1та по-сложна по своята хирур• 
костна тъкан от Лексер и др. Обаче, присаждането гическа техника оnерация, но след упорити тър· 
на по-сложни тъкани (мускули и нерви) дава по- сения, трудностите бяха nреодаляни. 
малко удовлетворителни резултати . В '1943 rод. ми се удаде почти безкръвно 

Още по-сложно е присажаането 1-ta цели ор- (през устата) де изрежа собственото сърдце на 
гани (бъбреци, далак, стави , цели крайниц1-1). Чо- жаба и да поместя на неговото миста в същата 

· вешкаtа мисъл, обече, упорито работи за преЬдо- сърдечна торбичка чуждо сърдце. 2-3 минути 
ляве~нето на тези трудности. Работата на някои след операц1о1ята жвб~па не можеше де се отличи 
учени върху присежденето на бъбреци, щитовиднв от неоперираните. Отделни екземпляри , живяха 
жлеза и даже на Цели крвйници е покезепа, че повече от 190 денонощия, т е. повf'!:че от б ме· 
са възможни те кива оперец1,1и . Н1Jистина, npen- сеци, непроявявейкн каквито и па било откло • 
стоят м11ого още трудности, но човекът не в~д- нения от нормалното си поведение. През пролетв 
н21ж е излизал поб·дитеn та"", където е изглеж• · н8 1944 г. проведоха норма,лен бречен живот. След 
дало, че са загубени всички н·ааежди. 6 месеци при микроскопическото изследване съ• 

Моята лаборатория в проnълж~ние не ред щ1,1те съ.dове бяха на.мерени непълно з11рестнали 
години се занимава с резрешението на въпроса за и с нормално устоойство не сърдечниS1 мускул. 
прнсвжnането на сърдце на 'rръбнllчни животни. Опитите нед жабите s;:e изм.инат етап. Велини1т 

В жt.tвотинскии свят съществувет много пред- френски ф:.1зиолог Клод Бернар още преди 70 г. 
, поставки за практическото р8зрешение на тази от- е писал: ., Студенокръвните животни по- ·отношение 
) rоворне и не пръв поглец почти немислима прак- свойствете~ на тъканите в цействителност не се 
-тическа зацача. Тека, коw.в1а дублира бъбреците в отличават от топло:-<ръвн ите животни. Ние без 
отделянето на воц~sтв и пикочrе ; кожата дублира опасен и я можем да се възползуваме от удобст­
белите дробове . .,Но аз се очудвам - възклицев~s вото, което те представляват за·експериментиране 

:::~о::м;я;уб~:г;8:й~к;ър:;:;:7~~е~:р:~:t~~ ~ :а::~:~ 0~~~:о т~~и п~~::~~;е к~:т:е~~~~в::;е :; 
очудвело . зещо в организма има саr,,оеnносърдце*. принадлежи ". Но ние ще бъдем внимателни в сво· 

Ето тез 1о1 мисли зе~ сърдцето-дубльор леrнаха ИТР и,води и изказане~та мисъл на великия учен 

в основат~ на моите тъDсения. 1 вз проверявам нв оп ит. 

През първия етап (от 1933 до 1942 г.) ез ре• · Про"1эвеnеннте опити ат мен не жаби имет .и 
ботих нrщ хnещ11окръвните жи ■ отни (жаби , риби). сами п о себе си известно значение зе науката. 
След голямо число екс п ерименти и усъвършен• Цел ред въпроси за ролsrтв Н8 хn р~онал н ите (н ■ 
ствуван1-1я на сам~та хирургическа техн~-.ка на опе· хl,(ми4еските) реrул,пори в орген изме може ла 
рациsrта, успях дв прwсед~ второ с"'рдце не жеба. бъде разрешено с моята методика, тъй 'нето две 
взето о r друг-, жебе, в гръцнат~ кухина на ред със б рещи се в гърдите на жабата сърдца и мат вре -
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менно съвършенно р21зли чно отношение към ор­

ганизма. Своето сърдце има с организма нервна 
и хуморвл1-"l! връэке чрез кръвта, а прнсаDеното 

сърдце първите J5-40 дни има с организма само 
хуморална (химическа) връзка, а след тов11 звпоч­
ват да nрораствет в него нервите 1,а хазя11на. 

Може също тека с голяма точност да се изучава 

действиет J на различните сърдечни средства не~ 

организма с д11е СЪРJ ца. Представлява несъмнен ин-
. терес въпроса зс: срокове.те на зарi!lстването на 

чуждото сърдце, кога прорастват в него нервите 

Н8 хазаино, а също така, кекве е съдбата н21 нер­

вните възли, заложени в самото присадено сърдце. 

f\з набелязах само ред въпроси, но могат да бъдат 
поставеt:tи и други. 

Успеш ното резрешение на въпрос21 за при-
. саж.ц_ене на сърцце на хладнокръвни животни 

ни nодтнк1-1а да проверим тези ол ... ти нед топл ... -
кръвни животни (зайци, котки. кучета). Предве~ 

~:;:л::в~h= ' ~а:~~:~к;~~~:х:~в~~~~~:8тл~~n~~~~ 
се с здреви ната си, простотата и бързинате на 
изпълнението им (20-ЗО сек ). 

. В пъРватс:~ серия опити „ ние разработихме 
методz~ на присаждане на второ сърдце на топло­

кръвни ж;,овотни на шияп,. В тази серия опити се 
иэ <лючваше са""'о дяснате половина на второто 

сърдце в голями51 ч.ръг на кръвообрьщението. Ле· 
вtта част на сврдцеrо не се включваше в общата 

система на кръвообръщение.т9. Затове ние го неа 
ре-кr хме .полуклиническо". 

Не~блюденията показаха, че то проявява добр21 
реботоспосос.,ноrт и дълго прQживявене. Сърдцето 
запазваше своя автономен рt1тъм и не влияеше 

01р1-1цателн ') на кръвното нелягане и на рвботата 
на сърдцето на хазяина. 

В втората сери51 опити слеа настойчиви Т'Ър-, 
сения ние резработихме метод за присаждане не 
второ tърдце на шията, но с пъпно включвене в 

големия кръг на кръвообръщението на неговите 
части. По текъв начин ние получихме пълно (кли­
ническо) С'Ьрдце у топлокръвно ж .... вотно, вклю­
чено в големия кръг на кръвообръщението. 

Оnер51р~~ннте ж.,,вотни (зайци, котки, кучетl!:I) 
лесно понасят операцията с нищожна загуба на 
кр'Ъв, без Видими признаци за на,рvшение на ре• 
ботате нв своето сърдце. У оперираните животни 
ние не неблюдавахме никакви безпокойстьа слtд 
операцияте - задух, повишена възбудимост иn1-1 

гърчове. Животните норм■пно реегират не външ· 
н1те раздразнители - светлина, звук, болка. Прм­
саденото сърпце запазва своя самостоятелен ри­

тъ м, и като превило, по-бавен в срllвнение с сърд• 
цето на Х8з~ине. От нас е разработен · метод за 
едновременно графическо регистрнрене с запис­
ващ прибор·кимограф - ре~ботата на двете сърдце, 
която се явяве ценен способ при изучавене на 1 

различните лечебни и теоритически въпроси на 
топлокръвните с ,пве сърдце (хуморално и неDро­
хуморолно). 

Усвоявейки непълно метЬда на присеж.оане 
на второ „клиническоц сърдuе на топлокръвни 
животни, ние пристъпихме понастоящем към опити 

при съблюдевене на всички стерилни условия на 
оnерациятz~, 11реследвайки с това целта - прод'ЪЛ· 
житеnното живене на животните с две сърдце. 

Едновременно се правят треснави опити 38 прн­
сеждане не второ сърдце в коремната и гръ.оно 

кухине. Не ще пра~ прибързани изводи за моите 
опити над топлоkръвни животни, но за експери­
ме1нтt1лнате б-iология и медицина те вече предете· 
вляват нtсъмнено интерес при разрешение на uял 

'ред некто теоретически, т~на и клинически въпроси. 

КУЛТИВИРАНЕ НА ЛЕЧЕБНИТЕ РАСТЕНИЯ 
Д-р ДЕЛЧЕВ, началник на (/JйрАtйllО·хиАtическата. лаборатория 11ри Б. Ч· К, 

. В последните години от нас -се иэнесохе с Ва­
гони t,,1енни билки, които фермацевтическата ин­
дустрия в чужбина, а ней вече в Гермвния. изпол­
зуваше като суров мt1териал за своите цели Едно 

· оргениэирено, системно и разумно екс11лоll:тирене 

в това отношение ние още нямаме. Най •чес:то бил· 
косъбирачите у нас са невежи. неподготвени, слу­
чайни хора, за които билкосъбирането е също 
така случаен поминък, а материалната изгода е 

единственото ръководно начало. По тази причине 
много лечебни раэстения с естествени неходища 
у нес са застрашени де изчезнат . безогледчо ony· 
стошавани от такива билкосъбирачн. Излишно е 
да повтаряме кекво неродно богатство представ­
ляват нашите билки, особено сега, ногето тяхното 

Търсене създаде поминък не много хора. За да ги 
запазим, обаче, трябва да се положи основа в 
тяхнета екс:1лоетация. За много билни напоследък 
пазара е затруднен от липсата на тонаж; защото 

фермацевтическите фирми,' конто се интересуват 
от даден вид . не могат де бъоат удовлетворени в 
ония грамадни 1-<оличества, ко.ито са необходими 
321 . техни511 голям производствен капац'1тет. Това 
иnва от там, че нашите бил1-<н са пръснати по 
различните краище на страната ни, където растет 

np'1 най различни почвен ~ и клим8тнчни условия. 

Много от тях, ос:обенно си11но действуващите, ще 
дед•т различно nр-оцентно съдържание и ч„сло не 

действув • щите им съставки , което внася известно 
разочарование в пазаря 1-1 търсенето им. За .оа мо­
жем дь имаме "'стински ценна и проверена драга 

{изсушен лечебен вид) тя трs~бва nокDей многото 
изисквания , които предписвет ф~рмг:копеите , де 
отrоверя и на две особено важни условиsr - то­
наж и титър (количеството на действуващите ве­
щества 8 дрогата). Всичко това можем да имаме 
семо тогава, когато имеме 11ёчебни ра,стени,~ в 
култури, което може де бъде контролнра!-{о, а . 
ней•важното, може да ни даде количесrва. Досе· 
гешното билкосъбирене у нас е е.оно неорган.-.­
зире~но чисто търго'вско посредничество. в което 

учестието на еnтекеря е мзместено и в неговет8 

компетентна реботе са навлезли хора, които могат 

много лесно да проигра~т тези доходен поминън. 

Култивиренето не лечебните видове в оrделни 
опитни полета и частни , стопенства е отпавна ор­

ганизирено не · много месtа в чужбина. Най-често 
ръководнете работа е Поне;:ена само на аптекар~ 
специалисти, които като ~нструктори в отделните 

с.топенства и полета насочват култиеатора към 

създаване на оная дрога, КО51ТО е търсене и uенне. 

f\птекеря тук върши и контролира рабон11а по 
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естестаото, по хнмн!М8, по фвлwнвициране10 и по 
евенту■пното израждане не лечебните видове. 
което nрос,н• култиватор не .-~оже де стори. Вече 
имаме университети със специални катедри по 

ку11тиамрене не лечебните раэстеню1, където се 
подrотакт р-ъководителн култиватори. Честно nрек­
тмкуuщнк ептеквр ■ провинцията може де върши 

твърде полезна работа в това отношение между 
эемеАелскнте стопени - култиватори. У нес, К8то ос­
теаv.м не страна единственото поле-станция край 
Каинлък и това при егрономическиs~: факултет, 
н•маме нещо по-крупно, което де оргениэира 

щедрете лечебне флоре, с KORTO земята ни е да­
рила. Нека f'e нед•веме, че с нови" фармецевстки 
отдел при Университета, който покрай задачата да 
с-ьэдеве реботен еnтечен персонел, няма да от­
бегне и нужр,ета от създввене текъв и за· култи• 
внране не лечебните растения. 

Напоследък много наши земеделски стопани 
по свой почин вършат една похвелна култира,ор­
СК8 дейност и имат добри резултати. От няколко 
години неnрнм~р глевно из Борнсовrредско се 
култивира бос;иляка, който име много добър nезар 
в чужбина. Нашият земеделски стопанин показа, 
че е отзивчив към подобни инициативи, но той 
трябва да бъде несочен и ръководен в своятв ре• 
бота от попготвени за целта вrрономи и аптекари. 
Нашета статия прввtt един малък опит да посочи 
начините на култивиране на ней-аежните лечебни 
растения, nредстевляващи обект нll 1ърсене и от 
там голям стопански интерес: за странвта ни. 

Измежду важните видове,. които ра:!с:тат почти 
на■сккъде из неu.rите палете, планини и гори са : 

f\donis Vernllllis ~ Горицвет 

Резмножава се чрез семена, които едва уэ· 
ряли (май и юний) се эасявет в специални реэ• 
сацни каси или пръстени саксии, неnълнени с па· 

сък и гюбре от диве м·етле. ПоникналиRт разс:вд е 
много крехък и се пресвжр~ в приспособени рез­
с:едии лехи. Практикува се понякогв зесадените 
коренчета да останат зе по-дълго вrеме. Наторя• 
ването не терена стева с хумус и гюбре от дива 
метла в отношение 1 : З. Най-горният пласт се 
оставя само от речен пясък. Лехите да отстоят на 
l)l!IЗCTORHИe ОКОЛО 30 СМ. корен ОТ НО рен. Употре· 
бRемате чвст е надэем'"'ата целостне дроrе, е по 
някога и корена. Беридбата на дроrета се извършва 
късна пролет или • рано лRто ~май и юний . . Суши 
се не сянка. 

Rlthaea officinalis - Меднцинс:кв ружа} 

Размножеве се чрез семена и стъбла (лете• 
рални клонк~). Посявенето стева в резс■дници с 
мек и влажен терен, обикновенно ирая нв месец 
еприл. Сле,а 8-10 дни семето пониква. Когато • ре· 

. стението дебне 4-5 листя тр~бва де се . разсе,11н в 
лехи не разстояние екало 50 см. Пректикува се и 
эасежпвне неправо в групи no 6·8 сеJ11ене във вла• 
rа11ища. Културата изниква и постсянно се развива 
тогава эекълнялите стеб-ьлце се оскубват нето се 
остевя семо ней-е,оро,о. Да се избягва плевl!!нето 
близо до корена, за да не се nовреnи коре~е, зе• 

щото е крехък и каr,ризен. Късно tсенте коре~ите 

се пренае," в нова пночне cpe.De, където прези• 

мувет. На пролетта наново се зесаждат в посто• 

янния им терен. Реэмножавенето с корени _ е эа 
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предпочитане, защото дава повече корени от това„ 

проведено семо от семе. F\лтеJ1те иска лек терен. 
добре обрвботен с оборно тор '400- 500 кгр. не 
ар) в първите днн на април. Преди зесs~ването или 
зесеждането почвата трs~бва де се валирв леко. 
Когато стеблета ствнат високи 40-50 см. трябва 
хубево де се Эllrърлят леко с пръст. Между лехите,. 
чакащи събиран.е не вторете година може д11 се 
эвсее друга култура, например, uвекло. Цъвти през . 
юлий и август. Kopet'a се събира обикновенно 
есента. 

Gentiвna LLJtel!I - Жц11тв ти Нтява 

Tsi е един от ней-трудно култl-!вирешите се­
лечебни видове. С неа имаме ней -чrсто ·тъй наре· 
ченото изрвждане ссобе,..о старата диво рестs~ша 
билке. Мекер и капризна тя може де бъ.ое култи• 
вирена и чрез семе За целте в терена се #lзrот • , 
вs~т дупки по 30-40 см. едне от дpyrll и в тях се 
засява ~емето, lllllTo грижливо се покр11ва. Иэкъл· 
няването е бавно и трябва .о а се чака дъ11rо вре· 
ме. Когато растението добре nон.,.кне сстевкт се 
само. 2-3 стъбълца в дупка. Остенелите се оскуб· 
ват. Култивирането чрез корени е още по трудно. 
Реете из каменистите почви боrето "епоени. У нас 
най-вече Рила, Пирин и Стара планина. Цъвти през 
лятото. Кореttнте, които представлявет лечебен 
интерес се събират рано пролетта или късно пр ез. 
есента от 'Старите растениs,. 

Hyoscyemus Nigrr - Бл51н 

Размножава се бавно . Сrменете постевени 
при т~мnературе 21 °-25° 5-!Экълнявет по бързо . По 
добри резултати се получават . в есенно зеся вгне. 
Семенатв се паставs~т в бра зди от 40 до 50 см. 
Необходимо е 7 кrр. сеМе эа 10 ера. След поник­
ването на растението пресвж,ое се на добре пригот­
вен предварително терен, богвто наторен с гюбре 
и силнтре, която увеJ11ичеве съдържанието не вл· 

келоидите.. (Това важи за останалите рестениs~ QT 
семейството на блянв, беледонета и татула). Пър· 
вого,пишните рl!стениs~ дават е.Рна розетка от листа, 

които умират в начвлото на l!!сента. Би трябвало 
в студените места почвате де се покрива с лек 

ПЛ8СТ от слеме. Реете 11ато диl!е по бунl'шо и за· 
пустели места почти не всякъде из стрената ни. 

Цъвтн през цялото лято. Листата се събирвт крея 
на лятото и начелото не есrнтте. 

Valeriana Officin~fes - Дилянка или още котешка 
билка 

Обнче Сочни и влвжни почви боrети на ху­
мус. Предпочнте моrилести или низко пленински 
места, в които се с1ича воде. Терена (е обребот• 
ва в r,tъr,тев сезон, нето се неторява бсrато с оборна 

тср. Рено nролет,те (мерт и еприл) тtрене се об· 
r:ебства с грапа и гребло. Резмножеването мсже 
де стевв с ризомв или семена. nocsiти кето жито. 

'Семенате се эесявет nr:олетта в ресе,щ. иuи с nе<ач­
лива почве, влажни и сенчести. Почвете се реэ• 
орева на брВЗ.DИ, дълfоки 10 с"'·• къ_рето през про­

, леттll или есента се Зtсвж,uе ~:еэседа. f\ко rочвете 
е много рохкава необхО,nимо е _расе 1елJо1ре. Тr:ябве 
чtсто .оа се пJ1еви. Събмре се корtнишето с;т сте­
рнте корrни г11евно nролетте, ноrето ко~;еt1ището 

е неR-богето на лечtбни вtшtствв. 

(следвв) . 



ПQ СЪВЕТСКИЯ АРКТИR 

На хиляnи километри от запад на изток се прост..sра суровото пустиня не f\рктике. 
По бреговете не Ле.1,овнтия океан има места, където още не е стъпвал крака нв смелия 
пътешественик, труженике на неуката, търс211ч21 на нови земи и минни боn1тства. Има "'еста, 
където не може да се срещнат нито самоедн, нито якути. Там не расте мъх, без който 
не може да живе~ незаменимият помощник не севернНя човек - северният елен и не 
миневl!I северната лисица , много ценно полярно животно, зеради своята отлична и скъпа кожа . 

Но сега почти няма осrров в Северния Ледовити океан или някой що годе ,абе­
лежитеr1ен кът от неговото крайбрежие, където да не се вижца дом на съветски лоляр­
ннци. Кето мелки оазиси на живота се се пръснели по безбрежните простори на 1\рктика 
полярните станции не Главното улревление на Северния морски път. 

Големи и разнообразни са грижите н заниманията на жителите от полярните 
,станции, разхвърлени от нешета граница с Норвегия до бреговете на 1\ляске. Денонощ1:10 
във всички вре мена на: годината те изаършват наблюдения над атмосферате, измерват ат­
мосферното нелягане , температурl!lта Н8 въздуха и на морската вода на различни дълбо· 
чини, определят хараКтера на облачнос:тта. следят за движението на ледовете и морските 
течени я. Вс:еки ден в n пределен час полярните стенции преде~ват резултатите на своите 
наблюдения по равното а Москва, където всичките данни подробно се !"зучват. По н•кои 
от данните се съставят карти за предсказвене на времето , други пък служат като из 

ходен материал за ра зрешаване не научни проблеми с голямо практическо значение. 

СМЕЛИ И БЕЗСТРАШНИ ХОРА 

От нос . Ч елюскин " нашият самолет отлетя 
м дnлечно разузнаване не ледовете не~ Арктика. 
Заобик11ляйки б рега на Севернат8 земя поnярннят 
.летец Михаил Т нтлов, човек с изключителна р8бо­
-тоспособнос:т и огромно самообnвдание, уверено 

~~~;~:а:;:::i:н::а с~и~:окт:ив~г~е~=~~те напе~~:21~1 
nедовете и айсберги1е, а след тове~ се превърне в 
непрекъснато ледено поле . Под нас бе Северният 
ледовити океан. 

Колкото по·д~леч на север отивахме, толкова 
летенето ни ставаше по-трудно. К21то nлътнl!I 38Весе 
заставаха на пътя ни мноrnслойните облещи. По-

върхността на самолета започна да се покрива с 

ледена кора, ко•то го теглеше надолу, в бездната. 
С грамадно напрежение нв волята н физическите 
сили Титлов заставяше въздушнF1ят кораб да се 
изкачва н8горе, да пробива облеците и це отива 
към границата не стратосферата. Нещо наблягаше 
слепите, ни очи, не можеше де се диша; ние за­

почнахме да гълтаме кислород от белените. Трябва 
де се спустнем по-надолу, но там отново ни чака 

звледяване. 

В зоната на магнитните колебания компасите 
отказаха да работят. Дрезгавината не полярнете 
нощ не деввше възможност де се ориентираме по 

небесните светила: слънuето вече эелезе, а звез­
дите още не б•ха се nо•вили Спеси ни майстор­
ството на Валентин /\куратов. Опитният ееронави• 
гатор точно определи курса на самолетl!I и го по· 

веде към набелязаната цел. 

Пребивавайки . около 16 ч21с21 във въз.ауха, ние 
в дълбокl!I нощ се спустЖ!lхме в Чо11урдах - по­
селище не брега на река Индигирка, не сто и 
петдесет километра от нейното устие в Источно· 
Сибирско море. Тук в северна Якутия, е уствно• 
вена станция на Главния северен морски път, ос­
новното назначение на която е да осиrурява ра· 

диовръзквта и да съобщава данните за времето 
на намиращите се във въздуха самоnети, .Q8 ги 

снабцява с гориво, когато те сnирет тук, дв дева 
V"убежище и храна на екипажите и п21свжерите. 

,Ра3товарване на nрнстиrналии самоnет, .цонесъn хра­

нителни nрипаси за полярната станция. 

Едновременно колективът провежда и всичките 
научни наблюдения, конто се възлагат не~ вс1ке 
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От Чокурдах ние се лрехв'Ьрлихме на лоnу­
остров Каре-Тупус - • североэеподн•т• облост н• 
Якутм•, който uто крушовидно т1ло се вдава в 
Хатенгски• залив. Тукашната стенЦИSI носи името 
на нос Костмстмй, на който тя е разположена, 
обгредена от трите страни с вода. Полярниците 
жнве•т 8 .цом, напомнsw по C80SI В'Ьншен вид 

семка боnннца. П'Ьк и самият началник на б8зета, 
Владимир Сергеевнч Кезанскн с цели~ си вид, с 
простотата • обръщенията и не много свенливи 
маниери, по скоро прилича на селски лекар или 

учител. Между това, един ден до нашето присти­
rане, този скромен човек е иэв'Ьршил истински 

герОНЗ'ЬМ. 

В нвдвечернето к'Ьм станци1та пристигнал ка­
тер, носещ продукти за пол•рннцнте от залива 

Кожевников. Катерът не можел да се доближи 
до бptra и Кв~нски изпратил при него лодка 
с Шеклейн и Вечерикин. Те стоварили продук­
тите в лодt~.атв, в след това хората, останали на 

бреrв, с в'Ьже я лрнцр'Ьnвалн към бреrа . На 
третия рейс въжето се скъсело, когато лодката 
едве усп1ла да се отдели от катера . !\ наред с 
това нощта нест'Ьпвала. Усилващият се студ стре-

мн7елно сковввал в лед и последните целнвтинн. 

rрез които би могла де се промъкне лодката. 
Хорате останали на нея бнхе могли да зеrинат. 
РешавеЧкн 61:,рзо, КаЭ21нски взел две дъски , по· 
ложил ернете от тJх на лtда, легнал на нея м 

като- притиснал другета до себе си, nропълэ•а. 
Като се добрвл до противоположния И край , тоА 
отхвърлил напред дъскатв, която мъкнел сле,а 

. себе си и полазил на н!Я. Тека придвижвайки дъt:• 
ките той постепенно проnъпэяв21л по-далече. Не-­

устойчивият движещ се лед хл'Ьтввл под тяже:сте 
на тялото и изтичащата от долу режеща студена 

вода ,21лнввлв дъскатв, в от време не време зали • 

велв и тvпото му. Но 1-<азанскн все пълэJ1л и пъ~ 
зял, здраво стискайки с дяснвта ръка спвсителното 
въже. 

Най•после, 300 метрв конто го отделяли ОУ­
лодката, били преминати , Казаt1скн подал на дру-, 
rврите си края на въжето и свм се кечил на лод­

ката, мокър до кости, с"Ьвърш~нно изтошен . По­
лярницнте с тревога наблюдевалн това единобо~ 
ство на човека със сти·хият21. Хората и продуктите 

били спасени . 

СИГНАЛ ЗА БЕДСТВИЕ 

На островите на арктическите морета пол1р­
ниците са единствените жители. ~ f\ и на бреговете 
на материка полярните станции обикновено се 
раэполаrвт на твкивв места, където не се отбиввт 
nосто1нните обитатели на тундрите. Едно от ред­
ките изключени• nредставл1ва поселището на брега 
нв Керскнsi залив, к1,дето ние пристигн21хме от 
нос Кос:тистий. 

~елището има необикновен вид : н21ред с до• 
мовете от руски тип , стоS1т островърхите шатри 

на свмоедите. 

Полярннците живеят в rоляма дружfа с ме­
стното нвселение: . прожектират филми, че:тат вест-

Caмoe,11,JJ • тун~рата 

ници, устройввт бесе:ди по нвй•рвзличнн въпрос:и , 
За децата не с:вмоrдите в селищ~то е организи­
рано ос:новно уч„лище. Има медицински пункт, 
к-ьм който свмоедите охотно се обръщат эв по­
мощ. От своя с:,ренв самоедите никога не отказ­
ват де бъоат в помощ на полярницнте, помагвт 
,а донасяне не вода, извозват дърва. Гори тук 
няма на стотици километри наоколо. За топливо 
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служвт д'Ьрветата, които се довличат и изхвърлят 

от реките на Сибир и Урел. С сбщи усилия по­
лvрннцнте и мес~ните жители събират плев21щите 
дървета в Кархския н Бвйдар21uкия 38лнв и на 
катери-влекачи ги докврват в селището. Това е 
доств трудна работа, изискваща голямо усилие м 
риск . Неотдавна Кузнеuов , московчанин, в мина­
лото работник в зеводв .Rв"'ахнм"', зведно с шест 
души свмоеDн и три полярн~ци на катеРи се от· 
правили зв дърва не един остров не 50 нлм . от 
селището. Там те натруnелн д'Ьрва и rи nригот­
вилн зе път. Внезапно заnочнелв сипне бypJJ. И,­
тсчният вятър раэиrрел водата и квтер'Ьт звседнап 

не nлн1ко мs~сто. Провизии имвло зе два дни, в 
помощ не моrлв де дойде сноро. 

Без да губи време Кузнецо"' изпратил рв­
днста Плешвнов в селото де съобщи за случилото 
Ct", а сам се Отправил пеша в съсе,tннS1 самоедскн 
ствн с нвдежда ~ нвмери там хляб. По пътя го 
настигнела виелица. С голям труд Куэенцов изми­
нел 35 километра, които го отдеЛ9ЛИ от стане . 
Ето вече се виждат шатрите. Остввало да се пре­
хвърли от острова на бреrв, но как и с кекво? 

Куэнецов зепвл..-л нвмирещата се у него книгв 
и заnочн21л да дава снrнвли. Но на бреrа не се 
забелязвело никакво движение. Той эвпелил кър­
пета си и повторил сиrнала. 

Станът пек не давал признаци на живот. По­
после стенело ,rсно, че всички самоеди били н• 
лов на риба. В стена останела с21мо една безпо­
мощна баба, иоsто 'И де би видкnа сигнала не 
Куэнецов, не би мorne с нищо да му псмоrне. 

На връщане не му стигнели сили. Мокрото 
облеило от студениS1 вsrт'Ьр се превюн21ло в ж•· 
леэни рицврскн JlptXH и тялото на Кузенцов из-, 
мрынало. Наст'Ьпиnа нощ, а нвсколо ни д'Ьр88, 
ни SIMI, където би моrло и малко да се подслони 
от пронизващия леден 211т'Ьр. 



След като си nочинаn малко Кузнецов събле­
'къл рубашкат8 сн, запалил я и започнал отново 
да деав сигнали, които бнли забелязани от връща­
щите се рибари. Отправили се към него н го 
прибрали. Той се стоплил, поискал брашно, сt1м 
приготвил хлхб н, след като пренощувал, на 1лодке 
се отправил при катера, 

В това време Плеш21~нов се добрал до сели­
щето, съобщил по р21диото на полярния летец 

Круэе, 
1

който като се снабдил с продукти, хвърлил 
ги от самолета на претърпелите бедствие. Скоро 
се появил западен вятър, придошла много вода н 

отнесла катера от плиткото МS1Сто. Тогава се от­
правили де търсят Кузнецов. Те се срещнали -
лодка и катер в Бай де рацкия залив. 

Така благополучно се завършила тая епопея, 
една от т.ези, с които е тана изобилен суровиR и 
героичен живот на с-ьветските полярници. 

л. Вессуног 

~аНИТАРВН 
БЕАЕЖНИ~ 

Пролетна умора 

След дълrат~ зи ма про;:етта се посреща с рв­

.дост от всички. Цялата природа се събужда за нов 
живот. Но, макар и очвквене, промяната ~е без 
,сътресения я изживяваме. 

През .аълrнте зимни месеци нашаrа храна е 
била еднообрв,на и притокът на витамини е бил 
недостатъчен. Лнпсв21ли са от трапезата пресни зе­
ленчуци и плодове, които лятото и есента в та­

ков21 обилие ни дааат. И на ц:рая орrениэмите се 
изп равят пред пролетта , ,<оrато много от резервите 

са били изчерпани . Затова дейността на много ор· 
rани е смутена . Настъпва състояние, което се не· 
рича пролетна умора. Пролетната умора се 
изразява в редица оплаквания, като главоболие, 
леене възбудимост, лес:на уморе~ при ф~эическа и 
умс:твен21 работа, сънливост и др. Всичките тези 
"S~вления се дължат на липсата на витамини в 

организма, които заедно с хормоните регулират ра­

ботата на различните органи. През зимата човек при­
еме с храната си недостетъчно количество различни 

витамини. През ранната пролет тоя недостиг е 
много голям, порааи изчерпване приготвените эим­

•нини и на запасите на самия организъм . R. вита · 
мините са важен регулатор на жизнените процеси . 

Така витамин , ( играе голяма роля в обмяната на 
веществата в живата клетка. Той се съдържа в 

, онези чаtти на растенията, в които обмяната на 
веществата е най-силнd"" (в покъ11.натите семена, 
пъпките, плодовете, зелените растителни листи). 
В1<1тамнн С активизира редица важни ферменти, 
дейстауве възбудително върху нървоо?ращението, 
увеличаеа хемог;.обина; заздравява капилярните 
с,енм; усилва съсирвателната способност на кръвта. 
Освен това витамин С действуве 1ктивираще върху 
много жлези с вътрешна секреция, възбужда дей­
носта на храносмилателните жлези, оказва влияние 

върху нервната система м половите жлези . Ней~ 
после витамин С поощрява эищнтните сипи на ор­
rанизма. Ето от къде произrича голямата нуж.аа 
от витамин С, особено през раннета пролет, ко­
.-ето резервите от разните органи са силно нама· 

лuи. И эатоаа човек инстинктивно търси да се 
+11храни със зелено. И Аействмтепно, с виrамин С 

са богати много зелени растения. Копривата е бо· 
гета освен с витамин С, още и с витамините К и 1\ • 
Също така ценни източници на витамин С през 
пролетта са спанеке, салетата, марулята, эелениs 

лук , а през лятото плодовет~, доматите, чушките 

и особено лимоните и шипкит~. Ние трябва де 
ценим тези важни зеленчуци и плодове и да им 

даваме почетно място в нашата храна. 

, Друг витамин, от който се чувствува голяма 
нужда през про.nетта е витамин f\ , който играе 
мно го вежна роля за правилното функциониране 
на много органи на животински,~ организъм . Т21к1 
той е много необходим за клетъчното възстано­
вяване и за правилното функциониране на органа 

на зрението, като го предпазва от изсъхване и 

подпомага образувенето на зрителния пурпул. За­
това при неговата липса в храната насrъпве изсъх­

ване на лигавиците на окото и кокоша слепоте~ 

която през време на ранната пролет не е редко 

явление. Витам"'н f\ предпазва кожнi!lте покривка 
и лигавиците от изсъхване и разрушени@. При 
липсата му или недостиг орrаннэъмът е склонен 

към и нфекции , .затова носи името още .противо­
инфекциоэен витамин• . Витамин А също така под• 
тиква · раэстежа на орrан1-1зма. В животинския OJ)" 
ганиэъм най-много се намира в черния дроб. Ос~ 
бено богат не внтамин А е черния дроб на НRКОИ 
риби. 

Главният източник не витамин А за човека е 
храната. Най-богати са кравето масло, млякото, 
яйцfl~та, тиквите, морковите, коприва.те, спанака, 

мopyn•r• и др. 

Не по малко е значението и на останелите 
витвмини, които също така играят вnжна роля • 
р21ботв на нашиS1 организъм. 

Пролетта е сезонът, през който човек е нвА• 
подвтлив към заболяване от резличнн инфекциозни 
болести, защото е най-беден на витамини . 

Ето защо нне трябва да използуваме пра 
пролетта най- рвционално всички ви,вминни източ„ 
ници, посочени n,,·rope и да попълним недостиГ8 

на организма ни. 

тs 



ДОБРИЯТ ДОКТОР 

Ицо го боли глава, 
доктор викаха тогаз. 

Той извика, изрева: 
- Не, не искам доктор аз ! 
- Стой бе, Ицо, не плачи, 
той нима е лош човек? 
бързо ще те излечи -
докторът ни дава лек! 
Докторът п;,чука - Влез! 
и направи му компрес. 

Минаха се час и два -
и го не боли глава! 

Заболя го и . стомах -
ах ! 
Колко много го е страх ! 
flми доктор ако викнат, 
ако доюор пак надникне? 
Тъй и стана -
Доктор Янев 
с чантичка ra ето влиза 
вдига Ицковата риза . 
По стомахчето го пипа, 
малък Ицко хълца, хлипа. 
Докторът шише извади 
и лекарство му подаде. 

- На изпий лъжичката, 
както си е-всичката! 
Ицко просълзи очи : 
- Не, не искам, че горчи 
- Бре изпий го Ицко, сине, 
и стомаха ще ти мине! 
Сипаха му го в устата 
и изчезна болеста. 

Де не ходи, 

де не скита, 

де не броди 

по реките 

и по влажната земя 

Ицко по корем лежа. 

и тогава - без лъжа 
гърлото го заболя! 
_ Нека да си ме боли, 
f\з ще си мълча, нали 

Но нали момчето страда -
кашлицата се обади! 
Майка му въздъхна леко : 
_ Трябва да се вика лекар 

- Мамо ма,· недей, не искам 
то ще мине тъй - ще стискам f 
- Че защо бе, мамин сине , 
с лекар лесно ше ти мине 1 
- Мен от доктщ, ме е страх -
все лекарство, хапче, прах . .• 
- Слушай Ицко, мило чедо. 
нека той си те прегледа, 

·Та забрави ли когато 
силно те боля главата, 
докторът я излекува -
та от туй ли се страхуваш ? 
flми после пък стомаха? 
О, без лекарите щяха 
много хора да са болни. 
да са болни и неволни 1, 

Все отказва той сърдит. 
но излиза. . . дифтирит ! 
Болестта го по11али, 

и\:~и~е~~л~~ ~~~:}е 
доктор пак и го прегледа. 

Благо той му се усмихна , 
сякаш болката затихна. 
Ицко става -
оздравява. 

- Ох, добре, че има лекар -

1 
\ 1/1, лошо бях. а мина Л8Коl 

~ _ ~ f\ _веднаж , така~-~ в играта 
{, ,,-- тои си нарани ръката . 

' · Бликна кръв и зина рана, 
~ -, ....--: = та дори му лошо стана! 

- Мамо, мамо, викай лекар! 
- Чакай , Ицко, по-полека! 
- Викай лекар, че пострадах f 
Докторът го мазна с йод -
ех това е друг живот ! 
Поолекна, не боли го 
и се хвали той на Гиго: 

- Ти от доктор се небой 
той е най-добър човек! 
Той си е спасител мой, 
той ни дава здраве, лек ! 

Rсен Босев. 



НОВАТА ПРОЛЕТ 

Видяха ли вече децата, 

че новата пролет дойде ? 
Че пак се разлисти гората 
и птичка пак кръшно заnе . 

Видяха ли колко е модро 
небето над нашта земя 

и как покълнили са бодро 
в полята зелени жита ? 

И как, снел калпак от главата, 
любува се морен селяк ? 
И как нему жетва богата 
предсказва ефирът крилат? 

Видяха ли вече цветята 
как свежо пъстреят навред? 
Не тупкат ли буйно сърдцата -
не любят ли целия свя,:? 

Днес работа много! За всички! 
R. новата пролет зове : 
- Да учат децата мънички 1 
- Да бъдат полезни и те ! 

С усмивка земята ни родна, 
започва нов, трудов живот. 

Запейте, дечица, свободно , 
За нашта земя и народ! 

Катя Воденича рова 

Пролет 

Хайде в гората! 

Валсово Б. Тричков 

~ м {,1 11 J J J I J J J 1 !. 1 J J J 1 1 J J I J J J I J 1 
ХАИ:д.е.- вго - РА•ТА дд \'l·A<M нд хлдд вън АА ,:3 - лЕ•3 ~1" от д.УLu-Н~ -я ГР•t. 

1 ф J ~ J I J J\ .r 1 .1_ J J 1 1. 1 J г r I J J 11 J J J 1 
ТАМ Hi,41,t KJ:1 .. - С,~ - аи щ.~ HAU .6,(,,... U.8E т~ ЩЕ д.· рО• r.\-L -л ~ - Е. rи "Т'i\M•npo-.t.EТ'-

11~ 1 i 1 J J I r 11 .1 J I г I J J J I J .11 J J J ШQ 
--~ • л ддА,дА,Аl>.!l<Д8ЪНАЕ·ЦА!ВЪЗ•дУ~ . по-чив•Кд,НУЖ·НW•(•НАМ -е, 

2. Там Щ=! играем вий ueлr.r. я ден 1 
llioдkи ropckи ще си наберем 1 
Зваем, че сладkо всичkо ще е нам, 
дори сух хлебец kат захар е там 1 
Да. да . да. да 1 
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СССР 
Тимур и неговата дружина 

Преди известно време излезе книгата „ Тимур 
н неrонта дружина* от /\ркедн Гайдар. Тази книга 
разказва как едно момче на име Тимур орг21ни­
зарел .дружини" от съседни момчета и момичета 
с цел да иэ,;tършаат вс:якаквн полезни неще, да 

помагат на близките си, и то по възможност без 
да бъает открити . Хиn•ди съветски деца са про­
чели тази книга и голs.м брой „дружини" подобни 
на тази на Т имур са се образували в цялата страна. 

В по.мощ на своята пазителна - Червената 
армия 

времf:~а~~й::т~-~~~Х;т:Х~"::~:вио м~м~:~:8;а n~~ 
энтелка - Червенаrа армия. Те са изпращали 
хнл11ди колети до болниците на фронта. 

Четири милиона деце са събирали медицински 
треви и други подобни разстенн• за нуждите на 
войсната. Учениците от облестта Ивенове семи са 
събрали 37 тоне. Други груп1оt са изработвели 
дрехи, долно облекло, а в гр. Вологде са били 
~опрваени 22,570 войнишки пуловери. 

Не са били зебревенн и войнишките семей­
ства. Момчетата и момичетата са желаели да им 
помогнат по всякакъв начин, особено да се гри­
жат за малките деца, когато майката е заета вън 
от семейството. През летните ваканции съветските 
момичете и момчета са помаг21ли в колхозите, ко­

гато е липсвеле р21ботне ръка за събир21не не 
жетве.тв . 

ЮГОСЛАВИЯ 
Преустроиство на Младежкия Червен нрr,ст 

Югославски• Младежки Червен кръст се е 
преустроил, а съ~о тьй и неционалният Ч. кръст 
според новата организация на държавата. Всяка от 
федеративните облести не Червения кръст се 
радва на пълна независимост. В Сърбия М. Ч. К. 
брои близо 100,000 члена, в Словения 22.(Х)() н в , 
Хърватско 50,000 члена . 

Безспорно подпомегането на непосредстве­
ните жертви от войната са главните зкдачи на 

ръководителите на М. Ч. кръст ; пскле те се пос­
ветили вниманието си На оргениэирането на лавки, 

градини и училищни аптеки. В Белград през по­
следната година нмеше 9 лавки на М. Ч. К„ къ­
дето 2.000 нуждаещи с:1 ученици б1ха хр~1нени. 
Училищни аптеки са били открити ■ 33 първоне­
чалнн училище. 

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ 
Оригинална инициатива 

Младите червенокръстци от с. Отерсав са 
измислили нещо оргинално, което неистина е 01 
голs~м21 ползв за жителите на селото. Те се орrе­
низи рели центрове, където селяните са оставяли 

медицински рецеntи за изпълнение. Тези, конто 
по своя работа са заставени де отиват до греда 
всеки ден, събират рецептите и ги носят на апте­
карите. Преди зеврDщенето им юниори те дона­
сят лек21рствета в центровете, където са били ос­
тавени съответните рецепти. Благодарение не тези 
услуге болните се очеквели много мелко време 
лекарствате CI-', • 

Пьрвите следвоенни конференции на Междунар. Червен кръст 

Краят H!!I войната ус:тенови отново контакта 
между ръководителите на националните Червени 
кръстове. 

През есента не \9.s5 г. Лигата на национал­
ните .оружестве не Червения кръст свика две кон­
ференции, на които nрисътствувеха делегати от 
целия свят, за де отчетат и npeueHJIT опита през 
водната н де · изнежат схвешането си относно 
предстоящите задачи на Международния _ Червен 
кръст след водната. 

Or 15. Х. до 2. XI. 1945 г . заседава в Женева 
съвещателната конференция на националните Чер­
вени кръстове. Уче~~уваха 42 делегати от ра:,-
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лични страни. Делегати нв Българския Червен 
кръст бяха Д-р f\нгел Симеонов и Д-р Георги 
Сотиров. 

Конференuията решила де се подържа неза­
висимостта на нац. дружества прец правителствата 

им и да се покровмтелс:твуввт от вс:1ко политическо, 

ресrво и реnигиозно впиs~ние. Обаче тези незави­
симост трs~бва да е равна с тясното и сърдечно 
сътрудничество на Чеув~ниJ1 кръст с управлението 
на странете. От своя страна пък правителствата 
би тр1бваnо да улесн1т работата на нецf'Онелните 
дружестве като им neвl!lт нэвестнн привилегии (ос­
вобождаване от панъци, налози, такси монополи ипр.} 



Делегатите са пожелали да се демократизират 

t-18ционалните д-ва чрез широки кампании зв прие­

мане членове от ре,лнчните народни слоеве и 

чрез допускане в самите ръководящи органи на 

wационапните дружества представители не работни­
чески групи, за да се OC"trypн по · ron1мa сплоте­

НО(.Т и сила в разширената работата на нацио· 
нелните д•ве. Лиrt1тt1 тр5'бво да помеrо д- вата в 
nодrотовката и провеждене дейността им . 

Конференциат• наблегна върху благородната 
рол.я, която може да иrрее Младежки~ Червен 
кръст като фактор за разбирателство между наро­
дите. Ето съ D-ърженнето на тези препоръки : 

., Конференцията , като установява, че М.Ч.К. 
е едно от на й-добрите средства за сближаване на 
на световната младеж, желае да види методите, 

които младежта прилеrе в с:ътрудничеството си, 

да се разширят, а особено разм11Ната . не между• 
школската и международна кореспонденция да се 

развие а най-голям размер, както и сътрудничест­
вото не младежите от различните страни за из­

.даване на списания на секциите Hll М.Ч .К. • 

Много делеrети са нзnожнли нуждите на стре· 
ните сн, пострадали от войната и се подч~рталн 
трагичната съдба на милиони хора от най - раз· 
лични облости но Европа (1\пбани•, България, Гър­
ция, Италия, Норвеrи51, Холандиа, Полша, РомъннJ1, 
Югослави•). Конференци•то е одобрило препоръка, 
KOSITO зоставS1 дрежествата да развият бързо вsаи­
мопомощНата дейност с цел да се намали нище­
тата, която свирепствува в някои страни , особено 
тия преживJ1лите ужаса на войната. Подпомеrането 
на децате, жертви на войнета е било предмет на 
особено затрогващо nр@дложение. Г ласувенн се 
били препоръки от административен н финансов 
характер. 

На 15. XI. 1945 г. в Париж Съвета но Лигото 
с:вика конференция със същите делегати , за да из­
берат нов върховен комитет пр,и Международния 
Червен кръст. 

За председател не Лигите Hf'I Червени,е кръ~ 
стове ~а сл едващите 4 години бе и збран r• н Ба ­
зиn O,Конор, предс:~дател на американския Чераен 
кръст. 

ОРFJIПИЗlШИОПЕП 

От цwпата страна nрнстн гат дописни 
•no оrnраэднуване лраэдника на Бъп­
rарс:ки• М.ла•ежкм Червен Кръст. От 
т•х пичн, че првздника на нашаrв дю• 

~~=т~ ;:г:с::н:к"нщ::;10н~ве~нл чествуван 
Това говори убедително за безгри· 

ннчната обич на младите червенонръс:т· 
цн към ахнети скъпа орrанизацн11. 

~:::;:~:~=~е ;о ц~~::::~:.• :~;сос:;~:: 
,да нн радва - с: всеки изминат ден 

нашата органнэаци• аенрепва все по­

вече и повече м обхваще все нови и 
ноеи мпа.о.ежи, желаещи честно де сzлу­

;:ти;:14~овекопюбивите 'iервенокръс:т-

В село Бориево, на иэнrс:енате на 
nраз.аника ronJ:мa литературно-муэикал­

-на эабева, re с:тиче почти ц8JI0T0 на­
сепенме Същото население вс:•кога е 
чувствувало и 'iувствува своето здраве 

до голt1ми степен эещитено, блегооире­
•НИе грижите нв червенокръс::·rците в 

УfШстн.иците в пиесота „Додро 
,n,рдце" М. Ч. К. - v-ще .п. Р. С.1tа­

вейкоtt" - Варна 

c:enoro - с: аптечка, здра вни съвети и 

милосърдие. тези младежи, още деца, 

са бдели нед всеки с1редущ и немощ­
ен от родното нм село. Те и т11:хната 
орг l!lниэаци• юос:то~iн о зеслужвет ука­
зе ното им у~ ежение. 

Ба11ет на червенокр'IJсmки. от у-ще 
„Санта Мария" - PJJce 

Не по.малко радва разнообразната 
де~ност ни чl!'р&еНt,Кръс:1цнте от с:епо 

Своге, Софийско. За тt1х първите .анн 
от месец м•рт са били истинско неза­
бравимо rьржес:тво. ЗаnочваАки с: едно 
миао, 1рог21телно 38 болните, пос:е•uе­
ние в военни с:анатор„ум. на другата 

вечер те иэнасит с блt1с:кав vc:nex пи­
тературно-музинапна вечер. Млади чер­

. венокръстци обик11пили през време на 
забавата с:алоив и са обкичвали всеки 
гост с: букетче от кокиченца н ·мерте­
ничке. ro червенокръ.с::тците с.а. неумо­

рими. Н• другата сутрин те взимат 
живо участие в чевст•уваме Ос::во­
божаението не Българии. 

Но с:емо те ли? Още от :колко мно­
го места ни nиwllт за с:воита дейност 
Така например в малкото село Бо• 
сотина, С1110JU1нско никога до сега 

nраздннкът на 1'\педежми• Червен Кръст 
не е nразднувен с: тенаве тьржест■е ­

-носr, кекто ,ези гuцини- Хубиаа111 бе­
седа, Jебева и .аве nнески, ~,нес:енн на 
3 март от "ервенокръс:тците в селото 
~:~~и да 11ривлекат в с:еnона цялото 

След неуморно деднос:т , изнес,rне ,а-

68в■• утро, беседи, червенокръс:тцwте от 

с. Мала Желязна , Тетевенско, на 
З март, аечерrе успяват да дocraвin 

чуяно }'довопствие на. с:аои1е с:ьс:епsни. 

Те им изнесли орrииелне эибаеа на от­
крито - nредс:тавнпн не с:елс:нн• пnо • 

Червен.окрытци от у-щв .Ваеил Дру• 
мев" - nазорд:жик, изнесли пшсата 

.,ЛpOABltlCH С'&Н" 

щвд лагерен о-ьн, чннrо отлични но­

:::то.ри1весе11и11н дори с:'-тарцнте от 

Интересна з•бава на nрu.дннке на 
Младежки• Чер•ен Кръст се предс-rа-
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амлм -.ераеномр,.(:тц• ·1 е 01 с:. Маримко, 
Х..сао•ско. Ссобен „н,е~с е н"з6 ,­
ди 1 § иrрет• не ..еов · но..соъс1uите-уче ­

стнмци а и1нес■н■ rа пнес.._• ,/1-ърво 
"Р"д~те•А•Ние". С к ,есн•• сеnска се­
.а•hк■ ~• •-..рwнnн лнтере,урно- музнка11-

не1 ■ част w гостw,е били поканени на 
мръwин народни хора . 

Черинокръсщи1- в с. Лом.цн, По­
nоас.ко са иsнесли &t!.Ч@ринка с r~ ред­

ства«не nиеската „Бо1с:ер1еа", а ве.а.наге 
на аруrета сутоwн - 3 март - хубаво 
nитеретурно музм1е 1мно утро и t"наэка. 

В rp. ААтос., н а nразднина на с о­
,rта любима органнзеци•, череенокръст­
цмте уреа:млн обща мвнифестаци•, след 
което била nосетена изнесената в теа­
търа от червtнокръсщи от всички rра.а.­

скн училище забева. 

/r\екар и още в с,оето эераждане, 
клона на Младежкия Червен коъст в 
Сухиндоп не е nропустнал да отпоазn­
нуе8 ceosi nра1дннк и е уредил внуш11-

телиа манифеснщия, в ко,rто участвували 
roлsiм бро~ червенокръстци. 

Но между многото получени писма, 
има еnно което буди ипинско умиле· 
ние. То е неnисано от малкия Венко­
сла а Борисов Петра.в от с.. Горни Из­
вор, Хасковско. Сами,rт тод на праэд ­
ннне на Mnaдe)t(w и• Черв"Н Кръст е нз­
wес-ъл cno10 на тема „Цели н задачи 
на орrаииэвuн 11та Младежки Червен 
кръст · , а всички червеномрестци от се 

· лото иэнесnи эабеаа. 

Не всиtrкн червенонръстЦн, nроявнnи 
така активна деАност по пр .., веждане 
денt1 на Българския Мnаntжки Червен 
мр-ъсr, Върховното уnравление нэкеэ1а 
noxaana и пожеленне за още по y tn t'ш ­

eн , no-no.rr„oтвopeн труц. 

И слеА nраэд,н•ка, черае11окръс1ците 
or u~1н,та с1 рана 11родъ1жавет де/:iно де 
рабон1т . Ни 24 l"lapт червенокръстците 
от пъра. У'lилище „Rрхнме ндр14т Зи­
н о нск1о1 '" а Радомир са иэнеспн с го­

лt1м, успех чбава1а пиеска „Добро с-ърд­
це" . каrо са се постарали да ни изпра­

тя, и снимма. Това са направили и чер­

венокръс:тцн,е от у we „8 , Друмев" в 
nазард.жик, като в с-ъщн• .пен са из­
несли с гол,rм успех пиескета „ Пропе-

1tн с::ън• . 

През агитацwоината се.uмнца "ерве­
номръстu.,,е от I основно учнпнще 
,.Отец Паисн' · - Перник с:-а прове­
ли твър.а.е оргинелна и ::.аслужевеща по­

хвела нннц1о1атив11 - на съре внуванне 

·,е са съб рали зв бед11н1е софийски 
граждани 3 и половина тона в-ъ глище, 
които изпратили в ,офия. И ! неслн се 

~==м:~аэ:: :о~~:еэа~:ва~0~:с~~-,:,ентн;: 
к ето nристнrнахе твър~е късн о. 

,, Ние червенокръс1цн и септемврий­
чета работим ,адружно " ни пишет де­
цатв nт с. Просеник, RАтоско, Те 
с.ъвместно орrани,ирет "'ноrо и успешни 

дейности. . За 1оаа добро разбирател­
ство, эас:лужt'ват д а бъдат nохвелени. 
Само чрез раэбиратеnс,во и с-ъ1ру11нк. 
чес:тво нашите две орrенизецин ще мз­

воюsат още по 1 ·опеми успехи. 

Над•веме се, че "СИчки червено­
к ръстци, ноито по nр&зднмка са били 
въэnреnt1 ~ твуве11и да nроt1ват nо•актив 

на дейност, cere ще се nос,ара_.т да 
насrнrнат и дори недминат своите дру­

r.11рчет11 от другите клонове. 

Не всичк:и свои членове, Върховното 
уnрав11ение Жt'Л а~ y<:nt'x в предмайското 
съревнувв н ие. 

С Ъ ДЪР Ж А Н ИЕ 

СЪО Б Щ Е Н ИЯ 

- Във .Въховното управле­
ние на Б. М. Ч . К - е получено 
писмо от Югославски я младежки 
Червен кръст, с което нашите. 
братя югославските червенок ръ· 
стци канят българските червене­
кръстци де направят едно по­

сещение Q Югославия към кре 5i 
не'"' · май. 

В отговора на Върховното 
упревле1--1ие не 6. М. Ч. К. се 
квзва, че, еко не се по:11вят ня­

кои непредвидени пречки, бъл· 
rарските червенокръстци ще се 

възползуват от любезната покана 
и ще посетSiт братска Югост1вия . 

:...... Зв проявена активна чер­
венокръстка дейност Върховното 
управление на Б. М . Ч . К. наrра­
wдавв с едноrодишен абонамент 
не сп . .Аз служа " Цвятко Си~ 
раков от Vlll •в кл. не Rсенов­
градскете смесена гимназия и 

Цветан Николов от VIII кл. не 
първа мъжка rнм наэн,: - Пловдив. 

- В редакцията се получават 
снимки за поместване без де се 
придружават от дописни. Само 
при,оружени с кратки дописки 

с:ннмки ще бъдат помественн 

К .а к трябва да се иэrраждат и да работят местните чер-аемонръсткн 

съвет"' - Д·р Г. f\нrелов ; Мирновременните э-адачи на Младежкия Чер­

вен кръст - · Ст. Рnйчинов; Густс11в Моание; Елин Пелин - биоr("lефнчнн 

бележки; Напаст божия - Елин Пелин i Първа пролет - стих. - Вледи мир 

Неволин; Присаждане на сър.а,це - проф . Снницнн ; Култивиране на лечеб· 

ните растения - Д-р Делчев; По съветския f\рктнк - Л. Б~ссунов ; Про­

летна умора; Добрият доктор - Rc. Босев; Новата пролет . - К. Водени• 

чарове ; Хайде в гората - песен - Б. Тричков; Младежки -Нервен кръст 
по света; Първите слеовоенни конференции на Международния Червен 

кръст i Орrаниэационен живот. 

Художник Георги Петров. 
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ПРЕД КОНГРЕСА НА БЪЛГ АРСКТА 

ДЕМОКРАТИЧНА МЛАДЕЖ 

Вългарскйта де..ttократична Jtладеж е пред своя първи нонгрес. Никога 

в живота на нашата младтж. в историческия път на нашите Аtладеж~и 

организациll не е бил отбелязван !lодобен факт - да бъде свllкана целокуll· 

ната българска м.ладеж, чрез нейните организации, на общ конгрес. Никога 

нашата младеж, paзnJJ7,cнama в най-различни полптически, културно.просветни 

и физкултурни организации, не е предllриелtала поdобна инициатива - да об­

съжда об,цовмнуващите я !lроблеми, да дllри т,т за своето еd1tнство, да 

чертае насоките на своето бъдеще, 

Нашата славна и героична лtладеж даде незабравими примери на ге­

роизъ,1,и трудолюб1tе. Тя е била будна и борческа, - бпла е в предните ре­

дици на борбите. които е водил българския народ за свобода и демокрация. 

Днес тя с още по-голЯАt ентусиазъм и y,iopumocm работи за укрепване и заздра-
11яване извоюваните свободи и де.м.окрация, работи u ще работи без отдих за 

всестранния разцвет на родината. 

Нашата Аtладеж от фабрики, от Аtини, от предприятията, от полета, 

пръсната в различните свои органнзации, жела,е да се учи, да създава блага, 

желае запазван.е н.а дн.ешн.ата извоюван.а с н.ечовеш1'и усилия свобода, желае 

още по.г,оляАtо процъфтяван.е н.а деАtокрацията в наrиата родина. 

ffaU1.ama Аtладеж помн.r1, безчинствата, арестите, побоищата. тя зн.ае 

9 юни 1923 год., април 1925 год„ тя помни и пази свято героизъма и себе­

отрицанието н.а Лиляна и Catuo, тя помни 11, ще пази свято при:Мерите на 
героите от Драва ll Мур, тя llOAHtU безкрайните усилия н.а целия· н.аш 

народ в борбите му за 9 cenmeAtвpu. 



Българсю,,я Jtладежки Червен кръст - е Jtacoвa младежка организация. 

Български Аtладежки Червен кръст е неделима брънка от осшаналата 

българска деJtократична младеж. Заедно с останалите младежки органи­

заци1t Младежкия Червен кръст - работи и ще pvpom1t както за култур­

ното, така и за общественото и физиееско оформяване на младежта. Младежки 

Червен кръст не лtоже да остане <ужд на проблемите, 1<oumo вълнуват це· 

локупната н.аша младеж, не може да f1cmaнe глух на повика на нашата мла­

деж за единство, за дружба, и съзнател.на неvморн.а работа в полето на 

култудата и mpyda, за всестранното издигане ха нашата родина. 

Българският Червен кръст не Аtоже да остане чужд на борбите на 

останалата наше Аtладеж за демокрация, за установяване на траен обще­

ствен строй, нойто ще позволи и на нашата ... организация да се развие още 

·по•J{ЯЛостно и пr,лно. 

Българсния младежки Червен нръст не .ложе 11, не трябва да се об­

гражда с китайски стени за пробле;ште, които вълнуват останалата Jtладеж. 

И сега когато cAte пред националния конгрес на младежта в нашата 

страна Младеж>1ия Червен кръст не само ще вземе участие в хего, не само ще 

даде своята подкрепа, но ще има възможност да· каже своето становище по 

пробле.,ште, които ще бъдат разелядани на конгреса. М.11. Червен кръст не само 

ще подкрепи, но tt ще дири подкрепа на останалата българска младем, както 

за своето още по.пълно идейно оформяване, така също и за своето орган.и• 

зационно укрепване. Този важен, етап в развитието на нашето младежко 

движение се посреща с ентусиазъ;t от младежите черв~нокръстци. Те съзнават 

своя дълг, еувстуват своята отговорност, искат да дадат всичко, което е в 

тяните в1,змож1tости за укрепване на единството на младежта 11, за изzраж-­

дане на родината. Предконгресната подготовка трябва да бъде измината в работа 

за укрепване на организацията и работа за нейното още по--пълно оформяне 

в работа за 1tзграждане единство с ЕМОС и .Септелtврийче•, в здрав1<и наеи­

нания сред Аtладежта и народа. Да се изнесат курсове за първа помощ, кур­

сове по майч11,н.ство и детство, да се разzърне още повече нашата културно• 

просветна _ работа, нашата помощ в кулурни бригад1t и трудови dни и т. н. 

Предконгресната работа да се иврази и в засилена коренспонденция с 

червенокръстци от другите страни, за удовлетворяване на девиза - .За деж­

дународна солидарност·. 

Пред нас стои .работа за про1тстване на организацията от младежи, 

които още живеят със стари спа.мени, ме1tтаят за фалшиви външни прояви, 

скрито и потайно си припомнят неща, които в днеzцнаша обстановка са па• 

костни и ншсому ненуждни. 
Дълг стои пред ьсички наши р1,ководства внимателно да преценят 

всеки червенокръстец, да му помогнат да поправи своите залитания и грешки. 

Огромна е работата, която стои пред нашата организация в надве-

ч.ерието на конгреса. 

Да крепне и се развива Мледежкия Червен кръст . 

.Да крепне единството на бълzарската антифашисткв младеж. 

Да живее 1-ия конгрес на целукпната българска младеж. 



Ст. Райчинов 

Значението на лятната почивка е всеизвестна. 
А ногата твзи почивка се свърже с полезна дей­
ност, тоr21ва тя добива своя истински смисъл и 
красота. 

Младият организъм на· червенокръстеца трябва 
да бъде винаги бодър, к21кто е бодър неговият 
дух, работейки с високо съзнание эв своя девиз 
.f\з служа•. 

През цsrл8та учебна година червенокръстците, 
заети най -усилено с учебни занимания, с изпъn· 
ненне на в1;,эnоженнте им червенокръстки задачи, 

с усилена по,оготовкв по първа помощ и с много 

други общественополезни занимени•, иэтошават до 
максимум свонт.е физически сили и едва дочакват 
лятната ваканция, за да се отморят. Но , дошлата 
лятна ваканция все пе:к не значи презноскитане и 

безделие, или дейност, която би вредила, некто 
на отделния младеж, така и на обществото. Но· 
вите времена искат и нови здрави хора, които да 

оползотворят BCSIKI своя саободна минута . като 
същевременно се старемт да добиват все по­
веч~ и повече знания и опитност 38 бъдещия 
си живот на добри и съзнателни гр21жд8ни. 

Ето защо мледежите трябва да бъд21т н21й­
добрите пионери в ТОВ8 направление и да нап­
р8ВЯТ всичко възможно за най-полезното и рацио­
нално използуване на лятната вак8нция. Pi това 
ще ст8не най-вече чрез лагерите и летовищата. 

Легерът като нещо цяло, има огромно . зна­
чение за всестрачното развитие на мледежа. Преди 
всичко той му предлага спокойствие, чист въздух, 
зорав21 храна и сън. Създават се също така у него 
прекрасни навици, Н8й-голям фактор за конто е 
задружния )f'(ивот Н8 легерниците. Ос:вен тава всяко 
отделно зsннм8ние, всеки момент от живота в 

лвгера, иrр21ят своята роля при възпитанието на 

събраните там мледежи. Може би в къщи мла­
дежът е свикнал да си поспива повече, но тук 

той се приучва да ст21ва още в зори с изсвирва­

нето на тръб8та ; може би не всеки е обичал да 
играе ' гимнас:тикl!I, но тук скоро всички свикват да 

превят хубави гимнастически упражнения. В лагера 
младежите се неучав21т да ~щет заедно едно и 

съща нещо; нау „еват се да иrpllЯT зе~една, д'!I тво· 

рят заедно, да се обичет помежду си, де се уве­

жават и си помагат. Вс"!К И младеж добива съзна 
нието, че труn,ът е свято нешо, обиква го и сам 
го търси. Общата р21бота създава у младежите 
нввика към взаимоподnомаrане . отстъпчИвост, 
р8збирателство, уважение. Постиrне ли се всичко 
тов8, леrерът е изпълнил своите ней-важни задачи. 

Л8rерът има също голямо значение за уве­
личев8не .wa културата нв младежите. Освен поз· 
н!lнияп,, които nолуч21вt11т от пред'видени1е 
лекции, те имет възможност да nоnъnнят своите 

познания по рвзличните въпроси и чрез размяне 

н!I мисли, което ст8ва об ~ кновено вечер, на т!lке 

наречения .говорJЩ вестник-. събр211ни в кръг при 
светлината на лагерния огън, мл21дежите си р8З· 

ясняват sс:еки интересуващ rи въпрос и реsменкт 
мисли за прочетените през деня книги, за ново· 

излезлиS1 стенвестник и др. Тук се четат доклади 
и собствени nроизведениS1 и се прави съответна 

другарскt~ критика и самокритика. 

И ето, че след завършване н21 т1гера мла­

дежите са напъnно обновени i от заикне~лото им 
TSIЛO лъх8 сил211 и свежест ; по обгорялото лице се 
чете ~доволство, което притежава само един об­
новен духовно и физически човек. 

Ето защо, девизът ни при идвнето на лит­

ната вакl!lнция трябва да бъде: .,Да летув21ме ма· 
сова но да летуваме съзнателно, смислено н дис· 

циллинирано !" Летовищата м лагерите, които Мла­
дежкия Червен кръст устройва, трябва да минат 
под знака на най-образцов р~д и дисциплина. fl 
тов8 ЗНl!IЧИ, че те трябв8 да се устроят както 
следва: 

1. Да се обмисли сериозно въпроса за мяс• 

тото, къоето ще се уреди лагера . В зависимост 
от това дали л211герът ще бъде планински или 
морски , в здание или на палатки, Да се избере 
място запезено ·от ветрове, не почва, която от­

цежда водете, близо до те•~еща воде зе пиене и 
зе МИР.не, при по•голS1м слънчев прос:тор, бnизо 
до морето, а а планината до гара, и с югоизточно 

изложен не . 

Подбраното м~сто да се изчисти от трънаци 
и камъни, 11 а с~ резм е~н и ограничи с колчета, да 

се определи мястото на палатките, мястото на 

иrрищет21, мясото Н8 лагерния сrън и мястото 

на го1вернчцата и столовата : 

Палатките да се построяват на разстояние 
Н8Й•малwо 3 м . t>дна от друга поа формата но 
Буква Б, като същевременно се о-<оnия т 38 от-

Общ вид на червенонръ<:.тки лагер 



Незабравимият лагерен огън 

тичане на вода. Пред палатките де се изработи 
малка гр21динка, върху която с цветя, трева или 

пясък да се изобразявъ.т надписи, лозунги и ,ор. 
В средата на т1гера да се издигне лил·он зе 

знамето н не близо до него дD се приготви огнище 
38 лагерния огън. 

В единия край не лагерното място да се 
трамбова н очертае с вврно мляко игрище за во· 
пейбол, коl!lто с-ьщевременно може да се използува 
и за сутришните гимнастически упражнения. 

. Кухнята и столовата де се поставят извън 
района не палатките и игрищата, като разстоя• 
нието им от тях да бъде не ло•малко от 50-100 м. 
Отходните места най-правилно е де се поставят 
зед пелетките на разстояние .не по·мелко от 50 м., 
эе де могет де се ползуват и нощно време, Kl!ITO 
се внимава за движението на вятъра. Същмте ще 
трябва ежедневно д8 се почистват и заливат с 
варно мляко или някое дезинфекционно средство. 
Да се огр8дят с дъски или храсти и зебло. 

2. Най• важната чест при устроs~ването на ле· 
гере е добре уреденото домllкинство, което значи, 
че лрехрt1нате трябва да б-ьде навреме уредена, 
хр8ната трябва да бъде здр11вt1 и изобилна, t1 т8кt1 . 
също и добре приrотвене~. Toвl!I става не~й•напред 
с подбирането на един добър, честен н енер· 
гичен р-ьководит~л на домакинс:твото, който трябва 
да бъде не!нвчен най-малко един месец преди 
започване на легера. Домакинът има грижете~ за 
превозване на ме~терие~лите, за nострояве~не не 118• 

гера, за обзе~веждане Н8 кухняте н зе немирене Н8 

продукти, които трябве11 да се склl!lдират предв21• 
рнтелно в артелнате. Ос:вен това през време не 
лагера негова грижа е храната де~ бъде нt1време 
приготвена, както и да се доnълёа със сезонни 
плодове и зеленчуци. Домакинът има грУ-жата 
също эе порядките в кухнята, за нейната чистота 
и за зале~зване на имущество10. Негови първ:..f по• 
мошници се: артелчикът и rотве~чът. Последните 

двама трябве де~ бъдат също здрави, чисти н честни 
хора, защото през тяхните ръце ще минават всички 

продукти и от съвестне~та им ре~бота ще зависи 

здравеопазването на лагеруващите. 

По отношенне Htl кухняте~ и артелната може 
да се ке~же следното: те трябва де бъдат внне~rи 
чисти и при най·маnко зе~мърсяване да се почист­
ват. Съдовете и казаните след всяко ядене да се 
измиват добре и ако трябва да се изтъркват с 
пясък или други домакински препарати. Кухнята 

и артелната трябва да бъде~т вин8ГИ в обрезцов 
ред и в тях освен дежурните по наряд да не се­

допускат никекви други лицt1, Изобщо трябва да 
се се зн8е, че домакинът, rотвач-ьт, t1ртелчикът„ 

кухю1та и хранителният СН"nад се най·вежните еле­

менти и най голя.ч:ите отговорници, манто зе~ доб­
рото изнасяне на един лагер, таке и за зцравето 

не~ леrерувещите. 

Денят започва с сутришна rимиастнка 





1. 

СТРОИТЕ/\И нд 
ЧЕРВЕН IС:РЪСТ 

ФЛОРЕНС НАЙТИНГЕЛ 

Флоренс Найтинrел е родена през 1820 rод. 
в богато и образовано семейство . Още от малка 
тя се отвращt1ва от охолния живот, който я очак­
gаn. Първият И ранен е било едно овчарско куче, 

на което пr изле~увапа счупения кран'. Сtмейството 
и я усмнвало за Т8ЗИ и наклонност. След 15 го­
ришна борб21, обаче, на 33 годишна възраст, тя ус­
пява цв надвие с хващания1а не~ родителит е си и 

си издействувала да посещава сtстрински ку рсове 
в Kaiserswerth. 

В училището Kaiserswerth хигиената не би­
ла позн21п1, сестринството стоеше още в за родиш . 

Научното образование не се см,ятало за нещо асо• 
бено. 

След като ~ледеа и в Периж Флорен S,_ Найтин­
rеn става директорка на училище в Лондон. Из­
бух ва К римската войне : н я колко дена сл•д 611т­
ката за Алма на 12 окто м врit 1854 г. , В · К Те н пе­
чати писмо от допи сника си , о писвайки плачеs­
ната съдба на ран ените , за които н ~що не било 
предвидено . Ника к ви са нитари не п рндружавели 

английският контингент, докато френската армим 
имала 50 милосердни сестри - Зt, ачително число 
за онове време. , 

Дописката предизвиква голямо безпокойство. 
Два дни след nубликуввнето на писмото, държав­

ния военен секретар, писал на Найнтингел, като И 
съобщил плана си да изпрати в армията един кор· 

nyc самарянки (санитарки). Мис Нвйтингел отго­
варя, че доброволно се поставя на н егово разпо­

ложение. 

След б дена Флор~с заедно с 38 сестри на· 
пуска Англия, 

ПристигJjела в Скутери, Нвйтингеn трябва­
ло да се бори срещу всички за успеха на това 

нововъведени~. Дори някои от сестрите се раэбун· 
туве~ли против избраната униформа - боне.то не им 
изглеждало прилично . ., Имам чин генерал на бри· 
гада, писа Наитингел вероятно, зещото е по-труд­

но да се ръкоаодsп 40 англичанки, отколкото 40 
мъже•. 

Недоверието, обаче, скоро било надвчто. 
Найтингел пс ема управлението н21 една болни­

ца, настанена в стара турена незерма. Там лежели 2500 
ранени , пристиrнвлн след 8 ,сневно пътуване по 
море, в редица от б 1<лм . дължина. Въздухът не 
отходните места отр21вял болннчнате атмосфера . 
Ризите били толкова наре ви. че болните npeдno· 
читвли да са голи под зввивките си. Веднаж в ме· 
сеце изпирали б ризи за цялат21 болница. Парази· 
тите се развъдили в неимоверни нолнчесrва . 

- 11 f\ко всичките rецинки в болницата действу­
l!lаха зведно, пише мис Нейтингел, лесно бихе 
могли де издигнат шестях нилометра легла и да 

ги пренесат до Лон.с он "' . 
Смъртността на ранен'1те н21рестнала на 420/о . 
Нейтинrел се заела веднага за работа; чисто· 

тате била първата И грижа ; тя достав51 лиени, 
кърпи за ръuе, сапун, метли, изтриввлки, · ризи, 
чаршафи . Основев21 пералня и постввя жените на 
постре:делите войници в помощ не болницата. 

Храненето не болнt-1те било плечсвно; имало 
само е.а.на кухня ; били необходими три час-:~ , за да 
се ра.знесе яденето до всички ранен и ; чении, при­

бори-, вилици, ножове били неnоз нl!IТИ . Не бил 
възможен никакъв специелен режим . Били обра• 
эувени обаче, 5 допъл нителни кухни . 

Всеки липtве~щ п редмет трябвало .па се .до­
стави от склада не ермиs~т е. Тази си сте- ма създавала 
забавян ия и невероятни усложнения; мис Наити н• 
гел основева в самата бол1-нщ21 един ме rазин за пра~ 
виэии , дрехи и всякакви домекинс1н1 с ъдове. 

Не по-м21лко необходими б.-~ли и хуманитар· 
ните реформи . Опер,щиите се пр21веnи в откритг 
стая, под погледD на ран ените ; етер21 и хпорофор-



н11 не б~ли .::.ще уnотребяеаt-tи. Мис Нойтинrел 
и мела грижата да достави перавани и да се неложн да 

асистира не всички операции. Тя бдsша винаги 
над агонизирещнте. 

Найтингел създала спестовна К8Са, елемен­
тарни курсоае и бhблиотека. 

И когато дневната р8бота бивала привър• 
wене, която по някога траяла и 20 часа Флоренс 
оби1(8Л9Л8 болницата с лампа в ръ~а . Тъй е тя 
позната на всички - • женете с лампата" . 

Когато болницата биле преустроена и когато 
смъртността сnаDнал1 от 42% до 2°/о, Найтинrел ло­
нскепа да се доближи до фрон та. Тя отnътувала за 
Крим. Скоро, обаче, се раэболя,а от малария. Като 
отклонява предложениtто дl!I я върнат в Англия, 

тя се съгласява де се върне само в болницата си 

в Скутери, чието уп~:~авление поема отново и t<о я то 
напуска с последните рz~н~~ и . 

ЛИТЕРJIТ'JРд и 

~ 

Едновременно с това името и дs~лото на Най· 
тннгел стават иэвtстни. f\нглнйското правителство 
поисква да я в ьрне в отечеството И с военен ко· 
реб, чест, която жене никоrе не е познавала . Об­
разуват се коми I ети за бпес.кевото И nосрещене. 

Избяrвейки тези почесrи , Флоренс се връща неза­
белязано в R.нглия. 

В чест не Флоренс Н21йтингал бива пуснете 
лодписке:. ке:то била оставена на нейно ре:эполо ­
жение една значителна су ма . Тя п одаря ва сумете 
за основаване сестринс ,с о училище. 

Нейтингел лоо.ържеле, че вс:яно зеведенJ.fе от 
рода на сесrринсните училища трябаl!I де съчетl!lаа 
три поnожения: да е чест от болница, 38 де оси­
гури на сестритР. професис напния опит ; д" се фор· 
мира отделен пансион за спедващите и ней-после 
дв се п родължи в реметраенето на му рса 

Флоренс Найтингел умира на 13. VIII 1910 г. 
t-te 90 годишна възраст. 

ГЕО МИЛЕВ 
Гео Милев е роден на остър завой в разбнрани-

15 . януари 1895 rод.я с. Рад- ята си. Той заявява: "Ще 
иево, Старозаrорско, като останем там, където е на-
син на просветено учи- рода" . 

телено семейство. Още от През Световната воilна 
мапък се интересува живо Гео бива ранен, като офи-
-от нзкуството-живолистт1:1 цер на фронта. Това не му 

поезията. театърlt. попречва да продължи сво-

Гео Милев добива в за- ята усилена литературна 
падна Европа солидно об- дейност. През 1919-1922 г. 
рl!lзоваиие no литерат)'ра и тuh редактира списание 

философия , запознава се „Везни". а през 1924-1925 г. 
непосредствено с поезията, сп. ,,Пламък", които оста-
изкустuото и театъра на вят дълбоки следи в наша-

културните народ", връща та литература Гео е добър 
се в България и се отдава nреводвч Toit превежда от 
с жар на литературна дей • четири езика-р уски, френ-
иост. Отначало той застава ски. немски и анrлиАски. 
на чисто идеалистична поч- На 15 май 1925 r. той би-
ва по отношение ка нзку- вв задигнат от шпицкоман-

ството, подавайки се на днте на кърволока'Цанков 
тогавашния почтн общ по- и изчезва безследно. И до 
веА в нашата литература . сега не се знае неговия мъ-
По късно, обаче , той прави ченически rроб, В същата 

кървава баня през април и май на 1925 година заrинаха Христо Ясенов и Серrей 
Румянцев. 3а1)аждащият се фlllшизъм се мъчеше още тогава чрез смърта на най-про• 
rресивните лю.це на нашата страна да предотврати неминуемата си rябел. 

Най-значителното nроизве.ценне на Гео Милев е неrовата поема „Септем:ври" 
Тя се nоявявв най-наnре.ц в септемврийската книжка на cn. Пламък, а след това и в 
отделно издание, което се изчерпва само в няколко дни. макар да се е разпростра • 

нявало по тайни пътища, от ръка на ръка. Всеки младеж знаеше на нзуст поемата. 
reo Милев стана култ на младежта . .,Септември ще бъде май - земята ще бъде pak". 
Поетът предрече свободата на българския народ. 

Гео Милев бе от тия теорци, които, не ръководейки с:е от никакви догматични 
възгледи, изразявах~ с нескриван възторr или гняв своите идеолоrичнн разбирания. 
Той бе поет- борец в най възвишения смисъл на тези понятия. 



Нощта ражда из мъртва утроба 
веков,ната злоба на роба : 
своя пурпурен гняв -
величав. 

Дълбоко сред мрак и мъгла. 
Из тъмни долини 
- преди да се съмне 

из всички балкани 
из дебри пустинни 
из гладни поля 

из кални паланки 

села 

градове 

дворове 

из хижи, колиби 
из фабрики, скл~дове, гари 
хамбари 
чифлици 
воденици 

работилници 
юзини 

заводи: 

по пътищата и по заводи 

високо 

по сипеи, урви, чукари, бърда , 

през слог 

и рид 

през глухи усои 

през есенни жълти гори 

през камънаци 

вода 

мътни води 

ливади 

нивя 

лози 

овчарски пладнища 

глогини 

изгорели стърнища 

трънаци 

блата: 
изпокъсани 

кални 

гладни 

навъсени 

измършавели от ·труд 
загрубели от жега и студ 

уродливи 

сакади 

космати 

черни 

боси 
-изподрани 

прости 

диви 

гневни 

. бесни 
- без рози 

и песни 

без музика и барабани 
без кларинети, тимпани, л.атерни. 

флигорни, тромбони, тръби : 
на гърба с парцаливи торби 
в ръцете - не с блескави шпаги, 
а с прости тояги, 

шопи с сопи 

с пръти 

с копрали 

с търнокопи 

с вили 

с брадви 
с топори 

с коси 

и слънчогледи 

- стари и млади -
се спуснаха всички отвред 

- като отприщено стадо 

от слепи животни, 

безброй 
яростни бикове 

с вой 
(зад тях - на нощта вкаменения сводt 
полетеха- напред 

безред 
неудържими 

страхотни 

велики: 

НF\РОД! 
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Когато предвеще.ващиsп бури морски шум се 
npoape между крайбрежните камъни, когато из­
кочи като уплашен зе.як по стръмния скалист бряг 
на нос: Емине и уморен бавно полази горе по 
11лес:ента на манастирските развалини, тогава, каз-

~~~ти:::;::;а рис~ар~~~у;:~~. ~а~=~~::я~а т;:8з~:~, 
лужения край на боrомолното място. Морето от­
мъстило, отмъстило жестоко и безмилостно зв не­
винните жертви, потънали в синкава-черните му 

во,аи. Разярено една нощ то погълнало манастиря. 
Днес над лроnа~тта стърчат само останките от 
дворния эиц, проядени от сте.рост. Хората с страх 
rи гледат и разправят. 

- Отче, за трети път идвам тук в манастиря. 

Цялото село„ ме изпраща. Да се помирим, отче. 
С В8ша помощ да предпразим невинните хора. 
Позволи да построим кул8. Ще сложим -:ветлинка 
вътре, ще: спе~снм толкове~ човешки живота. Де не 
<:е зеблуи.дават r1ри буря. Съгласен ли си, отче? 

Така говорел меко, тихо рибарят. 

Игуменът го погледнал, свил очи и отсякъл: 

- Рtз казах - на неверници, на хора, които 
не постят, ръка не давам. 

- Отче, не си пре~в. Верно, • не постим, риба 
ядем . . Но друго няме.ме, отче. Пък аз знам, ~не за 

това не си съгласен ти. Казал си, искали сме най­
хубавото парче земя. F\м,t там е най-удобното, 
отче. Нос е. f\ пък земя, земя в замяна ще дадем, 
отче. Не е толкова хубаво, но пък двойно ще 
дадем. Хайде, съгласи се, оrче, съжали се нед 
младите. Я си помисли колко с8 загинели на това 
място, Неверни са камъните тук. Подемат ли въл­
ните лодк21то - отиде. Свършено е. Няме. спасе· 
ние. f\ пък като построим кула, като сложим сеет• 
лине. вътре ... 

- С8мо светлината на бога и божието кан­
дило могат да осветяват пътя на христиRните. 

Рибарът горчиво преглътнал, навел опеча­
лено гл8ва и излязъл. Поел пътя покрай стреш­
ната пропаст. Долу вълните обръщnлн зеленикави 
гърбове и във весела игра шумели между край­
брежните камъни. Ято чайки със стръв нелетяло 
върху неви.Qимо стадо риби. Риб~рът спрял. 

- Ох, отдавна бихме непустнали това проклето 
място, но, дявол го взел, тъй м1-1ого риб8 им8. 

Звуците на клепалото за вечерне~ молитва 
настигнали рибаря, минали, търкулили се като малкч 
плътни топки по урвата, плъзн~,ли се по морската 

шир и там замрели. 

Риб8рят забързал. Манастирът останал далеч. 

Рибарят имал дъщеря. Красива биле Рtг:Пая. 
о_~:нено черни били очите И, смолести коси се спу­

щали около опръхнапото от 

морския вятър лице. 

Винеги когато Ptr лая ели• 
зат1 по стръмната пътека къw 

морето, морският вятър със 

страст се хвърлял към не,r, 

вкопчвал пръсти в гъстите И 
коси и ги разхвърлял. И сега 
направил същото. Понесъл се 
по морската повърхност, за­

ляна от утринното слънце с 

разтопено сребро и М8лки 
пъргави звездички, блъснел 
се в косата и отвял назад едри 

кичури. f\гл8R не ги прибрала. 
Тя обичала вятъре, волния мор-

1 ски вятър. Но сега И било мъч­
но, мноrо мъчно. Отговорът на 
игумена - ръка не давам -
стискал с остри нокти съо· 

цето на f\глая. Та Н8ЛИ и Зе­
фир е рибе.р, та нали и той 
не се връща понякога с дни 

от морето. Значи, нека се д8· 
-вят момчетата, нека загива" в 
камъните, но ,ца ми вземете 01' 
земяте не nозвdлявем. Нима 



може дl!I име толковl!I елчни и жестокосърдечни 

хора? f\глая не можелl!I дl!I мрl!lзи никого текi!!: Не. 
Не можеле. Ето не - кorl!lтo морето веднаж из-. 
хрърлнло един черен, грозен човек с дебели устни 
и голяма къдраве кова, f\rлаи плакl!lле~. Тя не го поз­
навала, но човек бил. 

Аrлая скрито пле~чепа винеr54, когото морето 
' грабне в студените си НОКТИ HSIKOГO. 

f\rлaS1 слязла долу, с,еднала на студения още 
пясък и эачакеле. Не това място кемъните били 
засипани с пясък и само тук можели де спират 

лодките. Скоро иззад нocl!I бевно и нето че пред­
варително като се огледала, изкочила лодкl. При„ 
ближила. Рtглая махале с ръка, донато лодкета не 
застърг21ла с дъното си крайбрежния пясъи. 

f\глаи била щастлива. Зафир скочил от лод­
ката и я прегърнал. Тя го обичала, обичала го 
повече от безкрайното море и волния вятър. f\ и 
Зафир тази сутрин, преди да тръгне за риба, не­
писал на nясъке -.R.глая обичем те•. да·. F\глая е 
е щастлива, много щастливе. Но игуменът ... 

Рибарите оставили набързо рибата и отново 
се скрили зад стръмния нос. f\лая ги изпратила с 
эас.тинала усмивка на устата. Тя потръпвала, ю1то 
гледала ·обезпокоителните гъсти и бели като чьйки 
вълнички из морето. Над нея разкъсени облачета 
хвърляли отразена медно-червена све·тлина върху 
морската повърхност. Някъде на хоризонта застра­
ши1елно подавал оловно-черни плещи грамаден 

облак. Вs~търътъ се усилвал. Смътно безпокойство 
и предчустаие замъчили девойката. Но те са опитни, 
те разбирете кога морето ще стане бурно, те ще 
се върJ-tат, ако е опасно. 

Шумът на морето станал бърз и нервен. 

Като побеснял звяр пищала бур~та и нади­
гала грамадни гривести вълни. Огъвала дървета. 
Огъвала в тревога сърдцате на рибарите н жен~те, 
останали в село. 

- Дано не са тръгнели за насам, към ска­

лите. Дано, о Господи. 
/\ бурите разстяла. Препускали вълните под­

гонени от свиреп вятър, биели морският бряг и 
стъписаните камъни. Страк:отен адски тътен се 
носел. 

Зловещата оловна воде клоком:ела. Небос­
клонът, свил гигантски плещи, csiкaw се готвел 

да се втурне в общата каке.фония. 
Тук-там светвали за момент жални светлинки, 

открояваnи се · в тъмнината бледи до смърт женски 
лиuе, разбъркени от бурята коси и полуголи, го­

тови. за сън деца. Бурята с ярост пом ..... тале~ всичко. 
Разшире,ни JJO болка зеници блуждаепи без· 

помощни в тъмнината. Засъхналите сълзи се смес· 
вали с дъжда. 

• Виел в изстъпление вятърът. 

Вълните разярени догонвали от вси страни 
лодката. Тя безпомощно се огьвела и, останала 
без кормило, неминуемо доближавал'а страшните 
крайбрежни сиали. Вятърът е раздърпвл платното 
преди да успеят да ro уберат, навил го е не ху­
ния и го е свлякъл в словената вода. Рибарите с 
последни сили се борили с разбунената стнхи•. 
На J1рездно. Като бик на рогата си ~зднrнале една 
вълна лодкета и с дива - ярост я понесла. Глух 
трясък. Викове. Трrски. 

С бесен бяr бурята заличла всичко и ревяла. 

Морето утихнало. Вълнички обливали мл!I· 
дите трупове. 

Оч1-1, изплакали сълзите си, бродели по брега. 
Писъци на жени дращели с остри нокти no,apo• 
нения бряг, доронвали го, ~элители горе и пре• 
скачали манестирския двор, Бащин~, въздишии, 
тежки, обли, юно крztйбрежните немъни, ги до-

Rrлая се хвърлила с болка на пясъма. Викът 
~аздрал rърдИ1е И. Черните СJУ:олестн коси пок­
рили обгорялото м-ьжно лице. Тя преrр'1~щала сту­
дения нето морския п1r.ък труп. И безкрайната 
мъка и безпощадността на на любящо жена се 
излели в страшно п рокля ти е: 

- Rз ще умра, но и от теб, манастир, камък 
върху камък да не остане. 

Две очи гледали с тъпо беэроэличие светлата 
морена шир. 

Две очи, две обезумя.ли от скръб очи ... 

Стръмният нос стоял гордо възправен над 
морето. . 

Гъвкавото стройно тяло се понесло в безу­

мен скок към бездънната пропест. /11.иг само и 
струя нръв сплела косите. Черните, огнено черните, 
очи се затворили завинаги всред крайбрежн"'те 
скали, обляни от неспирните морски вълни. Само 
смъртта могла да бъде отдушник не малкото, без· 
силно сърдце. 

Днес сrромният фар залив21 с обилна свет• 
лина зеленясолите манастирски останки, тъжен 

спомен от алчен и безсърдечен монах, зоrинал 
през зловещата нощ всред rрамедите от камъни. 

дърветt~ и тухли. 

Морето често събужда легендета. 

А. Геораиев 
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Погледнеш ли ти към полята родни, 
ще видиш в две прегънатия гръб 
над палешника - впит в земята плодна, 

земя - опръскана със свята кръв . .. 

Назърнеш ли в балканските усои, 
ще срещнеш неуморния дървар, 

ще блесне брадвата в ръцете голи 
колата ще подкара с товар, 

1\ спуснеш ли се долу - под земята, 
пак ням.а мир и нито миг покой. 
И тук, макар далеч от светлината 
чукът отеква И не знай отбой. 

Лицето на миньора е покрито 
със бръчки, черен прах и капки пот. 

които сякаш искат да покрият 

годините на тежкия живот. 

1\ нейде горе, в града многолюден, 
фабрична свирка вика и зове 
работник - със грижите отруден -
да бди неуморим и да кове. 

Тъй във кипеж денят се претоhява 
и мрачината пада над света . . , 
Но вместо отдих, ламбата блуждае 
над учений до късно през ноща. 

Ний, тези хора, с пламъка в очите 
и с оросените от пот чела, 

познаваме . ги с огъня в гърдите, 

зовем ги днес герои на труде J 

Изгрявай май в рубинено сияние 1 
Ехти от изток всепобеден химн 1 
и вей се в свободата родно знаме 
над възроден дух, бодър, несломим! 

И l!KO днес за миг напред се взрете, 
ще срещнете възторга на света. 

Дерзайте, братя I Смело работете! -
За вас победен ю1мн тръби cer!J 1 

Е. Райкова 



ПЪРВЕНЦИ.Па нацата 

На 1908 г. при особенно тържествена обета• 
но в ка бил провъзгт1сен зе почетен доктор на Кем• 
бриджкия университет бещата на съвременнllта 

фи зиология, великият син нв _ рускиR не~род Иван 
Петрович Певлов. Ц"лата тържествена обстеновка 
тогава не разсейвала неrовоtо внимание, а напро­
тив все повече го застl!lвяла да се съсредоточава. 

Той мислил: не го ли надценяват твърде много, 

дсстойна ли е неговата работа за такива почести? 
И както през 1904 гад., когато му бе опреде11ена Но­
беловата премия, той мислил и вътрешно си го• 
ео рил: Ко11ко мално аз зная, още копка трябва да 
J.4Звърше , .. В главата му нахлували нови мисли, 

нови планове за опити . Изведнzж нещо го блъс· 
нало леко в гърдите. Певлов погледнал нагоре, от 
където му се сторило, че иде този удар и видял 

група смеещи се студенти . В ръцете на един от 
тях се виждl!lпа връs, на края на която било пре· 
вързано нещо бяло. Това нещо е в ръцете му. 

Павлов мигновено разбрал всич 
но. В ръцете му се отзовало 

спуснатото . от внука на Дар· 
9ИН куче-играчка. То било с 
небучени по него стъклени ~ 

каучукови тръбички, които изо­
бразявали всевъзможни фис· 
тули. Този изключителен жест 

на внимание и то от страна 

нi!! младежите, още повече 

усилило вълнението Н8 Пl!lв· 
л ов. Същ~та подобне сцена 
станала и с великия Дарвин, н~ 
когото спуснали маймуна иг­
рачка. Всички, които nрисът­
с1 вувели на uеремонията б v. ­
ли напълно убеден1А, че Пев­
лов може в много отноше­

ния да бъде сравняван с Дар­
вин. Успехите на Павлов в об­
ластта на физиолоr~ята допри· 

нt!:соха зs уясняването на Mt i O 

го тъмни области в функuиите 
на живия организъм, специ· 

ално не х~анссмил~телната и 

на нервната системи. 

ИВАН ПЕТРОВИЧ ПАВЛОВ 

На 27 февруари вс•к• година ц•лото културно 
човечество пачите паметта не~ този знаменит учен 

на руската зем я и не~ цялото човечество. 

Роден е в епохата, когато снагата на вели­
кия славянски народ се разцвнжила от новите идеи 

не френската революnия. Веянн5!те, коиrо идвали 
от запад, се лоrлъщатти Жi!lдно от младежта, из 

средате на която изрестнали вод8чнте не прогре· 

сивна Русия, смелите нар::щници Н8 онова време. 

Полъхът на новото залял и руската наука. Тимиря• 
зев, Писарев и др - станали ревностни популfри­

затори на ево11юционната теория на Дарвина. По­
явили се ноЕ и схващения, които послужили за на· 

чело на велими отrерития. При такава една бурна 
епоха Певлов изживял своите младежки год~нн. 

Новите ицен в нl!lуката, по с rнщиално в естество• 

знанието, го увлекл~ и, след като завършил гнм· 

назия, се з21писал студеН1 по естествените неуки. 

След кето завъРшил фе~култета по естествени Н8· 
уки, почувствувал, че познанията му са недоста­

тъчни за задач;,те, които той си поставил. Затова 
се записе~л в медика-хирургическата академие, къ· 

дето имал възможност · да проникне в лаборато· 

Н.аблюдення над nавнян в Павловскня фнзнолоrнческн институт 
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риите и клиниките и да се приближи към опоз· 
наване на процесите, които протичат в живю1 ор· 

rаниэъм. Опитите по физиология наченал още от 
студентската скамейка и в 1874 r. извършил ра­
бота, коато била наградена от Петроградския уни­
верситет с зл21тен медал. 

След завършване на медико-хирургическата 
академия, Павлов бил поканен да завежда еkспе­
рименталнате лаборатория в терапеатнческата кли­
ника на проф. С. П. Боткин. Боткнн бил по онова 
време знаменит руски лекер. Славата му на изку­
сен лечител се носчла из ЦSIЛ8 Русия. Под вещото 
Ръководство на Боткина, Павлов се оформил 
кето велик експерем:ентатор. Той израстнал като 
вековен дъб, от чиито корени черпели сокове не 
само рускате неуке, но и от световнета. 

Павлов стоS1л здраво на почвата на естест- · 
аено-научния материализъм. 

Първите крупни открития , които Павлов на­
правил, били в областа на хр211носмилането. Били 
открити по-голямата част от ферментите, които се 
отделят от храносм11латеnните жлеэи. Лаборато­
рчята на Павлов станала огнище, от където се 
пръскали знанияте . из облест211 на хранос:мит1нето. 
От целия с:вят се отnрdвяnи молби эа най-раэли• 
чни с:ведения. Ис:кали и чис:тн с:томвшни ферменти. 
Чрез прочутото изолирано стомахче, наречено в 
чест на Павлов „стомахчето Павлов", били изу­
чени основно законите, по които функционират 
всички хранос:милателни жлези. Изучавайки рабо­
-тета не слюнчените жлези Павло& навлязъл в една 
новll област, а именно област211 на условните реф· 
лекс:и. 

В 1850 г . Канедският лекар Бомен, наблюд8• 
вейки един ловец със случайна фистул211 на сто• 
меха, ус:т211новил, че секрецията на стомаха с:е усил­

вала при вида и мирис:а на хрr:натв и S1 Нl!!lрекъл 

. психическl!!I секреция" Павлов си постl!!lвил да 
изtсни тези . психическа секреция", кето иэучв­
Вl!!IЛ рабон:~те на слюнчените жлtзи на нучето. 

След упорите работа дошел до заключението, че 
.психическата с:екреция" не е нищо друго, OC:Bf'H 

един рефлекторен ект, един рефлекс, който за 
• разлика от . другите: прости рефлекси бил наре-

чен условен рефлекс. Мнозина поруляризаторн на 
Павnqвото учение са уnростилн тов211 понятие, като 
го свежцат до положението : ,.когато тр211кат чи­

ниите, у вас текат слюнки". Това е нрайно бледа 
непълна формулировка на горното ос:новно понятие 
в учениеrо на Павлов. Зzi яснота н21й-напред · ще 
определим що значи безусловен рефлекс. Това 
понятие най-напред е въведено от френскиs~ учен 
Декерт, което ще рече, че това е неизбежна, за- 1 

кономерна реz~кция на организма спрямо В"Jоншния 

свят, която се осъществява с помощта не опре­

делен отдел от нервната системе. Значи, за да 
имаме рефлекс, необходимо е да имаме външни 
дразнения рецетюрен орган, чувствителни нерви, 

които отнасят раздразнението в центр211лната нервна · 
система, от където с:е поражда импулс и по дви­

гателни или секреторни нерви се довежда до дей­
ствие съответния орган. f\ група от рефлекси, свър· 
за.ни причинно един с друг, се нарич211т инстинкти. 

Простите рефлекси и инс:тин~:с:тите са вродени ре8к­
ции на орrенизм211. f\ що е тов8 ус:ловен рефклес? Са­
мото му име показва, че той се образува при особени 
условия. Тека, еко наред с даването на храна на едно 
куче се произвеждат тонове с метроном или звъ­

нец, то след многократно повтаряне на този про 

цес, може и без- да се поднас:я храна, а с:амо у.ае• 
рите· на метронома да предизвикват обиnно слюн­
котечение у кучето. Условията за произвеждане 
на условен рафлекс са: сигнала трS1бва де съвпада 
винаги по време с действието на безусловния драз­
нител . Второ условие е индефирентният агент да 
предшествува действието не безусповния дразни­
тел. Обс:.тановкета при която с:е произвеждет ус­
ловните рефлекси, трябва дв бъде постоянна. За 
дв се образува един ус:ловен рефлекс необходимо 
е животното дв има мозъчна кора. Животни, на 
които е премl!!lхн1па мозъчната кора, усnовни реф­
лекси не се получават. Условният рефлекс е при­
добивка през нндивиду211лния живот, докето безус• 
ловния рефлекс има готов определен път по рож­
дение. Като празнители или сиrнели за обр211зу­
вене на условен рефлкекс могат д8 служат раз­
лични г~генти (тонове , цветове, ток , светлина, по­
чесване, Вi!рене). Условния'f рефлекс е почти все-

Общ вид на сепq,то от научни учреждения Павлово 
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кндневно явление, облечено в различни названия : 
дресировке~, дисциплина, възпитание, привички и 

др. Много о+ психичните явления се обясняват 

Операция над животно за изследване централната 
._,.; а.,. {нервна система 

със }'сл~флекторната деят~лност на мозъч­
ните полукълба . С условният рефлекс се обяснява 
и съня. Според това с кеква бързина се образу 

1 

ват условните рефлекси, Певлов различ8ва четири 
основни тиn8 нервни системи i сангвиничен тип, 

меланхоличен тип, флегматичен тип и холеричен 
тил. Най-после Павлов дава насоки и за изучаввне 
на характерите, като изследва подбробно поведе­
нието на кучето, което се определя нето резултат 

от цялостнета деятелност н21 мозъчните полукълба. 
Подробното и з21дълбочено изуч21вене на поведе­
нието на животното, ще . ни спомогне эа обясне• 
ние и на съзнетелннте процеси , чието седалище е 

кората на мозъка. Постигнем ли тов21, ние ще мо­
жем дl!II проникнем в стр21нните на вид проявления 

на човека. Павлов, нато четял романите нв Досто­
евски, дълго е разсънсдавал върху характерите на 

неговите герои. Техният сложен вътрешен психи­
чен живот е пораждал много въпроси в съзнанието 

на великия физиолог . ., И вярвам дълбоко, че чове­
кът, веLtно търсещият човеff, ще надникне в слож­

ния лаберинт на вътремозъчните процеси.• И той 
си отиде с тasr дълбона вяра, че е сложил осно­

вата и начертал пътя за пълното р21згвдаване ра­

ботата на мозъчните полукълба. Но не само това. 
Отивейки си, той дl!llдe всичко, което е знаел. Съ­
ветвал е всички зеНнмаващи се в тая област при 
използуване нi!I материалите от неговите изучl!!l­

вания да бъдат вннметелнн при пренасянето им 
върху човенl!!I. 

Каква безкрайна работливост и критичност е 
проявявал Павлов I През време на 55 rо.оинн рабо­
та, нито е,аин фант устеновен от него, не е бил 
опроверган. Той е блестящ представител Hl!II мате­
риалистичната школа на руските физиолози. Ця­
лото учение за условмите рефлекси е дълбано ма­
териалистично. 

Октомврийската революлия донесе за Павлов 
безкрайни възможности ~8 работа. И в годините 
след нея той даде ней-много нови факти за науката. 

Днес в неговата велика родина, която той 
стр8стно обичаше, идеите му са подети от най­
добри:rе физиолози на сеета. 

Д-р Пасиов 
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ПРотивозl)равнн навиl/Jl 
Д-р Георги Ангелов 

{Н/ ~~;:~ ~т~::~л~~осф:::~т:~~~:т;о~1в0е~:: 
и здравни ръководители спекулираха с то­

sаи се мъ·.~ехг~ да доказват, че,ако в Бъnгария има мно• 
го столетници, това се дължи на природосъобраз­

ния начин на живот на нашия народ и главно не 

селяните. Зещ тези фалшива теза, зад тази умяла 
эеблу.па стоят много факти и данни, които говорят 
Съвсем друго, показват тежкJ.4'те поражения, които· 
търпи не:шия народ от антиздравните навици, ло­

шите социални условия, в които е поставен нашия 

селянин и р21ботник и разните злини, които се от­
разяв2т крайно ф21тално върху здравното състоя­
ние на народа ни. 

Нашият народ търпи пораженияте. на високата 
детска смъртност, . която повече от 50 години стои 
не едно и също ниво. Нашият народ страда от ши· 
рокото разпространение на туберкулозата, от ши­
рокото разпространение на някои заразни болести, 
които покосяват сравнително мл21ди хора, причv.ня­

Вl!IТ тежки морални стр~щания за близките и ' из­
вънредно тежки материални щети на държавата 

и народното стопанство. 

Причините за всичко това трябва да ги по· 
търсим в лошите социални и битови условия. 
Именно в това отношение са необходими широки 
реформи. 

Целта на нzстоящата статия е да посочим ре­
дици противоздравни навици, които пряко или 

носвено спомагат за високата детска смъртност, 

разпространение на редица болести, за бавното, но 
<:нгурно израждане на н·ашия народ. Всеки от нас, 
ако се вгледа в бите на нашия народ, особено в 
<:елате, ще зебележи редице действия и .навици, 

Рязане на пъпната връв 
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говорещи за отдавна изживяни вярвания, които 

днешната наука е напълно обяснила и опровер· 
гала. Те обаче още съществуват, мълчаливо и нас­
тойчиво се изпълняват и продължават с еона необяс· 
нима упоритост да се предават от бабата на внука . 

Повдигане новороденото с прегънат пръст 

Шаркатt~ е още .бzба шарка", а не доказанатt~ ин· 
фекциозна болест, за борЕата с която е нуждна хнги• 
ена, чистоте, и т. н. 

Подобно и крайно зловредн0 отношение нма 
нашия народ към туберкулозата, към процеса на 
раждвнето. към отглеждането на децата и т. н . 

Покрай другите причини эа високата детска 
смъртност за които се спомена по горе ще се по­

мъчим да изложим лошите nротивоздравни не~виuи, 

свързани с процеса на раждането и отглеждането 

на децата. 

Известно е вече, че на акта на раждането и 
на родилката се гледе~ с ~предубеждение, срам и 
гнусливост. 

На роди11.ката се постила слама, а не чисти и 
добре изпрани чаршафи, пъпа на детето се реже 
със: сърп, пъпната връв се превръзва с конец от 

пояса на „бабата"., с косми от главета на майката, 
с конопени конци и т. н. н т. н., а не с изварени 

и специално приготвени конци. Много често 
всичко това става прнчин8 за заболяване от тета­
нус - схв8щане на челюстите - и много деца изми 

р21т от него. 

Рязането ' на пъпа съсk(ърп е символ за бъ• 
дещата професия на новороценото. Ако е момче 
реже се с кoczi - ,,ца сrанат косачи• или трион -



...,,да станат майстори• (Бургаско и Каэенлъшко). 
·J\ко .е момиче със сърп - .,З l!I де сте~не жетва~юs•. 

Оправяне главата на новороденото 

Отрязания пъп посипват с прех от poro3K8Ta 
или пепел - .,да милее за дома си" - (Видннско). 
Къпането става обикновено в общите домашни кори­
те, легени и т. н. или коритото, в което се дава 

храна на прасето - (Белоградчишко). 
Къпането на новороденото се извършва с 

вода. смtсена с нечист1Jтии, събрана от дъната на 
. 40 съда, за ца не хваща уроки. Освен това в ко­
ритото се поставя конска подкова, за да стене де· 

тето здраво като кон - (Елховско). 

Сnед окъпването на детето майкета пъхва 
прегънатия си показалец в устата му, за да опира 

. на небцето му и бе-э да държи детето ,аруr21де, го 
вдига от коритото и го слега в пелените - (Пле­
венско). 

Това се върши, за да се отворел гласа н21 де­
тето - (Котленско). 

Една седмица след Коледа децата не се 
къпят, защото цар Ирод И3клал децата и водата 

-била кървава - (Пазарджишко). 

Новородените деца до една година не се 
къпят, защото щяло да се измие сложеното прн 

кръщението миро - (Св. Врачка). 

Жесток и крайно ар~ден обичай е олравJ1-
нето на главата нl!I детето. Всичко това се върши, 
защото се смяте, че при режд21неrо е станс!Шо раз­

местване на костите на главата. 

Друг вреден обич21й е осолването - ,.да не 
мирише на циганин или турчин" - ,.да не се 

).вмирише"'. 

fl какао Д8 кажем за рязането гърба на де­
цата. В flйтоско и Ямболс:ко този обичай се 
казва „чантисване• . 

Новороденото се реже с бръснач по гърба, 
.за да из1ече мръсната кръв", .за да се предпази 
от болести", .за д21 не урочес:а•. 

Режат го и под езика, за да суче по добре. 

Обличането на детето не лочив8 Н8 никакви 
хигиенни и здравни рвзбирани~. Много често не 
се приготвят предварително никакви пеленки, за 

да не умре. И едsа след раждвнето почвет д21 се 
суетs::т, де търсят стари ризи перц8ли, мръсни из­

носени дрехи. Пеленките не се изпират, а Се су-
~ и така повиввт детето отново. 

Майквтв не сменя пеленките, · освен сутрин и 
вечер . По този начин то н11мело да се научи да 
се занимават постоянно с него . 

., F\ко се види че детето е зле, натопявl!lт rла• 
ват8 му в урина". 

Предnриемет се и други подобни действия, 
жестоки и антихигие.нични, които не само вредят, 

но и повишават иэвънреnно много смъртността, 

която на някои места достига до 200 на 10СЮ и 
то кето се има предвид, че за детск8 смъртност се 

смятат умиранията само до 1 годнне . 

Наш дълг е на само да приучваме и показва• 
ме как трS1бва да се схващат тези навиц..,, но и 
да ги издирваме. 

Резаnе с бръснач 

Нашите учители ръководители и червенокръст­
ци могат да оп~,:шат някои такhва познати тем 

навици и лротивоэдравни действия, за да бъдат 
публикувани а списанието. · 
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В СЛ!:IЖGА НА ЧОВЕ~А 
ИМА ЛИ ОРГАНИ НА ЧУВСТВАТА ВЪТРЕ В ТЯЛОТО 

Проф. К. Х. КЕRЧЕЕВ 

Изумителната съгласуваност, която съществуве 
в реботвта на сърдцето, кръвоносните съдове и 
дихателната система (в спокоЧно състояние и при 
мускулна работа) отдавна е нввеждl!lла учените на 
мисълта, че вътре в кръвоносната и дихателната 

система трябва да съществуват микроскопиче.ски 
органи на чувствата. 

Започнали се изследвания и в стените на 
сънната артерия на шията били открити ,някакви 
странни образуванюr, ролята на които не биле из· 
вестна. Оказало се, че тук нв пътя на кръвта към 
мозъка се намират многочислени микроскопически 

малю1 органи на чувстватt1, които незабе:вно сиrна-

11изират мозъка за най-мвлките колебания на нв­
ляrанато 118 кръвта в сънната артерия и за изме­

нението не нейния хнмичесни състев. В отговор 
на тази сиrнелизе ция нервната система изравнява 

налягането на кръвте, като не му позволява да 

стева твърде голямо или твър,ае мвлно. 

Съветските учени в резултат на голяма из­
следователска работа са открили много виоими 
само под микроскопа органи на чуствата в всички 

артерии, в дz~лана, в черния дроб, в бъбреците и 
в много други вътрешни органи . 

Не лесно е било направено това открИl'ие. 
Доната за дейноста на очите или ушите ние съдим 
по зрителните и слуховите усещания, то за деятел ­

ността на указаните по-горе органи на чувствата 

ние не можем да съдим по усещанията, защото тя 

не се съпровожда от усещания. Тази трудна задача 
е била разрешена от съветските учени проф. К. 
М. Биков - действителен член на медицинската 
академия на науните и неговите сътрудници В. Н. 
Черниrовскнй, Е. Ш . f\йрапетянц и др. 

Какво напрввили те? На тях е било известно, 
ч·е раздразването на кой и да е външен орган на 
чувствата предизвиква промени в деятелността на 

сърдцето и дишането. Ще припомним, кек сърд­
цето замира миrновенно и дишенето спира от 

действието на студената вода върху кожата и как 
след това сърдцето почва да бие бързо и силно, 
а дишането става по-дълбоко. Ето от тове обстоя­
телство твърде остроумно са се възползувr~ли уче­

ните Биков и Черннговск"1й. Като упоили котка, 
те разварили коремнета И nрезднина, след което 
на две места прерязали тънкото черво, без да за­

с1гат нервите. През кръвоносните съдове на · изо­
лирания отрязък от червете пропуснали физиоло­
гически разтвор. Когато повишавали или намаля­
аал11 неляrането в кръвоносните съдове на чер­

вото дейността на сърдцето и големината на об­
щото кръвно налягане се изменяли . Това оэнача­
вело, че в стеюпе на кръвоносните съдове на 

червото се немират въэприемате-л1;1и прибори -
органи на чувствата - които по нервите сиrне„ 

лиэнрат в мозъка за измененията на налягането, 

n мозъкът по рефлекторен път изменя дейносттn 
на <ърдцето, По такъв нnчин е било доказвно 
съществуванието в кръвоносните съдове на чер-
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вата, а след това r1 в ,аруrите органи,, на неви-· 

дими с просто око органи, които възприемат из­

мененията на нал1гането и са наречени от уче­

ни~ е бароцептори. По подобен начин е било до­
казано съществуването на други микроскопически 

органи на чувствата, т. н. хемоцептори, които въз­

приемат изменението в химическия състав на кръвта,. 

преминавеща през кръвQноснюе съдове, Доста­
тъчно е било да се прибави в кръвта някое хими­
ческо вещество и сърдцето и кръвоносните съдове ­

са изменяли свояте реботе. Такива хемоцелтори -
,,пробващи" кръвта на вкус, накто се се изразя­
вели някои учени - били открити в далака , чер­
ния дроб, червет,е,, в нацбъбречната жлеза и много 
други вътрешни органи. ' 

Обаче по този път не било възможно де се 
открият всички вътрешни органи на чувствата . За 
да разреши напълно тази задача проф. Биков прн-­
бннал към ме,ода на условните рефлекси, открити 
от неговия велик учител Ив. П. Павлов. 

В изолиран участък от тънкото черво на-­
куче, където са били звпезени вснчни нерви, той­
вк'врал гумено балонче, което напълнил чрез тръ­
бичка със студена вода. След това всеки път във 
време на вкарването в балончето на студена вода, 

раздрвэвалн зедния крак . на кучето с електрически 

ток. След няколко та1<ива комбинирани опити пре­
станали да разnразват крака нв кучето с тон. Раз„ 
дразването със студена вода не се прекъсвало. 

Обаче, кучето продължавело да подръпва задния ­
крак, като че се дразни, както преди, с електри­

чески ток. Това означавало, че се е обрезувал 
условен рефлекс. Кучето студ не усещало, но 
тове, че т,о несъзнателно подръпвало краh а си„ 

показвало, че в червото имало орrени на чувст­

вета, възприемащи студът. 

По такъв начин с-ьветските учени предизви• 
каха пълен преврат в нешите възгледи за орга­

ните на чувствата вътре в тялото. Докато nо•рано· 
ние мислехме, че у човека и животните оргените 

на чувствата се обърнати само към външния свят 
(оргt~на liB зрението, слуха, обонянието, вкуса, осе­
занието), то сега ние вече знаем, че милиони не„ 
видими эа окото вътрешни органи на чувството 

са rеэположени в С'J.рдцето, в кръвоносните съ­

дове, в дихетелния апарат, в стомеха и черввте, в ­

черния ,Dроб и бъбреците. До с.ъзнанието тяхнета 
дейност не идва. По незабелязано за човекв те 
всяка минута, всяка секун,ое регулират ней-~ож­
ните лрсцеси в орггнизма. Достатъчно би било за 
няколко минути .ов се прек1:ске п~хнатв работа и 
функциите в човешкото тяло биха се на.рушили и 
би на.стъпила смърт. 

МилиоН"4Тf'! вътрешни органи на чувството 

иrрвят в живота на човека гол1ма ропя. Све­
товната физиология и медицина дължат на съв~т .. -
ските учени 01критието на много свойства на ор­
ганите на чувствата. вътре в тялото. 



ГОШО-МОМЧЕ ЛОШО! 

БЯХР. ЗЪБКИТЕ НР. ГОШО 

ЧИСТИ, БЕЛИ, ЗДРР.ВИ, 

НО ТОЙ СТР.НР. МОМЧЕ ЛОШО­
ДР. ГИ МИЙ - ЗР.БРf\ВИ ! 

БЕЗ Дf\ ЗНf\ЯТ Mf\ЙKf\, Т/\ТКО, 
ПОЧНf\ ДР. ПОХР.ПВf\ 

БУЧКР. ЗР.ХР.Р ИЛИ СЛР.ДКО 

ТР.ЙНО ОТ ДОЛР.Пf\ 1 

ОРЕХИГЕ ПЪК КОРР.ВИ 

ПР.К С ЗЪБКИ ЧУКР.1 

ВСИЧКО СЪС ЗЪБИТЕ ЗДРР.ВИ 

ТРОШИ, РОНИ, ПУКР. 1 

ТУК, СЛЕД ГОСТБf\Тf\ ГОРЕЩ/\ 

ТОЙ ВОДf\ СТУДЕН/\ 
ПИЕ, f\Лf\ СЕ НЕ СЕЩf\• 

Зf\ БЕДf\ ГОЛЯМ/\ 1 

СВОЙТf\ Пf\CTf\, СВОЙТf\ ЧЕТКf\ 
ТОЙ СЪВСЕМ Зf\БРf\ВИ 1 
ДРУГИ Дf\ СЕ МИЯТ - HEKf\ 1 
- ТОЙ Е С ЗЪБИ ЗДРf\ВИ ! 

>!;( ЪЛТИ CTf\Hf\Xf\ ЗЪБИТЕ 
И МИРИШ/\Т ЛОШО! 

БЯГf\Т БРf\ТЯТf\, СЕСТРИТЕ, 
ВСИ СТРf\НЯТ ОТ ГОШО 1 

ЕДНf\ СУТРИН - Pf\HO, Pf\HO 
СКОЧИ ТОЗ IOHf\K: 
- ОЛЕ, ОЛЕ, МИЛ/\ Mf\MO, 
ЗЪБИТЕ БОЛЯТ 1 

ЕТО, ТУЙ Е ДНЕСКf\ ГОШО ! 
ВИЖТЕ МУ YCТf\Tfl 

Kf\K Е ЧЕРНf\, ГРОЗНFI, ЛОШ/\ -
БЕЗ ЗЪБИ - ЩЪРБf\Тf\ 1 

,,:-, 
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ПЕТТЕ ВЕЛИКИ СИЛИ 
К. ЕВIIЛД 

Катерина wетеше из стаята. Тя отвори лро· 
:,орците, напръс1<а пооа с вода и измете. След 
това грабна тулелкt1та и изтупа таке здраво ну­

wеткете, че лр21хът се понесе из ст21S1Т8 н21 гъсти 

облаци. Катерина взе кърпа за прах и започна да 
бър_wе месете и столоеете. Ксгато вснчно светна 
от чистота, тя зетаори прозорците и излезе от 

CT8SIT8,~ 

В този миг някой ледне върху ъrъла на по­
лираната маса. Този „някой" беше толкова малък, 
че с просто око никой не би моrъn да го ви,ди• 
Под увеличително стънло, обаче, той би изглеж­
дал Kl!ITO эапе~айка . 

До него скоро падна още един, който беше 
също така малък като първия, само че ново­

дошлият беше не единият си крей по-дебел и 
приличаше на бутилка. 

- Добър ден, - казва първият, - днес вре­
мето е твърде ,:ухо, нали? 

- f\з също мисля таке, - отговори вторият 
любезно. 

И двамата бяха твърде вежливи и говореха 
като възпитани хоро. 

- Позволете да ви се представя, - продължи 
вторият, - аз съм бацилът на дифтерита. 

- Много ми е приятно, - кеза първият. -
Вешето име ми беше отдавна известно. А съм бе~­
цилът на холерат8. 

- О, ЗН8ЧИ вие сте прочут~ят бацил на хО­
лерата ! Радвам се, да, много се радвам! Но кой 
иде насам? 

отгоре кацна още един. Той беше голям, 
колкото първите двама, но приличаше на кибри• 
тена клечне. Личеше-, че е също твърде възпитан, 
защото се поклони и каза: 

- Радвам се, че попаднах в вашата компания. 
Аз съм б3цила на туберкулозата. Mcra · ли да по­
питам за веш11те имена? 

- f\з съм бацилът на холерат8, 8 господи­
нът е бацилът на дифтерита. За нас е голяма 
чест да се запознаем с толкова стр8шен бацил 

- Моля Ви се, - прекъсна го бацилът на 
туберкулозата. - f\з бях стрz~шен едно време, но 
откаи ме откриха всичко се обърна против мен. 

- Да, каза дифтеритният бацил. - А -и Hl!I 

мен зле провървя. 

- Лошо, много лошо, - допълни холерий­
ният бацил. - Хората направ1'!Х8 проклето откри­

тие. Никой от нас вече не може де. се скрие. Щом 
ни видят, веднаr8 ни избиват. f.. някога аз ги из­
би ве.х . Те мислеха, че това е божие наказа ние за 
греховете им и се молеха. ГJ}уnците ! Тогава бях, 
неистина, страшна сила, а сега съм принуден де 

бs~гам и да се н:рия . 
Всичките мълчех8 натъжени. 
- f\ пък най-много ме ядосва тсве, че 1а­

кива жалки създания като хоре.та могат да ни 

nреслеАват. Те се мислят, че са царете на при· 
родата и кой знае какво са постигнали, а не виж­

дат, че три четвър1и от времето си прекарват в 

глупост А. 
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- Това е безсъмнена истина , - допълни" 
дv.фтеритният бацил. - Хе рата Cl!I много глупави 
съэдения. f\з по-безпомощно животинче от едно 
човешко бебе не съм виждал. То не може даже 
да се хрвни самичко и само плаче. f.. ако умре , ~ 
тогава пък родртелите му плачат . 

- Н21истина безсмислено, - наза холерният ба­
цил . - Когето ние ум1:tрамt, вършим това съвсем 
безшумно. Вземете за пример мен. f\э не мога да 
издържа на сухо даже и три дена, а днес ми е , 

трети51 ден. За мен всичо зависи от това, дели Ка­
тер• 1на ще ме избърше с мокра или суха кърпа. 
За мен това е живот или смърт. f\ пле.ч21 ли ез 7 • 
Не, р21збира се! Хората на мое място бих·а се · 
скъсели от плач. Помислете само, l(Олко време им 
трябвеше на тия глупеви хора , за да hH открият r 
Хилядолетия се занимеха те с разн11 дербулии. 
Биха Се с лъвове и тигри, с змии и крокодили, 
победика ги, а за нас нищо не энаехе. И най-до-,­
брото им око не можеше да ни види, и най-ост- · 
рото им оръжие не можеше да ни нарани. . 

- Сега, за жалост, може, - тъжно прого - · 
иори дифтеритния т бецил. 

Всичнн се yнecoxll в нерадостните си мисли 

и з21мълч21ха. Изведнl!lж от някъде се зацадоха • 
двl!lма други. Те бяХl!I rолями колкото първите, 
само, че единият беше низък и дебел - истинска-; , 
делвичка, а другият беше толковll тънък, че просто 
беше за чудене, кек топкоеа тънко нещо може 
де живее. Не СТИГll това. ами и беше навит като · 
трибушон и постоfнно се въртеше. Те се при­
ближиха и nоздравl-'ха учтиво. 

- Вие също сте ба цили, нали? - кеза хо· 
леричният бацил . - f\з съм бацилът на холерата , 
а господата до мен се бацилът на дифтерита и на 
туберкулозата. Можем ли да знаем, кои сте вие? 

- f\з съм бацилът на ферментациите, -
низа дебелият, - а другарът ми е бацилът на 
rниеJ.1:ето. 

- Говорихме тъкмо за хор1па, - к21за ба· 
цилът на холерата. 

- О, за nобрите хора, ли? - извина малката 
делвичка и започне де. танцува от радост. - f.. з · 
обичам много xopaтll. Те са ми най-добрите приятели. 

- f.. пък аз не ги . обичам, - каза бацилът 
на туберкулозата. - Ние тримата мислим, че ,е­
са нашите най- rолями врагове. 

- Защо? - каза бацилът на ферментация.та . 
Вие сигурно им причинивате зло и те затова са 
ви врагове. На мен не се, защото аз им помагам ~ 

f\з и моите другари правим тяхното кисело мляко„ 
виното им, б"'рата ~м и хората ни се · отплащат с 
благодарност и се гсижат за н~с 

Мl!lлкият ,оебел бацил са· изсмя весело, а трите 
първи се намръщ...-хе. 

- f.. какво мислите вие по въr~роса? -
обърна се бацчлът н~ холерата към спираловидниs~ 
бецил, който до тогева ~ълчеше. Последният из· 
гледа всичките твърде надменно и каза: 

- Че кекво толкова чудно има в хората?' 
Растения, животни или хора, за мен е в:е едно„ 
f\э вдастуеам над всич'< 1-пе, в з съм ба ·..1,илът на гни-





ЧЕРВЕНОКРЪСТЕЦ 

Той е чист - измит и сресан 1 
Има даже връзка 1 
Стъпва бодро I Гледа весел 1 
Силата му - мъжка 1 

Кукурига ли петлето 
той се е събудил, 
Мий се, трий се и додето 
видите - закусил. 

Черни нокти нивга няма. 
Нито кал в ушите ! 
Слуша татко, слуша мама, 
батко и сестрите. 

К. Воденичарова 

И учителката често 
хвали го пред всички, 

R уроците си вкъщи 
учи най-прилежно. 
От спанака не се мръщи, 
нито бръчка вежди! 

Чуе ли, че някой нейде 
нещо разболял се -
със лекарства {щом е беден) · 
nor леж - озовал се ! 

1\ ако беда неверна 
сполети селото, 

бърза той с другари верни 
_да надвий · теглото ! 

а той скромен, но и весел, 
мига със очични ! 

Хората се чудят, маят, 
сочат с пръст юнака. 

Кой е? - питат . Най на край 
чуден знак съзряха. -

На ревера на палтото 
грей значна прекрасна -
кръст червен, а пък на окол 

бяло поле ясно. 

О! Разбраха те тогава 
кой така се труди, 
кой услужва и помага, 
кой се рано буди. 

Работа е · нуждна. 
Rл. Райчев 

1 фr{j.J .1 .1 1 .1 , I I J J J J I J J I J J J ·' 1 J J I J Э J 1f 
С'рА- Б'ОТд Зд-ЛРУЖ·НА 11tиЧ-М> СЕ у,- ПЯ-ВА 1. Рд· БО·ТА Е !<УЖд.- НА В ~IA--IJIA-ТA 

1$2 J 1 · 
1
• 1 J г I J ~11· J 1 J J I J J_ .1 l'JJ 11 1 1 411 

А:Ъ Р-)1(1\,-ВА ~д~v.;.;;~:7~t~~~21.11"'-~ Вf\ДКО0Е C.\,c - b~ll\- " )\<AT С''Р. ЪrЛ\.1 щдц, ни-ждт 

С работа задружна всичkо се успява. 
Работа е нуЖДва в нашата д'ЬрЖава. 
С друЖ.ентруд;човешkи влаkо:ае седвиikат 
и вагони теЖkи с въглища се нижат. 
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Селянинът с плуга раво заорава. 
И работниk с чуkа сърп му изkовава. 
Смелите войници в бой враrа разбиват, 
Всичkи ученипи в kлас эа труд отиват. 

f[!'!>Pl)"J;;rCТ1tXcei:IOl)rl!lplil1'16.kpa 11J 



ПРОЛЕТ 

Слънце мнло, прнстигнн 1 
Лъчите си разпусни 1 
Грейнеш ли ти, 
вснчко ще се развесели. 

Топъл ветрец ще повее, 
горат11 ще се полюлее. 

С него Марта ще пристигне 
а Rприл след нея. 

Дойде ли пък Май чудесен· 
ще дове,де славеят кръшнопесен. 

Голи, боси пък децата 

ще припкат по ПОJ!ята. 

Венкослав Б. fl етров 

ученик от III отделение 

~аНИТАРВН 
БЕАЕЖНИ" 

МАЛАРИЯТА 

С настъпване на лятото в м:н-, r-о краища на 
,,нашата странв голяма част от работоспособното 
населени!! е эl!щnашено от маларични забол•вания. 

•Вой~n та, гол11мо то раздвижване на мкоrо хор :1 от 

маларични области в местt1, където не е имало 

по-рано маnариА, допринесоха за голямото раэnро­

стра чение на тая болест. 
Източникът на ма 11арнчна rа зераэа е болни1т 

чове1<. Сл ,ц като той бъде уж1оt:лен от мвларичен 
комар, nосr~ецн ите също се заразяват и с по ·ната­

тьш ч:ите си уха rtвания эаоаэязат здрави х:>ра и 

теке рl!lэпросrраняват болес:тта. Ето защо, за да се 
, cnpe разпространението на маларю1та, трябза ве­

ригетата де се скъса на няколко места. Or една 
-страна трябаа ц21 бъцат най-строго лекувани эабо­
хора и то при постоянно ле'<арско наблюдение, 
за да н ~ оста кат в кръвта живи полови форми на 
мeл1tDt.1я ra, които при преумора и изrощение на 

организъма могат · да се активизират и да пред11э­

вииаr нови пристъпи . Повторения на б:щеста се 
явязат много често при непра!!ИЛНО лекуваните 

случаи . Та1('188 повторни втрисани'II на в!днаж бо­
ледувв 11и цндчвид ·-1 от малар1-1я , предста3Л'IIВ!IТ в 

начало то на тrтото rлавнчsп чзточ нии на болеста . 
~воnни ,;~ т от J111еnаоия, като източник на зар,~за, 

тosrб isa да се пази от ухапване от маларични ко• 

мври Затом стаsrта, в която ж11вее и се лекува, 

трябва na бъце добр ~ защиrена от комарите. Тоаа 
е първата задача. 

Унищожаван~то 1-121 маларич;ите комари . е 
втора вещна з-sца '18 , През първите пролетни топли 
АНИ с~ нал,rа да се пров ерят местата, къцето пре· 

зимуват мьпаричните комари и да се унищожат. 

Така в малари'-lните области тряб1а да се направи 
сс:1-1овен nр!гnец на жилищата, къцето обикм.ов~но 
комарите се приютS1ват през зимата и да се по· 

-чистят основно, к211то се вар~сат стените и таза· 

н ите, а сьщо та ~<а и ца се на rtръскат с флай.- то,i' с-. 
По този начtt:н ще бъдат унищожени събудили1е 
се or зимен съ~ комари преди да са снесли 51Д. 
цата си . Ето защо пролетното почистване на жи· 
лищ11та е крайно необходимо. 

През лятото борб.па с комарите е крайно 
тру llна и изисква много време н средства. Жилищ• 
ните помещ ~ни il трRбва редовно да се пръскат с 
проrивомаларични вещества ; проэ::~рците трябва 
да бъд8т добре замрежени. Хора ra, които работят 
нощно врем е в мала;,ични места, трябва да имат 
противокомарни мрежи и ръкавицн. 

Особено внимание трябва ца се отдаде на 
р1ботите по отводняване на sастоялите води . Всеки 
сто18нин трябза да се грижи да засиnвl!I локвите 
и rь::>лоJете около своя дом и около своя имот. 

Не тр:41бва да · се допущ!I същест11уването нв за · · 
стоялиZводи в района н211 населеното място . 

О.::обено задъnжение за млади,r червенокръ­
стец е да приобщ 1-1 •Своите усилия за унищожа. 
ване в сич ки огнища н!I м.!ларияrа. в · места, където 
не може да се напраsи нито дрениране на застоJ1-

лите води, трябва д'- се прави пернодН \НО петро„ 
лиране. Това е особено ··поцходяща nейност за 
червенокръстците . 

С11мо една системна п11внове работа може да 
ограничи маnврията. Здравеrо нв нешия трудов 
н211род е нашето най-ценно бог1тство. Дълг на 
всички ни е да вл ~ем: У.:Силият, си за неговото 

опаэв-_не. 

На младите червенокръстци с:е n11да ОС:обено 
голям д 11л в б зрбата с маларията . Тяхната заnача 
е да оrраннэнрат по места отрча.и эа унищоже~вв• 

нето на J(ом:ар,t:т ~ и э1 оrво"няване на блатистите 
места. н~ка С@ н~ц ,ваме, ч~ достойно ще нэпъл· 
ня r тази cвosr з ~дача . 
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ПРАКТИЧЕСКО ИЗПОЛЗВАНЕ НА 
АТОМНАТА 

Човечеството навлезе вече във века на атом­
ната енерrи1.. Това. можа да бъде осъществено, 
иоrато неуката намери иnюче: зе освобождава.не 
оrромнате енергия, която съществува в атомното 

ядро. Материалите, използувани за направата .на 
свръх-бомба, могат да служ21т също и като свръх­
гориво. Но в момента индустриалните изrлеци са 
донякъде ограничени. Главната причина за това е, 
че досеrе ядрената енергия се получаваше от дв!I 

вида редки и скъпи атоми. 

Един от ·елементите, които освобождават 
енергия е рядка реэновидност не рядак метал. 

Редкият мете~л е ур21н, а рядкете ' разновидност -
уран 235. Уранът се извлича от ур8ниево-оксиднв 
руда. След това трябва да бъде отделен с помоща 
на огромни електромагнити или други трудни про­

цеси незначително количество уран 235. Най­
после се получава ценния метал, 30 гр. от който 
дават повече топлина, отколкото 100 тона въглища . 

Заводи за елент.ромагннтно отделяне: изотопите на 
урана . 

Единственият друг масово произвежд8Н елемент, 
който отделя етомн8 енергия, е плутона. Той с;е 
добива по синтетичен начин от урана. Този про­
цес умножава източниците на атоми, отделящи 

енергия, но все още те _ се ограничени. Наскоро 
учените откриха, че известно количество плутон 

съществува в природата, но изв1~,нредно малко. 

Както ллутоnа, така и уран-235 могат да се из· 
ползуват за индустриални цели. 

Още от самото начало атомнате~ енергия 
беше здраво овладяна . Отделs~нето на енергията 
беше 1/2 ват, почти най-малката измерима цифра. 
Слеn няколко дни тя бе понечена до 200 вата, 
достетъчно, зе осветление на едне обикновена стая. 
След една година беше постигнато производство 
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ЕНЕРГИЯ 

от 500,000 вата в денонощие, а в 1944 година -
1,800,000 вата . . 

Цялаи1 тези топлинна енергия отиваше на- ­
nраздно, тъй t<ьто това бяха само опитtt, но тя 
можеше да се иsползува за превръщане водата в 

пара. .. 
Дори и процесът не превръщане урена в ­

nлутон отделя огромно колитество топ.nина като 

вторичен продукт. През време на войнате, обаче, 
се бързаше много с извличането на плутон за 
производство на атомни бомби и не бе направен 
опит за движение на електростанции с отделената ­

топлина. Но днес, в мирните условия, това е 
възможно. 

Освен времето и усилията, необходими за ~ 
построяване танива завоци, нуждно е и известно 

минимално количество уран-235 или плутон за 
всs,ка отделна инсталаци,;1. Както и в случая с 
бомбате, има иЭвестна „критична величина", под ~ 
която верижната реекция, (при която един раз­
nедащ се атом отделя достатъчно частички за раз­

биване на други) не може де стане. Размерът на 
тази критична величу:не не е още обнародван, . 

защото би резкрил някои неща и за бомбите. 

ната ~~:;~и:8:~у~:~1:~р:а:~~~:;:и:т~ъ~;о~:0:~ 
сигурността . Това не се отнася толкова до опее• 

ността от избухване, което може да бъде много 
ефинасно избегнато, но по • сноро до вредните 
лъчи, които се отделят в процеса на разпадането ­

на атома. Без специални предпазни мерки, хора 
немиращи се близо .до действащ източник на 
атомна енергия могет да пострадат от изгаряне и 

др. повреди, подобни на онези при действието с 
рад1-1я или рьонтгеновите лъчи. За препречване 
могъщите лъчи се иэползувеп дебели метелни 
прегради. Такива метални прегредн тежет по ня­

колко тона . Това иэключ-ва възможността за по­

строяване в скоро време на ,атомен автомобил. 
Едно от нвй-вероятните приложения на атомната 
енергия ще бъде в rолями електри~ески централи,. 

като онези, които осветJ1ват Ню - Иорк и движат 
подземните му железници . 

В тези централи, които рвботят сеге, въг ли­
щата превръщет водата в пара, KOJITO върти тур­

бините, движещи електрическите генератори. Всичко 
това може да стане много по-лесно с малко плу­

тон, к8то останалата част на централата би могла 
да използува парата по обикновеният път. Това, 
обаче, за сега е много скъп процес и при днеш­

ното устройство на градовете ни е нерентабилен: ­
Но съвсем друг е въnроса, ако искаме да градим 
нови градове с нови индустрии. Огромни област11 
са изостанали в инаустриално отношение, поради 

ТОВ8, че са далеч от кеменовъrлени мини и реки. ­

Това , може да се измени със създаването на за--



води, иэ 11олзуващн атомна енерrи•. Друга веро1тна 
употреба на ато м ната е не ргия би била да движи 
огромни самолети с т.1 рн и м отори, като парата се 

п роизвежда чрез атомна енергия . Би могла също 
да бъде използувана експлози внаи1 си пе на атом­
ната енергия. Експлозив'1те са необходими и в 
мирно време. С тяхнll помощ се подготвят осно· 
вите не небостъргачите, те с: използуват в мините, 

з а пробиване тунели и пр. f\ ко една мвлка атомнв 
бомба може да унищожи един град, з~що да не 
може с атомни експлозиви да с подобри кл имата 
на пустинята Сахаре , юпо се пустнот в нея водите 
на Средиземно море 7 Това може де. се осъществи, 

Професорите по ф itзнке , когато об11сняв1т 
ядрен8та наука, обикновено започват като нари· 
суват крива , която показва енергията, криеща се 

в различнн1е атоми от водорода до пnутона Това 

показва много точно, че енергията може д8 бъде 

но трябва да се установи , дали една атомна екс­
плози я на земята би била също тъй ефикасна, - · 
както и във въздухе . 

Топлината, отделяна при резnада нето на ато ма, 

би могла да се изrrолзува п ри разтап яне веществ!I, 
които днес: не се поддават на ра зп1пяне в обик· 
новените пещи. Индустриите , които п роизвеждат 
метали, керамич н и и пласти чни материали , С:8 or· 
раю1 Ч8 В8НИ от темnе ре~турите, които могат да до­

стигнат с: обикновенн ото го риво. f\томннте пещи 
биха цопр11неспи, щото и дµуги вещества да се 
по ад!lцат Н8 обреботка. 

Ние сме едва в н ача пото на атомния век. 

Заводи за получаване на плутон 

Индустри8лното ГJриложение на атом ната енергия освободена no два различни Н8Чнна . Единият е 
е Д')НS1къде ограничено, тъй К8ТО досега получа · чрез разлагане на · най-тежките атоми. Другият -
В8Ме този нов вид енергия само от два вида атоми чрез комбиниране по•малките атоми . В атомната 
р~дки, скъпи и трудно обрz~ботваеми. Най ·вероят- бомба се изаършва . процеса на разлагането. Про· 
ният път за пъпното използуване на атомната цесът на комбиниране се извърша!! на слънцето, 
енергия за индустриалн и цели не ще бъце чрез където водородните етоми се съединwват, за ца 
технолоr1оtчес:к8 о бработка н8 урана и плутона , о оброзуВ!IТ хелий и междувременно се освобож· 
по-скоро чрез п о -нататъшно изслецвене H!I основ- д8вет от известно излишно количество като от· 

нат8 ядрена физика, която ще посочи пътя към делS1т енергиS1, коJrто Н8рич8ме слънчева топпин21 . 
скритата енерги я: в другите атоми. Знае се доста· Водородът на земята се нвмире в изобилие и еко 
тъчно зе тези енергии, за да се изчисли точно учените бих!! могли да узн!lят Т8ЙН8Т8 на слън­
как во количество енергия ще бъде освободено във цето за този източник на етомн8 енергия или 
всеки .пе.пен процес на разпвгане 8Томо или по· някой друг процес, в който се р!боти с тежък 
строяв8не на етома . При някой от п роцесите се елемент, тоr!ва всички препятствия ще бъдат npto• 
поглъща tнерrия, при •други се отдепя ; зs пран• делени . 

тически цели нас ни интересува последния случай. Хари Дейвис 

ОТ ВСЯКЪДЕ ... 

- През последните 10 години tlз«естн.ия съвет­

ски у1tен а,:адемиu В. П. Филатов tl неговите 

ученици са направили повече опz 100 присаждания 
на роzовица и с това са върнали зрен.1~ето н.а 

х:>ра, които отдавна веч, е са се- сч,uтали :за без­

н.адежно слепи. 1С. това е над.минат броя н.а опе­
рациите в тая област за 10 години в целия свят. 

- В помещения където има силно избух­

ливи пари, котки не се допусuат. Често за 4.зрив 
е достатъч.на електри'tеската искрица, появила 

се от коз,uната н.а 1{,Оmката при триене ил1~ удар. 

- Много от „кораловите • острови в дей­

ствителн.ост се строят не от коралите, а от 

особен.и растения, утаtlващи в морската вода го­

.ля.ми количества варовита вещества. Два вида 

от тези растения са . главните стпоителп на 

.,кОраловuте" острови. На трето место се н.а• 
мират н.ай-различни едноклетъ•tни организми и 

едва ч.етвъртото място пранадлежи на 1{,Ора.,л,ите. 

- Животните в зоологическите градини жи­

веят, по-дъл ?.о, откол"ото ако са н.а свобода, 

Това се обяснява с правилното хранене, каквото 

нато един. обитател н,а зоолог. градина не е 6 

състояние да U.Ata, 1<,огато е н.а свобода. 

- Обонянието е най-11рецизн.ото средство 
за бръз химшtескz~ .,анализ". Една двадесет и пет 

лtилионна ч.аст от гра.ма розово .масло е доста­

пи,чна да разрразн.и човешния н.ос. Никакъв хи• 

мически прибор не е в състояние да oml{,p/le в въз­

духа толкова нщцожно колш,.ество розово лtасло. 
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ПРЕДИ СТОТИЦИ 

МИЛИОНИ ГОДИНИ 

. Л. Русанова 

Човешкото въображение е безсилно да си 
представи света такъв, какъвто е бил той, когато 
се е появил животът на земята. Rко с-ьществувеше 
кннолетопис, която да м9же де предсп1ви Н8 ек• 

рана историята на нашата пленета и то в нейния 
обратен ход, ни бихме видяли, Как по1ъва в океана 
суша, как се събврят и отново издигат планини, 
как морета заливат пустините. и отнсво се отдръп­

ват, подчинявейки се на кепризните движения на 
земната кора. Бихме вид1ли и първите живи същt­
с.тв8, от .които ни отделят не по-малко от 500 ми­
лион8 години. Бихме видели още как се изменят 
и ре~звиват тези живи същества едновремено с из• 

мененнята на земната повръхност. Зещото rоле· 
мите и сложни изменения на земната кора непре­

станно са принуждевали живите с-ьществе да се 

приспособяват към новите условия за съществу­
вание. 

Ний бихме видя:ли гигантски гущери, гла­
вата на които достига цо височината на четири­

етажно съвременно здание, и Как те биват изя:ж.о.ани 
от хищници с още по·r~rантски резмери. Бихме 
видsшн стада от огромни носорqзи, които са оби­
тавали нашата земя преди 35 милиона години. 
Бихме видяли живота в езерата, реките и моретата 
- бронирани риби с твърди перки и дишащи ед-

~~;~:;:н:м~ :~~~~~е нний хрс:~:· :и"в0:е0м, о~;я~а~~ 
Ленннградсиата, Псковсиата и Новrородск8та об· 
ласти са били дъно на Девонското море. 

Всичко това знаем блегодерение на оrром­
нюr труд не учените-палеонтолози. Пелеонтолоrи­
ята изучава остатъците от животни и растения, 

оцелели до днешни дни във вид на вкаменелости. 
Всички меки тъкани, кожни обвивки , муск}'ли, обаче, 
времето е разрушило и унищожило, запазв21йии 
само к(')стите н21 животните и следите им в оиа­

менелата почва. 
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Ето парче скеле, по която няноrе е минал 
звяр. Отпечtпъците на неговите петоn ръстни лапи 
се се зепазили върху камъка, който е бил някога 
нрайбрежна тиня. Изучавайки и измервайки тези 
следи палеонтолози1е твърдят че те са били оста­
вени приблизит~лно преди 160 милисна год ини от хи·· 
ротерия•rущер с човекоподобни ръце, когато той оти­
вал на водопой. Отпечатъците от крила на насе­
коми, листа нtJ пепрат, следите от зверове - ето 

оrромнvя материал, дългогодишните изслеqраниsr 

на който възпроизвеждат . картината на заражда­
нето и първите хилядолетия на живота върху земята~ 

Съществуват и много друГи по-ясни документи 
за тогавашния: живот. Това се костите и скелетите 
не животните. Тези гигантски кости на страшни 
зверове, са привлекли отдавна вниманието на хо• 

рата, натъквайки се на страшни находки при раз. 

копките. Зеnазен е един 
указ на Петър I в който 
се казва: .,ако някой 
намери в земята етер и 

вещи, а именно : нео­

бикновени камъни. жи­
вотински, птичи или ри­

би кости , не такива как­

вито OTДflBH8 ги има у 

нас, да ги цонесат, 38 

което ще им бъде да­
дено възнеграждение". 

И костите от вси чкн 
ери и места биваха съби­
рани. Геолозите ги ко­
лекциониреха, но едва Изследване петопръстните 
не много отдевна те бя· следи на хир.отерия 

ха изучени и описани от палеонтолозите. 

Палеонтологията е мледа науке. Tsr се появw 
в начl' ло10 на минелия век, когато френския учен,, 



Жорж Кюве пръв описа скелета на едно изкопано 
жив.этно. За този сравнително кратък срок палеон· 
тологията (науке която изучава връзката между 
изкопаните организми и околната среде) дадоха 
не света я сне представа за миналия живот на земята 

Човешката фz~нтезия е бедна в ср!lвнение с 
разточителната изобретателност на природата. Това 
е първата ~исъn , която ни спохожда при nосеще• 

ние на Мо ~ковския палеоnогически музей. 
Изкопаните животни порязват със своите раз­

мери, макар нешият съвременик китът (отделни 
екземпляри китове достигат до 30 и по•вече метра) 
де не по-малък от бр·онтозавъра. В Московски:sr 
пелеологически музей няма целострен скелет на 
мамон ra само защото. . . още няма достатъчно 

място за него. Възстановен е само черепа не ма· 
манта с гигантски изпъкнали напред зъби, но и 
тази „цребопия" е достатъчна, за да преценим 
внушителните размери на този прадедо на нашия 

.слон . 

Пелеонтологическия музеи при f\кадемията на 
науките в С.С.С.Р. съществ-:.,ва от 1625 гад. и се 
попълня с Мl!lтериали, добити чрез експедициите 
на Палеонтологи"lес:кня институт. 

В музея се пазsrт отпечатъци и скелетн на 
-животои - .подарък от чуждестранни учени. Между 
тях nopeзsrвa със своите размери един отпечатък 

от скелет на 25 метров гущер•диплодок. С.С.С.Р . 
..притежава една от най-богатите в света колеиции 

от изкопани животни. Например в нито един музей 
по света нsме скелет на гигантския индрикетерий 
или цял череп на мастодонта с лопатообра:,нн 
зъби отпред. 

Костите на изt<опаннте животни обикliоаено 
се намират във вкаменелостите на скалите. Препе· 
раторите отделят костите от в:<еменелостите, пале· 

онтолозите определят по метода на анатомическото 

срl!lвнение, чии са тези кости, възрастта на живот• 

нота и ерате, към която се отнася находката. Цял 
скелет е радиа находка по-често се намнр21т от­

делни кости . или дори части от кости, от които 

препараторите възобновяват и останалите кости и 
монтират скелета на металически форми. 

По издатините и вдлъбнетостите на костите 
палеонтолозите мислено обличат скелета в мус­
кули, а посnе и в кажа. Така се възобновява иэоб· 
ра~,кението Hl!I изкопаното животно. Изучавайки 
слабите слtди върху камък-отпечатък на растение 
или крила на скакалец - паеонтолоrът може да 

ни разкаже за блатата с надвесени нед тях дър­
вета , с тежки непроницаеми зе слънчевите лъчи 

корони, за животните, плаващи в застоялите води и 

дори зе средн11та годишне температур~ н климата. 

Т6чните сведения на учения заедно с таланта и 
въображението на художнике, ни дават възможност 

де видим света, кz~къвто е бил преди милиони 
години . 

Скелет и предnолаrае~ и эrле,11, на нндрннатерня - rнгантсння предтеча на носорога. 

Бил е ShCOK 6 метра н дълъг S Nетра. 
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Т 1\ Б Л И Ц 1\ 
1 на хранителните продуи1и, които съдържат витамините 11, В, С, Д. 

Ръжен 'ипи пwен. хп1б (от черно броwно) 
Ечемик .•.••...••.••.. 
Цорееица жъпт• . . . . . . . • . . . 
Овес: ............. . 
Просо .............. . 
Месо прясно . . . . . . . ·. . . . . 
Чер•н дроб ......... ... . 
Мозък .............. . 
Бъбреци .............. . 
Краве масло (от крави !il!I лятна кърма) 
Сирене .............. . 
Пр•сно мл,ко (л•тно) · ..... · .. . 
Конде:нэирrно мляко .•••..... 
Яйца пр,сни . . . . 
Пивни дрожди • • . • . . • . 
Р~-:бено масло . . . . . . . . . . 
Хайвер .•....... ~ .•. 
Домати пресни . . . . . . . . . 
Домати консервирани • • . • • . 
Зеле пресно . . . . . . • . . . . . . 
Зеле В8рено • ·• • • • • • • • • • • • 
Спанак • . . . . . . . ...•. • . 
Салата пресне. . . . 
Моркови сурови. . • 
Цв,кло пресно . . . . . . . • . . . 
Сурови кортофи. . . . . . . • . . . 
Варени кор,офи. . , . . . . . . . 
Пеqени ке ртофи. . . . . . 
Ряпа жълта • · 
Репички . • 
Крестевици . . • . 
Тикве •..... 
Зелен грах . . • . 
Зе, ен ф,сул. . . . 
(ух фосуп .... , 
Сух грех (зрел грох) 
Леща ..... . 
Траци . . . . . · ... 
Зародиши от пшенични зърна 
Пчелен мед. 

Ябълии . 
Круши . 
Лимони • 
Портомали 
Грозде. 
Малини 
Ягоди .. 

1 

Орехи .. 
Б21деми . 
Кестени • 
Шип11и .. 

Плодове: 
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Витамин R подтиква рtстежа, заntзва ножt.та и лиrае"'uИ1е от възпаление, също тана пре•nазва от въ зпа• 

ление и нонюктивата"' роговицата на оното. 

Витамин В nредпа,ва от нервни разстройства (nолнн~врит), улеснsrва обм111нета не въrлеводите; усилва 

тоАусв на с:т~:::=и~ ~е::~;~~;т~:::т::т:еtвв:;:;08 ,-8 органиэме. П~f'дnазва срганиэма от сио~бут, Липс: ета му nрtдиз­
винва отnеnане не силите, болtзнен еид, 6леда 11оже и с:нлоннс(Т към t.ъrвоиэливи - скорбут. Пролетно време, иoraro 

организъма ~н~~:::;ц:n;:д~~~~:и~т ~:х:т н:~-;.о~~:е~~ ~~мн~:,fи~~я;а~~ц:~е~еh~з:иоg;~:;::~е :на фосфатни немънн в 
бъбрrц11те И ПИНОЧНИR JlftXyp. 

Витамин Е се съдържа В сеrатета. ПWtНИЦЪТ8, SIЙЧHMSI Ж'ЬЛТЪУ, ЧI pHИJI дfOI:-, Ж'lоЛтата цареВ5<Ц8, зехтина,. 
nшеничннs1 З8fОдиш и др. Тсй сnособс:твуЕа за вызл рои~вfж,rене на nотсмс:11!010. ЛилС:lНI му довеж•а до безплодие.--



индия 

Героичната пост&пка на една червенокрt,стна 

Наскоро в М2щрас паднал проливен дъжд, 
който напълно неводнил града; съобщенияте съв­
сем били прекъснати, а електричеството не ра­
ботело. 

В околностите на юзината на Бюкиндам в 
Парамбур се немират много работнически къщи 
предпазени от здрав зид. Привечер от дъжда сте­
ната се пробива, водата иэаеднаж наводнява 
града и .зепочвв постеренно да покачва ни­

вото си. Настъпила голяма паника между насе­
лението. Покъщнина и провизии плувал1оt нвд 
водата. 

Ецно 15 годишно момиче се хвърлило в водата. 
1'0 молило майките да се изкачат веднага на покри· 
вите на къщите, а с едне стълба помогнало на 
децата да отицвт при тях. Това смело дете, пра· 
пито със силно гражданско чувство, помогнело на 

майките и децата да избегнат опасността. Нощ на­
-стъnиле, а децете били гледни. Безстрашното момиче 
успяло да събере зеедно с други червенокръстци 
провизии н де нехрани постр~~далнте мейки и деца. 

НОРВЕГИЯ 

Храна и рибено масло за децата 

Червенокръстците от Трондхаим работят, за 
де подърЖат nругарите си от опустошените об· 
ластн от войнетв. Те са приготвили бебешки дрехи 
и са органиэирвали продажби, за да съберат бла­
готворителни фондове. Юниорите се давали храни 
не децата , а през зимата им са давали рибено 
масло три пъти седмично. 

RУБА 

Всеки С'6с своите задължения 

Клонът на червенокръстците в училището 
№ 51 в Хавана е разnелен на много секции. 

Благотворителната секция се грижи за нуж­
даещите се, болни и нещастни другари. Тя се 
грижи за старц11те, недъгевнте и бди при реэпре· 
даляне на помощите. Подържа и шивашко ателие. 

Хигиенната секция пази материалите за да­
ване първа помощ, лекува пострадалите при про­

иэшествюr в училището и еън от него, бди за 
чистотата на учениците и училището. 

СекциS1та за реда се грижи эе доброто дър­
жание на децата в обноските им и при разговор. 

Секцията за украса се грижи за подобрение, 
уредбата на училището и околностите му, музея, 
библиотеката и училищната rредина. 

Финансовата секциS1 е натоварена с покриване 
на вноските, с покупките 38 училищнета лавка, 

въобще, с . цялото счетоводство на групата . 

НОВА ЗЕЛАНДИЯ 

Помощ за китайци 

Червенокръстците от средното училище в 
Напие са приготвили много тъкани за покривки за 
приютените в града китайци. Те посещават често 
детската болница, където забавляват м11лкнте па­
циенти с песни и рецитОции. Приготвили са 27 
нощчици за постредалите от наводнението на за­

лива Хаукс. Миналата година са изнесли концерт 
за слепите. 

ГВАТЕМАЛА - (.,РЕДНА АМЕРИ/i.А 

Училищна аптена 

Ето начина, по който учениците от Гва~емвла 
се се сдобили с добре уредене аптека. 

Една сутрин група ученици донесли банани и 
започнали nродежбата им ~з училищниS1 цвор. Те 
носели плакати с надпис: ,.Подкрепете училищнвта 
аптеке"', После със събраната сума от продвжб8та 
не бананите учениците купили йодна тинктура, 
памук и други медикаменти. Същите събрали 
праздни шишета. 

1 
Директорът на едно елтекарско дружество, 

трогнат от желанието на децета де имат аптека, е 

наредил да бъдат отпуснати вс.ичкн необходими 
лекерства. 

ЮЖНО-АФРИКАНСКИ СЪЮЗ 

Спасено дете, от червенонр'l>сmка 

12 rодишнета Бети Филипс, членка на Мла­
дежки Червен кръст в Нев Кастел, спасиле животе 
не едно !!'дногодишно туземско бебе, което било 
почти на удавяне. Майкета изтичала до чифлика 
с петето, което не пишело вече и иэглеждело 

мъртво. Бети эапочнал'а веднага упражнения 38 

изкуствено дишане. След като се изморила, тя 
била заместена от майна си, на която показвала 
как да ги прави. След час и половина детето вече 
дишало нормално. 
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Конrресната младежка звездообразна щафета 

По случай конrреса на българската демо­
кратична младеж, който ще се състои от 24-28 V. 
а София, Централната младежка .комисия при Н . 
К . на О. Ф. и Централния съвет за физкултура и 
спорт решиха да проведат първата по рода си у 

нас мледежка 1вездна щафета, 
Ще:фети у нас са организирани по рt~злични 

случаи. Но обнкновенно те бJ1ха эе къси разсrояння 
и върху принципа на съревнуванието за по добри 
постижения по време. 

Младежката конгресна эаездообразна щафета 
е, наистина, съвсем нова и оригинална инициатива 

у нас . 1..l_елта И е мледежта от цялата страна сама 
на ръце де донесе поръченията си до конгреса, 

който ще засед21ва а София. Тъ.i всеки един млае 
деж участвуващ а Щ8фетат8 ще се почувствува 
сам делегат на конгреса. Косвено ще вземат уча. 

CXEMR 

стие в конгреса и младежите, дали своите поръ­

чения до конгреса. Чрез зве здната младежка ща„ 
фета ще се създаце необикновенно раздвижване 
всред младежта по повод най-голямото младежко 

събитие след 9 септември. 
Сената техника на щафетата е следната. На 

общомладежко събрение младежите от дадено на· 
селено място ще изготвят своите поръчения до 

конгреса. Поръченията се написват на тънка н 
малка хартия, която сnед тове се невива в вид на 

папироса. Тъй свитото поръчение се пусн а в ща­

фет.ката - нуха трицветна п ална. Щафетката се 
поема от първия бегач и се отнеся на един ки­
лОметър разстояние, където го чака друг бегач, 
който от своа стрена поеме щефетнета и я отнася 
на ецин километър J>8ЗСТОS1ние и т. н. Тъй от 
ръке не ръка щафеткете ще пристигне в София 

НА 1,//11/ДЕЖКRТ// JВЕЗДООБРRJН/1 Щ//Ф{Т/1 ::.,11-23; V,-1946 r. 
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Звезаната щафета ще има 8 главни направ· 
ления и 38 стр,8ннчни наnрввлени,;1. Главните на ­
превnения се слецните: Варна-София, с нощувки 
в Шумен, Попово, Габрово, Плевен, Ботевград i 
Бургас-София, с нощувки в Слмвен , Казанлък, 
ПирАОП; Свиленград-София, с нощувки в Хасково, 
Плоадив, Ихтим21н ; Видин-София, с нощувки в 
Белоградчик, Михайловград; Rюстендил-София, 
за един ден; Силистра-Плевен, с ношувки Русе, 
Бяла . Страничните неправления свързват отдаnе· 

чените от главните направле1-tюt селища. При тях 
щафетата доч21к Аа i:, определения ден и час гnав· 

нета щl!lфета, нt:1 която се предl!lват rJоръченнята 
· да бъдат отнесени в София. 

. Щафетате: ще се проведе от 17 до 23 май, 
квто ще тръгне най-напред от Каварна и Обзор 
едновременно в 8 часа суrринта и ще пристигне 
на 23 май 20'30 часа в София. Скорост• на ща· 
фетете е усrеновена 10 клм. в чес, Малката crto · 
рост и възмоwнuстт8 да бъпат намалs~в!IНН етапите 
на по малко от километър, щом се се явят повече 

състезатели, ще позволят и масовото участие на 

nевойките в Щ9'фетете . В щафетата моrет да участ­
вуват също септемерийчете и малки .ч•рвеноl(ръстци. 

Съревнуванието ще бъде не на базата на 
на надбагеането, а н-а точното спазване на изра­
ботеното от Uентрелння, обnnстните и околийските 
органнзеционнн комитети реэпнсанне. 

Посрещането на щафетета навс51къде ще бъде 
много тържествен,>. Ос:обеннв J.1ипоэ1нтност то ще 
добие в София, където бегачите ще вл51эат от 
7 посоки, придружени от факленосцн. 

Съгласно едно окръжно на Върховното управ­
ление на Български младежки Червен кръст зада­
чите нn младежите червенокръстци по щафетата 

са следните: да учi!ltfвуват масово в щофетета и, 

което е ,особено важно тяхно задълженме, да оси­
гурят санитарните предnезни мерки при премина­

ввнето на щафетата през тйхното населено мас:то. 
Млn.аежи червенокръстци снабдени с най·необхо­
димите матернали за първа и бърза помощ да 
зеемат даден район от направлението на щефе· 
твта и да бъцат вннвrн • готови де помогнат при 
евентуален нещастен случай. В окръжното Вър­
ховното управление изказва увереността си , че 

бъnrарските чераенокръстци ще изпълнят достойно 
зацачите си около щафетата. 

ОРFllИИЗlШIОИЕП 

Нашата орr11низацня Мла.а,ежки Чер­
вен нръtт е в период не ус:и nено ор· 

ген~з~цнонно эа1ягане. НеАното раз­
ра::тsане е nове<4е от О 14ебн~но. С есени 
изминат ден Бъn ·арс:ки младежки Чер-

=~= ~~;:~е о:г~~:::~е :пас::;~~ ~~~~== 
да оааат своите сили и своя ентусчазъм 

за и , nъnнение1'о на девиза „R.з служа". 
До н ,то в началото на настоящата 

1946 год. органнsациsrта ни имаше епеа 
700 клона, въасrановенн и влезли във 

връзна с: Върховното уnравление, то 
цнес наши•т любим Младежки Ч~рвен 
кръст нма 2080 клона, нонто са в пос­
то•нна и прека връзне с Върковното 
уnравnенне. Бр01т не членовете на ор­
rаннза цю1тl!i в-ьэnи!а вече към 200.ОСЮ 
души. Освен това в-ьв Върковното уп­
ревлеt-tие се получават сведеttиl', че има 

мноrо въ-.становени клонове, КОИ1'О още 

не са влезли във връзка с неrо н за 

това не могат да влеsа т в кран с ор• 

гвнизаци1те, особено при ония иници• 

1 

Художествения колектив на 
М.л. Ч. кръст - Дупница 

етиви, коиfо предпоnагат общо дейст­
вие иnи съдействие ме~у клонове, 
Върховното уnравnение С"е на,rн1в11, че 
до края на учебната година всички 

::~:тaкni:::pa~cf ус:е:е Dвам:::в:~~ 
връsка с централното ръководство на 

организацията. 

По места кnоновете раsвиввт •еnи ­
колеnна дейност. Това пролича осо• 
бенно при отчетите, конто клоновете 
даваха на проведените във всички об• 
ластни , ·радове конференции, За С'ъжа• 
ле.ние, обаче, още не е усУановена прак­

тиката да се отчита деАността нв клоне 
и чрез дописки до органа на орrани­

эвциятв с:п .• Аз служа•. Реде1щи:11ти не 
списанието по({каня още ве.nнаж учител­

ръково.nителите - эв основните у-ща, 

и nредседатеnите на клоновете .._ за 
сре.цните училища - да поемат rрижата 

дв се. установи редовно допи<:ничество. 

Това е от особено значение с оrлед на 
това, че наwето списание излиза извън 

границите на стрвнате ни, а там обръ­
щат особено внимание на ко.nичествоrо 
и на Орrиналността на подетите иницн• 

1тиви от нвwите клонове. 

Твърде дейният клон при Св, Врач­
ката смесена rимнвзи:11 съобщава. че 
при тържественото nонnонение на гроба 
на Яне Сандански, което стана през 
миналия месец, е бил устроен пункт за 
първа помощ от nрана на илоне. През 
деня са били обслужени с лекарства 

~~~лш:~н~~ :в~: с~~~=а нкаnчо:нъте e0:n°a~ 
nочит на rолями,~ маиедонски деец. По• 
лучената снимка не можахме да поне• 

стим. тъ!:t като е тъмна, за да може _qa 
се клишира-

Клонът при мъжнете гимнаэн11 rp. 
Дупница е аъэобноsен едва npes м. 
февруерн и cera е обхванал над 600 души 
или повече от половинеrа ученици н• 

гммнаэ\t11та. Клонът е изнесъл литера• 
турно-муэикеnна зебава, с nрихо11ите от 
коJ1т11 е подпомогнал свои бедни, нуж-

Мп. Ч. кръст при оси. у-ще 
"От. nаиснй., -- Мерник 

даещи се другари, Същата 3ебвва е 
била изнесена и в с. Самораново, Дуп­
ниwно, В града е образуван местен 
червенонръстки сьвет с участието на 

представителм от мъжкат1.1 и деяоеческв 

гимназии , стопанското и техн„чес:ко 

училище. 
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Местнн•т червенон:ръстн:и съвет в 
rp. К•рпо•о резвнве 3аедно с всички 
1UЮнове от омолн•т• твърде добра де~t-

==~~~~:е:и a:~J:тnae~:o n~:~:;:~: 
01Ющните дървета от гъсеници. Сега 
с.ветьт набира средства, за да може 

,а.а сформири сnасителне станциs с всич­
ките н необходими сьоръжениs. Поже­
А888ме им успех. Изнесени са от с:ъвете 
◄ аабеви, 12 реферат• и 8 стенвестници. 
Като най-дейни се посочват к.110Новете : .. ~~::-;..:=;.;::::.на и Карповската 
Червеноаръаки,т клон при основ• 

::~о ь1в.щ:п:н:· ~=::е~~~Ръ~~:~:с:~ 
този клон с• поели задължението да 

почистват редовно всtrн:а с:едмице н:лес~ 

ните с:и стаи и дрора, а също така и 

да се rриж•т зе чистотата в читалищни• 

салон. Оrпичи.11и са се червенокръс:т• 
ците: Станка f\танасова. Елиса11ета Ла-
10N, Марн~ка Ташкова, Славка lnе.вова 
и Цветенка Rтанасова. 

Червеноиръстцнте от оървоначалното 
училище в с. Чайка, Провадийско са 
успели чрез нзнесенwте o·r т1х .аве ,а. 

бави да съберат средства и да поnъ.п­

н,п CBOITII аnт~чке, KOSITO е била от 
особена nолзе за населението, тъ~:i като 
в селото няма лекар. До 26 llnpил т. r., 
отн:огато е дописната, в предмайското 
с»ревнувенне нпонът е иsреботил 30 
трудови дни. 

Кnонът в с. Стожер, Добричко е 

~~Т:~~~ 15 дневен курс за първа и бъра 

В с. с. Сnасово, Ген. Тоwевско 
червенокръстците работ1т съвместно с 
.Септемврийче", КлонъJ от 68 души има 
записани 22 ll~онати за cn. f\з служа. 
Реданциs~та им изн:езве своs~та благо­
дарност. 

Редакциите изказва също тема ос:о­
бенна похвала на кnона nри nървона­

'lаnното учнпище „от. Паисн" ':""'" гр. 
Перник. Клонът е эаnисап 35 абонати. 
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ОБЛАСТНИТЕ КОНФЕРЕНЦИИ И ПЪРВИЯ 

ЧЕРВЕНОКРЪСТКИ КОНГРЕС 

Б1,лzарски младежки Червен. кръст е една от най-старите младежки. 

ор~анизации у нас. В своя 25 годиtиен път тя не веднаж е срещала сериозни 

премеждая, не веднаж са правепи опити да бъде тя впреzната в противона. 

родни аuции и кргато е давала непоколебим ~отпор, на.Аtесвали са се грубо в­

нейния живот, за да я огы~ат. Младежкият Червен кръст не се подаде на. 

фатистюzте посегателства ll той бе заличен през 1942 година. 

• Целта на прогерманската организация „Бранник"' беше не са.ма фор­
Аtалн,ото разтуряне на БМЧК, с което да се освободи tи,тя на стремително­

настопващия фашизъм. Надеждата на фашистите беше да могат да превър­

нат вr.ею~ червенокръстец в активен съучастник е противонародната фашистка. 

полиmи1'а. Напраздни нvдежди! Вместо безрезервна поднрепа, 1<а1<вато фаши­

стите очакваха от меновете на нашата организация, посрещна Zll здрав, не­

поколебим отпор. 

Но не само noлumuitecкu цели преследваше .Бранник" с включването на. 

нашата организация като колективен член. Фашистките ръководители не бя­

ха далеч и от комерчески rtнmepecu. С заличаването бяха задигнати от „Бран­

нин" целия инвент_ар, цялата .материална Ч,Qcm на организацията и вси,ките­

it имоти. Две години бяха достаm1Jчни. за да не .могат да бъдат издирен~ 

,сички тия ценни материали. 

Поради всttчко това възстановяването на организацията след 9 сеп­

тември вървеше едва ли не с всич1еи трудности, каквито среща една току Щl>' 

образувана организация. 

Близо една година изграждането на организацията протичаше повече­

•mихийно, безпланово. Отделчите клонове по самоинициатива, активизирани. 

от някой деен червенок{J7Jсmец, започваха своята дейност пмхо, без връзuи 

дори с клона от съсеdното училище, а камо ли с Върховното управление. А 

и са.мото Върховно управление поставено пред огромни заdачи, въпреки вложе• 

ните всички налични сили не винаги бе в състояние да се справи с трудностите­

Не бе малка и липсата на подготвени 1'адри. 

Но с течение на времето организацията навлезе в период на ycU.JIOнc,, 

организационно затягане. С всеки uз.Aiuнam ден се чувствуваше явното разраст­

.ане на членската маса. В н.ачалото на настоящата календарна година Вър­

ховното vправление имаше сведения за едва 700 възстановени нлон_а. Към нрая 

на месец март те бяха ,ече над 1500. 



При това по;wжен.ие Върховното у,правлен.ие реши да свика вов всич1<и 

сбластни градове областнu •ерве•окръстки конферен1~ии. До средата на ,~есец 

.май кон.ферен.циите бяха проведен.и н.а всякъде. С какво се зан.и,чаха тези 

конференции ц какво показаха те? 

На кон.ферен.циите се изясни хараюпера на нашата орган.изация. Най­

напред Бълwрският· младежки Червен кръст е хуманна организация. 0611, 
хъм ч,овека, всеотдайни грижи К'ЬАt него - ето към какво се стремят Аrладе­

жите ч.ервен.окръстци. 

Нашата организация се вдъхновява от най-светлите пр11нц1иzи иа деАtО­

крацията. Тя е напълно демонратич.на. В нея вс11,чки органи от н.ай-нисшите, 

та до Върховното управление трябва да бъдат и са изключително избираеАш. 

Съобразявайки се с този основен принцип на всяка народна орган.изаиия u om 
~итайки резултатите от проведените кон.ферещ1,ии В'Ьрховното управление 

на Бь~арския младежки Червен крьст реши, че са на лице всички усло­

.вия, за да 61,де свинан - за пръв n'Ьm в живота на орг.анизаи,ията -
к._онzрес на младите чеовенонръстци . Конгресып ще се състои в нрая на. ок­

том.вр11, 11,ли началото на ноември в София. С допълнителни инструкциu, асо 

-6ено в нач.алото на идущата у1tебна година, Върховното управление ще дq.де 

необходимите разяснения u. нарежданuя по конгреса. hеобходимо е, обаче, чер • 
.tJен.онръстците да почнат да се готвят усилено още от сега за това наii-го• 

.ЛЯАtО събитие в ж11,вота на организацията в нell ното 25 годuutно съществувание. 

Единодуц~но се възприе на конференциите, че нalllama орган.иза11,1tя е u 
може да бъде само една надпартийна организация. Това значи, 1te на нея не 

могат да се поставят политическll цел11,, н.е ложе да бъде впрягана в услуга 

на която 11, da е политическа партия. Но бидейка надпартийна ние с.ме съще­

.tJре.менно една антифашистна орг,анизация. За. нас фашизълът е едно човетко 

зло, докарало на света рени от кръв 11, неи.ч6роu.Аm жертви. У,, ако не се води 

безпощадна борба с него, то е в състояние отново да подпали пожара на 

.войн.ата. Ето защо .младежите червенокръстци са в първите редицu на 

на б'Ьрбата срещу фашuз,ьма. Те ня,,tа да допустнат тяхната любu.Аtа ор­

ган.иза11,ия да стане прикритие на злостни фauшcmrl и саботьори.. Мястото 

на такива не е в наш.ата среда tl ако случайно са се проАtъннали някъде, то 

ние незабавно ще се cnpriвll.Ate с тях и ще парализира.ме техн.ите противона. 

родна намерения. 

Под знамето на тези н.autu светли 11,деали се нареждат нови и нови 

млади с11,ли.. Днес нalllama оргаю1,зац11,я об_хваща 2800 клона с 100,900 1tлена. 

Halllama люби,на организация видимо се разраства. 

Зadartama ни сега е да впрегнем вcartюl сили, за да подготви.А, нашия 

Jlръв кднгрес. да затегнем организационно нашите нлонове и да привле­

чем нови членове. Там където няма образувани още клонове областните 

управления и местните червенонръстни съвети да поемат грижата за 

за тяхното сформиране . Да се издирят всични клонове, които са въз­

становен.и 11 развиват дейност, но не са влезли във вf)'Ьзкас Върховното 
управление и да им се по~ног.не да излязат от своята изолираност. 

На работа за на ищя пръв ион.грес ! 
Алено Големанов 



Програмна декларация на първия конгрес на 

българската демократична младеж 

Първнят конгрес не демократнчнетв млt1деж 
в Бълrария, в който учес1вув1:1т предстевители на 
всички демокретични орr,низеции (РМС, ЗМС, ССМ 
,Звена•, мnедежн, е редекелн, ЕМСС, ОСНС, физ­
културните орrеннзец.-н, синдикелнет8 мл21деж, 

кооперативната младеж, читалишната мледеж, Бъл­
гарския млааежки Червен кръст, малцинствената 
младеж, кекто и преаставителн на мледеж~а от 

войската и на млlJдите военно • инвелиди от Оте­
чеtтвенате война), като резглеrа основните въпроси 
не по1I11,тическия , стоr,ански и културен живот н21 

нашата страна във връзке с ролs~та и зедечИ1е на 

младtжт8 в нова 01ечtственофронтовска бългерия, 
декларира : 

1,Младежта и Отечествения фронт 

Ние стоим изцяло и непоколебимо в реди•• 
ците на Отечествения фронт, който е ней-добрата 
наша опора и защитник и ни води към светло бъ 
деще. Ще отдедем всичките си млади сили аа 
осъщестеяеене до кр21й на неrова1а творческа про­
rреме . прокламирена на 17 сеnтемl'рН 1944 го.а .• 
океэt1ейки активна помощ на всички неrсви ор­
гани. Ще водим неотстъпно борб21 срещу есякекви 
опити - отвън и отвътре - за разбиване не Оте­
чествения фронт и за ссуетяване прилагането не 
неговета проrреме. 

Делото не Оrечествен1оя фронт е и неше 
,вело I ПътS1т на ОФ е и наш път 1 
Младежта и националнt~те идеали на българ­

ския народ 

Българската демокр~тична младеж се въоду­
шевл1в8 от здравите национални 1-1деали не бъл· 
гар rкия народ, както н от стремtжа за все по­

широко сътрудничество между всички !'lарl:"дИ в 

света. /' 

Деловия президиум нв конгрес:в 

Ние вярв~ме, че блноденствието на народите 
ще се осъществи не чрез лемтеж за чужди терн• 

торни и култивиране не национален егоизъм н 

омреэе, а чрез подобрение на с1оленскн.я и социа· 
11ен живот на ши роните народни меси и чреs 

изтъкване обwнс спа на техните интереси. 
Ние следваме заветите не Ботев, Левски, Ра• 

ковск~, не героите, паднали в освободителната 

ант.-.фешиtтка борбе и Отечес1вената война. Ние 
пазим нед всичко нашата неционалне свобоца и 
независимост, ще бреним и унреnвеме демокра• 

тичните превв и свободи на нвроде, ще се борим 
за защита не неш11те справедливи неuионални преве. 

Ние се ръководwм от идеелв эв изграждане 
на нешатв ро.11нне, нето стол енски неэеэисиме, нн­

дустриал1,О•8rрllрнв резвите стренв - страна на 

свободен и обезпечен.труд. 
Нешr.fте неционални идеали нямат нищо общо 

с великобългерския шовинизъм, който донесе само 
неционалнн кетестроф11 на нешия народ и врежда 
между народите. Те се основеват не вечн111а 
дружба с нешии освободител Съветския съюз и но 
нерушимото б~атство с нова Югослl!lвия, нв друж· 
бета и единството с вс~чки слевянски народи. 
Тази дружба и единство са геранцнJt, че Бвлканите 
ще принадлежат само не балканските народи, че 

ние, эведно с всични южни слввяни, ще можем да 

нз1- rраем nрогресивне роля в демонратнчното 

развитие не Белканите и в отстраняванtто но 
всяко чуждо империалI-1стическо посегателство върху 

тях. 

Младежта и мира 

Българската р.емокрвт""чне мnri,Deж горещо 
желае устеновявенето не траен и СПfZIВедлив мир 

в сеете. Ние ще работим за делото не сътрудни· 
мtжду демонратичннте нерод1оt, ноето е 

най снrурнете rеранциS1 эе текъв мир 
и ще водим борба, заедно със сне• 
тоената демократична младеж, сре• 

щу опитите не реакционните ~сили 
да пре.Dиэвикат нова война. 

Ние ще дедем цsrлете СИ ПОД• 

крепа не нашето народно преви· 

телстао в неговите усилиS1 ,Da сключи 
спревеплнв и достоен мир за Бъл· 
герня. Този мир трябва ,ца оповерА 
на приноса и жертвите, дадени от 

партизаните и героите от освободи· 
нлната война, кекто и на призна• 

тото от всички народи неше искене 

38 изnаэ не Бsrло море и въэвр1а· 
щане не эепвдне Тракия към Бъл· 
rерия. 

Млад,жта и борбата срещу фа­
шисткhте остатъци - за укреп­

ване на неродната демокрация 

Ние ще бъдем в първите ре• 
д'°'ци на борбата за изкореняване на 
всички фашистки оста,ъци от по· 



81Тмческu, стоnенскиа и културен жи1от на нa­

wer• стрене, 38 нзкорен1ване на всяквкве нацно­

наnна и расова омреэа, эе опа1ване и укрепвене 

И1 демокретичниrе придобивки, нзоювани от наши• 
Н8J>ОД. 

Ние решително ще се борим срешу фашист­
ките реакционни сили, прикрили се зад опози · 

цнJ1та, които спекулират н преда:rелствуват с нацно- •· 
наnните интереси на странена н се старвАт да 

~nрат нейното демократично развитие. Ние ще 
водим решителна борба и срешу всички рушителни 
опити на така наречената младежка опозиция, обе­

АИНКИЩI около себ! си легионерски, ратнически 
и бренническн остетъци. 

Ние не ще допустнем никакво възкресяване 
на фашизъма под каквато и да е форма I Ние не 
ще пожалим сили эе укрепването и по-нататъш• 

ното развитие на нашt1та ОФ демокргщия 1 
Мnа.цежта и .цържавната форма на управление 

Ние сме за установмаане на народна демократична 
Чуждите делеrецнн 

република, защото такава форма на държавното • Нашата селска младеж трябв8 да получи 
управление ще гарантира демократичното раз- справедливи цени на земеделските произведени•, 

еитие на наwатв родина и нейното братско съжи- повече и по-добре организирани зем~делски учи• 
телство със съседните нам народи - условие 3ll лищ8, правилно кпоnеративно възпитание, осигу~ 

мир и напредък на Балканите. рено ползуване от културните блага, всестранно 
Младежта•и строителството 8 страната подобрение на н~йния бит. 
н В интереса на учещата се младеж е нез8бевно 

творче~:а~ъз~;~~;:~а ч:8 с~т~ч~~,;:s~~:
811ф:~:;0 ;: - да се приложат решенията на Висшия учебен 

~:н:с:е с~:~::~~~ен :у:~~~1ен ч:а:;;~~т::ст~т::;а:: ~;:~;н~:и~е~;~~:::;~и: ::р~~t:з~;::и~~то, повече 
нашата родина ляга преди всичко не нейното За децата и юношите - най-големи грижи 
младо поколение. за здравето им, прехранете и превилното възпи -

Затова ние ще впрегнем i:itичкнте си млай :~:~~~=~;:1fчаен_,~е подкрепа нв тяхната организация 

~=:т:и вС:з:~а:о:::~~:я :а н~~~~~;:я,тр{8д ~;е~~:п;:: Физическото укрепв8не е една от основните 
нето И в благоденствуваща, стопански нез8висима общи нужди на нашата мледеж . Ние ще работим 

и индJ~~~~;~:~~:г~=~~~:аа:вл~;е~т~:нф8брики, ра- :е~~:~::аент: нд: ~об~::н: :с:с::; !л:~к:л;~~:овд::: 
ботилници, села, учреждения, училище, универси- шета стран8; за дълбоко внедряване „а здрав, де­
тети и казарми ще участвува активно в осъщест- мократичен и прогресивен дух в физкултурата. 
sяване стопенския план на народнаrе ОФ власт. Ние искаме да растем като здраво и бодро 

Нвшияr младежки труд е на разположение поноление, годно за труд и за отбрвна на стран8тв. 
на родината i с готовност ще го вложим всякъде, Просвета и възпитание на младежта 
където нейното процъфтяване го изискве. Независимо от това къде работят, бъnгар• 

Нуждите на младежта ските младежи трябва неуморно и · упорито да се 

Ние имаме ясното разбиране, че положението 
на младежта ще бъде все по-вече подобрявано, 
успоредно с подобряване положението на целия 
народ. 

Нужо.ите на младежта ще бъдат задоволявани, 
успорецно със стопанското закрепване на държа­

вата, успоредно с осъщес:твяввне програмата на 

Отечествения фронт. 
Подкрепени от Отечествения фронт, ОФ На• 

родно събр!ние и правителство, ние ще работим 
за эедоволмване нуждите Н8 народната младеж в 

името на нейния трезвен, творчески и щастлив 
живот. 

Нашата работническа, занамтчийска и слу­
жеща младеж трябва да получи пълно приложение 
на принципа за равен труд - равна заплата, пъпно 

премахване на беэплl!lтния чирешни труд, пълно 
прилагане на законите в звщита на млед~жкия 

труд и зuраве, осигуряване не специаnното и общо 
образоввн..1е, подобрение на нейните жизнени и 
трудови условия. 

учат, за да станат културни граждани и добри 
спецИ8ЛИС'JИ. 

В това отношение всички демократични мла­
дежки организации ще оказват най-активна под­
крепа на „Септемврийче•, ЕМОС и ОСНС, изграж­
дани и възпитаванм в эдр8в отечественофрон• 
товски дух и задачи. 

Младежта ще рабо1и в народните читалища 
эе по-широка народна просвета и култура. 

Българската мледеж и младежите от другите 
страни 

Ние жел!!iем да създадем здрави отношения 
на примтелс:ко сътрудничество с демократичната 

мnадеж от целия сват. 

Ние ще работим 38 вечна и ненарушима 
дружб8 с героичната младеж на Съветскиsr съюз -
най мощнатв днес опор8 на демокрацията и мира, 
не свобода.та и независимостта на малките народи, 
наш двоен Освободитеn и н!!iй-добър защитник. 

Ние ще рвб:)тим за ненарушимото брвтство 
и единство с героичната мледеж н8 югославските 



народи, с конто заедно ще CTf.JOИM общото щаст­
ливо бъдеще на южните слевянн и за най-тясно 
сътрудничество с балканската младеж в името на 
мира и демократичното развитие на Балканите. 

Ние ще работим за братско единство с мла· 
дежта на всички славянски народи, с които сме 

свързани по кръв, историчесна съдба и стремежи . 
Ние ще работим за дружбата и сътрудниче­

ството с младежта на всички демократични наро.о.и1 

начел о . с F\н глия, Съединените щати и Френция. 
Заедно с цялата световне демонратична мла· 

деж, ние ше работим и ще се борим за траен мир, 
демокрациs~ и щастлив живот на мледото поно­

лени_е. Затова ни е сме верни и последователни 
членове на Световната федерация на демонратич­
ната млад ж. Ни е ше дадем пълна подкрепа и ще 
участвуваме с всичките си сили в нейната работа . 
В своята млг~де)!<на работа ние ще се ръноводим 
от програмата и устава на СФДМ, които отговарят 
наnълно на нашите стремежи и схвещания. 

Единството на младежта 

Всички тези наши общи идеали , стремежи и 
задачи обединяват на дру~1:18 работа и борба ue· 
локуnната деr-,окrатична младРЖ на България. Те 
са основата, върху която - се гради единството на 

младото българско поколtние - единството на 

работническата. селске и учеща се младеж. ~ 

Нашето единство се изразява в най-тясно раз• 
бирателс · во, сътрудничество и обще дейност на 
nолитичес~ите младежки организещии, мвсовнте 

младежки организации и на вси ~ки честни неор­

rани Jнранн млацежи, които приобщават усилията 
си към д~лото на българската демократична млеюеж. 

Извличайки поуки от досегашния опит и съв­
местна работа, и с неговюе положителни и отри· 
цете r ни страни, ние ще градим нашето единство, 

wa основата на ревноnрави е то, взаимното зачит8не 

м лоялност между всички. 

Органите на младежкото единство днес с8 

комитетите на демократичната~ младеж. Създае8нето 
на тези комитети е ново постижен11е а укрепва• 

то на младежкото дружба и сътрудничество. 
Комитетите на демократична1а младеж, 

при nълна свобода на вс1ка младежка органиэециsr, 
да провеждат специфичната свои дейност и згд8ЧИ, 
да ръководят и организират дейността, която цели 
осъществя ването на общите за цялате демокра• 
тична младеж задачи, ст ремежи и идеали; орга­

низират и провежDат изцяло трудовата дейност по 
градове, предприятия, села, и квартали. 

Организират общета просвета и възпи-танне 
на младежта в демократичен, отечественофрс н­
товски дух; ръноводsп художествената самодейност 

на младежта. Организирет забави и развлечени•, 
а също таке чрез физнултурните организации -
физкултурни З!lнимения и прояви . 

Защ11тават и застъпват навсякъде всестран­
ните младежки ин1ереси и лрав8 i организиFат 

участието на ц1л1пе демократична мл8деж в раз„ 

лични екции не Отечествения фронт. 
Ние ще раб отим и ще се борим зь эдр8ВО, 

творческо единство, единспо не на думи, а но 

дело - единство в борба и труд. 
Ние ще водим безпсщадн8 борб8 с всички 

опити, от където и да идат те, за разединяване на 

нешата демократична мледеж, за насвждене в 

нейните среди на взаимна нетърпимост и не­
при1зън. 

Ние ще рабоп, м за съэ.ааване на най-дру„ 
гарски отношения межnу мл~дежта от рnзличните 

слоеве и организации, за тяхното най·блнзко вза„ 

имно опозн21ване и слр':'ятеляване. 

Ние имаме ясното · съзнание, че единството 

на младежките демокrатични сили не е временно 

явление, 8 историческа несбхсдимост за младежта 
и наропа ни. Hi, e ще вървим решително към все 
по-тясно сплотявене на нашите сили, към все по­

з,араво, по-дълбоко и по съвършено едиt!ство. 

СIIЪП ГОСТ /fA БЪЛГАРСRИЯ ЧЕР­
ВЕ/f КРЪСТ 

lfa 22 май т. г. пристигна в Ьъл­
гария председателят на Съветския 
Червен кръст и полумесец г. Сергей 
Колесниl(,ов. Мисията на z. Кплес­
ников бе да се запознае с делото на 
Б. Ч нрьст, с неговата организация и 
дейност и да установи здрава врьака 
между червенокръстките движения 
на Сметския съюз и Бълzария. През 
своето 20 дневно пребиваване в на­
шата страна z. hолеснинов направи. 
две обиколки в северна и южна 
България. Той посети болници, са­
наториуми, почивни домове, 11, чер­
венокръстки клонове. lfa 11 юлий 
т. г. Колесников отпътува за Съ­
ветския сi,юз. 



ПРотивозl)равнн навИIJ« 
Д-р Геор,u Ангелов 

В мин■лате статия споменехме за основните 
причини на високата детска смъртност и эаболя­

емост не децата. Макар и съвi:ем некратно каза 
се за зн1•а1ението на социалните условия. О~че, 

к1к10 се подчерта, покрай тях, особено в селата 
nр:>дъnжеват да се ширят хиляди протнвоздравни 

Коrато родителите са на работа 

tiаRИЦИ и суеверия, които спомагат да се повиши 

эе~боляваемоста и да се зsдържи на високо ниво дет­
ската смъртност; И докато за първото са необхо­
дими широки реформи в стопанството, за второто 
е необходима дейна и системна просвета, която ще 
помогне на нашия нерад да се отърси от неве­

жеството, ще му помогне да разбере ролята на нау­
кете, ще му помогне да промени, макар и със: се· 

гашните выможности, своя обикновен начин на 
живот. Нашия народ трRбва да знае причините на 
болестите, трябва да знае при Ч"Ините за честите 
боледувания на малюпе деца, не само това, но 

той трs~ бва да энае и как да бъдат избегнати те. 
Здравната просвета е особено нуждна на же· 

ните, не бъдещите майки, or ччето знание и опит­
ност зависи бъдещето на децата. Здравната прос­
вета трябва да , се насочи главно на там. Няма 
нищо срамно, нищо не етично в тове, еко, както 

селската девойка, така и градската работничка се 
запознаят с всичко онова, което трs~бва да знаят 
мата бъдещи майни. 

Ние не можем да оставим майката при от­
глеждането на детето само не нейния инстинкт. 
1\ко това в далечните временв е било таке, днес 
не може да се допуска и търпи. Никой . не може 
да отрече голямата любов и гр11жи, които полага 
всяка маНка за своите децв. Обаче, оставена сама, 
без 3нания и опит, без елементе~рна помощ, тя 
пре~ви хиляди грешки, подде:Ва се на зловредни 
внушения, конто · много често се отразяват фатално 
върху децата. 

б 

Но защо хората вярват на всички тези тра· 
дицчи и суевР.рюr, защо така сляпо се лодчинsrват 

на хч-лs~ди навици, които се отразяват понякоп1 така 

зловредно на здравето им, на живота на ТRхните 

деца? Защо ред:,м с днешните гигантски постиже­
ниs~: на науката, които движат живота на човечест­

вото все напред стоят и хиляди навици и суеверия, 

несъобразнн с елементарните позн!lния на всенм 
по-културен човек, движат неговото всекидневие, 

комен,оват неговите елементарни действия и при• 
чиняват нещастия на много, на хиляди хора? Как­
ви са причините за това? Такива причини има. 
Ив Сергеев, в своята кчнга „ Наука и суевери51 " 
ги формулира т11tка : ,,Изостачене на • човешкото 
съ1нанне от по-бързото развитие и движение на 
обществото". Грамадна част от хорета не знаят 
ней-елементарните, най-простите закони на приро­
дата и си обясняват BCRKO явление така, както 
тяхните деди и прадеди. 

Тук е огромната роля на просветата, коато ще 
помогне на неwия народ да узнее причините на 

болестите, причините, порещи което детето боле· 
дува и страда, ще си обясни и много неща свър­
зани с отглеждане на децата. Ив. Сергеев казва: 
„Народа само установява известни връзки между 
своите наблюnення върху това или онова явление 
в природата. Да го обясни, обаче, той не може, за­
щото не разбира неговиrе причини. ТоН е забе­
лязъл, че солта овлежнява преди дъжд. Но защо? 
Забелязал е, че щом лястовичките започнат да летят 
низко ще вали дъжд, ei защо? Той не знае. 

Cnяn старец „rледа" дет~то 

Науката е отговорила на хиляди въпроси. 
Преди дъжд берометричното налягане спада, вла· 

raтei във въздух~ се уfllеЛ11чвве. Солте~ много nес:но 



ЛОГЛЪЩl!I влaгl!ITl!I И затова бързо ОВЛl!IЖНЯВ8, Уве­
ЛИ"tената влага във въздуха кара 111ушицит~, които 

петат високо нед земs~та, да се спусквт нисн.о. /\ 
понеже лястовиците се хранят с мушици, то в 

търсенето на храна, те трябве де се спуснат по 
НИСКО 11. 

Днес неукате освобсди човечеството от хо-
11ерата, чумата, едрате Wl!lpti8 и редица рруrи бо· 
пести като бичове не човечеството. Та прави все­
кидневно все но ви и нови открития, обече редом 
с тях има още остатъци от резни вярваниsr, които 

съпътс,вуват всекидневието на нашия народ. 

Болките при рt1жде'нето rн смятl!Т за вредни, 
забавянето пък предизвиква нетърпение и кара 
.бабите„ да предприемат най· жестоки мерки, за да 
ускорят раждането , rо11ямото кървоиэлияние след 

рвжденето го смятет ке10 полезно - ,.изтиче мръс­

нвте кръв•. И всичко тове не е от компетентността 
не лекаря, той не се вика. Ослnнят се не своите 
nърв11чни и елементерни понятия и сбяснения, е 
това е вече фатал110. 

Когато род,..лнвте заболее не викат ленвр, в 
хвърлят квтри и гадеят какво И е писано, гасят 
въглени, леят куршум и т. н. Претрупаността на 
майката, зае1осттв И в нъ(цата и полската работе 
обннновенно я карат да предостави грижите за дс.тето 

СТРОИТЕЛИ нл 
ЧЦ'ВЕН КРЪСТ. 

на стария и немощен .дядо" и детето привързано 
эа нРrовия пояс: цопва в локвата, или свободно ек 
играе с нучето, ляга до пресето, в тоав елече до 

зераэи, до нещаст1о1я, които могат да опечалят ця­

лото семейство. 
Днес ние имаме дълг да се борим с не•е­

жеството, да помогнем с каквото можем ■ прос­

ветно и културно 1оtздиrане на народа ни . Големите 
реформи, които ще се лронарвт в нешето сто­
панство н индустрия ще помоrнат зе материалното 

nовдиrене на нашия народ, ще дадат възможност 

и на мt1йнатв да отгледа правилно своите деце . 
И не е ннкt1к чудно, че днес hDшата селянка е 
по голям привърженик на кооперативното обработ. 
ване на земята. Тя вижда и чувства, че машината 
ще я освободи от тежката работа, тя разбира, че 
ще може да се грижи повече зв своя дом, за сво~,,те 

деце . И с право на много меств · селянкате твърдо за­
щищава кооперацията, доната мъжете под едни 

или други влия11ня много често се колебаят. 

Хилядите придобивки, които иэвоюsа наши• 
народ в своята борба против фашизма и рtак­
ци1та в нашата cтptiha трябва да се nозят и раз• 
шир1ввт. /\ това ще бъме гарвнция, че ще се съз­
дадвт още по добри условия за ycnewн■ борба с. 
п редраесъдъците и невежеството. 

ЭИНОВИЙ ПЕТРОВИЧ СОЛОВЕЕВ 
. Спец великата онтомврийска революция в новна пром1на в политино-обществения строй на 
Русия РОКК (Рус'<И общества на Червения кръст) с,раната. В т1х бивt11 привлечени вече и предста­
биввт напълно преустроени съобразно- новата ос- вите11н на пролетерските организации, съюзи и 

учреждения. 

Не 20 ноември 1918 година се свинвв първото 
общо събрание на членовете не РОКК и от тоrt1ва 
се оформява първият Съветсtси Красний крест. От­
начало червенскръстки общества е имало обра• 
зувани само в две републики на Съюза на съвет­
с"ите соц51алистически рР.nублмни, а именно рус­
ката и и унраинска1в. По-късно и оств1,елите ре­
публики образуват oбщeCTftl на Червения кръст, 
като в мохемеденскиrе републики, обwес,ветв се 
наричат „Общества на Червения полумесец ... Зrt­
новий Пстрович Солове~в е един от основетел~,,те 
не РОКК. 1 ой се проявяве като изн11ючителен ор­
ганизатор на тази високо хуманна оргениэация. 

З. П. Соловеев е ленер по професия, стар 
болшевик, един от п1- рве1,ците на съветсквта ме­

днцнне и особt:но голям поnуляриза,ар на про· 
фнлактичните И начале. Той 11остъпве в партията 
още нето студент в Казан. Работи главно между 
реботниците от Алфузовt кия и Крестановск"я эевопи. 

Скоро Соловеее става член на Симб"'4рскня 
обnос,ен комюет но РСДРП (б) - Руско социял· 
демократическа реботничесна пертия, болшевики 
(така Ct! наричаше nертняте преди д■ получи ТЯ! 
новото си име - ВКП (6)). По·•ъсно през дните 
на Великата октомврийска революцt,,я Соловеев е 
член на областния комитет не пt1р,нате в rp. Са­
ратов. През същото това време не ·всенароден 
героизъм Соловеев работи като сен11тер и се про­
вява като най-виден деятел на общест1енен1 ме­
дицине. 



Conoaees е 6,1n три пъти заточаван от цар-­
сиото прааителство а Сиби р. В първите дни на 
ок1омвриRскете революция той поеме и отговор· 
ната партийне работа к11то председетел не~ бол­
wевишf<ня комитет не Хемовническия рейон в 
Москае. 

Името на 3. П. Соловеев ~ тясн) саързгно с 
дей iОСТТа на съветския РОКК. След свършвене на 
гра:Кденсната война РОКК отправя главните си 
с.или в борбата с големия глад, който обхваща 
отделни рейони на Съветския съюз. През този пе­
риод са били открити ле4ебно•хранитепни пунк­
то1е, където са се хранили до 10 хиляди човеке 
днезно В тези кр21йно теж-<и за страната дни 

/ 

лнт~ 

РОКК и негови• председател 3. П. Соловеев wa• 
пълнят достойно дълrа С "'1' КЪ"'I род1-1натt1. 

От началото не 1918 rоднна Соловеев е член 
не Наркомвнудела (м·во на вътрешните работи), 
е от ос·новевl!!lнето Hl!!I Нар. комисарство на обще · 
стаеното здрl!!lве до смъртта си - за 111 естннк нар­

ком , През зимата на 1919-20 г . той ръководи Во· 
енно санитарното управление на Червения кръст 
при ермията. 

3 П Соловtев е голям организатор и теор­
тик на съветската медицина . O r 1923 до 1928 той 
застъпва катедрата по социална хигиена п.:;н Мое· 
ковския универс:итет 

3 . П. Соловеев почина през 192ь rодине. 

ЦАНКО ЦЕРКОВСКИ 

През м:. май т. г. се на­
вършиха 20 rодинн от 

~:::~: н"а
8 

з::::е~:;::~ 
двнж.ение н народен по• 

ет Цанко Бакалов Цер• 
ковски. Нвwият народ 
заслужено почете nриз• 

натия народен поет, пи• 

сател и драматурr с ре­

дица търж.ества из ця­

лата ни страна. Особено 
голямо бе тържеството 
в неговото родно място­

Бяла Черква. 
Големите заслуги на 

Цанко Церковски Започ­
ват с нннцнативата му 

да бъде свикан първия 

живот. Цанко служи без• 

заветно на борбите на 
българскнт6 селяни с та-

::~;:Рл:тв0от:и с;ло~?о~ ~ 
личния си пример. В Тър­
ново, Пловдив и Силист­
ра, където тоА се учи. в 
селата, къцето учител­

ствува през следващите 

години, в Бяла . Черква. 
къцето се прибира през 
1897 г., эа да се посвети 
на собственото си земе-
делскостоnанство и къде 

то организира първите зе~ 

меделски дружби, Цанко 

~::.~~~~~o~eнr:f :::~~~~~ 
учредитеnен земледел- те сърдечни, прости. 

ски конгрес в Плевен в неnосреднн, жизнерадо - , 
1899 година стн--, или тъжни песни. 
От този момент до по- Зареждат се сбирките и 

следните часове на своя цикпнте-,,Момини тъги", 
,.Изnлаканн песни", ,.Делийски песни", ,.Слехsбрачин напеви", ,.Бекsiрски песни", иа.t­
хубавите от които събмра пр~э 1905 г. в една книга, чието заглавие изразява същи­
щинап1: на ц1rлата му поезия - ,.Полски песни". 

Как, о поезията подпомага борбата, така и идейната борба подпомага поезията -
дава А смисъл, иэ1:1ъпва я с общf'.lствено съдържание. Ето защо и nоеэнятl!I на Цанко 
Церковски не може да се разбира, без да се знаят идейните импулси, които опре­
делят неговата обществена дейност, Много от неговите стихове са вече етап от ис­
торията на българската поезия. Те са вечt~ над 1<нвяии от нейното по-късно развитие 
и днес нti представляват значителен интерес за съвреме11ия читател. Обачt~, за да се 
разбере голяма та роля, която са играли, увлечението. с което са се чели, а в много 
случl!lн и пt~лн по времето, когато се вид"лн бял свят, да се разбере дълбокото въn• 
ненне, с което са били nocp"IЩl!IHH и обаянието, с което са пленявали широките чн­
тателск11 кроrове някога, трябвв да се познават общестгенкте идейни настроения и 
nоетнчес!СИ вкусове у нас, особено след първата имnериалисто1чна война. ~ 

Дядо цанко Бакалов бе убеден открит рt~nубликанец. To,t мразеше не само 
личностите на Фердннl!IИДl!I и Борнса . ТоА мpaзtiwe изобщо монархията, като реакци­
онен н потиснически н,нстнтут. На 24 септември 1919 г. Дядо Цанко иэпрвща писмо 

до Бориса 111. в което пиw е: ., Казвам го сърдечно, каJвам го с целия си ум н душа, 
Кl!IЗвам го бзеnредепио желаещ неродното добро. Казвам ro беэ эвобикалки: 
Откажете се от царския си престол в попэв Н-' една народна републикl!I", Това бе 
идеалът H'd Цанко Церковскн. И иt~му тоА служи предано и всеот;цаАно, 

Церковски и днес може д.а говори нв нашето време - не само с при"ера си 
на ист,енски Нl!lроден селски и социвлен поет, не Cl!IMO с обществвния си подвиг, 

кой r-o ro постввя в ре.цнцнте на нl!lй-беэкористнкте, нl!IА-nреданите и наА-чнсти народ• 
ни дейци, но и със своето голямо литературно депо. 





nушка и, като се вслуша повтор, полетJ1 недолу - Отде .. , от балкена някъде, но от ко и 
къ.а,е лнuдите Десетина крачки не сторил, той колиби? 
cnpi1 стреснат от noJ1ai!lтa на еона женска забрадка, __ То си личи, - балканджия е, ама да мога 
коt:то се мерна пред самия него. да го хвана тая нощ, ще го науча как се ходи из 

- Милкано, ти owe ли се въртиш тука? - хорската стоке. 
извика той ядосано при вид21 · на нургаеата си Стареца смръщи още повече чело . 
<неха, която идеше насреща му с.ъс същата пълна Милкана се замисли. 
и преметнета п реэ рамо торба. То до рана тя беше виждала не веднаж : ецър 

- Рекат8 придошла, тате ... казаха ми ко- и дриnе~в балквнджия , със сиви широки потури, 
нярите, че придошло и не може да се мине. привързани с мазен каиш и голям рунтав }(алпак , 

- Х-м·м·м 1 - Затуй ли тея зе~лис долу, низ който бе стене~л причина да го запозна51т и куче­
ливадето ?. . • Ще белее глава тази нощ. . • Че тате у село. Тя винаги се е заглежцала у него, и 
-нJ1ма и Стейка. • . сега той - балканджията Тодоран - като че да 

Той наведе оrрижено глава, и, като понижи е отпреде с голяния си калn8к , с вин21rи раэвле-
-rnас додаде: чените си обуща и б8вния си разклатен вървеж 

- Ти, снехо, вида ли Стайко някъде надоле? и не веднаж се е разсмив8ла тя, когато го е виж~ 
- Мерн21 ми се човек къде филоксеровите д21ла такъв развлечен и разклатен като гемиsr. Пък 

позя ... Стори ми се, че беше той . . . и сега на смях я избива, като си го смиели. Чувала 
- Отмшел си е! . . • Та реката придошла? ... - беше още Зl1 него, че е без жена, но вдовец ли е, 

Видях аз ... святкаше се оная вечер къде балкане, жен8 лн е оставил, пък е э,~бягнал по широка 
aansrno е . земя - тов8 тя не знаеше и никого не би питала. 

Дt1до Кънчо неведе повторно глава и пак я И що и бе де пита? Ратай, днес туке, утре го 
повдигне взрян в сн21х21 си. ням21, - малко ли твкиве село е посрещало и из• 

- R.мн кой, :<еИш, ти квза за реката? пращало 7 
- Кой . . . ратей; рl!lэтирили бях8 коне над Милкана се дръпна настре~на от опразднената 

<:тойновото кладенче, че те ми Kl!IЗaxe. вече мопанке. 

- Оня, с големия каQnак - Тодор8н - там Дядо Кънчо се прекръсти и бързо стана. 
ли беше?. . . После той гр8бНа пушкате~ си се тъй бързо и се 

- Стори ми се, че го видs~х там, - процеди изви към Милканв: 
nр,еэ зъби Милкана - Ти 'няма от какво да се боиш . .. Ето там 

Там е бил!. . . завий се с siмopnyкa и спи. - той посочи с 
Дt1до Кънчо сви вежди ядовито и еnри бръчки прът леглото, скътано от избита лешниц21, под­

н21браздиха чел:)ТО му. Бездомник нs~какъв, дошел хвърли ямурлука в краката на снаха си и пречна 
от нейде си, дало му село парче хляб и него не знае през лозята за към ливадиrе. 
-квк да яде. , . Череши ли зреят, круши ли или Милкана го изпрати н се застоя права ня­
дини се чуят нячъде - Тодоран там - той н21й- колко крачки пред колибата, загледан8 след нег.о. 
първи ще заяде ... Че и по нивs~, по лив21ди, па- Хладовината, що лъх21wе из горските усои, я за­
кости дето С:1ават, - той все пръст ще има, него- държе няколко минути вън. Тя се заслушваше, 
•ите волоае все вътре ... f\ хората rъпч8т. Стока взираше се около си и потаен страх неволно сви 
мм е - на пъдар С8 я поверили - nъдеря гъл- сърдцето И. Помери към посоченото И легло, но 
чат! ... Meceu вече как д,до Кънчо му е паднел спря се в недоумение. Нещо я зацържеwе вън, 
по дирите, но тоя път няма д8 му 1,1збегне от искаше И се да постои те~к21, да послуша шумо­
ръцете . .. Той хвърли пълен r oмpeiЗll поглед към ленето на лозовите листа и да погледа безкрайн,ото 
ливадите, от къnето се чуваше звякането на кон- небе, което със своите милиони звездички, един­
ските бука~ и като вихър се понесе н21долу. стаено сега се ясно очерт21ваше, изкорубено и оп-

- Rми че н~ може ли пък тая в~чер да не ряното никъде в усойната гора и в далечНите праз­
ходиш тете ! - обади се Милкана смутене от ми- р21чни голи баири. Макар и не еди1-1 път де е за­
,еъnта, че ще бъде оставена сама. мръквала тsi така на К·ЪрD, но оставена сега сама, 

- Не може! ... Хората гълчат. . . Пък и ней И се стори, че за пръв път вижда такова ху­
тоя син - 1 одоре~н - ходи като мечка и nр8ВИ баво небе, тъй велнчествено извито и спуснато в 
П81(0СТИ за сто души! Не може . . Хм. . . Чакай безкр21йностrа ... Тя го rлепаше неwаснтно, слу­
Д8 похапне барем, че тогава. . . шаше шумопенето на лоз:.внте листа, фученето на 

И цядо Кънчо бързо се повърна, клекна кр21й уСойнt11те гора и някъкъв смътен блян si понесе не 
огъня ч засипва бобена чорба в копанкет8, с която своите криле - тя се зашемети ..• Счу се прото­
винаrи се гощ8ваше. После той засърбе~ лакомо, чен говор близо някъде в лозето. Милкана трепна 
без да доче~ка чорбат21 да изстине. като пробудена от сън и бързо пролази в коли-

- Хв, яж и ти - ПОК8НИ той снаха си - бета, легна и се смърлуши на леглото, увит21 през 

~:~:хъ:3~~~~~-я~:·а~: ::~~=3~<::~~р вк°ъц;:аб8~~~~8 : глава с бащина си ямур;1:~· 
Милквна преви: коляно д..J свекъра си и зв- Долу по отъпкената пътека, змийно извита 

сърба бавно. посрl!д буйно израсли лозя, смело вървеше дядо 
Дядо Кънчо изведнаж cnpsi и се заслуша Кънчо със стисната пушка в жилести ръце и с 

вдадено ... После завъртя з21канително глава н втренчен поглед в ближните ливади. Сухото му 
э,сърба горещата чорба с още по-голяма бързнне и закосмяло лиuе, покрито с брачкули и пот, из­
и лакомиs~. раз11еаше силе и с~елост. В него ~ като че прози-

- Балканджиs~ такъв ... Отде ще е тоя май- раше следа от някаква бикоглава упоритост, из­
чин син. дwанам? Ти снахо, знаеш ли отде ще бликнала сега, за да спомогне на един въжделен 
е той? бnян, койrо утре ще гръмне по четиритях краище 
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на селото и ще възвести пъдарска+а му слава . . . 
Там гдето nътекете изоставяше лозяте и се спу­
щаше по наклонените ливади, дядо Кънчо спря н 
~е вслуша: притаено около си. Конските букаи все 
тъй дрънколяхе, но нищо не се виждаше още. 
Той остави пътеката и се спустна по крайния: ред 
wa последното лозе, надолу към кладенчето. Над 
самото кладенче се мярнеха волно разтирени по 

.яиваднте Rолове. Дядо Кънчо трепна, стисна пуш­
ката още тто-снлно и задири с втренчен поглед 

~:~::J~iт~~;::~a М:л::и:е0;:~л~я~:кв8~л~в~~~се:~: 
чу спотаен човешки говор. 

- Те са J - п ромълви той и се спустна по 
J1ъзгавата трева към ближния: храстов туфер, дето 
незабелязано се спотаи . 

От тук той свободно виждаше ония, които с 
месеци вече дебнеше. 

Те бяха десетина несретника, блюнни по съдба 
и ратайска участ, нечуrолени около изrасн21л огън, 

където се печеше сега нещо. Между тях беше и 
Тодоран, небрежно излеврил левентска снага и 
подпрял глава с лява ръка. ~ 

Дядо Кънчо впи свиреп поглед в него. 
- Клетва съм давел, сине, - клетва съм 

давал честно дв пазя и ще ми минеш ти тая нощ 

wa ръкате, за де те науча как се зян струва хор-

ската мъка J - процеди през зъбн той. 

Огъня наново светне. Един от ратаите измъкне. 
wещо из неrо1 което вснчки бързо nачоrолиха и 
.11акомо эвръфаха. Във въздуха се разнесе миризма 
от печено месо. 

- Патка ядвт I f\x свинете . . . Ще им излезе 
тя скъпо 1 ••• ръмжеше дядо Кънчо, следейки с 
аоrле.а 9Сяко тяхно движение. 

Скоро печеното се свърши, и Тодоран стене 
и заразпрввя нещо на нисък глас. Нищо не се 
чуваше. Дядо Кънчо реэбра сам.о по движението 
на ръцете им. че се гласят да вземат лоэята н21 

глава. Той скочи като ужилен, преrл~дt.1 пушката 
си и прилаэи по• блиэно с намерение де чуе нв 

къде те гласят д21 тръгнвт. 

Нищо не се чувеше. Той рече де прилаэи 
още по-наблизо, но дор успее да издебне, две 
гру„и от по трима души се отделихв от огъня и 

бързо се отдалечиха една от Друга, поели н.ъм 
JIОЗЯта. 

- f\x, чакайте сега 1 - извика дядо Кънчо и 
арипн8 след едната дружинно, която бе поела 
къде н:олибате му. 

Той ги приближи Н8 десетина крвчки, вслуш8 
се в гово~а им и не чу Тодоранова глас. 

- С другите ще е 7 - промълви той и като 
аъзви по крайния ред на първото лозе, припне 

■о дир~те на другите. Лозе след лозе пробяга 
той. Долу, къде рълбоки~r път той се спри потен 
и заморен и, csiкaw зе пръв път пое дъх, за да 

■опети изново. Къде rеранчето мярнв му се чо­
вешкв сянке . Той изведнt.1ж спря, приклекнв и взе 

аушката на ръце устремил погледа си в примре­

женото нещо, което сtга ясно личеше, че е човек 

с голям калпt.1к, приведен напред към лозите. 

- Чакей сеrв, песн снне l - извике дяцо 
Кънчо и без много бавене тегли спусъке~ не пуш· 
кетв, мер1щ право в чернинвтв. 

Заглушителен гърмеж изпълни околната ny· 
стоте. 

Чернината мигом изчезна . Д11до Кънчо видя , 
как той - балквнджнята Тодоран - се прекатури 
nроннзен от куршумв на пушката му. Той изтръпна 
и не минутата още изтрезая от бясt.1, който от 
месец вече го бе обхванел. Мисълта, че стори 
убийство, го прикова на м1сто . Той лежеше вце• 
ненен, без де има смелост да стене и види жерт· 
ватв си. След време то й се опомни, скочи и гузно 
запази из редовете на лозето към колиб!lта си. 
yмopert, измъчен от безспокойни мисли, той едва 
се дотътри до колибата и без да дири легло, 
тръшна се в единия ъгъn и дълrо време пуши и 

пухтя. Зzicne чак на п~:с;мване. 

На изгрев слънце дядо Кънчо се събуди, из· 
мъчен от безспокойнн сънища и бледен като 
мъртвец. 

- Хвйде сн21хо 1„ На нъра се не спи толкова­
проговори той rле.оайни към леглото. н21 което бе 
оставил дв спи снеха му. 

Тя не се обади. 
Без дв повтори поканата, дядо Кънчо крачна 

навън от колибвта . Под свмвта И стреха той зърна 
коритото и се сети за петела, захлупен под него„ 

Той бързо отхnупи коритото, но под него н•­
маше нищо. Дядо Кънчо изблещи очи и изведнъж 
се сети эв снощн211а рt.1тейске компании ... 

- Свини J - иэrълча той остро и като се 
огледа гузно на около си, пристъпи напред и по 

стар Н!IВИК '13ВНК8: 

- Из пътя, из пътя а-а-е 1 
Гласа му тоR nът прозвуча някак нерешително­

и плачливо се понесе низ 1-1анадолннщето. 

- Хе-ха-хе I обади се на присмех друг гш1с 
току под самl'.lта колиба. 

Дядо Кънчо се обърна и видя ухиленото ли• 
це не Стайко дв се подава из лозите. Стайно беше 
дъnrоrоднwен пъцt.1р, определен да пе!и долните 

крейннни на лозята. Той беше обиколил всн"'ки 
лозя и сега идеше с преметнат Зt.1як на рамо, с 

полв,нице люта ракия: в пояса и с келпвк о,сичен 

с цветя и лозови листt.1. Тъй оничен и охнл„н -
той мsrзewe нв поб~щим, дошел след сватба де 
възвести радост на бащв и майка. 
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И още от далек Стайко завика .. . 
- С ракия ти ида дърто-о t Честито, честито! 
- И като извади из пояс полвениuа с ракия 

додаде: 

- Хе пий, пий, че благослови оня пакост-
ник и снаха си. . 

Дядо Колчо остоно като гръмнат. 
- Какво се блещиш . бре старо? На, раки• 

ти пращат да пиеш и благославяш Зет ти Т одо­
рен я праща и снаха ти Милкана. Срещнах ги там 
хе-е-е зад гората, отивеха къце балкана и мноrо 
здреве ти пре~щl!lт. Ха пий, че благослови 1- нареж­
даше ухилен до уши Стайно и сочеше към дядо 
1<ънча шишето с ракия. 

Дяоо Кънчо счумерено блъсна шишето и ми­
rrом при пази в колибl!lта до леглото на снахе~ си . 

- Кого лъжеш ти бре, обесника 1 - иэвике 
той надвесен над леглото и s.довито дръпна ямур­

лука. 

На леглото остена въздебел орехов пън, rао­
.несен кой зна.е отгде, и грижливо положен дtt ели. 

- R.x, лесия му син 1 - Извика дядо Кънчо по· 
-зеленял от яд и неволно приседна с подсе чени 

крl!!iка на леглото . Но изведнъж той дигна глава и 
яда му като че бързQ премина в гузен уплех пр~щ 
мисълта, че наместо Тодорана, той е убил друг 
ffевинен човек . 

Той се хвана за rл8вата и нзлезе вън , убит и 
смърлушен. 

- Хей, старо, пий бе 1 ••• Я го виж зе тях се 
резке·х:ърил I Искали се, взели се - пръжnоме им 
глеве •.. Пий, ти казвем; пий, че благослови 1 -
думеше Стайко и като за.потири пред колибата 
убития заек, ухили се още повече н продълж~: 

- f\ми зна ~ш ли друго какво е стан8ло ? 
Снощи един обесник е пролял кръв . . . 

Дядо Кънчо изтръпна и побелк нато платно. 
- Про.11Sщ кръвта на плашилото ми - про· 

дължи Стейко. - Снощи бързеш кете~ го бях нап · 
равил и побил там долу в ецно лозе да плаши во· 
ловарчетата, ei един нехранимайко го застрелял. 

Лиuето на Д;(ДО Коста светне. 
- Мътната да те вземе, Ста йно, дай сам ра­

киите~ 1 - извика той и кат се изсмя високо, при · 
седна на прохлупеното корито и дълго резnрl!lвя 

на эя пне~лия го Стайко тазнощните си патила и . 
тревоги . . . 

- Хайде, Бог дв ги благослови 1 - иэдипч1 
той най-п осле шишето и , като потегли няколко 
пъти, зесмя се пак и додаде: 

- Добре е станело . че се е отървало селото 
от него и от женене беля. 

Цанко Церковскн 

* В СЛ~Ж6А НА ЧОВЕ~А * 

СТРЕПТОМИ U ИН 
ДЖ, Д. РА ТКЛИФ 

Открито е ново лекарство, което ще влезе в 
историята на медицината. Името му е стрептоми­
цин. Пенцилинът бе открит случайно. Стрептоми· 
цинът е открит по план. Д · р Уаксман от земедел · 
-ската опитна станция в Ню-Джърси искаше д8 от• 
крие лекарство/ което да лекуве онези случен, в 
които сулфалек8рствата или пеницилинът се без­
помощни. 

Неговото опитно поле беше почвата. В поч• 
еета има огромно количество микроби, които на­
n~щат всичко. Ученнте от миналик век смятаха, че 
в почвата - особено в гробищата - си крие из­
точникът на епи цемията. Там , обаче, те не можаха 
да открият болестни бактерии. 

Ето как се стигна до откриването на това 
лека рство . 

Един от учениц"'те н8 Уансман - д-р Рене 
Дю5о от Рокфел еровия институт за медицински 
изследвания търсеше почвен микроб, който да 
убие бактериите, които причиняват пневмони,..та и 
стрептококуса. Той откри този почвен микроб н 
от него извлече лекарството тиротриц'1н. 

Т овв накара еднв група изследователи да про­
учат друг почвен микроб - едн21 поч ти зебравена 
зелена плесен. Техния труд доведе до С'Ь1даването 
на пеницилине. 
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Уt1ксман започна да nроучв8 почвата, за да 
открие оръжието за борба против холерате, корем­
ния тиф и дизинтерияте . Микробите от това се­
мейство са смъртоносни в редиц8 ней• различни 
случаи. Те нападат пикочния канал у по възраст ­
ните хора и причиняват силни страдания. Те пре· 
дизвикват магареwката кашлица, ушни възпаления 

и едно почти винаги см·n рточосно кръвно отрав51не. 

Намирането на съответния почвен микроб, 
който да се бори с тези врагове на човека, пред­
с:тl!lвляваше трудна задача. Съществуват толкова 
много почвени микроби I Само на малкото коли­
чество зем я , което може да се помести на нокъте 

1'18 човешкия пелец се намир8т 8 милиона почвени 
микроби. 

Уаксман започна дв смесва пръст с вода, след 
тове поставяше келта Н8 една стъклена плочка, на 

която се намират болестни микроби . След това той 
търсеше чистите места Н8 стъклената плоча, където 

болестните мимроби бяха унищожени. В случаите 
когато това м у се удаваше, той се опитваше да 
отдели почвения микроб, виновен за смъртта на 
болестния микроб . Но дори и след като го откри­
ваше, нему предстоеше много работа . Той тряб­

ваше да извлече химическата течност, която съ­

държаше смъртоноснета сила. Често пъти тези хи­
мическа течн .:.ст се оказвеше смъртоносна и за 



живи създания. В някои с:лучаи тези вещества бяха бяха отделени на страна, за А8 умрат - и дейс:т-
6 пъти по смъртоносни от цианида. вително с:лед 96 чесе те бяха мъртви. На ос:тане-

Задачата , която с:и беше поставил У~ксме.н пата че.ст беше да.аен стрептомицин - н всички 
беше твърде обезс:ърдчителне. и не де.ваше никакви до ед„а оздравяха. 

нацеж,ци. Но един ден през есенн1 на 1943 година Заслужава да се отбележи успехът на стрептс­
неща-та изведнъж се промениха. Уаксмен и един мицина и в бо~Ьата срещу туберкуло,ета. 12 rви­
млад асистент д-р Алберт Шац, работеха върху нейс:ки евини са били заразени от туберкулоза, 
един почвен микроб наречен act iлomyc:es griseus. която винни е смъртоносна за тези животни. 8 от 
Този гризеус даваше големи надежди odJ,e от се- пх не се били ленувени, а на 4 е бил даден стре11-
мото начало. Той напедаше и умъртвяваше десетки томицин . След 54 J:JHИ животните са бl-'ЛИ аутопс:и­
болестни микроби - тези, причиняващ11 тулеремия ргни. Осемте, които не са били лекувани, са имали 
или заешка треска, коремния тиф и пори тубер· ширено разпространена и напредваща 1уберкулоза, 
ку поз а. Неговото химическо вещество . което умърт- а в онези, на но ито е бил даван стрептомицин, 
вява, бtше извлечено и наречено стрептомицин . болестта е била ограничена, или пък не е съще-

Първе~та рnбота, която трябваше да се уста• ствуваnа. Фактът, че стрептом ... цин лекува тубер­
нови, беше отровността на стрептомиu"1на. Около кулозата .в животнитf", не значи оше, че ще Jt ле-

50 учени се заеха с изследването на новото лекар- кува и У хората. По то11а е все пак една изненада . 
ство . Те се интересуваха особено от влияние 1 0, Тъй нато минробът на проказате е от същото 
което окаэве лекарството върху ба1периите, нами- семеР.ство на туберкулозния микроб, nравят се 
ращч се в човешкия стомах. В лабораторията стреn· ... опити за л енувене и проказата . 
томицина СР. 0 11 аза прекрасно средство против тези Стрептомицинът се употребява ефикасно и, 
смъртоносни бактерии . След тове, то й бе изпроб· срЕщу дезинтерията. 
ван в една болница , Група.. лекари в Торонто има• Пениu~--линъr е киселина, с:трептомицинат -
ха 66 болни войници, страдащи от инфекция в пи- основа . Двете лекарства биха могли ,а.а 6-ьдат ном • 
кочния не нал. Болните имаха температура, и бяха биниранн и да дадат сол - пенисилин стреnто· 
силно отслабнели. Два часа, след като в органи~ мицинат, което би представлявало страшно оръи<ие­
зъма им бе вкаран стрептомицин, бактериите за~ против болести1е. 
nочнахf.1 да из чезват от урината. След 24 не беше Във връзка с;: производството на стрептомицин 
останал нито един. Температурата стана нормапна изникват същите проблеми, както и при nенисилине~r 
и войниците оздрввs~ха. Почвеният микроб - actinomyces griseus се отглеж-

Тоrаеа изникна въпросът: не може ли това да трудно, но не толкова трудно, колкото плесеН1а ,. 
леке~рс-тво да се бори против коремния тиф? Из- от която се произвежда пенисилин. Той може да бъде 
вършен беше опит с един 31 годишен мъж, боле· отглеждан в големи басеини, или в стъклени бу­
дуващ от три седмици от коремен тиф. Всеки три тилни, н.ъдето микробите се хранят от тънък пласт 
.часа бяхе~ впръсквани пс, няколко мелl(И дози от хранителна течност. Доната rризеус расте, той от­
лекарството и .скоро болния оздрввял. деля лекарството стрептомицин в течността. По-

Други филаделфнйски лекари искаха да опи- нататък той се извлича чрез химически процеси~ 
тат дали лекарството би действувело срещу мик· Петдесет галона течн.ост са необходими, за де: се 
робите, които причиняват 20,000 отравяния на го- добие достатъчно стрептомицин за един болен от 
дина от храна. Първият опит бе направен с една коремен тиф, и то семо за един ден. Тъй като 
милосердна сеtтра, болна от инфекция. Дадено и микробът отделя стрептомицин в много малко ко­
беше лекарство през ' устата. Против но на пенен· личество, положително тоеа лtкарство ще бъде 
лино, стрептомицинът е силно ус.тойчив против скъпо. 
стомашните киселини. Само за четири _дни лекар Стрептомицин - това е нова победа в бор-
ството унищожило напълно микробите. бата срещу боле , тите. Откритие, което е ревна на. 

Нека разrледаме случая със заешката трес:ка, откритието на пенисилина и сулфа лекарствата. 
от която страца r rлавно ловци и к21сапи. Изкус.т- Той изпълва една от празднините в борбата на­
вена били заразени 60 мушки. Половината от тях човена против микробите. 
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ПЪРВЕНЦИ Па пацата 

ИВАН ВЛАДИМИРОВИЧ 

МИЧУРИН 

Исторю1те на човешката културеl ни разк рива 
неп~станната борба на човене с прнродат8 за 
постепенното И овладяване. В безкрайно даnечното 
минало, заrацwа за човека, сега тя е източник на 

неизчерnаl!МИ блага за ю~го . Той е открил З!Ко­
номерния ход иа природните явления и наред със 

задачата да изучи природата, си поставх и rран· 

диоэн211та з1щач8 да „ измени . Д1-1ешният човек на 
нDуката, събрал опита от вековете, е в състояние 
да създава нови растителни и животински форми. 
Постоянството на живите форми отдавна е от­
хвърлено като ненужна догма и чрез точни и не ­

опровержими опити, учените - селекционери по­

сочват квтq основно ка lfество на живите организми 

тяхната плестичност, създаве~йки по пътя на опита 
нови растения и животни . 

Между имената на тези учени _: творци бле­
сти името на великия руски учен Иван Владими• 
рович Мичурин . 

Иван Вла аимировнч Мичурин е роден на 
28 октомври 1855 r. близо до село Доnгое-Мичу­
ровка - Рязанска област в малоимотно дворянско 
семейство . Детските години на Мичурина протекли 
нера_.,остно. Четиригодишен той остенал без ма 1ка. 
Още в ранно детство Мичvрин проvвнл необик­
новен интерес къМ природата и стрем еж да про­
никне в нейните теRни . Той се отличавал с необик­
новена наблюдателност и особенна любов към нау­
ката . Пред детските игри . той предпочитал да се 
заниме~ва в градината, като копаел и садип с най­
разнообразни растения. Приготовлявап колекции 
от семенt1, които особено задържаnи любопитството 
на млацня природонзпитатеn. На 8 rод. възраст 
той владеел изкуството да ~присажда по най-раз­
лични начини . 

Въпреки прилежанието си и големия интерес 
към знения Мичурин не е м>rъл д21 добие специ­
ално образование пораnн липса на средстве . И 
вместо на работа в любимото му поприще, той 
постъпил на чиновническа служба. Заменяйки една 

~:~:::н~ ~~~~аж~н~=~ т~ай. онб:::ч~г~::;о~~д сиед:~: 
образната и пълна с дребнавост чиновническа работа, 

~ а эапаэил жив стремеж.!1 си към работа в областта 
на растениевъдството . В малката градина на своя 
дом той посrевил първите свои опити, ноиrо по· 
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късно пренесъл в эакупениsа от не:rо горени имот 

- първият му разсадник. 

Започвайки работе. в по -голям масще.б Ми# 
чурин се натъкнал на необходимостта от всест­
ранни познания върху живота и устройството не 
рвстенията, върху значението на различните поч­

вени и климатически фактори. Той се заел упо­
рито с изучвене на естествените наун 11, не откъс­

вайки теоритичното задълбочаване от опитно.то 
проверяване . Няколко пъти той заменял опитните 
участъци, въпреки тежките материални лишения, 

за де може да осигури още по големи опЯ"rнн 

постижения. Работил е главно в облllстта на хи­
бридизацията, прилагайки и метода на отдалече­
ната хибридизация и успял да създвде нови сор­
тове кбълки , круши и др. плодово#яrодови рас­
тения. Някои от получените от него сортове се 
оказали извънредно ценни. Те му създали извест­
ност извън пределите на родината му. 

За раз растване на опитния разседник на Ми­
чурнн са били необходими все повече и повече 
среаства, които не са били по силите на един 
човек . Той решава да отправи апел към властта 
де подпомо„ не д•лото му - да уреди за хнбри · 
диэ1!щионните работи специално държавно уч­
реждение. Бюрокрвтическата власт не царска Руси• 
не удостоила с никакво внимание молбата на 
,смелия новетор. Отговорът не е бил лишен и от 
обиди към Мичурина. Великият учен, обаче, не се 
отчаял. 

Този, когото в родин,sта пренебрегнали, оце­
нили чужденците. С видни представители на нау­
ката той водил кореспондентна връзка, а някой 
са посещавели и разсадника. Мичурнн получавал 
на няколко пъти предложени„ да продаде създа­

дените от него сортове в чужбина. В1~прекн стес­
неното си м1периално положение, Мичурнн не се 
съгласил, запезил делото си за своята роднне. 



Четирдесет години работил Мичурин при 
неимоверно теж)(И условия. Липсата на средства 
не му дали възможност за~ широк р21змах в научно 

нзследователс ... ~па работа, но въпреки всичко той 
nос1авил основите на научнета селекция в Русия. 

След велимате октомвр1-1йска революция Съ­
ветскатl! държава оuенила достойно работата на 
великия селекционер и нему (!еднега са били да­
дени на разполож\.ние необходимите средспе, ма­
териали, кадри. Свмо за нs~колко години Мичурин 
създал повече от 100 нови хибрид'нн сортоsе круши, 
•6ъnки, вишни и др. 

Съветската общественост след1ла с особен 
интерес рабо1ата на Мичурина. Сам Ленин се от­
насял с най·голямо уважение и внимание към не· 
rовата реботе . 

В първата селско-стопанска иэложб8 от 1923 г. 
Мичурин за първи път след дългогодишен труд 
изложил nостижениs-та си. Възторгът от неговото 
дя:ло бил необикновt н . Неговите кореспонден ти 
от цялата страна се превър"ели в негови сътруд• 

ници, като го снабдяее~ли _с редки рl!lстителни сор­

тове. Разсадникът на Мичурин все паве.че се раз· 
раствал . Към него били уредени химr1ческа и ци­
толоrична лаборатории. В 1928 r . той би л пре­
върнат в селекционно генетична С'lанция на ..:мета 
на Мичурин, е на следв8щата година е бил отнрит 
технrкt м пек не негово име. 

Укрепването на колхозното „ стоn анство, въ· 
вежденt.то не едрото машинно земеделие дало 

нов мощен тлесък „а делото на Мичур „ н.. Осно­
вани бнли множество ра.зсаюници на Мичурr- новк 
сортове и реда,,ца учреждениS1 в(:е на базата на 
Мичуринов"'те постижения. 

Град Мичуринск станал крупен център на 
неучно-изсле-дователско и промишлено rре динар• 

ство. Въпре\\И неnредналата си въэрест М1о1чурин 
се стремял като истински труженик на 11 роrресивната 

наука , да предеде опите и nоэненияте си не~ мле~­

дото поколение. С цели'51 свсй живот на неуморим 
работник , смел новатор, М1-1чурин посочил на 

своите последователи как се служи не науката, но 

онея неука, която твори эе широките неродни 

маси, зе тяхното щz~стие, коато се стреми де на­

преви неучн1о1те пост"'жения достъпни за младите 
работници. 

Основен мет'од в научн.ата работа на Ми• 
чурин е хибридиз~щия rа. Той кръстосвал географ­
ски отдалечени раси, разг ични видове и даже 

различни родове. Отдалечен8tе хнбрt~дизециR той 
посrигнал използувейки два главни метода: метод 
на посредничеството и метод ни: вегететнвното 

сближение. Така, з~ да осъществи хибрид~зациS1 
между nрt скова и див бадем, иэползувел като по· 
средник емtр11кенската праскове. По втория метод 
той присаждал кемелии от един вид върху друг. 
От nриседкате семената денели рестения, които по· 
лесно се кръстосвали с лодложкета. 

Вежно откритие на Мичурин е „ начинът на 
възпитание на хнбр1-1дите "', което значи таке да се 
въздейства върху п1 х, че те да развият като доми· 
нантнн (rосподствуващ1-1) тези качества на родит~ 
лите, които човек жет~е, кето подбира условията · 
на онлеждането на хибриде. Мич~ рин нръстосвел 
Семарска вишна (ю,. села) с Владим~ровска (СЛ.!'Jдке), 
хибридът отrле.жд.!'Jл при почва изписана -от роди• 
нета на последната и получил вишнв с ценните 

кечества на Влаnимировскете. Мичурин реботнл и 
в обл ~стта на вегетативнета хибридизация. Върху 
крушево дърво присеждllл ябълке~, отстранявал 

клоните на подложкгта и приседкета под влиs~ние­

на подложката се ~,,зме..,ила. Плодовете съчет.!'JЛИ 
качества на нруша и ябълка. Мичуриновско пости• 
жtние е и аклиматизирането на южни сортове в 

по-северю, те части на Русия. 
След дълъг плодовит труд. в 1935 rод . , не 

80 годишна възраст, Иван Владими·ровнч починаn 
като оставил на родмнете си и човечеството 

крайно ценнИ неучни постижения , 
Де.лото на великиR преобрезоватtл на при· 

родета е подето от хилядите тружен11ци на нау„ 

кат~,, в великата страна не Съветите. 

Д р nасиов 

В фарJ1111ко-хнмичесиат11 пабораторn 
на Червения кръст 
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ОТ ВСЯКЪДЕ ... 

Преди по-
1 AOBllH век рус. 

кият у 11,ен 

Владимир 
Комаров, бъ­
dащият пре­

дседател на 
Акаде.м,ията 
н.а наукпте 

в СССР, извършил пътешествие 
в Манджурия 11 северната часm 
на Корея. 

Бидеllки ботаник, Комаров не 
се оzран.tlчдл със събиране само 
н.а растен.tlЯ. През време на мно­
гобройните r.u походи по равни. 
ните на Манджvрия и ,ю nлa­
нtLНIUlt e на Корея той събрал 
много сведения за релефа 11 гео­
логичесю1то устройство на тези 

страни, за живота и бита на 

корейците и китайците. 
Колекциите от растения, съ~ 

брани във вре.1,tе на тази обu­
колка, лежали в основата на 

знаменития труд на В. А. Ко­
,~аров "Флората на Манджурия•. 
В тази юшга са били 01тсани 
1682 вида растенtLЯ, от които 
84 вида за пръв ,и,т. Расти­
телният лщр на Манджурия е 
бил открuт за науката от В. 
J1. Комаров. 

- Великият физио~ог И. П. 
Павлов dokaзa, 1te кучетата об. 
ладават способността да раз. 
личават музикални тонове, 

необак.новено близкrL един до 
друг. Веднаж в лаОораторията 
на Павлов бt~ло устроено „съз­
тезани.е· Jtежду един дuptlieнm 
на опера, притежаващ абсолю­
тен слух и куче. Един опреде­
лен тон бил свързан за кучето 

. с получаван.е на храна и пра­

вилността на отговора на жи­

вотното се установявала чрез 

наблюдение върху слюнчените 
жлези През вреАtе на съзтеза ­
нието кучето н.е сгрешило ни 

ведн.а:нс, докато дариген.тът от­
говорuл правилн.о са.ма в поло­

вината случаи. 



; 

КАК ИЗПАТИ КРУМ ОТ МНОГО УМ 
Чуйте, малки, таз история -
-тя от полза е за вас 1 
В междучастието в двора 

.гониха се Крум и Спас. 
Но се сблъскаха и паднаха 
на земята във праха -
Спас с ръката си пострада , 
Крум си нарани крака. 
Спас при доктора изтича, 
,със спирт раната изми , 

марличка постави чиста 

и със бинт я той обви. 
Крум, обаче, побоя се, 
че от йода ще боли, 
в клас направо той прибра се, 
раната с ръкав изтри . 

. 1\ла вечерта във къщи 
·на Крум много прилошя -
на леглото той се тръшна, 
в дрехите се омота. 
В треска силна заподскача, 

1! огън челото гори 

, ) 

-?~ 

~ -
~~ 
~ 

-~~ 

жажда силна го измъчва 

раната боли, боли. 
В обръч стегната главата 
и ушите му бучат, 
черни бръмбари рогати 
вред пред погледа хвърчат. 

- .Много ми е лошо, мамо ! 
Скоро доктор викай ти(• -
Докторът дойде във къщи 
и щом болния видя, 
някак страшно се намръщи 

и поклати той глава ; 
- .Веч е много късно! Жалко! 
Изходът е сал един: 
ЖертвамЕ: крака на малкия, 
от смърт за да го спасим!" 
В болницата Крум отнесоха, 
и потъна всичко в мрак ..• 
1\ когато пак съвзе се , 
беше само с един крак ... 
Днес на всекиго Крум казва; 
- .,Тоэ съвет ти запомни; 
с йод се винаги намазвай, 
щом се малко нараниш!" 

ВЛАДИМИР НЕВОЛНИ 
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Ура, последен ден! 

Вечъ сбо· гом"t> , веча сбо · rом ъ, 11ру · rap- че · ,а. У· 

у. рэ, v· рв, у· ра. у- ра, ~- у.11 

ИЗКУСТВОТО ДА СЕ СПИ В ПАЛАТКА 
КЛЕФ РИД 

Вие сте чели може би за лапанинци -
смелите эавоеветеnи на Северния полюс:, за неу-

ГИ JJАПРАВJГГЕ? 

страшимнте изследве~чи на Монт Еверес:, най-ви ­
сокия връх на свето, или пък за пътуването на 

Свен ХедИн из тайнствения Тибет - всички тези 
хора е трябвало дв спят по цели месеци, с: години 
в палатки, в тропически горещите нощи, всред 

ледовете и в снега, при вятър и проливни дъж ­

дове. Какво правех& всичките те, та · не измръз­
ваха ПрИ 'rънките стени НВ ПОЛВТКIIТО 7 

Изкуство е, нвистинв, да се спи в пвлвтка. 
И в "<О искате да усвоите това изкуство вз бих 
ви открил нещичко от неговите тайни. Не веднаж 
ми се е случвало да спя на папаткz~, при вс1какво 

време и до cera, слевz~ богу, не съм измръзвz~л, та 
дори и болен не съм биn. 

Спането в полетна калява отлично тялото, а 
сутрешния въздух, гимнl!lстическите упрl!lжнени• и 

къп~шето при изгрев слънце прочистват и освежв­

ват отлично дробовете на живели• при застоял 
въ~ух организъм . . И ако при твоето първо спане 
на палатке ти не можеш отведнвж де заспиш, то 

се дължи на нелоэнвтите звукове, конто идвет до 

твоите уши през стените на палатката, нв шумо­

ленето на вятъра между клонете, но ту близките 
ту далечните викове на кукум•вквта. Тази нощна 
музика, обаче, тъй те тревожи, че ти продъл­
жаваш да спиш спокойно и здраво чак до сут­
ринта, когато те събуждат птичките със своите 
радостни песни. 
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Предварително условие за всичко това е, ти 
дв можеш де сн построиш една истинска и добра 

палатка. Име ня , .олко виде палатки: продълговати 
и островърхи, n8лаt кн за един или дввма души и 

такива за двадесет души. Безспорно ти искеш да 
си построиш лека палатка, в която да можеш ти 

с още един или двама твои приятели да спиш . 

f\ко палатката се приготвя зе студено време 
тя трябва д• бъде изцяло затворена (вж. обр. 2). 
Цялата т■йна за една исти нски топш1 пелатке се 
състои именно в това да бъде въпрепятствуввно 
излъчването на телесната топлина на отделния 

човек и проникването на студения нощен въ,дух 

през стените. Палатките на северните иэсле-дове.тели, 
например, св особено грижливо эетворенн, плат• 
нота опасва без прекъсване пелатката отстрени н 
отгоре, като едн . 1ствения изход е чрез една клапа 

някъце на половината височина на палетната. Чак 
такива предохранителни мерки ние резбира се, 
не е необходимо да вземаме-, обаче, нашетi!! па­
латка трябва да бъде достатъчно плътна и добре 
затворена. 

За една продълговата палатка са необходими 
две покривала, които ще бъдат неклонени и Които 
главно ще предпазват от дъжд и две триъгълни 

.завеси " - едната за отпред и другата за отзад. 

За островърхата палетна са необходями три по­
нривеЛJ,1. Как да бъде постр)ена палатката. е мнсrо 
лесно да се разбере по поместените тук рисунки. 
Необходимо е, обаче, платното на палатката да е 
колкото възможно по•здрево опънато, тъй като 
неопънатите де бре стени се особ~но промокаеми. 
И още нещо. Не забравяд да обградиш палатката 
с окоп за дъжд (вж. обр. 1). 

Кога.то вече ще лягаме де спим изхода на 
палатката се зотв8ря грижливо. При островърхите 
пелетки тов8 е лесно тъй като на покривалото 
на палатквте има з~~ш и ти ноnче1е. Сега да се раз-
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положим да спи м. Безспорно ние сме взели със 
себе си още една завивка эв през ноща. Като 
възглавница ни служи раницата. f\ко искеме да 

нап равим и нещо повече, то можем още да под­

ложим сухи лис.та, та да спим не по-меко. Впрочем, 

ако поде под палатката е меко горско място, то 

не трябва нищо друго да се п рави, освен да не 
налетим на някой корен. Също тъй не трябва да 
се и збира в никакъв случай влажно място с~мо 
защото е мека поляна. Всеки случай, зе де влв• 
дееш изкуството да намериш най-лодходящето 
място за лаrерувене необходимо е да имаш по· 
вечко практика. 

Който възнамерява да прекара по·дълrо време 
на палатка би направил добр~, еко с.и приготви 
спален човаn. Приготвянето на спален човал 
всъщност е много леко нещо. Завивката (одеало 
илн платнище) се зашива от всички страни, същО 
както при обикновения човел. От едната по-къса 
страна се оставя отвор, голям колкото да може 

човек да се провре през нtro. Спа1лният човал 
задържа топлината на тялото, а когато стане сту· 

дено може и главата де се скрие в него. 

Трябва ли, обаче, преди лягането да се съб­
личаме или да спим с дрtхите си? Правилото 
rлеси, всичко, което тъй или иначе притесн1ва 
тялото, трябва да се с.мъкне и преди всичко обу­
щате, чорепите, колана и презрамките. Най•добре 
е една дълга, свободна . риза и нищо повече . Тя• 
лото трябве превилно н свободно ,11а диша. Човек 
мръзне по- малко под една ед"!нствена широке, но 

топла покривке, отнолкото в много плътно при­

лепнели дрехи. 

И когато се събудиш скочи веднага на крека. 
Едно не много дълго бягане със свободни гърд .... 
прогонва и последния остатък лош въздух ОТ' 

дробовете и ти дишаш дълбоко, радостно nocpe .... 
щайкн новия ден. 



КУРИЛСКИТЕ ОСТРОВИ 
серrей МАРКОВ 

КУ'РИЛ С: K II 

ОСТР О ВИ 

Пре3 евrуст 1945 г. съветската артилерия, тан­
кове и пехота нанесоха мощен уде~р върху желе­

зобетонните укрепления на Курилските острови. 
След упорити боеве цялата островна верига бе 
очистена 01' японците. На остров Сюмусю сега се 
издига величествен па~етник на мястото, където 

двама безсмъртни съветски герои с няколко връз­
ки гранати се хвърлиха под японските танкове. 

Червеното знаме се вее сега над Курилс:ките 
острови. От полуостров Камчатка до остров Хокай­
.а.о се издига над морето тази сурова стре~на. В нея 
всичко е необикновено, всичко е като в приквзкв. 
Като камена стрела се спуска на юг Го.пяната Ку­
риnска верига дъпгв повече от 1.200 километри, 
Поаръхнината на всичките острови заедно е 15,600 
квадратни километри. 

Тв„рде малк0 е изучена и поставена в услуга 

на човека при рода та на тая интересна страна. За­
белазано е, че покрай Курилс:ките острови през 
лятото отив11т в Берингово и Камчатско море 
кашалоти и селдовн китове. През есента се връ­
щат в корейските води. Не по малко от осемна­
десет действуващи еулкани изхвърлят своите пари 
и лаsа. Тук има и снежни върхове и тъмни огне­

дишащи планини. Охотското море излъчва такава 
.светлина. че на мореплав21телS1 му се струва, като 
-че високите вълни са пронизани от електрически 
.искри, Поч1'и всеки един от островите е обграден 

с чудовищен венец от водорасли . Няма друго мяс • 
тв по света, което да е толкова богато с подводна 
растителност, както Курилските острови. Морската 
мъгла , светенето на вълните, движениеtо на дъn­

гите водорасли, ярките пари, огъня на вулканите 

и черните базалтови скали - ето Курилските острови. 
Корабите се отбив.от понякога в тихите заливи, н51-
кои от които са крвтери на угаснели вулквни . Ка­
менните насипи надвисват над морето . Каэввт, че 
от едно докосване на крилата на птиците, във въл• 

ните се спуснат десетки хиляци килограми черен 

чакъл. К райбрежните снели са покрити с хнляди 
накацали птици. Парите се издигат н•д топлите 
извори. конто тек21 много изобилстват в тези вул• 
каническа стр21на. Сяра и злато, желязо и бисер 
може да се намери в Кур)'fлите. Цялото тяхно ба• 
rатство не е още открито. Бяла бреза расте в ос­
тровните долини почти нвр21вно с бамбуковите 
дървета. Нез21бревка рnсте заедно със здравеца, 
миризливата роза и карамфилите. Островите се 
прорязани с буйни пенести реки; в тях се въди 
благородната пастьрва, а в усти1тв отива и сьомга. 
Горите на южните Курилски острови са глухи и 
диви. Тях никой не ги е разчиствал. Едва ли и се· 
rв е възможно да се преминат бамбуковите гъста~ 
л1щи Японците, които господствуваха не Курилите 
не са успели де проникнат във вътрешността на 

островите. CS1pe и йод, морска зелка, ш21рен, 
бисер, морски бобър, много вндове риби, цен­
ни кожи не дивите зверове - ето какво дават 

сега навъсените Курнли на велик21тв съветск21 стренв. 
Разгърнете к21ртета на Курилите и вие ще 

видите там множество руски названия - върховете 

Креннцинв и Серичеве, проливите Диана, Голов· 
нина, Надежда, вулкан Левешев. Руските хора, пър-

Селище на о- в Кунаснрн 
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вите откриватели на Курилските 
острови. са жиаяnн в Аружба и съ „ 
rлесие с куоилскнте туземци - ай- ~ 
ните - и уважевели техните оби­
чаи и език. З,пова а руската гео­
графия са взети много названия и 
от айнскня език, отнасящи се Към 
Куриnските острови. 

Във време на своето владиче­
ство на Курилите японците така са 
извратили руските и айнските на t• 
вения, че често не могат да се 

узнаат. 

Курилските острови са били от­
давна неселени със силния, , здрев 

и миролюбив народ, наречен ейну. 
Учените мислят, че някога айните 
са населяве~ли ц 11ле Япония, но са 
били изтласкани от японците в 1<у­
р5,лите и Сахелин. Произхожоението 
на 21йните е твърде зеrацъчно. Тях обнкновенно не 
ги причисляват към определена група народи. Ви­
соки, космати, прил"'чни по това на великоруските 

сет1ни, айните всякога са се занимавали с мирен 
труд - лов на дивеч н риба. Руският учен Л. Я. 
Щеренберr не малко труд е вложил да изучава 
произхода на айните и в 1927 г. постави пред све­
товната наука на обсъж:дане неговата догатка, че 
ейните са дошли от Нова Зеландиа. У новоэеленд­
ските меори и у айните съществуват общи худо­
жес:твени орнаменти, забелязано е било също така 
сходство на езика на айните с неречиата на някои 
племена на островите на южните морета. 

Съдбата на курилските айни е наистин21 стра­
шна. Японците са прикачв21ли най-различни изми• 
слици на айните. Още в 1887 година в една от 
книгите, из.аадени от императорския японски уни­

верситет в Токио, е пис21но, че 21й~-сите .представ­
ляват някакъв nptxoq между човек и звер-, още 
тогава те са твърдяли, че айните са „Нисша реса". 
След эавладstването на Курнлите японците несил· 
стаено преселвали айните в особени сет2, където 
ги постаtts-ли да живеят под строг контрол. На 
айните биnо строго забранено де напускат о-в Си-
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нотен, който ст;нал тюрма за тях. И w айните поч­
нали да измират. Раздразнението на J1понuите се 
усилвало още повече, понеже айнюе не забра· 
вяли руските обичаи, носели руски дрехи. На о·в 
Снкотан ейните свободно си говорили по Руски. 
Те носили имена Яков, Лаврентий, Аверян, Елисей 
и др. Съдбата на айните на Курилските ~ острови 
била а ръцете на японското .Патриотическо об• 
щество за раздеване на справедливост"'. То уни· 
щожавало ейните. Колко айни са останали живи 
понастоящем не се знае. Японците в последните· 
години не са писали в литературата за население10 • 

на курилските острови . Предполага се, че не ос· 
тровите се неброяввт около 10 хил11ди постоянни, 
жители. Почти вс ... чки те са японци . За броя на 
японските гернизонн на Курилските острови, ве­
роJ1.ТНО подробно е резказал на съветските офице~ 
ри през евrуст 1945 г. генерал-лейтенант Цуuуми 
Хусаки. Той е командвал войските не Курилите и 
той подписал акта за капнтулвциRта. Самураите не· 
са се предали изведнъж. Те са се залавяли за вся· 
ки къс левова земя, отбреняеайки Курилите. Не­
наnреэдно на гранитните обелиски, nостl!Jвени на, 
нурилските бреrове е и мело недписи: .,К v рилските 
острови са ключ към госпопството на Япония в 
северните морета, Нl!Jшата врата не север". 

Но настана ден, когато зеговори съвf'тската­

артилерия. Оръдията на бреговата отбрана от кам­
чатския нос Лопатка иэпращехе снаряд слец с на­

ряд през' бурния про.лив, който отделя Камч8тка 
от Сюмусю (първия остров). Железният ураган 
разрушил яnонските укрепления. Съветските вой­
сни се спуснеха в щрум 38 овлецStване Курилите. 

· Земnъкнв гърмът на сраженията. Суровото 
мr ре погребе в своите светS1щ11 г.п-ъбини телатв на, 
.. завоевателите~ от Токио. Курилските острови ста• 
не.хе неделима част от съветския тикоокеенски север..-

Запив на Курнлскнте островя 



ОТГЛЕЖДАНЕ 6У6И 
ЕВГЕНИЯ П f\HИЧEPCl<fl 

За да бъде добре материелно еднн народ, то 
з-ой трябва да у м ее да използувв природните бо­
(rатства страната си . Колрин,ената буба, от коят 1 

се препитават милиони човешки същестsа в света 

ннрее отлично и у нас. На много места из стра ­
ната ни червенокръстците отглеждет с отлич.ен ус 

. пех буби. 8 желан.-.ето си да бъдем от полза при 
тези прекрасни инициатива даваме някои сведения 

· и нвnътствия по отглежденето на то ва доходно 

.насекомо 

Копринената бубе е позната от хиляаи го­
:дини . Жената на един от най старите китайсни 
вледетели, на име Селинг•wи, първа е уловила 
бубета в диво състояние и я е отхранила . Това 
станапо около 2697 години преди Христа. С вре• 
мета копринената индустрия успяла да се разпро ­

,етрани из цsrлата Китайска империя. 

Изнасянето не бубено семе извън границите 
на китайската империя Се наказвало със зекон . 
.В Европа, бубеното семе било пренесено эе първи 
път в 552 г . след Христа, в кухите б8стуни на 

. двама монаси. През 8 век, коприненета индустрия 
била вече позната ~е вси „ ки европейски държави. 

В България копринената инаустрия стои на 
доста високо стъпало. Тя се явявt~ квто главен по· 
,минък не голяма част от нвселеннето. Б1барнте в 
страната ни добиват бубено семе сами или си ку­
flуве~т. 

Бубеното семе или яйцето е много дребно, 

;~з~::~с::о~т~~й~аJо ц~:~д з:~:~:а п~~ъ:~~:n:а:те8т8о~ 
-Неоплодените яйце~ са винаги жълти. 

Напролет, коrето черницан1 се резnисти, бу• 
беното семе се подготвя за люпене. В определе 
ната за това стая, бубеното се ме се нарежда на 
-сухч и чисти етажерки и в това положение, при 

температура на стаята, нoSITO се повишава всеки 

.ден с по един градус, семето прекарва 10-12 дни. 
В надвечерие , о на излюпването , яйцата про­

•менят цвета си от розово сив, на бледо сив. Това 
е признак, че на друrата сутриН , червейчето ще се 
излюпи . Неа я~цата се поставя клонче с млади чер· 
ничеви листа на големина колкото левчета и се 

чака излюrtвl!lнето на бубичката, което става сут­
рин между 6 и 1 О чеса. 

Новоизлюпените бубички са много малки и 
-<:е движат бавно . Те се изкачват отгоре на черни­
чевите лнстенuа, за да могат по лесно да се хра­

нят. В това време клончетата се вдигат заедно с 
,бубите и се пренасят нr.i чисто място. 

Коприкените буби са мноrо претенциозни 
.животи нки и хранета им трябва да се избира и 
пази най ·старателно, защото в противен с11vчай те 
иэмир1н. Черничевите листа трябва да се берат с 
чисти ръце, да бъдат сухи и се пазят от запарване. 

Всяка възраст, през която бубllта преминава, 
изисква различно количество и качество храна. 

<:очните черничеви листа, нl!lnp. могат да се упо­
требяват за бубите само от първа и втора въз­
,расти; сл~д това те ствват вредни, особено за чет­
въртата и пета възрасти, защото причиняват бо­
лестите грасерия (жълтеница) и флашери51. Храната 
--трябва да се разпределя и де~ва на периоди, а имен о : 

в първа, втора и трета възрасти - хранене през 

6 часа - чети ри пъти в денонощието ; в четвърта 
възраст - през 4 часе~ - 6 пъти в денонощието ; 
а в пета възраст бубите трябва да , се хран51т не­
п рекъснато от 4 часа сутринта до 10 и поло вина 
вечерта . 

Бубите изискват rош1ме чистота , без която не 
могат де живеят. Ето зещо, редовно трябва да им 
се чисти, като се премахват ·старите черничеви 

ли ста и нечистотиите. изхвърлени от самите буби. 
Чистенето става сутрин, когато им се дава за пър­
ви път х рана, и то по следния начин: върху чер­

ничевите листа, между които се намират бубите, 
се постевS1т книги, nредварително надупчени, така 

че бубите да могат де се промушват през тези 
дупки . Върху книгите се поставя прясна черничева 
шу ма, която бързо бива надушена от бубите и те 
веднага изnиэвт над книгите през направените 

дупки. Когато всички буби се вече при чистете 
шума, книгата се ваига и отдолу чнсте}'lето става 

вече м н ого лесно. Бубите трябва отвреме на вре,.-е 
да се разредяват, за де дишат по-свободно . 

За да се премехнет влагата и въгледвуокиса 
от бубарницата, тя трябве д8 се проветряве често 
особено при петата възраст. 

Коприненате буба прекарва пет възрасти , 
като след вс51ке една , прекервd известен период 

от време в сън. През това време Т51 съблича ко­
жата си и следващатн възраст има вече нова кожа 

и става з начително nо•голяме. Преди да заспи бу­
бата си изплита копринена постелка, за която се 
эалевя с лъжливите си крачка и заспнве. В момен­
та на излизането от старата кожа, постелката мно­

го улеснява този процес и затова тя не трябва да 
се п Ремахва. 

Благодаренне на много добре развитите си 
сетивни органи , бубата поглъща само чиста храна, 
лесно я подушва и т. н. О свен това и цялото тя­
ло нs бубата е твърде чувствително, поради което 
бубите не 61о1ва де се пипат с ръце. , 

Първите по вежност 38 човека органи и зn ­
ради ко ито той 'отглежде~ бубата , са двете копри­
нени жлези. Те представляват rьнки, дълги и за­
вити тръбици, различните че~сти на които носят 
различни имена: предните - секреторни , средните­

резервуарни и последните - екскреторни . В пър­
вите се отдел51 и напластява коприненото вещество 

или фибриона ; в резервуерните тръби се отделят 
бnгрилните вещества, а екскреторните тръбиuи да­
ват форма на копринени• конец . 

Коприната е непотребно за т51лото на бубата 
вещество, което TSI отделя при три cлyчnst : за спа­

сително въже във време на падане, за постелка 

при събличането и най-главно за образуване не 
пашкvла . 

Коприненото вещество или фибрионе, отна­
чало има Формо на зрънца , но след като се съе-­
дини с протоплазмата се превръща в лепкава, 

лъс:- наве материst. Противоположни качества на 
фибриона има rрето-леnилото , което се образува 
едновременно с него . То е зърнесто, мътно и лес~ 
но възприема багрилните вещества, които идват 
от кръвта - ако бубата има жълта кръв, и коп-
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J-fOBA ЗЕЛАНДИЯ 
Ло.11с,ш деца в Нова Зеландия 

В Паката, близо до Велинrтон има 700-800 
полски деце. Тези деца са премнн21ли хиляди мили, 
откакто св наrtуснали n·,лша, работейки н про­
сейки из nЪTSI докато cei стигнали в Персия. Бри­
танските войски са се гр:.1жили за тях в продъл­
жение на rоднна и половина В Техерен има дет-

. ски гробища, които броят 2000 rроб8 Н8 эагин21лн 
от глад и ми1ерня полски деца. Сега при чистиSI 
въэnух и новозеландското слънце, децета подоб­

ряват эдраве~о си и уаеличl!lват теглото. Отначало 
болницата беше преnълнене от деца, болни от 
малари• и кожни б:)Лести, прлчинени от недо­
яждане. Сега, об!lче, случеите не мащ1рнg нама­
ляха, а кожните заболявения иэчезнахе съвсем . 

• Чераенокръстците от Нова Зеландия вземат 
дей110 участие в помощнете екция в полза на тези 
деца. Пр1:1 пристигането им една сума от 185 лири 

•е била nредверително з21държане от фонда на 
Мл. Червен кръст, за д21 се усигури продовол· 
ствието на тези деце до пристигенето и наст21нява· 

нето им в n8rtp8. · 
Чераенокръстците от Нов21-Зеландня им из­

пр21щет ас•какви колети. Прtэ учебните ван21нции 
с21 биnн канени в новозеландски семейства. Много 
новозеландци: са могли да изуч21т по от близо 
хар21кт«!'ре и култур21те на госrите си. Полските 
деца са участвували в изложението и в концерта 

на Мла11еиския Червен нръt"r, състояли се н21скоро 
в Велингтон. 

·ФРАНЦИЯ 

-Френсшzте червенон;ръстци подпомагат прия­
телите си в нужда 

Чер■енокръст_цнте от училището Pi~ 
ssolette II Шатедей - Малабри (на 6 клм. от Па· 
риж) са предпожипи на Френският Червен к·ръст 
да се гр:tJК8Т 31 училище, което е пострадало от 

войн■тв. 
Така те започнал11 д21 покровнтелствувот учи• 

лнщето эа мом11ет21 на Fretin. Това учипище е из· 
пратило много тъжен, но много красив албум, а 
албума на Шатеней показва засмяно и благоден­
.ствуаащо предградие на Париж. 

В вс:еки клас учениците са събирали <flapи, 
конто Акректор11т изпратил не Червения кръст за 

резвеселени Н8 няtеолко пъти с колети. С помощта 
на учитеЛк21та по шев са били изработени пре­
стилки ризи и са били изплетени пуловери. 

ИТАЛИЯ. 

Италиянския Мл. Червен кр'Ьст започна от­
ново дейност си 

Ит21лиянсния Мл. Червен кръст се е преуст· 
роил и е започнал отново различна дейност в 
полза на ненахр21нениrе и бедни деца и в по.r,за 
н21 най-нуждаещите се учнлища. 

През поспедното лято Мл. Червен кръст в 
Рим е организирал 150 летни курса с цел . да се 
откъснат децатl! от улиц21та. Приблизително 6000 
дtца се били прибрани в курсовете Учителите са 
били заплатени от Мл. Червен кръст. 
' Поемането на някои общи разходи от семите 
учнпища поза :,лява да се изпратят децат21 в летни 

колонии, да се купят м21тери~ли за първа помощ, 

укрепителни лекарства з21 ония училища, където 

ням~ нито лекар, нито аптека. 

Събраните по седмицата на Червения кръст 
пери б11ха изрезхоаванн за покупк1 на тоалетни 
предмети (с21пун), четки за зъби, пасти за зъби 
и пр. които б11ха раздедени н8 най-нуждаещите 
се .деца. 

Италиянският Младежки Червен кръст желае 
да започне резмин21 н21 междушколска междунв• 

родна кореспонденция. 

.да бъдат напревени колети с подаръци. Тека мал· · Рибено масло, rотово за натоварвlllне [эа:холlllндсk11те 
кнте измъчени дец-3 от училището Fretin С8 б;rлн деца от Канlllдскмя Млад. ЧерА кръст. 
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ФИ3КУлТУР~ 
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ПОЛЗАТА ОТ ТЕЛЕСНИТЕ УПРАЖНЕНИЯ 
Д-р Кр. Панайотова 

Телесното възпитание има за uen, чрез съот­
ве тни уnражнени11, да ПОСТ' trне пълно раэвит"1е и 

нормелно функци о нирене на човешкия организъм. 
Телесните упрежнения са д-ълбоко вкпренени 

в природата на чоиека . Те са свърЗ11ни с иэреэ­
ходвене нв енерrн•. Зегубата на енергия, нзр8ЗЯ• 
ввще се в нзр8эк.одване на енерrитичните веществе 
на клетките-въглехидрати и други органически съе­

динениа, предизвика увеличение на асимил~щион­

ната способност на с.ъщ1о1те - способност за усвоя· 
ване на хранителните вещества. Rснмилецион­
ната способност пън уси,, ва процесите на обмА· 
нета и увеличава изобщо жизнеността Н8 клетките 
и по-специално - рвэмножввенето им . Резултатът 
е увеличено растене н развитие на тялото. f\ко 
телесните уnDажнения се извършват в време, ко­

гато 0РГ8НИЗМЪТ ПОК8З 88 Н вътрешна готовност 

към растене, тоrев8 те се явявет нето средство, 

чрез което волево можем да повишим това рестене. 

При телесните упражнения влизат в действи е­
нервнет8 систе ма и съзнанието. Нервната СJ1стема 
участва чрез предаване на командите на мозъка 

до отделните чести на тялото, а съзн8нието -
чрез психологичните процеси, 1-- зрезяьещи се в 

съсредоточеност, мислене, напрежение на волята 

и пр. 

Не само хората н21 умствения, но и тези на 
физическия труд се нуждаят от телесни упраж­
нения, rьй кr.то последнJ1я не може никога на­
пълно да за-.,~~ести систематичните телесни упраж­

нения. Телесните уnрежнения следователно идат 
още да премехнат недсста1ъците от эестоялия жи­

вот и лошото телодържение (изкривяване на ске• 
ле, а на ученици, чиновници, обущари, 1..ЦИ вачк 

и др) и да изравнят развитието нь останалИ1е 
назад в това отношение части на т•лото. 

Телесните упр~,жненю1 се пре.оимно мускулна 
дейност и поради тоеа имат rо11ямо значение преди, 



всичко за развитието на мускулите. Докато една 
обикновена машина, ноrато работи , се похабява , 
живата машина, кг~нвато е мускула, се з~снлва при 

подходящи упражнения. Това нарастване на мус­
кулите се дължи на надебеляване и увеличение 
броя на мускулните влакна . 

Умерен21та работа, играта и добре nровtде­
ната гимнастика развив21т хармонично скелета/ тъй 
като улесняват хра ненето на костлте, спомагат 38 

нара -:.тването и вкостяването им и способстват 
ставите да добият по -голяма гъвкавост. 

Рвботящите мускули, понеже трябва да полу­
чават повече гориво, т. е . р11ни1 възбужде~т апе­
тита и ускорявет храносмиленето . По специално, 
когато се упражняват коремните мускули, уе.ели­

личава се силете на перисталтичните движения на 

стомаха и червата, с което в още по-голяма сте­

пен се допри„ася 38 правилното функциониране 
,на храносмилателния апарат. 

Кръвообръщението също се влияе от телес­
ните упражнения. 

Когато мускулите .- аботят, капилярите - най ­
тънките разклонения на кръвоносните съдове, се 

разшир~1ват, увеличават повърхността си и по този 

начин се стига до усилена обмяна на веществата -
приемане на хреннтелни материали и излъчване 

на отпе~дни продукти . 

Св»вайки се, мускулите притискат и опразват 
вените и звсиnват центростремителното кръвооб· 

ръщение . Послецствието е, че сърдцето 1се свива 
по- често и кръвта циркулира по-добре не само в 
работещите мускули, но и в другите части на 
тялото. Този изобилен ток от кръв чак до най­
отцал@чените клетки донася въэобновпенис на ор· 
ганизма И' усещане на свежест и добро сnмо­
,чув ствие. 

Чрез възбуждане апетита, улесняване храно­
смилането и подтикване нръвообръщението, теЛес­
ните упражнения регулират обмената на вещест­
вата. Тазн обмана дава едно непрекъснато клетъчно 
обновлемие - обрвзуване на нови клетъчни еле­
менти и rьке~ни . 

Влихнието върху дишането се изразяве~ в 
това, че то ставе~ по -пълно и с по-широка ампли­

туда, като едновременно се увеличава гръдния кош 

и белодробното съаържание. 
Мускулната дейност упражнява полеэно дей­

·ствие н върху потенето и кожното дишане; тя 

съ.аействува за превилното фуннционирене на пот­
•ните жлези, когато е умерена и рационална. 

Телесните уnражнения имат благотворно дей­
стви@ "' върху функцията на бъбреците. Сърдцето, 
св~,,вайки се по-усилено и о-често, изпраща на 
бъбреците повече мръв, поради което те работят 
по-енергично. 

Бмготворното влияние не~ телесните упраж­
·неник върху нервната системе се обяснява по 
следни• начин : чрез усилване кръвообръще­

,нието и дишането, умеоените упражнения на чист 

въздух, спомагат за отнасяне на отровните оста­

тъци от мозъчната работа . От това моэък,.,т и 
нервите си отпочив■т. Телесните упражнения са 
-следователно, добро предпазно средство против 
нервнВ умора. 

Т елеснн упражнения, целящи да дадат по­
•rоляма дееспособност на организма в известна на· 
, сока, се наричат трениране. 

Тренираният се отличава с по-голS1ма издръж· 
ливост при телесни усилиsr. У него има епно с бщо 
повишение на телесните с~ли. У тренирания умо­
рата настъпв21 по-късно. Благодарение на тези две 
качества , именно повишение на телесните сили и 

забавянето в настъпване на умората, тренироният 
има по-голяма работосnосоQност. 

f\ко тренирането надмине известна границе, 
то преминава в претрениране т. е. преумора и 

изтощение, иэразS1sащи се в отпадналост, внезапно 

спад ане на теглото, липса на апетит, лош сън , не• 

приатни усещания от страна на сърдцето, запъха 

tяване и неохота за ра'5ота, дори и спец почивка. 
Тези неприятни авления на преумората се 

д~,лжат на това, 1:1е при нек се изразходва голямо 

количество енергия, която не може да бъде наба~ 
венl!I и при най-обилно хранене. Разnадните про· 
дуктн от усилената работа им·ат също така не по . 
малко влияние за появяване симптомите на пре· 

умората. 

Различаваме три вида телесни упражнения : 
1. силови упр21жнения, 2. дълготрайни упражнения 
или упрежнения за издръжливост и З. бързи уп­
режнения. 

При силовите упражнения се предизвиква 
развиване на ней голяма сила от страна на муску· 
лите чрез преодоляване на голяма съпротива -
напр. повд"'rене на тяжести. 

Силовите упражнения биват: общи и местни. 
При общите участвуват повече мускулни групи, а 
при местните - малко те.нива, дори само отделни 

мускули . Към силовите упражнения спадет и вси11ки 
видове свободн и упрежнения в право, седнало или 
:е:::;_о положение и упражненията за телодър-

Дълготрайните упражнения или упражнени„ 
за издръжливост се херактериэират с извършване 

на последователни, ритмично повтарящи се дви­

жения. Към тях спадат : ходенето, продължително 
бягане, гребането, скиорството и пр. 

При бързите упражнения има ритмично пов­
таряне на един двигателен акт, както при упраж­

ненията на издръжливост, но повторението става 

много бързо, например бързо бягане, гребене 
колояэдене и п р. 

Различните видове телесни упражнения имат 
различни въздействия върху т11лото. Така, при сво ­
бодните упражнения, тялото получава хармонично 
мускулно развитие. При скаченето се упражн1ват 
голям брой мускули и се усилва ловкостте и хлец­
нокръвнето. При плаването се развиват мускулите 
на крайниците, усилве се дмхателната функция и 
става закаляване на т•лото. П ... и гребане с весла 
се рвэвивnт мускулите на ръцете, рамената, гръд­

ний кош, корема и нрекатв. При този спорт трябва 
да се внимава за преумора. 

Проследявайки въздействието на роэличните 
видове телесни упр~w:кнения, следва да се спрем 

на игрите, туриэъме , колективните игри и пр. 

Игрите са много ценен фектор за телесното 
възпитание, защото спортуващия прибягва до тах 
само до толкова, до колкото позволяват силите му. 

При тях rръдния кош се резширква, кръвообръще­
ннето се подобрява, сърдцето закрепва. 

При туризма рвиженията не са едностран­

чиви и не се извършват под энвка не състеза­

нието, канто това е при спорта. При туризъма 
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даиженнn• се провеждат всред просторната нена• 

rмдна природа, където човек се чувства волен, 

саобоQен. 
Както с екскурзИите, така н с лагерите и 

петните колонии се цели, щото младежта под 

елнание на слънцето, въздуха, упражнения и ра­

боте да се кали телесно, к21кто и де~ се възпита 
■сред примитивна обстановка в дух на взеимопо­
м.ощ, самостоятелност и находчивост. 

Облеклото при извършване на телесните уп­
ражнения трябве~ да бъде специално - спортно, 
приготdено от тънка, еластичне~, трнкотожна ма­

терия. То трябва да бъде такова, че да не причи­
нява ни най малко стягане или притискане на тя­
лото . 

Като се има преавид голямата полза от те­
лесните упражнения, сн1ве ясно от кеква първо­

степенна важност е да се съзп.адат условия за ма­

совото им провеждене. Тия условия се състоят в 
съэдеsане места за спортуване - гимнастически 

селони, нгрчща, плувни басейни, колодруми и др. 
и то в брой и размери, че да даваr възможност 
за спортув8не на широк кръг хора. Второто ус­
ловие е, чрез едно правилно разпределение на 

свободното време, да се даде възможност на те::и 
хора да спортуват. 
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ПОЩЕНСКА СПЕСТОВНА КАСА 
(ОСНОВАНА ПРЕS 1896 годи_НА) 

1. СПЕСТОВНА СЛУЖБА : 

Ц Е Н ТРАЛ Н О УП Р А В Л Е Н И Е 

СОФИ Я - УЛ. МОСКОВСКА № 19 

КЪМ 1 ЮНИ 1946 ГOJJ, ИМА 12 .2 50.000.000 ЛВ. 

СПЕСТЯВАНИЯ - 925,000 СПЕСТИТЕЛИ И Е 

ВЪВЕДЕНА В 990 ТЕЛЕГРАФОПОЩЕНСКИ 

СТАНЦИИ. ВЛОГОВЕТЕ СА ГАРАНТИРАНИ 

ОТ ДЪРЖАВАТА НЕ ПОДЛЕЖАТ НА СЕК­

ВЕС,ЪР. ТАЙНАТА АБСОЛЮТНО SдПАSЕНА 

11. У Е К О В А С Л У Ж Б А: 

С М Е Т К О П Р И Т Е Ж А Т Е Л И 10,100 

АВОАРИ по СМЕТКИТЕ 1.зоо.000.000 ЛЕВА 

КАСОВА СЛУЖБА ПРИ ЦЕНТРАЛНОТО 

У-ИЕ В СОФиЯ И ПРИ 990 Т. П. СТАНUИИ 

ЛИТОГРАФИЯ „ЗВЕЗДА" А. Д. - СОФИЯ 

БУЛ.ХР. БОТЕВ 54 - ТЕЛЕФ.2-11-19 

ГРАФИЧЕСКО ЗАВЕДЕНИЕ 

З А Ф О Т 0-0 Ф С Е Т, О., Ф С Е Т, Ф О Т О ЛИ Т О Г Р А Ф И Я 

ХРОМОЛИТОГРАФИЯ, ПЕЧАТНИЦА И RАРТОНАЖ 

ИЗВЪРШВА ВСИЧКИ ЛИТОГРАФСКИ РАБОТИ 

ПО ФОТО-ОФСЕСТОВ И ЛИТОГРАФСR _Н 

НАЧИlf ОТПЕЧАТВА АКЦИИ, ОБЛИГАЦИИ 

ПЛАКАТИ, КАЛЕНДАРИ, ЦElfffИ · КlfИЖА, 

ТЪРГОВСКИ АМБАЛАЖИ И ДРУГИ 



Българско акционерно д-во „СУЛТАН А С т• 

ЗА ПРОИЭВОДСТВОНА 

ШПЕРПЛАТ. ЦЕНТРАЛА 

В СОФИЯ, УЛ .• СЕРДИКА" № 13, 

ТЕЛ. No 2 •44-21, ФАБРИКА В 

С. ЧЕРНИ ВИТ - ТЕТЕВЕНОКО, 

ТЕЛЕФОН № 2 

НАЙ-НОВАТА МОДЕРНА И 
НАЙ-ГОЛЯМА ФАБРИКА 
э А ш п Е Р п л Ат. п Р 6иэ'. 
ВОДОТВО НА ВСИЧКИ 
В И ДО В Е В И О О К О К А Ч Е-

0 Т ВЕНИ ШПЕРПЛАТИ 
МАРКА „СЛОН". 

СТОЛИЧНА ОБЩИНСКА БАНКА 
АВТОflОМНО ОБЩИНСКО УЧРЕЖДЕНИЕ ПОД НЕОГРАНИЧЕНАТА 
ОТГОВОРНОСТ НА СТОЛИЧНАТА ОБЩИНА 

СОФИЯ, УЛ, ГР. ИГ/fАТИ/Щ .М 12 - ТЕЛ. 2 -00-93 

О С Н О В Е Н К А ПИ ТА Л 20.000.000 лв. 

ОТПУСКА ЗАЕМИ СРЕЩУ ЗАЛОГ НА ВЕЩИ, 

ПЕНСИИ И ОБЛИГАЦИИ ·ОТ 51/,о/, ЗАЕМ НА 

СВОБОДАТА ОТ 1945 ГОД., СРЕЩУ 7' /0 

ГОДИШНА ЛИХВА 

П Р И Е М А В Л О Г О В Е: 

СРОЧНИ ПРИ 411,0/о ГОДИШНА ЛИХВА И 

БЕЗСРОЧНИ ПРИ 4'1, ГОДИШНА ЛИХВА-
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ВАШАТА КАЛКУЛАЦUЯ 

НЕ Е ВЕРНА 
до КАТО НЕ С"А38АТЕ 
НАWИНИТI СИ С 

S К F 3А СЪЧНЕНU ЛАГЕРU 
ЧUЛ ( 3д АВТОМОБUЛU 
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БЪЛГАРСКА 
ДЪРЖАВНА 
ЛОТАРИЯ 

ЩА С. ТИ Е ЗА ВСИЧКИ 

КУПУВАЙ'Г_Е РЕДОВНО 
БИЛЕТИ ОТ ВСЯКИ ДЯЛ . 

МАРКОЛЮБИТЕЛИ, 

КУПУВАЙТЕ СПЕЦИАЛНИГЕ МАРКИ, 

ИЗДАДЕНИ ОТ БЪЛГАРСRИЯ ЧЕРВЕН 

КJУЬСТ 07 ВСИЧКИ БУДКИ, КНИЖАР­

НИЦИ И RЛOffOBE НА ДРУЖЕСТВОТО 



БЪЛГАРСКО 

АКЦИОНЕРНО 

ДРУЖЕСТВО 

ПРОИЗВОДСТВА 

У Ч А С Т И Я 

ГРАНИТОИД 
ЗА ЕЛЕКТРИЧЕСКИ, 
ИНДУСТРИАЛНИ И 

МИННИ ПРЕ ДПРИАТИА 

електрическа е не р z и я, 
п о р т л а н д - ц им е н т, 
разни видове гипс и ци­
ментови изделия, пирин­

ски каменни въглища и 

брикети 

минно акц. д-во „Пирин", 

каменовъглено акц. д-во 

,,Вулкан" 
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КННГ А ДЕВЕТ А * 1946 г. 

ОРГАН НА sългдРски МлддЕЖки ЧЕРВЕН КРЪст 





МЕЖДУНАРОДНИТЕ ВРЪЗКИ НА БЪЛГ АР­

СКИ МЛАДЕЖКИ ЧЕРВЕН КРЪСТ 

Нашата любима организация има здра6"u ,~еждународни връзки. 

Преди войната, още със ctJoemo осн.оваван.е, БМЧК бе успял да влезе в~,в. 

връзка с почти всuчки стран.и на Европа и с някои държави от другите части . 
на света. Водила се е оЖивена кореспонде,щия. разменяли са се подаръ.ци, ал• 
буми, списания. БМЧК се е славел с името н.а едн.а от най-мощните и масови 

национални младежю~ червенокръстки секции·. 

БМЧК е бил дълго време за пример на много страни. 

И тук, обаче, срещаме черната ръка на фашизъма. Извършено е непро• 

стимо пресп~ъплеиие спрямо нашата организация, подиграни бяха нейните 

широки международни връзки, които вс_якога и навсянъде биха били от полза 

за uaysama на нашата изстрадала страна. ., Браннин•, ликвидирайки голяма 

1tacm от архивата на организацията, е унищожил и всички ония ценни ма-­

териали, доказващи нашето иодчертано миролюбие Il до6рожелателно от• 

нотение към всички народи от Европа и света. 

Днес в архивата на БМЧК могат да се намерят само около 20 под­

вързани течения от списания, получени от най-различни страни и то запа„ 

зени благодарение намесата на старшия Червен кръст. 

След края на воiiната нашата организация нanpa1Ju всички опити" да 

възстанови връзките си с Аtладежките червенокръстки секции от другите 

страни. Разпратени бяха писма най- напред до страните от Европа, а след 

това а до страните от другите континенти, за които Върхов~ото управ• 
вение uмallle сведения, че съществуват чеовенокръстки младежки секции. По­

ради особените следвоенни обстояntелства дълго време не се получаваха ни­

какви отговори. Една от червенокръстките cekцuu, които първи t;e обадиха. 

6е секцията от братска Югославия. В отговора си югославските чер(f_ено-



кръстци omnpa,uxa покана до българските '1.ервенокръстци да направят посе­

щение в Ю~ославия. Поради техни'l.ески npuчuн.tf посещението бе ~тложено
0 

за 
тази есен. 

Скоро след тов.а успяхме да влезем в връзка с Лигата на .Аtладежките 

Червени кръстове в Женева. От там биде изказан.а искрената padocm, ite 

въпреки тежко пострадали от войната нашата орган.r~зация бързо се е въз­

становила и сега брои такъв голям брой ЧМNОВе. Скоро се заредиха отговори 

от Финландия, Италия: Унгария, Дания, Швецuя, Нова Зеландия, Франция, 

Чехословашко, Австралия, напоследък от Канада и Великобритания. С посе­

щението на г. Колесн.иков, председателя на Съветския Червен кръст и полумесец 

Върховното управление можа да се сдобие с точния адрес на Младежката 

секция при Сметския Червен. кръст и полу,,~есец и сега се очаква отговор и 

от великата съветска страна. 

Зеедно с отг,оворите cu съответнuте секцш~ изпращат и броеве от 

тяхните печатни органи. А от Чехословашко се п0Лу1ш и разкошен албудt с 

хуdожественu cн.uдtКit из красивата зедtя на 1tехословатката републu1<,а. 

С това 110 хилядната организация на БМЧК навлезе в голяд,ия жеж­

дународен колекпшв на .Atлadeж1<,ume Червею~ кръстоее. Там тя 6В сърдечно 

1zосрещната. 

И резултатите не .закъсняха. С пислtо от средата на дl . .Аtай т. г, 

Лигата на младежките Червени кръстове 11 Женева предлож.и на БМЧК да 

уч,аствува в голя,1,,ата .Аt.еждународна червенокръстка акция за събиране 1zо­

мощu в полза на възстановяването на пострадалите от войната училища, 

като укаже.Аt с какво бuxAte .Аt9гли да подtогнем и от какво се нуждаелt. 

БМЧ!( отговори, 1te въпреки тежко noclf1,padaлu от войната, ние ще участву­

ваме· в тази голя,ttа акция с всачки силu, като c.,ite гото~и да uзnpamn,1t су­
щени плодове, училищни nompefiu, пулпове и др,, а се н.уждае.Аt от облекло, 

храни 11, медика.,1tенпт. Акцията е ceza едва в началотD си а U.Ata сведения, 11,е 

в нея ще у1tаствуват no1tmu вcu1t.кu стра,ш в света. 

През лt . юнr~ българсюипе червен.окръсти бяха поканени да участвуват 

в голямата международна червен.окръстка изложбrr, в J10ндон. Парада закъс„ 

няван.е на 1zuc.Atomo техни~1еска бе невъз,1,tожно da вземе.Аt участие в тази го­
. ляма проява на международна червенокръстка солидарност. 

От Амер11,кансuия .Аt.ладежки Червен кръст полу1шхме молба да uз­

npamu,1,t всuчки наиm печатни издания за Ню•Иоркската бuолиопzека. , 

Особена чест бе указан.а на БМЧК, а с това и на нашата страна, 

като организацията ни бе поканена da взе,1,tе участие в голя.Аt.ата .Аtеждуна­

родн.а конференция на .Аtдадежките Червен.и кръстове о Стокхол,1,t от 30 ав­

густ до 4 септемврtl т. г. Hazuama делегация ,це бъдt: вероятно тричлен.на и 

ще за,1шне за Шве.ция къдt средата ·на м. август. Нека бъдем сиlурш1,, 'te тя 
достойно ще представи ор~аниза1,ията ни и България. 

Международните връзки 1ю БМЧК с всеки излtинат ден се paulUpявam 

и укрепват. Ние ще ги използува,1,t'е, за да запознае,,t ,1,,ладипzе 1~ервенокрr,стци 

по :Jедtното кълбо с нautama х,16ава родина, дtz uлt llокажем сkлата н.а на­

шата организа14ия, да u..tt. разкажелt за наи1,ите ;овеколюбиви прояви през 

Отечествената ~ойна, ,Ja разсее.Аt предубежде!'ията., създадени 11, до сега из-

кустосно подсилвани ·в 1tужбина най-вече 

.но герои~,ен н-арод. 

лоиш българи КЪ.Аt. наии1,я лtалм<, 



1. Червенокръстците от с. Нерато­
вице, Чехословашко изпратиха до­
Българския Младеж1<и Червен кръст 
разкошен албум, с прикрепено към 
него писмо, в наето се казва : 

f\лбум от Чехословашко за Бъл· 
гарския младежки Червен кръст. 

Ние, децата от основното учи· 
лище Нератовица - Чехословашко 
Ви поздравляваме сърдечно и Ви 
изпращаме албум от картини, който 
трябва да Ви запознае поне малко с 
нашата макар и малка но свободна 
родина, където народа обича да ра• 
боти и обича отечеството си пове­
че от всичко друго. Картините ще 
Ви кажат доста за нрасотата на 
нашето отечество и за живота на 

нашия трудолюбив народ, който 
мина цели столетия през големи 

изпитания . 
. Историята на нашия народ е 

славна, но и много трагична. 

Нашата борба за живот завърши 
през последната тежка война с побе­
да„на правдата - отново да имаме 

държавна самостоятелност. 

Нашият народ иска да живее. 
иска да работи за доброто бъдеще 
на човечеството. 

Той бранеше цели столетия ро­
дината си срещу неприятеля и я 

опази. Няма да остави вече да му я 
вземат, защото я обича. 



СТРОИТЕЛИ нд 
ЧЕРВЕН v;ръст 

АРТУР УИЛЯМ ДЮН 
Артур Уилям Дюи е роден в Галесбурr през който позвол~ва на американските деца да изпра• 

1868 r. След Зllвършване на колежа Кнокс той по- щат помощ на малките европейчета. Даже в над­

луча8а стипендия по социология в Ч икагския уни- вечер нето на смърта си след като прекарал вечерта 
верситет. Изучава гражданско прав<? в Индиана- с няколко свои приятели, Дюн написал през ноща 

nолис, Филаделфия, Ню-Иорк. През първата све-

1'овна война бе аташиран към министерството на 

нар просвещение и частен съветник при Марината 

на СI\Щ. 

През 1927 гад. бе избран за секретар на 1\ме­

риканския Младежки Червен кръст, благодарение 

качествата му на възпитател и дълбокото му убеж­

дение, че Младежкият Червен кръст има да играё 
особена рол при превъ~питанието на гражданина. 

Едно' негово посещение до Ю. Америка има 

зе~ последица организиране на Младежкия Червен 

кръст в различните страни на южния континент. 

Никое от начинанията на юниорите не му 

се харесваше така както „Nationat Children',;i Fund", 

едно писмо за Natio1al Childern's Fund", писмо до 

всички ученици от средните училища, членове на 

Младежкия Червен кръст. ' 
Той подчертава голямото значение, което би 

имало сътрудничеството между американските деца 

и тия от Европа, свързани чрез взаимопомощ и меж· 

дународно разбирателство и намира че .Netlona1 
·Chldren's Fund" е средството за осъществяване на 
този общ идеал. 

Неговото писмо започва така: 

„Сътрудничеството на Мл. Червен кръст с 

училищата за укрепването на разбирателството и 

международното приятелство между децата и мла­

дежите почива върху „National Children's Fund". 
Това дяла изобщо е необходимо за успеха на ра­

ботата, извършена в една или в повечето страни. 

То е основата на нашата международна програма 

То е причина за системна междушколска корес­

понденция на Младежкия Червен кръст, която поЗ­
волява на членовете да изразят под най-коректна 

форма желанието си за сътрудничество и между­

наро'дно сътрудничество. 

Междушколската кореспонденция илюстрира 

по много Характерен начин проектите за взаимо­
помощ на Младежки Червен кръст. 

Интересът към кореспонденцията, значението и 

и успеха И зависят от плановете за взаимопомощ. 

Понастоящем нашето правило е усъвършенствуване 

системата на междушко:hска размяна. 

Желая всички ученици от средните учи­

лища да участвуват в тази размяна, но най-много 

искаме да се чув~твуват отговорни за усършенст­

вуването и развитието им и да бъдат средство за 

международно рабирателство и приятелство. 

Мисля, че Гьоте е, който каза: ,. работи за да 
запе~зиш това, което са оставили дедите ти". 

Такъв бе края на един живот, посветен на­

пълно на юношеството и на младежта. 

Дюн знаеше, че беше само започ нал делото. 

Той хвърли богато семе, което другите ще трябва 

да приберат. . 
Rртур Уилям Дюн бе голям приятел на Бъл· 

гарския Младежки Червен кръст. Той почина през 

1 ~27 го.~ина. 



Те:жиия плод на бълrарската земL 

',ЛИТЕР.4Т'JРд и 

~~ 
ХРИСТО ЯСЕНОВ 

Времето е неумолим. но дниа постъпва в търrовската 
cnpaвe,D,JJHB съ.цннк. През не- ,......_.....,=,,.,. rнмназня в Свищов. Бащата 
rовото сито се пресяват ре- гори от желание да направи 

дица безцветни и семnлн та- сина си търrовец, Обаче Хрн-
ланти, а друrи се задържат сто съвсем не е на това мие-

за да ни напомнят своето без- ние. tой заминава за Враца, 
смъртне и вечност, където се записва пети клас, 

Хр, Ясенов е един от онези но на сл t:дната rодина пос-
наwи поети, върху конто за- тьnва в рисувалното училище 

бравата и непризнателността в София (сега Художествена 
бяха хвърлили крило преди академия). tlъпреки 'nоказа-
9-тн септември. Трябваше да ното пр.илежаннf'.1 тоА отново 
доАде тази дата, за да бъде бива възпрепятстван в уче-
„открнт". ~>lt -~ нието си, този път, обаче, не 

Христо Ясенов . е роден в от баща си, а от Балканската 
гр. Етрополе през 1889 r, на воАиа. Христо бива призован 
24 декември . Трети клас за- i, под знамената. След завърw-
върwва в родния си rрад. оането на водната тоА довър-
Четв"Ьрти клас изкарва в Ко шва рисувалното у ще и nо-
привщица, а на следната ro- стъпва в офицерската школа. 

Световната водна ro измъква из казармата и му дева редица възможности да докаже 
храбростта и безстрашието си. 

След войната Ясенов се завръща в Етрополе, а п рез 19.i.0- 21 r, постъпва учител 
в София. · 

Рядка и изключителна личност по чистота на ха рактера, по морал, . възпитание, 

ум. отношени.-; скептик като Хайне и като него склонен към хумор; еднакво сарка­
стичен към себе си и към друrнте, Ясенов име живот - наниз от скърби и нера­
дости. 

МаАке му умира още коr~:11то е бил на 2 годИии, а баща му-богат, но скъперник-
осъжда ChHa си на оскъден и пъпен с лишения живот. 

Тази гнетящ.е: съдба се отразява и в творчеството на поета. 
Хрnсто Ясенов става жертва на фашистките изстъпления през 1925 r, 
ТоА е автор ка поемата „Рицарски замък" и „Прииа!ио царство", 
От rле,цна точка на художествен реализъм стиховете на Ясенов страдат от то­

ва , че са n11чни и че в тях не са отразени мъките и страданията на живият безброй, 
устремите и копнежите на народа. Обаче, на края тоЯ и1::1 дяла се приобщи към бор­
би ,е на народа и дад е живота си за тях. Ние не можем ;па не отбележим, че на крак 
тоА разби вериrите на иидувидуализма н се приближи към живия живот. 



ХР. ЯСЕНОВ 

· Из nоемата „Приказ~о царство• 

Сън морен обвея несетно дружините бойни, 
и пламна изрезан над урвите месец студен. 

Чернеят спокойно в тревата задремали войни, 
забравили, сякаш, разгрома на страшния ден. 

Пониса се вечер, и тъй е спокойно и леко ! 
И висне небето, и в звездни премени сияй -
и гледам аз буден, как чезнат далеко, далеко, 
<:вещенните степи на родния приказен край. 

И в близкия спомен на тъжно-прощалната есен 
потъвам неволо - от горест и скърби пиян, -
и сякаш дочувам - в старинна легенда унесен -
хайдушката песен на стария роден Балкан. 

И виждам полята, и виждам скалите безцветни -
и цветните ниви - и бистрите речни води -
и сякаш дочувам през ромона думи заветни -
заветните думи на моите храбри деди. 

И аз отново ще заспя, и аз отново ще погасна ; 
тъй както гасне морни ден, за да изгрее чист и ведър, 
и аз отново ще заспя, и пак отново ще израстна, 

стихиен, шеметен и горд, стихиен, шеметен и щедър. 

И аз ще спя, и аз ще бдя. . . 
И ако в,някой светъл ден премине буря през града 
и чуя тропот на коне и металмчен звън на шпаги. 

аз ще напустна мрачний сън на свойте горести недраги 
и в многобройни легион на стройните сурови войни, 
наред със медните тръби и страшните напеви бойни 
ще вдигна своя боен стан , 
и сам ще бъда ураган, 

разгромил всички скърби ледни, 
и, тържествуващ и пиян, 

ще пея химните победни 
на свойта героична бран . 

И аз отново ще заспя, и аз отново ще погасна, 
тъй както гасне морни ден, за да изгрее чист и ведър, 
и аз отново ще заспя, и пак отново ще порастна, 

<ТИхиен, шеметен и горд, стихиен, шеметен и щедър. 



А ЛОЖЕЧКО 

РАЗR АЗИ З А М ЕЧНИКОВ 

УБО Ж ДА НЕТ О 

Изминали почти 15 ,години от времето, когато 
талантливият и неспокоен студент Иля Мечников 

. завършйл факултета по естест_вени науки в Хар­
ковския университет и всецело се отдал на научна 

работа. Той изучаваше ембриологията на иглоко­
жите и мекотелите. За да търси морски звезди и 
таралежи, голотели много!<раки и хидромедузи, 
Мечников пропътува южните морета на Европа. 
Той обиколи Месина, Неапол, Мадейра, остров 
Хелголан, работи без отдих, чете лекции, прави 
редица извънредно важни открития и едва ли не 

ослепя от силно напрежение . Когато жената на Ме­
чинков Олга Николаевна се разболял&., в Неапол 
от тифус, младият учен се заинтересувал от един 
въпрос, който на Пръв погл~д нямал никаква връзка 
с областта, в която той работел: защо той, който 
се грижел ден и нощ за жена си, все пак не се 

предмети като че ли били покрити с дим; къщите 
и морето се губели в неясна млечно-бяла далечина . 
Днес градът се сторил на Мечников особено пре­
красен. И не само града, но и цялата земя пълна с 
неизброими живи същества . 

Влизайки в лабораторията си, Иля Мечников 
облекал халата с привичният си жест, прегледал 
списанията, надникнал към препарат11те. П осле де­

ловито тръгнал към един от шкафовете, взел от 
дебелата стъклена полица прибор с рядкll течност 
и спринцовка. Беше му твърде неудобно сам да 
си направи убождане. Все пак той Зllсукал ръкав„ 
щателно натъркал мястото с спирт, опънал кожата 

и бързо забил спринцовката. 

заразява, а Олга Николаевна, не общувала видимо Заразявайки се чрез кръвта на болен, която­
с болни от тифус, едва ли не загинала от тази той сам инжектирал върху себе си, Мечников за­
коварна болест. Как се предава заразата на ко- болява от коремен тиф в тежка форма. 

ремния тифус? Болеста протекла твърде бурно и вземала за-
Мечников продължавал да изучава иглокожите страшителни форми. Появило се разстройство в 

и мекотелите, но м исълта за разпространението на действието на сърдцето и разливане на жлъчката. 
коремният тиф не го напустнала. По всичко изглеждало, че няма изгледи за оздра-

Възн икнало предположен ието , ч е корем н ият вяване . 

тиф се предава върху човека чрез кръвта. Предполо- Но въпреки всичко Иля Илич почнал да се 
жението било доста основателно и сериозно, обаче • поправя. Първият път когато дош ел на себе си„ 
необходим о му било да го провери и докаже. било вече вечер, яркото одеско небе било на за-

Необходимо било напълно да се опознае при- хождане и прозорците се осветлявали с ярко чер­
родата и същността на тифусния бацил. За това, вени тзстиващи лъчи. Олга Николаевна спустнала 
обаче, се налагало да се подхвърли на риск един щорите, приближила се до кревата и почнала да 
човешки живот. Но какъв човек , ако той не е отчита в чаша капки от някакво лекарство. 
самоубиец, ще даде да се провери върху него пра- Мечников я гледал, но не се обадил. Тя по-
вилността на едно такова предположение· ·ставила чашата на масата и чак тогава видяла, че 

Постепенно новата идея толкова завладява мъжът И е дошел 1;1а себе си . Той прокарал ръка по 
уч~1ия, че той за губил и сън и покой, станал ргtз- нейните коси и казал: 
сея н и слаб. Не, той не можел да проведе никаква _ Ясно, че трва беше тифус 7 Сега съм вече. 
научна работа до тогава, докато не проверял и до - щастлив. Моето предложение било правилно: ко-

ка жепЕ;~:в:;~l~::а тнр\~::;;: т:~ия~абораторията, рем н ият тиф се предава чрез кръвта. 
тоА бил необичай но нежен към жена си. Погладил И след малка пауза добавил: 
я по гладко сресаните коси, целунал я по челото - f\ з съм щастлив. Сега вече може да се 
и излязъл на улицата. Денят бил мъглив, всичк и живее и работи. 

ТЪРЖЕСТВОТО НА ИСТИНАТА 

Със своята обичайна тежка походка Иля Илич 
влязъл въ предверието. Както винаги той бил от· 
рупан с пакети и покупки. У него било станало 
вече при вичка, връщайки се от лабораторията, да 

се отби в21 в н21й-добрите сладкарници и гастроно· 
мически магазини на Париж. Една след друга той 
предал покупките на Олга Николаевна, снел си 
палтото и отишел в кабинета си. 

Олr8 Николаевна занесла покупките в столо­

вата, откъдето вече се чувало тракането на ножове 

и вилици . 

П реди обе.а.а Иля Илич решил да прегледа 
новите вестници и списания. Със свойственото си 
движение той бързо . разрязвал и прелиствllл спи ­

санията . Една статия му привлякла внимllн ието . Зll-· 
б р3 вяйки за обеда и домашните си той се увлякъл 
в четене. 

Статията била написана от известния учен 
Беринг, който отново нападал Мечниковата фаго­
цитозна теория . Бери нг доказвал, че микробите не­
се поглъщат от белите кръвни телцll-фагоцити -
а се оQезвреждат от химическите свойства Hll ред­
кето част на кръвта - суроватката. 



Прочитайки ствтиятв Ил" Илич се замислил. 
Такв се случи, че учените на f\нrлия и Франция 
твърАе бързо станаха последователи на фаrоцитоз­
ната теория, откриваща нови пътища за борба с 
311резните пристъпи в човешкия организъм. 

Но все пак немските учени възстанаха против 
Ta:st,t теория. Беринг, Баумгартен, Емерих, Циrлер, 
Вейrерт и накрая самият Кох - вС:ичките са в стана 
на неговите противници. Мечников се усмихна, 
-спомняйки си как в първите години на неговата 
научна работа, отношенията между него и пред­
<:тавителите на научния свят в Германия бяха лоши. 
Той си спомни случая, когато, след като изАържа 
университетските си изпити, замина за стран­

сrво на практика. Немския биолог Лейкарт почна 
да покровителствува Мечников и в неговата лабо­
ратория Иля Илич пристъпи към самостоятелна 
научна работа. 

Лятно време когато всички студенти и много 
t1рофесори, в това число и Лейкарт, се разотиваха 
във ваканция Мечников продължавал упорито да 
<е труди. Т ог~ва той направил своето първо от­
нритие, че еднопрешленните червеи в първото по­

коление са хермафродити - водят паразитен 
живот, а в следващото - разнополово - същест­

вуват самостоятелно. 

Това важно откритие Мечников споделил с 
Лейкарт, който се заинтересувал и обещал да Го 
публикува в някое научно списание. 

Лейкарт, наистина, публикувал откритието на 
младия учен, но приписал това откритие на себе си. 

Тъй твърде отдавна се породил разривът между 
Мечников и немците. -i... 

Сега изглеждало, че този разрив е достигнал 
<:воята висша точка на развитие. В единен фронт 
немците настъпваха срещу Мечниковата фаrоци­
тозна теория. В статията на Беринг бяха наме­
рили място най-сериозните възражения и на тях 
трябваше да се противопоставят най-убедителни до­
води, покрепени с практически доказателства. 

Привечер при Мечников дошел на гости ди­

ректора на Пастьоровия институт, в който работел 
Иля Илич, Емил Ру, прегърбен човек с остра 
6радичка и внимателен сериозен поглед. Мечников 
радостно тръгнал насреща му: 

- Тъкмо навреме дойдохте, драги колега. 
Мечников поканил Ру в своя кабинет, дигнал 

очилата си и, поднасяйки книгата към късогледите 

<:и очи, почнал бързо да прелиства страниците, 
- Ч етете. 
Той показал статията на Беринг. 
Ру се задълбочил в четене. След известно вре· 

ме той поставил книгата на масата. 1 •1 
- Тук са приведени доста сериозни възраже­

ния - казал Ру след известно мълчание - и трябва 

мt~ого да се работи, за да се разбият цоводите на 
Беринг. 

- Най·парадоксалното е това, че Беринг е 
прав, замислено произн~съл Мечников. Да. Плаз­
мата може да убива м1;1кробите. Но ние сме длъж­
ни да докажем, че това става именно в тези случаи, 

когато в плазмата проникват фаrоцитите, поража· 
ващи бактериите. Също трябва да се обмисли по 
какъ3 начин да го докажем. 

... Много безсънни нощи преминал Мечни­
ков, конструирайки опит, който трябвало да разбие 
твърдението на Беринг. Той решил да вземе за 
този опи r жаба. Жабите обикноаенно не са пред­
разположени към заболяване от сибирска язаа. По 
теорията на Беринrа тОва качество на жабата е 
свързано с особеностите на химическия състав на 
не~ната кръв. Според мнението на Мечников фа­
rоцитите, намиращи се в кръвта 11а жабата, се при­

~:~~~б:зава; за актиана борба със спорите на сибир-

Своята теория Мечников можел да докаже с 
това, щом зарази жабата със сибирска язва, да изо· 
лира бактериите от въздействието на белите кръвни 
телца. Но технически да се осъществи ·този опит 
било почти невъзможно. Иля Илич избирал различ­
ни начини и после сам ги отхвърлял. Но както ви­
наги решението дошло неочаквано. 

Веднаж в лабораторията донесли жаби в тор­
ба, вътре послана със свежа тръстика. На Мечни­
ков му дошло на ум да използвува сърдцевината 

на тръстиката като естествен филтър. 

Под кожата на жабата Иля Илич вкарал спори 
от сибирска язва, вместени в мехурчетата от сърд­
цевината на тръстиката. Спорите на батериите, на­
пълно достъпни за плазмата на жабата, били защи­
тени от фаrоцита. 

Минали няколко дни на очакване. Мечников 
със свойствената си страст, не можел да мисли З"а 
нищо друго, освен за своя опит. Той почти не из­
лизал от лабораторията и когато се отделял от ми­
кроскопа с тежки стъпки крачел от ъгъл до ъгъл, 

стараейки се да не мисли за това и все пак мис• 
лел само за това. 

Накрая настъпил деня когато опитът можел 
да се счита за напълно свършен. 

Бактериите на сибирската язва, изолирани · от 
влиянието на фагоцита, порастнали и образували 
колонии, въпреки присътствието на кръвната суро­

ватка. ttеобикновенно щастлив Мечников извикал 
при препарата Ру. Последният дружески подал ръка 
на Иля Илич. 

- f\з ви поздравлявам - казал той - вие 
блестящо опровергахте немците. Сега на вас гледа 
целия свят. Във вашите ръце са връзките, с които 
ще бъде подпомогната борбата срешу болестите на 
човешкия организъм. 



ОТ ВСЯКЪДЕ ... 
- .Градътнамладостта•­

Комсомолск е построен едва 
преди 10 години, Toil се на­
мира в далечния llзmoк, на 
левия бряг на р, Амур. Мя­
стото, В'Ьрху 1а,ето днес се 

простира градът, до 1932 год„ 
е било .Аtалко рибарско село. 
През същата тази година са 
пристигнали т,рвите комсо­

молци - строители на града. 
Почнала е zеройска борба с 
тайгата. В борбата победили 
1(0.А!СОА!ОЛЦ~lmе - градът 6UA 
изгра~'ен. Скоро той станал 
един от нatl-xylfaвume градо,е 
на Далечния изток. 

- В 1770 год. англиrlс1<Uяm 
химик Пристлей направил 
едно дребно наглед откритие„ 
което заин.тересовало цяла 

Eвpolla. Оказало се, че каучу­
кът U.Ata това свойство да 
изтрива написаното с молив~ 

Какво ли биха правил11, мал. 
ките ученици без това от• 
критие,? 

- Наil-дъл15онvто езеро е 
Байка.л (СССР). Неговата най -
2оляма дълбочина достига д() 
1741 метра, 

- Скелетът на човека се 
състои от 217 кости. В някои 
хора костите биват и повече: 
например 13 чифта ребра, 
вместо 12. В редки случаи 
числото на костите ~ ске­

лета достигат до 222 .. 

Пръв достигнал най-север. 
ната точка н.а Азия щур­
манът Челюснин. в 17 42 ., год. 
hай.далечния нос на Таймир­
ския полуостров започнал да 
се измества по картите на 

Челюскин.а. 

Съдейки ,ю индуските ръ­
кописи 1",.Веди" древните ин­
дуrи познавали само червения, 
белия и черния цветове. · Във 
времето на Александър Ма­
кедонски гърците добре раз• 
личавали черния, белия, чер„ 

вения и жълтия цветове. Поз­
наванеию на зеления цвят се 

появило много по-късно. Всичко 
това се обяснява с бавно раз­
витие на нашето око по от,. 

ношен.ие н.а цветовете. 



В СЛ~Ж6А НА ЧОВЕ8"А 

150 ГОДИНИ ВАКСИНАЦИЯ 
Едрата шарка е ос'тра заразна болест. Тя е 

съществувала още в дълбока древност. На една от 
египетските мумии, погребана 3000 години преди 
нашата епоха, са били открити следи от едра шарка. 
Съдейки по писмените източници тя също така е 
била известна в Китай 1000 години преди настоя~ 
щета летоброене. Индуските предания говорят за 
древното познанство с шарката. 

Но първите достоверни следения за едрата 

шарка се намират в арабски източници. Най-древ­
ното дошло до нас съчинение за едрата шарка 

принадлежи на египетския очен лекар Исаак Иудена 
(IX в.), а най-точното И описание - на f\вицена 
(980-1037) н Розес (род. 850 год.). Последният 
първи я отличил от брусницата. 

, На класическата древност - Гърция и Рим 
едрата шарка не била известна. 

" В Европа първите записки за нея се срещат 
в християнските хроники (Григорий Турски в 585 г.). 
Първdначалните твърде оскъдни сведения за ед­
рата шарка все по-подробни и говорят за усилва­

щото се разпространение на тази болест. Фракстор 
(1483-1553), Френел (1497-1558), Вонт - Хелмон 
(1578-1644) дават обстойни описания на едрата 
шарка. 

В XII век едрата шарка е станала най-разпро­

странената и пагубна болест. Смъртноста~ от нея 
е била твърде голяма: най-мелката - 7)10 от за­
болелите, но често и 50)/о , а в някои случаи почти 
)00'1,. 

Поради повсеместното И разпространен.не ед­

рата шарка заема едно от първите места между 

причините на смъртността: до 1/1 2 от всички смъртни 

случа~ са били предизвикани от нея. Особено гра­
Мlщни 011устошения тя е предизвиквала сред де­

цата. С епидемията от едра шарка учените са об­
яснявали факта, че населението в Европа в XVII и 
XV III в. почти не се увеличавало. 

Поразявайки всички в.ъзрасти от населен ието, 
едрата шарка, обаче, не предизвиквала изведнаж 
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масози заболявания, подобно на чумата в средните 
векове или на холерата в началото на 19 в. Ед­
рата шарка се предавала само чрез допир с бол­

ните - непосредствено или посредством предмети 

и обстановката на болните и т.я постепенно една 
след друга намирала своите жертви. При все това 

рядко някой се изплъзвал от нея и рано или късно 
заболявал. Но всеки боледувал от едра шарка само 
веднъж. Боледувалият от нея човек оставал заст­
рахован от едра шарка за цял живот. В връзка с 

този закон за неповторимостта, епидемиите от t::дра 

шарка протичат нееднакво в страните, където тя се 

пояэява ·за пръв път И там където са се създали 
истински гнезда на тази болест. Туземното насе­
ление на Мексико и Перу било съвършенно уни­
щожено от едрата, шарка пренесена в Америка от 

испанците. Гр~нландия в 18 в. за 200 гад. се лишила 
от своето тогава многочислено население поради 

едрата шарка. Народностите на Сибир при царизма 
измирали от едра шарка, пренесена от руските 

колонизэтори. 

Във всички тези случаи и възрастни и деца ед­
накво заболявали и загивали от едра шарка. В ме~ 
стата на своето постоянно разпространение ед­

рата шзрка се явявала като детска инфекция, тъй 
като възрастните, като вече преболедували, оста­
вали неаъзприемчиви към нея . Затова децата боле~ 
дували всички с редки изключения. 

От приведените примери се вижда, че клима~ 
тът не оказвал забележително влияние за разпро­
странението на едрата шарка и тя свирепствувала 

по в:ичките части на земята. 

Отдавна е било известно, че и много Други 
епидемически болести не се повтарят в живота на 
човека. 

Тукидит рс,зказва „за атинското поверие" в 
Пелопонеската вой на, в време на която никой не 
заболявал повторно. Във време на многобройните 
чумни еnидемии в средните векове грижите за 
болните и , поч истването на жилищата се възлагали 



'На хора вече преболедували от чума. Те се считали 
за нееъзприемчиви. 

Тези невъзприемчиви се наричали сипаничави, 
т. е. такива които носели на своето лице неоспо­

рими доказателства за прекараната от тях шарка. 

Постепенно било установено, че невъзприемчи­
востта се създава не само след тежките форми на 
болестта, но и след леките, отслабените нейни 
форми. Изобретявали се различни начини, за да се 
заразяват инзуствено с отслабени форми от едра 
шарка. Така възникнало „купуването" на едрата шарка 
т. е. придобиване чрез плащане възможността да 
се заразяват с лека едра шарка, използувайки за 

целта ризата на болния или неговата постеля. Ки­
тайските лекари преди повече от 10СЮ години nри­
саждали едрата шарка, като са вкарвали в нозд­

рите на пациентите изсушени корички от кожата 

на боледувалите от едра шарка. В Индия, в П ерсия 
стрити корички се слагали в направени на кожата 

разрези. Грузинците и черкезите за запазване на 
красотата на своите дъщери са извършвали в раз­

лични места на тялото убождания с иr11а натопена 
в съдържанието на мехурчетата от едра шарка. 

Таз~ практика позволява да се установи, че изку­
ствено присажданата едра шарка, се отличава с по­

лека протичане, отколкОто естествената. В 1721 г. 
този начин на присаждане на едра шарка, т. е. 

инокулация или вариолация, е бил пренесен от 
Цариград в Западна Европа от жената на англий­
ския посланник, писателката Мария Монтегю. 

Вариолацията бързо получила широко при· 
ложение. Този начин, обаче, покрай известна опаст· 
ност за заразения, имат този съществен недостатък, 

че те ставали опасни за околните и способни · да 
предизвикат у тях заболяване от опасната естест­
вена едра шарка. Вариолацията по този начин по· 
държала и разпространявала заразата на едрата 

шарка. Затова, най-голямо благодеяние било извър· 
шено в 1796 год. от Едуард Дженер, който открил 
начин да предпазва от едра шарка чрез присаждане 

на безвредна за човека ваксина, а именно шарка 

от крави. 

Едуард Дженер се родил в 1749 г. Като два­
надесетгодишен юноша той постъпил учени!< при 
знаменития Джон Гентур, с който и впоследствие 
подържал близки отношения. Занимавайки се с 
частна практика в селска обстановка, той се сблъс· 
кал с разпространеното по това време за:боляване 
по кравите, така наречената шарка по кравите. 

Кравята едра шарка е специфична изривна болест 
на млечните нрави, която се предава само чрез 

съприкосновение. Произходът на тази шарка не е 
напълно изяснен. Предполага се, че се предизвиквала 
чрез заразяване от човеш1<ата едра шарка. За по­
добен случай знаел вече Дженер: крави, които са 
били доени от хора болни от естествена едра 
шарка след това заболявали от изрив по вимето, 
сходен на този на болните от едра шарка. , 

При доенето мехурчетата се повреждат н се 
превръщат в болезнени язви . Те' не позволяват да 
се доят понатаrьк заболялите крави. Кравята едра 
шарка лесно се пренася на човека и на повечето 

млекопитаещи, а също така и на кокошката и 

гълъба. По ръцете на ,доящите заразили се от 
кравя шарка, се появяват също такива мехурчета, 

а впоследствие - язви, крайно болезнени . 
Ръцете на доячите пренасят болеста от една 

крава на друга. По такъв начин шарката може да 

обхване всички дойни крави на дадена ферма. 
Н8ред с TOВll тя си остава строго месrно заболяВllне 
мехурчеппа се образуват само на места където ~ 
нанесена заразата, повишението на темпер8турата е 

незначително и почти не се отразява н8 общоть 
самочувствие. 

При все това, това чисто местно поражение 
предпазва от заболяване от естествена едра шарка. 

Във времето на Дженер селяните в f\нглия и 
в много други страни вярвали в предпазващото 
свойство на ваксината {кравята шарка). Някои си 
фермер Джести даже се опитал да прави изкуст­
вено заразяване с ваксина за предпазване от едра 
шарка. 

Именн~ от селяните Дженер за първи път чул • 
за тези своиства на кравята шарка. Като прилагал 
инокулацията той можал да: провери този факт. 
Но внимателният Дженер 20 години изследвал и 
проверявал тези народни наблюдения, докато се 
решил да направи окончателен опит на: човек . 

Такъв опит бил извършен на момченцето на Джемс 
Фиnс, комуто Дженер направил отначало присаж­
дане на кравя шарка (ваксина), а след това при­
садил естествена човешка: едра шарка. Фипс оста­

нал здрав и по так'ьв начин Дженер доказал на 
цял свят, че присаждането на кравята · шарка -
ваксината - предпазва от естествена едра шарка. 

Това станало в 1796 rод. 
В своята работа ОЗllглавена „Изследване на 

пеичините- и последствията на вариола - ваксината, 

болест, намерена в някои западни графства на 
Англия, особено в Голстершир, и известна под 
името кравя едра шарка", Дженер изложил същ­
ността на своето откритие. Този ръкопис е бил 
изпратен от него за доклад в Кралското научно 
дружество, но не бил приет и върнат с съвет да 
не вреди на своята репутация с подобни фантазии. 

На Дженер се наложило да напечата своите опити 
в една типография. В тази книга, станала незабра­
вим паметник за великото откритие, са изложени 

плодовете на многогодишни наблюдения и опити, 
завършили се с ваксинирането на Фипс. 

Дженер до смърта си (1821 год.) бил убеден, 
че ваксината предпазва от едра шарка за цял жи­

вот, като се ваксинират всички новородени, може 

окончателно да се изкорени едрата шарка като 

народна болест. 
В началото на 19 в. се оправдало това убеж­

дение на Дженер. С постепенното разпростра­
нение на ваксинацията числото на заболяванията 

от едра шарка непрекъснато намалява:ло - пре­

димно между децата. 

Но от 111-тото десетилетие на XIX в. между 
ваксинира:ните почнали да се появяват случаи на 

заболявания от едра шаРка. Тези случаи от начало 
се считали само като болест подобна на шарка­

вариолоиди. Но в 1820 год. Томсон установил, че 
вариолоидът е истинска едра шарка, само че видо­

изменена и смекчена от ваксинирането. Постепенно 
възтържествувало мнението, че имунитетът от вак­

сиНацията не продължава цял живот, а отслабва с 
течение на времето. , 

По такъв начин станало ясно, че ваксинацията 
трябва да се повтаря, за да се възстановява изгу­
бената възприемчивост. Била въведена повторна 
ваксинация - реваксинация във войските на Гер­
мания. Гражданското населенl'lе си оставало с едно 
ваксиниране в детската възраст. Вследствие на: това 
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започнали все повече да зачестяват заболяванията • себе си, но се явява източник нzr опастиост и не­
от едра шарка, които се превръщали понякога в Щ8СТие за околните. 

големи епидемии. Освен тов8, наблюдавали се за- В 1874 год. ваксинацията е била въведена в Гер­
болявания от едра шарка скоро след ваксинация. мания и след това в другите държави на Европа. 
Това разколебало вярата в спасителноспа на Дже- Освен своята голяма практическа полза от­
неровото откритие и числото на ваксинираните критието на Дженер е имало голямо теоретическо 
деца ежегодно намалявало. То .постепенно спаднало значение, явявайки се като пръв пример за ус­
до 50 1/0, после до 3fiJ/o и дори до 17% от ново- пешно- предпазване от заразна болест. То напра„ 
родените. Заболяванията от едра шарка с годините вило дълбоко впечатление на всички слоеве от 
все повече растяли и най-после в 70-те години на населението и особено на лекарите. Стимулирало 
19 в . във време и след френско-пруската война се изследванията над проблемите изтъкнати от вакси­
развихрила жестокz~ епидемия, която обходила всички нацията: как да се обясни постигнатия имунитет 
страни на Европа и Америка и възобновила в от присаждането на ваксина 7 Не може ли да се 
паметта всичките ужаси на времето до Дженер. намери и за другите инфекции начин за изкуст­
Почва за тази епидемия създала огромното число вено предпазване 7 , , 
хора не боледували от едра шарка и не ваксини- Още преди откритието на Дженер са били 
рани против нея. правени всевъзможни опити за предпазване хората 

Въвеждането на всеобщото задължително вак- от скарлатина, брусница, чума и др. заразни болести 
синиране и реваксиниране представлявllло . единст- чрез ваксиниране. Обаче всички теэи опити Cll били 
веният правилен изход от създаденото положение. безуспешни. 

Ваксинирането представлява една радикална Голямо значение е имал8 предпазната вакси· 
санитарна ~ярка. То трябва да бъде задължително нация от перипневмония (епидемическо възпаление 
за всички, защото заболялият вреди не само на на белите дробове на рогатия добитък), която била 

открита след Дженеровото откритие. Тази вакси­
нация е била изработена от Вилямс в 1852 год. 

ЧервенокръСткн събират липов цвят 
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Вземайки заразен материал от белия дроб на 
животно той установил, че заре~зяването с него на 
здрави животни дава различни резултати в зависи­

симост от мястото на вкарването на вируса. Докllто 
присажде~нията в областта на плешката или шията 
са безусловно смъртоносни, вкарването на заразата 
под кожата на опашката дава по-леко заболяване. 
Образува се неголяма подутост на оп8шката, нарядко, 
наистина, преминаващи в гангрена, която довежда до 

падането и. Общото заболяване на организъма е нез­
начително и след него настъпва треен имунитет. 

Ваксинираннте по такъв начин животни понасят 
безнаказано безусловно смъртоносните за здрави 
животни зар8за в областта на плешката. Впослед­
ствие, когато се развила бактериологията вакси­
нецията на Вилямс била значително усъвършенст­
вувана. С нея се занимавал и Пастьор. 

Откритието на Дженер и опитите на неговите 
последователи били в центъра Н8 вниманието'' на 
Пастьора. Той щателно изучавал и обмислял всички 
трудове, отнасящи се до неповтаряемостта на за­

разните болести и до изкуственото създаване на 
невъзприем чивост към тях. Докезвайки, че тези бо­
лести се предизвикват от размножеването не болез­
нотворните бактерии· в организъма на животните и 
изолирайки бактериите в чисти култури, Пастьор 
бил напълно подготвен, за да създаде метод на 
предпазни ваксини. И действително в 1880 год. 
Пастьор направил най-удивителното и най-великото 
от своите открития: той намерил начин да отслабва 
бактериите и открил принципът за създаване из· 
куствени ваксини. Това откритие легнало в осно­
вите на имунологията и своите отслабени бактерии, 
използувани за предпазване от инфекциите, П~ктьор 
нарекъл в чест на откритието на Дженер - ваксини. 

Д-р Пасков 



В ДЕТСКИЯ ДОМ 

В един от градските домове на град Воро­
неж докараха група деца сираци. Директор1<ата на 
дома /\на Петровна, отиде при всяко от тях и ги 
,поздрави. 

- Е, да се запознаем. Казвам се f\нна Пет-
-равна. f\ тебе как 7 - обърна се тя към черноок 
.малчуган, който на вид не беше по-голям от 11-
12 години. Малчугана, отпущайки глава, изхлипа. 

- Защо плачеш, мили 7 Тук при нас е ве­
,село: музика, кино, книжки много, игри разни. 

Малчуганът мълчеше. 

Изкъпаха децата, премениха иr-1 бельото, на­
храниха ги и ги отведоха в спалнята. Гълъбови 
кревзтчета, застлани с белоснежни чаршафи. На 
дъсчиците старателно написани имената и фами­
лиите на тия, на които принадлежаха. Възпитател­
ната „леля Маняи, та"а я наричаха децата, се при­
ближи към „новите" и всяко едно прегърна и го 
поздрави. 

Мургаво момченце, не отговаряйки на нейния 
поздрав, леко я оtклони. 

- Какво става с тебе, момчето ми 7 
Момченцето заплака. Опитваха се да го успо­

•коят, но всичко беше напраздно. 

Момчето отведоха в спалнята, сложиха го в 
1<ревата и го оставиха сами~ко. То завря глава в 
възглавницата и продължи да хлипа. Вечерта в дет­
-<:кия .,. дом дойдоха покровители от съседното учи­
лище. Ето, вече ще стане скоро година от как чер­
венокръсrкия актив на това училище покровител­

•ствува детския дом . 

- Много хубаво стана, че дойдохте 1 - каза 
възпитателката, виждайки учениците. - При нас дой­
доха нови и едно от тях не можем никак да го 

-успокоим. 

- Къде е той 7 - попита червенокръстката 
Таня. 

- В спалнята. 
Таня отиде в спалнята и видя на кревrtтчето 

хлипащия малчуган. 

- Момченце, тебе кой те обиди, а 7 попита 
Таня. 

То не отговори. 
- Ние, учениците ви дойдохме не~ гости. Казват, 

-че и ти си бил ученик. Ето ва, к'о1жо е хубаво 
това. Ще дойдеш в нашето училище. Имаш ли 
-учебници? 

Момчето мълчеше. 
- 1\ тетрадки 7 f\ко нямаш ние ще · ти доставим. 

tiaweтo училище е хубаво tf учит~ите са добри. 

Момчето престана да плаче и започна да се 
вслушва в думите на Таня. 

- Е, хайде да се запознаем. Казват ме Таня. 
И тя му протегна ръка. - f\ ти как се казваш 7 

Малчугана помълча още малко, а после 
промънка: 

- П •. Петър .•. 
- f\ми къде са майка ти и баща ти 7 
Петър мълчеше. • 
- Наверно ти нямаш родители 7 
- Немците ги убиха. 
И той пак се разрида. 

, 
Минаха дни. Петър постепенно привикна към 

новата обстановка, към средата, към другарите си. 
Когато Таня идваше в домът, тя най-напред 

отиваше · при Петър. Тя му носеше подаръци, 
купи му блокче за рисуване, цветни моливи. 

Пер~ срещаше Татяна с усмивка, и когато тя 
не идваше в определения ден, той тъгуваше м 
често поглеждаше в прозореца, дали тя не идва. 

- Моя татко, разказваше Петя, работеше в 
колхозната кухня, а майка ми беше доярка. Бяхме 
всичко събрали и се готвехме да бягаме от село, 
когато немските танкове се показаха и ние оста­

нахме. Немците нощно вРеме се завираха в къщите 
на колхозниците и всичко грабеха. Те обраха ко­
кошките, прасетата, отведоха кравите, задигаха дре­

хите, обущата . f\ който не даваше го разстрелваха. 
Нашето семейство се състоеше от седем човека. 
f\з бях най-големия от децата. Всички се страху­
вахме да не ни вземат кравата. На другия ден дой­
доха у нас двама фрицове и казаха: .,Коменданта 
заповяда да вземем вашата крава". Майка ми за­
плака, падна на колене и започна да ги моли да не 

я вземат. Немците блъснаха майка ми и отидоха 
в сайванта. Когато те поведоха нашата крава из 
двора, майка ми се хвърли към тях и започна да 
я дърпа. 

f\з и моите братчета l)идяхме през прозореца, 
как един от фрицовете извади револвер и стреля в 
мама. Тя падна. Когато ние се втурнахме към нея, 
тя беше вече мъртва Ние , започнахме да пЛачем. 
Т оrава същия фриц, който уби мама, стреля с ав­
томата връз нzic и изби наред моите братчета, а 
мене рани в ръ_ката. f\з, целия в кръв, побягнах 
към къщи. Леля Лиза, нашата съседка, ми пре­
върза ръката. Вечерта у дома се завърна татко. 
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През целия ден той прекара в номендаr1рата. Него 
го арестуваха Зl!щото не даде нартофите, 1<оито 
бяха за семе. Pi. това, ноето се случи той не знаеше. 

• Когато аз му разказах, той заплака и проговори : 
„Ех, синчето ми, ние не сме първите, не сме н 
последните, цял народ се облива в кръв. Трябва 
да бягаме". - Къде?, попитах аз ... При нашите", 
тихо отвърна той. 

През ноща ние избягахме в гората, при пар· 
тизаните. В отряда аз чистех оръжието, а татко 
)(Одеше на разузнаване. 

Веднаж му беше поръчано да унищожи нем· 
ски щаб. През ноща той се приближи към мене 
(аз не спях}, силно ме целуна, не каза нищо и за· 
мина. 

След три дни аз узнах, че татко изпълнил за· 
дачата, но на връщане бил хванат от немците и 
обесен. 

Когато Червената армия Освободи нашето 
село от немците, партизаните заминаха заедно с 

войниците, а мене ме изпратиха детски дом. 
- И Хубаво си направил, че си попаднал в 

ЗДРАВЕЙ, 

детския дом, проговори Таня. Тук ще се чувстваш 
като у дома си. Ще дойдеш в училището. 

- Р~.з нямам учебници. 
- Ще имеш и учебници. Ще ти доставим .. 
И Таня започна да разказва за училището, за 

децата, за учителите. 

- Не трябва да се плаче. Сълзите не помагат~ 
Р~.з разбирам, че ти е жал за родителите и братче-

;:~:. ти~:огин~=~ет:~=~е ~rz~~~и д:ц:вос:теза~;~:1;:: 
старателни, силно обичат своето училище. И ти ще 
го обикнеш. Моята другарка Катя е председател на 
училищната организация на Червения кръст. Тя 
толкова е добре. Rко тя узна7 че ти се нуждаеш 
от учебници, веднага ще събере децата и за миг 
ще се появят учебниците. В тая -работа вече имаме 
голям опит, усмихвайки се каза Таня. 

След това тя взе Петя за ръка и го поведе 
в общата зала, където играеха децата. Не след. 
много Петя вече взимаше живо участие в задруж-
ната игра. 

В. ЛtlHCKU 

МОСКВА! 

Край Нl!lшето село минава влак 
м ето Эl!lдава се пан, 

пред очите ни с: бл1сък rрей. 
Москва, Моснва, 

но ние с радост ще пее"' пан. : 
к1:,м тебе летиме, Москва 1 

пухти н кръс тосва Hl!I шир света 

с него ще идем в Мос:ква. 

Прнnев : ' 

Младостта, радостта 
бодра песен в сърце.та нн пей, 
че Москва, че Москва, 
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желана, младежиа мечта 1 
Твой.те с:nавни деца, те nрнветс:теат 

3дравей, Мос:нааl 

2. Зад нас с:ветлините и.srас:ват - мрак 
покрнаа широка 3емJ1, 

Припев : 

З. Днес ти ни лос:рещаш с весел лик„ 
за нас чвс: Нl!lй-хубев , велик. 
С радос:т ще пеем м теб, Мос:ква~ 
любннll. прекрасна Мос:нве : 
Припев : 



ЛЯТО ДОЙДЕ 
Е. РАЙКОВА 

В наука н труд неуморен 
премиl{аха школските дни. 

И ето : почивка, отмора, 
ваканция, пе~ни. игри. 

Приветлив разгърна Балкана 
недрата си 'в сянка и хлад. 

Лагери, школи и станове 
смениха задушния град. 

J\ долу в полята жетварки, 
и весели песни и вик; 

звънтят сърпове, паламарки 

и събират класа златолнк. 

И уж е дошло за отмора 
лятото с топли лъчи, 

а пак труд, но труд без умора 
за нови, по-радостни дни! 

Лазурно синее небето, 
а слънчо неспирно жари ! 
В гърдите ни с песен сърдцето 
по-бодро и крепко тупти 1 

Здравей, златослънчево лято 1 
Зщ~авейте, Балкани, гори! _ 
Нии раснем и крепнем децата 
за нови и трудови дни! 

. [ ·аНИТАРВН 
БЕАЕЖНИ" 

ЛЕ!НИТЕ ДЕТСКИ ДИАРИИ 

През лятото едно от най-честите страдания у 
децата, особено у кърмачетата, са разстройствата 
на храносмилателната система. Колкото по-малко е 
-заболялото дете толкова по-опасно е заболяването 
и лечението е по-трудно, което винаги трябва да 

-<:е провежда под ръководството на лекар. Стомашно­
чревните заболявания съставляват около 40°/о от 
всичките заболявания на кърмачетата. Смъртността 
,от тези заболявания е твърде голяма. 

Борбата с детската смъртност е преди всичко 
борба с стомашно-чревните заболявания. fl rьй 
като тези последните се срещат най-често сред 
бедните слоеве на обществото, сред трудящите се, 
където условията на живот са лоши и майките са 
.енгажирани в производството, то борбата против 
.детската смъртно.ст е преди всичко борба за подоб­
рение на условията на живот, борба за социална правда , 

Не всички деца са еднакво предразположени 
към стомашно-чревните разстройства. Недоносените, 
изкуствено хранените кърмачета, слабите и хране­
ните с недостаrьчно пълноценна храна деца, са 

повече предразположени към тези заболявания. 
Диариите се срещат най-често през летните месеци, 
особено в втората половина на лятото и началото 
на есента, когато съществуват най-добри условия 
за разваляне на млякото t-1 другата храна и замър­

сяването И с различни микроби. Такава храна, по­
паднала в нежния храносмилателен път на детето, 

раздразва лигавицата на стомаха и червата, където 
се поселяват различни микроби, които предизвикват 
ферментиране и разлагане на хранителните веще­
ства. Явяват се повръщания и често ходене по 
нужда, редки изпражнения, а често примесени с 

слуз и ~ръв. Организъмът губи много течности, 
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понякога се s~вява и температура; храненето на 

организъма се силно нарушава. 

Заболялото дете силно отслабва, става бледо, 
отпаднало, очите му хлътват. f\ко не се вземат 
мерки, може да настъпи пълно изтощение, което 

да доведе до смърт. У добре развитите деца стра­
данието протича благоприятно и под влияние на 
диетата и лечението бързо се лоправят. 

От rолямо значение е да се знае накво да се 
прави, за да се предпазят децата от заболяване. 
За децата ноито се кърмят от майната, трябва да 
се знае, че храненето им трябва да става правилно, 
да не се прехранват, постепенно и своевременно 

да се приучват към хранене с други храни и да се 

помни, че не трябва да се отбиват през /lетните 
rорещи месеци. У изкуствено хранените деца трябва 
да се обърне внимание главно на правилното сте­
релизиране на млякото и запазването на млечните 

смеси и сокове, да се избягва прехранването и не­
дохранването и едностранчивото кърмене. Като се 
има предвид. че прегряването и инфекциите от­
слабват функционалната сила на храносмилател­
ната система, необходимо е през лятото да се наз­
начават по-лехи храни и да се избягват богатите с 
мазнини смеси. Особено е полезно ниселото мляко 
за децата от различните възрасти. Трява също така 
да се обърне внимание за подобрение хигиенните 
условия на детето: да се държи в проветрена стая, 

И той е -с всички на „работа" в полето 
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да се пази от мухи, да не се изнася на силно слънце ... 
При лечението на стомашно-червните разст­

ройства основното нещо, на което трябва да се­
обърне внимание с диетата, с която се цели да се 
отстранят чуждите попаднали в червата микроби„ 
който предизвикват неправилна ферментация на 
храната. Това се постига като не се дава храна на 
детето в продължение на 9-12 часа, чрез назна­
чаване на по-лесно усвоима храна, с ограничаване 

на лесно ферментиращите въглеродни храни. През 
време на паузата се дава на детето преварена водаr 

вода от лайка или слабо подсладен чай. 
Тъй като детето с изпражненията губи м нога· 

течности, то трябва да му се набавя недостига от 
такива. 

Относно предпазването на по-голямите деца 
от стомашно-червни разстройства трябва да се, 
обърне особено внимание на условията на живот 
и на здравната просвета. Децата трябва да се при­
учват към добри здравни навици, да си мият ръ­
цете и да не ~дат зелени и замърсени плодове .. 
Това се постига най-добре, когато през летните 
месеци децата се събират в детски градини, където 

:~~ ~:::lе0нд~~~:~ ;адо~;зипизт:;:~:: н~~и~~.иут::; 
подрастващото поколение ще се развива правилно,.. 

ще боледува по-малко и ще създава по-малко-­
грижи на родители и общество. 



ФИ3КУ~ТУР11: 
ЩJD 

НОВАТА ИГРА .ЩУРМ" 

Тази игра за пръв път се вкючи нато отделна 
-с:ъстезателна дисциплина в големите тазгодишни 

.състезания на Софийската военна облист. Всеки, 
който за пръв път чува за тази нова игра си задава 

въпроса: каква е тя, защо се е наложило нейното 
възникван.е и какви И са положителните качества, 
които могат да опраздаят нейното същетствуване . 

Новата игра е нещо средно между ръrби и 
хазената. Застъпени са и някои правила от футбола 
Щрумът се роди благодарение самите изисквания, 

·които се поставят на казармата. Важна предпоставка 
-за добрата военна подготовка на отделния боец е 

;:г~::т~у:иф:;:;лтт;:т:~но каляване. Решаваща Pf · 
След 9 септември физкултурата и спортът в ка­

-зармата добиха особено разпространение и, което е 
.особено отрадно, значително масовизиране. Това 
наложи да се потърси такава игра, която да може 

да Се играе от всички войници без да е необходима 
за това специална подготовка или някакви особенни 
дарования. От друга страна в казармата винаги се 
предпочита и с право онзи спорт, който дава най­
голяма възможност за всестранното физическо ка­
ляване на отделния боец. 

Щурмът се играе на футболно игрище (играта 
е особено приятна на тревист терен), с футболна 
топка и от тим в състав 14 играчи, разположени в 
четири линии : първа - 6 нападатели, втора - 4 от­
бранители, трета - З защитници и вратар. Продъл­
жителност на играта - четири полувремена от по 

15 минути с по 5 минути почивка между тях. 
При щурмът е позволено ритането на топката 

с крак , хвърлянето й с ръка, 1-tосенето й неопреде­
лено време (стига играчът да може да издържи 
позволява му се да премине с топната дори цялото 

игрище). хващане играча от кръста нагоре, дърпва­
не на топната без грубости, та дори влизане заедно 
с топката в противниковата врата. Позволено е 
също така излизането на вратаря извън вратарското 

поле. В такъв случай, обаче вратарът губи всичките 
си привилегии и се третира като обикновен играч 
Забранено е хващането на вратаря в неговото вра­
тарско поле. спъването на играч с крак, грубото 
или умишлено блъскане. В такиаа случаи се дава 
наказателен удар, който се бие с ръка. Ако съди­
ята намери за необходимо може да острани про­
винения играч . Заместване на такъв с друг не се 
позволява. Не се позволява заместване и когато иr-



· при сборичкване нараняванИ'SI или натъртвания. Обу­
щата трябва да бъдат обезателно меки. 

Отначало много наши- спортни деятели поглед­
наха с недовери'е на новата игра. Наистина, би 
моl'ло да се предположи„ че щурмът може де~ се 

изроди в грубости. Практиката~ обаче,. показва, че 
при добро ръководство„ коректност и друrерски · 
отношения играта се превръща в една, красива„ 

приятна и увличаща- спортна борба. 
Кои са положителните качества, които нало· 

жиха играта .Щурм"? 

1 В нея може да участвува целия взвод. f\, 
това я nр8ви особено пригодна за казармата. Освен, 
това за щурмt1 не се изискват някакви особени със· 
тезателни качества - всеки войник е в, състояние· 
да я играе. 

Интересен момент от нrрата „щурм"' 

2. Практикуването й не е свързано с много· 
бройни и строги правила, както при другите игри~ 
и за това войниците много бързо се справят. Съз­
дава се необикновени темп,. който wърде много до•· 
пада на младите и здрави хора. 

рач напустне игрището по каквато и да е причина. 

Отбор, останал с nо·малко от 10 души не може да 
продължава играта и губи с б: О. Ъгловият удър 
(корнер), аут, тач, дуспа са заимствувания изцяло 
от футбола. Биенето им става, обаче, само с ръка. 

Особени изисквания относно екипировката на 
отборите няма. Внимава се само да няма по тялото 
на играча твърди предмети, които биха причинили 

3. Щурмът развива ,~ялото хармонично - в. 
нея участвуват мускулите и на четирите крайници„ 
коремните и гръбни мускули. Култивира устремност„ 
съобразителност, ловкост и нападателен дух. 

Поради тези качес1'ва не е чудно в скоро вре­
ме щурмът да прескоlfи казармената ограда и дs 

стане една от любимите игри на м.дадежта. изобщо_ 

0PFllИИЗlIП0DEП 

Много клонове с завършване на 
учебната година ще преустановят сво­
s~:та дейност. През ваканцията главната 
тs~:Ж.ест на нашата работа се прехвърля 
върху червенокръстките лагери. 

Завършвайки годината от много 
места получихме подробни отчети за 
работата през годината. 

Ето какво ни съобщава клона при 
у-ще .Св. Кирил и Методи• в с. Хе. 
раково, Софийско: .,Клонът ни въз­
становен на 10. XIJ. 1945 rод. През те­
чение на годината учениците вземаха 

иай-де~tно участие във всички нnчина-

Пункт за даване първа помощ 
на БМЧК - Русе 
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ния. Грижеха се за украсата на клttс• 
ните стаи. Във всяка класна cтasi: има 
по два стенвестника. Един на първо­
началните ученици и друг на прогимна„ 

зиапните. Хигиената се подържа добре. 
Имn no двама хигиенисти във всяка 
класна стnя и двама в кориД,орll. Пра­
вят се ежедневни прегледи. Училището 
беше почистено два пъти основно. Из• 
несоха забава,лазарs~:ваха- приходите, 

от които бsi:xa употребени за бедни 
ученики. Денs~:т на мйката се отпразд• 
нува, поднесоха подарък на две много­

детни маАки. Подпомогнаха бедни дру• 
гарчетn с царвули. Набавихме си най• 
необходимите медикаменти. Разкопаха 
училищната градина, която засадиха с 

боб. Направиха си цветни rрздинки ... 
Клонът при френскиs~: девически ко­

леж „Нотър Дам де Сион гр. Русе 
отчита така своята отлична дейност: 

.,Клонът брои 80 членове, със:тавлs~:­
ващи 100о/е от общия: брой на учени­
ците от цs~:пото училище, което говоои 

за младежкия ентусиазъм, с който БЪЗ• 
питани'Чките на пансиона са преrорнали~ 

човеколюбивите идеи на Червения нрост. 
Свикани бяха 20 заседаниs~: т. е. всs~:на· 
събота и 10 общи събраниs~:, в които 
биде докладвано за извършената ра• 
бота и се цадо)(а наставлени11 и из,• 
сърдчения: за престоящата днйност. 

Освен това се изнесоха беседи 011 

учеffНчнн„ нif теми из областта на ли-

;:~;;:~:~~.nун.ата, изкуството и здра-

Работата на комитета- се ръково­
водеше от програма, съставена в на­

чалото нсf в9ко тримесечие. Зацъл-

~и~~~в~:е8тС:кнна ~~~~~е~:~к~аралелка. 
При малко торжество в нао:mлото на­

м. февруари 1946 r. стана освещава­
нето на общото ни дружествено знаме: 
заедно с френ. цев. у-ще „Св. Мария•. 

По настоs~:ване на учеН'Ичките бsi:)(s 
уредени курсове по 'бактериологиs~:, во-

1 мaii' - 111:вяифес'tация, на 
русенсните червенокр·ъстцм:1 



.цен и от д•Р Янков, началник на бак­
t'ериолоrиче~ка та станцнs~ в града„ Те 
6sixa посетени от ученичките - чер­
венокры::тки, от VH и VШ клас заедно 
с тиs~ от френското у-ще „Св. Mapиsi'" -
.всичко 29 ученички. Друг курс за да• 
ване нzi първа помощ, организиран от 

д-р Калчева бе посетен от 20 черве­
нокръстки също от двете училища. 

Но на червенокръстн.ите от колежа 
не бе достатъчна там дейност и те с 
жар вземаха най-активно участие при 
нзнасs~нето на общи утра, забави и ,ар. 
.заедно с червенокръстците от другите 

училища в града през агитационната 

седмица Hll Б. М. Червен кръст и при 
много други случllи, Спортът, тъй по­
лезен за правилното развитие Hll МЛll• 

дото тs~ло, не изостана назад; през 

есента дружеството ни устрои MllЧ Hll 
волейбол н народна топка между чер­
венокръстките ни . 

Всеки 15 дни ученичките от голе­
мите класове се събират в ли тературни 
кръжоци , където се изказват мнениs~ и 

се вод!lт дебати върч предварително 
избрана тема, 

Дружеството ни писа писма на чер-

КУРС ПО ПЪРВА ПОМОЩ ЭА БУРГАСКИТЕ 

ЧЕРВЕНОКРЪСТЦИ 

Младите червенокръстци са 
nървите помощници на нашата 

здравно-медицинска власт. Те с 
готовност изпълняват своя дълг 

и се отзовават при нещастие. 

Бургаското областно ръковод­
,ство на Български младежки Чер-

,,. вен кръст уреди курс за даване 

първа мед. помощ. Червенокръ­
стците с желан ие и радост се от­

зоваха масово на курса. Можаха, 
обаче, да влезат само ограничен 

брой червенокръстци -представи­

тели от различните клонове на 

трада. Курсът се откри на 2 май 
и завърши на 22 мz~й т. г . Зани­
'Манията протекоха при пълен ред, 

точ1-1ост и акуратност от страна 

-на лекторй и курсисти . Изнесоха 
се лекции от лекари и от ръко­

водители на клонове на Мла· 
.дежки Червен кръст. 

Трябва с радост да се под­

чертае интереса, с който младе· 
жите червенокръстци следяха лек­

циите и как жадно възr1риемаха 

nознанията, които им се даваха 

от господа лекарите и ръководи· 

телките. Особено и нтересни за 
'Тях бяхz~ практически:те лекции. 

Пок~заха и м се всички видове 
nревръэки, изкуствено дишане, 

носене болни и др. Един от лека­
рите - г . Ради f\нгелов беше така 
добър да демонстрира пред кур­
систите една операци я на апен­

десит. Там курсистите, като че ли 
най-добре осъзнаха благородната 
и отговорна професия на лекаря 
и отзивч ивата душа на м илосерд­

ната сестра. В тях ните млади 
души се породиха мечти, жела ­

ния .. •. За тях бялата престилка 
на лекаря или на сестрата стана 

любима, дори идеал . 
Курсът завърши на 22 май 

1Э46 г. с тържествено утро. П ред­
седателят на Областното управ­
ление на БМЧК г. Д. Славчев 
поздрави и насърдчи младите 

червенокръстци . Същият' изказа 
сърдечна благодарност на г. г. ле­
карите и на ръководителките, от 

ноито главната уредFlичка г-жа 

Ососкова положи големи грижи. 
На.края той раздаде на червено­
кръстците удостоверения за за· 

вършен курс за даване първа ме­

дицинска помощ. 

Анна С&бега 

венокръсткн от чужбина - Египет, 
Стразбурr, ПllрнЖ н Гренобъл, с: цел 
да бъдем в духовна връзка с ммде­
жн:те, конто ГОВОрSIТ друr език, НЗПО8tl­
да т друга B!ilpa, но имат с:ъщо като нас 

~~~~~-желание да помогнат на ближ-

В Н8ШИЯ колеж няма бедни 
ученички, затова наш8та задача е да 

подnомаrаме бедни семейства, сирачета, 
болни деца от други училища ~ др. 
Така през месец октомвр.r посетихме 
държавната болница където раздадохме 
на болните 15 кrр. плодове. От мес:ец 
октомври дО месец декември са напра ­
вени н 3 посещени51 в сиропиталището, 
където са дадени малки забави, за­

куски н сладкиши на 00 сирачета , 
щастливи от милото внимание на тях­

ните сестри червенокръстк.н. Същите 

поканихме в колежа ни, като им да­

дохме закус:ки, по една играчка и други 
подаръци. 

освен това клонът ни се грижи за 
4 бедни семейства, на които редовно 
всяка седмица дава необходимата по­
мощ в рамките на възможното: xpaнll, 

облекло, гориво и др. 

f\з служа I Това е лозунгът на чер­
венокръстецът ·и ние, с: всички свои 

дела се стремим и ще се с:тремим да 

докажем, че наистина достойно служим 

на човеколюбивия идеал на Червениs~ 
кръст . 

Също тъй за многостранна дейност се 
съобщава и в отчета на клонът при 
Френското девическо училище „Св . 
Мария" - Русе. 

Клонът на Български младежки Чер­
вен кръст при френското девическо 
у-ще „Св. Mapиsi" , Русе, е ос:нован 
през месец февруари 1945 г. Имайки 
зад себе си едва около две години 
организационен живот, клонът все ла к 
ус:пя да внедри дълбоко в сърдцата на 
всички ученички високо хуманните идеи 

на Червеннs~ кръст и да ги накара да 
работят с: ентусиазъм и себеотрицание 
за преусn!lването Н. Това личи и от 
факта, че 1()()0/а от общнs~ брой на уче­
ничките ВЛ!lзо:tа в редовете на Б. М. Ч.К. 

Още на 11. Х. 1945 r. настоятел­
ството взе следните решенн51, конто се 

спазвах:а до края на учебната rодива : 
Да се събира всеки •1етвъртък, зе да 
подготвs~ работата за предстояща тlll 
седмица ; да подбира подходJiЩН теми. 
както от литературен, така и от общо­

човешки характер, които да бъдат под­

готвени във вио. на реферати и четени 
всеки петнадесет дена пред всички чле­

нове ; д!!I състави всеки петнадесет 

МЧК у-ще " Rpx. Зинови"- Радомир 
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,~1ни стенвестник в духа и идеите на 

организацията. 

Освен четенето на реферати, М. Ч. 
К. при нашето училище организира 

бактериологически курсове, ръководени 

от д• Р Янков и следвани с жив интерес 
от страна на 25 червенокръстки. Ор­
ганизираха се също курсове „първа 

помощ•, завеждани от r-жа. Калчева. · 
През коледната ваканция 20 уче­

нички, нn смени, ст21жув21х1 в държав­

натn болница , указвайки дейно и ценно 
съдействие на персонала при същата. 

Организиране бе в к ра11 на учеб­
ната година екскурзия с цел да се опоз­

наят красивите месности на нашатz~ 

родина. 

Нашия т клон, благодарени.е обстоя­
телството, че членките му могат да пол­

зват свободно френски, немски и други 
чужди езици, успя да си създаде връзки, 

чрез кореспонденция, с клонове в други 

стран и , например Франция, ЩвеАцария , 
Египет и други. 

Клонът със собствени средства' из­
работи знамето на Червения кръст, 
което бе осветено при лодобающа. це­
ремония. 

Клонът ни има добре уредени ап­

тека, коjj' то се подържа. в ред от из­

брани хигиенистки, които се грижат 

същевременно за реда и ч истотата в 

училището, както и да дават първа 

помощ при нараняване и други не­

щастни случаи. Същите тези ученички 
принасят ГОЛjj'Ма полза (през [време на 
манифестации. 

Клонът при нашето училище е в 
постоянна връзка с всички· клонове на 
Б.М.Ч. К. в града, а също и с Област­
ното управление, нато взима живо 

участие в общите забави и подкреп11 
всичк.и общи инициативи. 

Клонът ни постоянно урежда забави, 
лотарии и концерти, приходите от ко­

ито се използуват за даване всеки• 

дневна закуска на 40 бедни деца. 
Освен това. същите . деца бяха подло• 
магнати с книги и облекло, а други 

слаби и болни деца - с нуждннте ме­
дикамен ти и по-силна храна. 

Стараем се да пс,дпомагаме и за­
радваме бедни деца и от други учи­
л ища. Често на наши праздници бяха 
поканвани бедни деца от другите учи­
лища, като им бяха давани закуски и 

топли дрехи. 

Ние червенонръсткнте п ри френското 
училище „Св. Мари11 " обещаваме да 
работим със същи11 ентусиазъм и за 
непред за преуспяването на хуман ни те 

иден на нашата любима организация 

Б.м.ч.к. 

Червенокръстците от II nроrнмн'В­
зия ....:. Ст, Заrора съобщават, че са 
от nраздн ували 1-1ай-тържествено празд-

СЪДЪ Р ЖА Н ИЕ 

ниците 1 май и Св. Св. Кирил и Ме­
тоди. На първия----празднин те са имали 
представителна група от Зб души в об• 
щата манифестация, всички облечени 
с бели престилки, касинки и ръкавици . 

На Св. Св. Кирил и lМетоди Jl)Упата 
на клонът била от 42 деца. Те нос:или 
портрета на flнрн Дюнан, рисуван от 
червенокръстец. И на този празник 
момичетата били облечени в бели пре­
стилки с: касинки, а момчетата с наръ• 

кавници. След портретите и плакатите е 
следвала една група от пет момичета, 

облечени в дълги копринени рокли -
бялв, червена, златожълта, трицветна 
и небесна - символизиращи мира, лю­

бовта, прос:ветата, труда и въздържа­
нието. След тях следвало „здравето", 
цяло в зелено с клончета здравец и 

венец на глава та, ученичка с четна и 

гребен , ученик с голяма туба паста за 
зъби, момиче с метла "И тупалка и 

момче с машинка за флай-токс. Вза1-t­
моnомощта н милосърдието били сим­
волизирани с цяла група; червено• 

кръстци се грижат за малко дете, ста• . 
рица и ранен войник с превързана 
ръка. Зад тях вървели се:нита рнт е с 
чантата с лекарства и ма терка за вода~ 

и сестрата готова всеки момент да ,::е 

отзове на помощ. Червенокръстката 
група предизвика навсякъде бурни ап­
лодисменти и спечели първенството за. 

най-добре замислена и изпълнена 

Международните връзки на БМ.ЧК - уводна; /\лбум от Чехословаш ко 

за БМ.ЧК ; Артур Уилям Дюн ; Хритто Ясенов - биогр. бележки I Из пое• 

мата „ Прикаэно царство - Хр. Ясенов; Разкази за Мечииков - f\ Ложечко-; 

От вся къде ; 150 години ваксинация - Д-р Пасков ; В детск ия дом - В ... 

Лински; . Здравей Москва 1• - песен ; Лято дойде - стих - Е . Райкова~ 

Летните детски диарии ; Новата и гра „Щурм•; Организационен живот. 
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ОЕ,Щ СЪЮЭ НА Е,ЪЛГАРСКИТЕ 

ЗЕМЕДЕЛСКИ К О О П Е Р А Ц И И 

О СНОВА Н ПРЕЗ 1907 ГОДИНА 
~ ул .• РАКОВСКИ" № 103 - СОФИ Я 

~ Телеграфен адрес: К О П Е Р t\ ТО Р 

~ Телефони : 2-35-60; 2-36-61; 2-36--62 н 2-36-63 

~ Обед И НА 8 а 51 райони кооперативни съюзи, 2.500 кооперации и 
всички Дунавски и Черноморски пристанища. i 
400.()(Х) членове - селски стопани. Представителства във 

~ 
Н з в Ъ р Ш В а ДО С Та В К а И В Н О С на колониални и манифактурни стоки, химикали, изкуст- ~ 

вени торове и препарати за растителна защита, земедел· ~ 
\J ски оръдия и машини, петролни деривати и книжни 

Q матерали. 

~ О р r а низ и р а продажба и износ на всички видове земеделски произведния: зърнен и хра- ·i· 
~ ни, маслобойни семена и текстилни влак н а, плодове, 
~ зеленчуци и градинарски семена, млечни и животински 
Н произведения, яйца и птици. ~ 

Н Производство на мая, сирене, на сушени и преработени плодове- и зе-
~ ленчуци, на брашна, на вина. 

панства в страната. ~ i Годишен оборот 80 милиарда лева Ръководство на трудовите земеделски кооперативни сто- ~ 
Издава в ... К О О П Е Р А Т О Р" ~ 

жх:жжж=жжжжжжжжжж~хжжжжжжж::кхх:жжх~жжжжжl 

,,НАПРЕД" 

ОБЕДИНЕНА ПОТРЕБИТЕЛНА - КООПЕРАЦИЯ 

гр. Първомай 

ОТДё:ЛИ : колониал, маинфактура , вълнени платове и трикотаж. 

ВАКУМНА ФАБРИКА „П Л О В ДИВ" - О. О. Д-ВО 

Тел. 31-11. Пощ. кутия 52 

ПРОИЗВОДСТВО И ИЗНОС Ht\; 

Телелеrрамн: Bt\KYMHI\Т-1\, Пловдив 

доматено пюре, лютеница, зеленчукови консерви, мар• 

мелади, пулпове, червен пипер, плодови сокове и др. 

концентрати, плодови компоти, сушени зеленчуци и др. 









НИЕ СМЕ ЗА РЕПУБЛИRАТ А 

С референдума на 8 септември т. z., в zодишнината от великото деве­

тосептемврийско въстание, бълzарския народ ще се произнесе~ без с'l,Мнение с 

почти абсолютно единодушие, по съдбоносния въпрос дали страната на розите· 

и кехлибареното zрозде да бъде монархия или република. Няма човек в Бмzа. 

рия, който да се сыtн.ява въ изхода на референ.дума. 

Бъл~ария ще стане република. 

Българският народ ще ликвидира решително с АtОнархията, защото тя е­

наii-омразния институт в страната. 

Царете се сменяха, но политиката на .Аtонархическия институт си 

оставаше една и съща - облягайки се на германския империялизъм отвън и 

крупния спекулантско-паразитен капитал вътре в страната царете водиха 

три последователни тежки войни 11, трите пъти изправяха страната пред 

катастрофа. 

За da се крепят на често разклаrцания трон царете провеждаха нървав 

терор - затворите бяха пълни, бесuлните ниноzа не се разтуряха, разтре• 

лите и убийствата бяха обикн.овенно нещо. 

В училищата царете се мъчеха. чрез подправена наука да подготвят от 

младежите верноподаннически слуги на монархията. 

Чрез eнcnлoamat{ilЯma н.а бълzарсния национален труд те с1,действуваха 

на спекулантсно-паразитния кanll,maл да расте и така да 61,де непоклатима 

опора на трон.а. 





РЪКОВОДИТЕЛИТЕ Hf\ ЧЕРВЕНОКРЪСТКОТО ДВИЖЕНИЕ 
У Hf\C 

Д-р ЛЮБЕН РRЧЕВ 

Председател на ·Бъпrерсин Червен кръст 
Д-р ГЕОРГИ RИГЕЛОВ 

Председсател 11а Бълrарски младежки Червен кръст-

Младежите червенокръстци до своето Върховно 
управление 

Прн откриван• 11ar-•pa-w1Co11a за инструктори кр« й о, Драr-алевцн ч tс реенокр"'°ст­

цито и зnратнха оледннте поръчемн„ до В'Ьрхоеното уnравпе~не ... а БМЧК 

Другари, 

Ние, младите червенокръстци, събрани тук, от различните нъпtща на: 
нашата хубава родина, дошли с благородната цел да обогатим нашите познания 
и се подготвим за великото хуманно дело на МЧК в новата Отечествено-фрон­
товска ера, заявяваме, че ще вложим всичките си сили за преуспяването на 

нашата организация. 

Оценявайки правилно усилията на Върх. управление и всички ръководи­
тели в лагера, за нашето оформяване, като предни червенокръстки дейци, ние­
искрено желаем и обещаваме да усвоим всичко t>нова, на което те ни учат. 

Обещаваме също така, че след като излезем от тази подготвителна 
школа и се пръснем всред широките младежки маси, ще заработим с още по­
голямо усърдие и ентусиазъм за обновяването и масовизирането на нашата лю­
бима организация - БМЧК. 

За разпространението на високо-човешките идеи на МЧК - за човечност„ 
обществена взаимопомощ и международна солидарност, за неговото приобща­

ване към усилията на днешното време, ние предлагаме на Върх. Управление 
следните искания: 

1. Тъй като съществуват още на много места ръководства и членове на. 
МЧК с фашистка и противонародна дейност, които пречат за правилното му FаЭ­
витие, искаме организацията изцяло да се прочисти от подобни елементи. Това 
е първата предпоставка за даването на организацията антифашистки отечестве~tо­
фронтовски облик. 

2. Установяване здрави връзки и лоялно сътрудничество между МЧК И' 
„Септемврийче" и „ЕМОС", както и с комитетите на демократичната младеж 
у нас. 

З. Създаване връзки на БМЧК с червенокръстците от цял свят. 
4. Да се организират трудово-културни бригади в помощ на селото, чреэ­

които червенокръстците ще се опознаят с бита на нашето село и ще дадаr 
своята це~-iна помощ за неговото хигиенично и здравно издигане. 

5. През всяко време на годината МЧК трябва да участвува във всички­
акции, които засягат подобрението бита и здравеопазването на нашата страна. 
За това ще спомогнат много урежданите от Върх. управление лагер-школи и 
курсове за всестранната подготовка на червенокръстците. 

извиква~ея;вай~и в правдивостта на нашите искания и че те ще бъдат чути 

Да живее делото на Българския Младежки Червен кръст! 



СТРОИТЕЛИ нл 
Ч ЕРВЕН ~РЪСТ 

АНТОАН ДЕПАЖ 

Син на чифликчия от околностите на Брюксел, Идват войните . Деnаж, който управлява амбу-

1\нтог~н следва медицина · и специализира хирургия. латорията на Белгийският младежки Червен кръст 

Упражнявайки професията си той разбрал, че през време на войната на Балканите, организирал 

му липсват инструменти и персонал. помощ за ранените войници най-напред в Брюксел, 

Най-напред се погрижил да събере научен 

материал юпо публикува „Хирургически r.одини", 

годишна енциклопедия, на която Посветил време и 

средства, и от друга страна като създаде здрави и 

ценни междунеродни връзки. Със собствени сред­

ства организирал в Брк::,,<сел първата и най-модерна 

в страната хирургическа клиника, показвайки необ­

ходимостта от реформи в болниците, за което се 

бори до смърта си. За лекаря е необходима дис­

циплинираната и веща помощ на самарянката. В 

Белгия нямаше по това време болногледачки. Депаж 

създаде в Брюксел през 1907 r. образцово учи­

лище за самарянки. 

после в Кала и най -после в Кан , в този чуден 

„Океан", едновременно болница и град, център на 

транспорт, лекуване, изследвания, на научни за­

воевания и подпомагане, който се посещава от 

хора от целия свят. Разширявайки още повече раз­

биранията си той създава в Винкем болница, по­

късно хирургически сектор на „Океана". 

След свършване на войната Депаж смяташе, 

че светът трябва да се преустрои на най-широки 

научни основи. 

Затова след завръщането му в Брюксел, той 

е на чело на всички начинания; в сената той внася 

в името на хигиената и обществената икономия 

гласуването на закона за 8 часа работен ден . 

Той подпомага постройката на нов медицински 

факултет и нова болница и клиника. Но най­

много той работи чрез Червения кръст, който пре­

устроил и ръководил здраво дълги години към об­

ществената му цел: популяризиране здравните пра­

вила сред народа, координиране хигиенните прояви, 

набиране парични помощи за уч илищата за сама­

рянките-посетителки, създаван~ на Младежки Чер­

вен кръст, институт за даване първа бърза по­

мощ и пр. 

Червени,ят кръст има през време на мира въз­
питателна и творческа задаt.:а, която преминава гра­

ниците и подготвя разбирателството между хората. 

Ето защо Депаж отдаде на лигата на Червения 

кръсr целият си ентусиазъм . Той бе избран за упра­

вител на Лигата, а през 1921 r. за член на Съвеща­
телния Съвет. Лигата отправи апел до всички на­

ционални секции за подкрепа. Деnаж пръв под­

писа Белгийският младежки Червен кръст. В 1922 r. 
по единодушното решение на колегите си той бе 

избран за председател на Главния съвет, който 
ръководи блестящо. 

Антоан Деnаж съживи международния Червен 
кръст, като му отдаде всичките си сили и вложи 

цялата си душа в преуспяване на голямото общо· · 

човешко червенокръстко дело. 



ЛИТЕРдТ'/Рд и 

~А--Lи-~У­-_ 7 :7------ -
МАКСИМ ГОРКИ 

Те надвиват смъртта . 

Истинското име на ве- нулоза, а дядото се ра-
ликият приятел на мла- эорява. Страданията на 
дежта е Rпексей Макси бездомния сирак са мо-
мович Пешков . Роден в же би единствените в 
Нижни Новrород (cera историята на лнтерату-
rр. Горки) в 1868 rод. Ба- рата. Горки попада в 
ща му е бил тапицер и дъното на жиuота. Той 
.црапировач. На пет ro- става в това време чн-
д.нни малкия Rлексай за- раи в обущарница, уче-
белява от холера, оэдра - ннк при НJJКакъв чертож-
яява, но заразява баща ник, от коrото избяrва, 

,и, който се раэботrл и -~-~-~ .. } помаrач в кухня на един 
умрял. Скоро майката се параход (тук Горки cny• 
омъжва повторно и мал- жн при унтер офицерът 

кият бил оставен на ,цядо Смурий, който с боА и с 
му да се rрнжи за въз- ласки ненареа Горни да 
питението и издръжка• се убеди във великото 
та му. значение на кннrатц), 

ви~е~б;::::е~~~т~:::~: :::r:;е~::е:онn°ъ~а ~:: 
ки живот на Горки поч• ния, продавач На сухари, 
ва, когато майката уми• хnебер и т. н. 
ра от скоротечна тубер• В 1890 год. тръгва да 

пътува и обикаля Украйне, Крим, Донската област, Кавказ. През 1892 год. в Тиф.лис • 
кия вестник „Кавказ" се появява неговия пръв разкез „Макар Ч}дра" . В 1898 rод. два 
тома разкази правят името на Горки всеизвестно. 

Горни взима дейно място и в обществено-политическия живот. Сведенията 
за нt говета политическа небnагонедежност през царско време детирет от врем~,то 
коrато бил в Кавказ, където е разносвач в една конспиративна хлебопекарница. ТоА 
бива арествуван още 1889, 1901, 190!5 год. В 1901 год. Горки бива избраn за почетен 
академик, но избора му отменен от царя. В протест срещу това Короленко и Чехов се 
отказват демонстративно от званието си почетни екедемици. 

Горки е бил близък сътрудник и приятел не великия Ленин. ToJt е проявил 
особеине любов към младежте. 

Горки почина в Москве през 1936го.ц„ горчиво оплакан от целия култур ен свят. 7 
,, 1\но някой иска да разбере сърдцето не мисляще Бъпrари•, казва Rc. Зла~ 

таров , не може да не срещне н името на Максим Горки като учител и будитеп ... 



МАКСНМ ГОРКИ 

Из разказа „СТАРИЦАТА ИЗЕРГИЛ" 

От морето се повдигаше облак черен, те­
жък, с сурови очертания, приличащ на планински 

хребет. Той запълзя към степите. От върха му се 
откъсваха късове облаци, носеха се пред него и 
заг&еяваВll звездите една след друга. Морето шу­
меше. Не млеч от нас в лозята дърветата се це­
луваха, шепнеха и въздишаха. Далеч в степта виеше 
куче .. . Въ1духът дразнеше нервите с чудна ми­
ризма, която гъделичкаше ноздрите. От облаците 
падаха на земята rъсти ята от сенки и пълзяха по 

нея, пълзяха, изчезваха, появявава се отново ... На 
-мястото на луната ос:-rана само едно мътно опала­

цветно петно, понякога то съвсем се закриваше от 

rьмно-сиво облаче: И в степната далечина, сега 
вече черна и страшна, като че ли притаена, криеща 

в себе си нещо неизвестно, пламваха малки син­

кави пламъчета. Ту там, ту тук, те за миг се появя­
ваха, гасне~, като че ли няколко души, пръснати 

по степта, далеч един от друг, търсеха нещо из нея, 

палейки кибрит, който вятърът веднага гасеше. 
Това бяха много чудни синкави огнени езици, на­

помнящи за нещо приказно . 

- Виждаш ли искрите 7 - попита ме Изергил 
- Тези синк8вите ли? - посочвайки в степта, 

1<aЗllx аз. 

- Синкави ли? Да, това са те .. . Значи все 
пак летят I Е-е-е ... f\з вече не мога да ги видя. 
Не мога сега да виждам много. 

- От къде са тези искри 7 - попитах бабата. 

Бях чувал нещо за произходс:1 на тези искри, 
1-10 ми се искаше да чуя как ще разкаже за тях 

-старицата Изерrил. 
- Тези искри са от горящото сърдце на 

Данко. Имало на света едно сърдце, което веднаж 
пламнало . . . И от него са тези искри. f\з ще ти 
разкажа за това. . . то е стара приказка ... 
<Старо, всичко е старо I Виждаш ли, как всичко е 
имало в старината 7 ... f\ сега няма нищо такова -
нито дела, нито хора, нито такива приказки, както 

в старо време ... Защо 7 ... Я кажи, де! Не мо­
жеш нищо да кажеш. Какво знаеш ти 7 Какво 
знаете вие, младите 7 Ехе, хе 1 • • . f\ко се вглеж· 
.дахте в старината - там ще се намерят всички 

разгадки ... f\ вие не гледате и затова не умеете 

да живеете ... Нима аз не виждам живота 7 Ох, 
всичко виждам, макар и да са слаби очите ми I И 
виждам аз, че не живеят хората, а все се притък­

мяват и дават целия си )кивот за това. И когато 
окрадат сам и себе си, като изхарчат времето, започ­

ват да оплакват съдбата с и. Какво значение има 
тука съдбата 7 Bceкij сам за себе си ~ съдба I Къде 
-са те 7 .. . И красивите хора намаляват. 

Бабата се замисли къде са се дянали краси­
сивите и силни хора и, мислейки, оглеждаше тъм­
ната степ, като че ли търсеше в нея отговор. 

f\з чаках нейния разказ и мълчах, боейки се, 
че ако я попитам за нещо, тя пак ще се отвлече. 

И ето, тя започна разказа си. 

.,Живеехе на земята в старо време хора; не­
лроходими гори загражJ1 аха от трите страни тt160-
рите Hll тези хора, ll от четвъртата - беше степта. 

Това бяха весели, силни и смели хора. Но на­
стt1наха отведнаж тежки времена, появиха се от 

някъде други племена и прогониха предишните 

дълбоко в гората. Там имаше блата и тъмнина 
цареше, защото гората беше стара и тъй гъсто се 
преплитаха клоните И, че през тях не се виждаше 
небето и слънчевите лъчи едва можеха да си про­
бият път до блатата през rрстата шума. Но когато 
лъчите падаха върху водата на блатата, повдигаше 
се смрад и от него хората един след друг загиваха. 

Тогава жените и децата на това племе започнаха 
да плачат, а бащ1-1те се замислиха и изпаднаха в 
тежко отчаяние. Трябваше да се махнат от тази 
гора, а за това имаше два пътя: единият - на­

зад - там беше силният и зъл враг, другият -
напред - там бяха великаните дървета, плътно 
прегърнати едни други с клонете си, спустнали за­

плетени корени дълбоко в жилавата тиня на бла­
тата. Тези . каменни дървета стояха мълчаливо и 
неподвижно денем, в сива полутъмнина, и още по· 

плътно се преместваха около хората вечерно време, 

когато се запалваха огньовете. И винаги, денем и 
нощем, около тези хора имаше колело от плътна 

тъмнина, което като че ли се канеше да ги смаже. 

f\ те бяха тъй привикнали към степния простор. 
f\ още по-страшно беше, когато вятърът шибаше 
върховете на дърветата и цялата гора глухо бу• 
чеше, като че ли заплашваше и пееше погребална 

песен на тези хора. Това бяха все так и силни хора 
и биха могли да отидат да се бият до смърт с 

тези, които веднаж са ги победили, но те не би· 
ваше да измрат в боевете, защото имаха завети, и 
ако биха загинали, то биха изчезнали от живота, 
заедно с тях и заветите. И затова те седяха и мис­
леха през дългите нощи при глухия шум t-ia гората 
и отровния смрад на блатото. Те седяха, а сенките 
от огньовете играеха в безмлъвно хоро, и все из­

глеждаше, че не сенките играят, а тържествуват 

злите горски и блатни духове ... Хората все седяха 
и мислеха. Но нищо не изнурява тъй тялото и ду­
шата, както изнуряват тъжните мисли. И отслаб­

наха хората от много мисли . . . Породи се страх 
между тях и скова техните яки ръце, жените ро­

диха ужас ctoc своя плач над труповете на умре­

лите от смрад и за съдбата на скованите от страх 
живи, и страхливи думи започнаха да се чувет в 

гората, отначало боязливи и тихи, а след това -
по-силно и по-силно ... Вече се канеха да идат 
при врага и да му предадат като дар своята сво ­

бода, и никой вече, изплашен от смъртта, не с е 
боеше от робския живот ... Но ето, че се яви 
Данка и сам спаси всичките". 

Старицата изглежда, често разказваше за го­
рящото сърдце на Данко. Тя говореше напевно, и 
гласът И, съскащ н глух, ясно рисуваше пред мене 
горския шум, сред който ум ираха от отровните 
блатни изпарения нещастните, подгонени хора ... 

,.Цанко - един от тези хора, беше млад кра­
савец. Красивите винаги са силни. И ето, казва им 
той на своите приятели: 

- Не се маха камък от пътя само с мисли. 
Който нищо не върши, с него нищо не се случва. 



Защо си хабим сиг.ите за ~мисли rи ·за тъгуване? 
Ставай-те да идем в гората, да я преминем, все ще 
има край - всичко на света си има свой край! 

• Да вървим! f\? Хейде 1 
Погледнаха го и видяха , че той е най-добрия 

измежду всички , им, защото в очите му личеше 

МНОГО сила и жив огън. 

- Води ни! - казаха те. 
Тогава той ги поведе .. 
Баба-та замлъкна и погледна към степта, къ­

дето се сгъстяваше тъмнината. Ис1<ри от горящото 
сърдце на Данка светваха нейде далече и изглеж­

даха като синкави въздушни цветя, които се раз­

цъвтяваха само за един миг. 

Поведе ги Данка. Дружно всички вървяха 
след него - вярва;tа му. Това беше труден път 1 

Тъмно беше и на всяка крачка блатото разтваряше 
своята лакоr-1а и гнила уста, гълтайки хората, и 
дървета-та препречваха пътя като могъща стена. 

Техните клони се преплитаха помежду си; като 
змии се бяха проточили на всякъде корени и всяка 
крачка струваu.:е много мъки F1 кръв на тези хора. 

Kpit :vi. 

ДЪJго вървяха те ... ~ Все по-гъста ставаше гората, 
и Есе по-малко сили оставаха I И започнаха да роп­
таят против Данка, като казваха, че напраздно той, 
млад и неопитен, ги е повел на някъде. f\ той вър· 
в~ше пред тях и беше бодър, с високо вдигната 

главг.. 

Но веднаж буря налетя над гората, зашепнаха 
дърветата глухо, грозно. И стана в гората тъй 
тъмно, като че ли в нея се бяха събрали всички 
нощи, колкото ги имаше на света от тогава, от ко­

гато се беше родил . Вървяха дребните хора между 
грамадните дървета, и в страшния шум Hll мъл­

ниите вървяхt~ те, и клатейки се великаните -
дървета скърцаха и ревеха сърдитите си песни, а 

мълниите, прелитайни по върховете на гората, я 

осветяваха за минутка със синя, студенll светлина и 

изчезваха тъй бързо, както се и явяваха, плашейки 
хората . И дърветата, осветени от студения блясък 
на мълниите, изглеждаха fнато живи, простиращи 
около бягащите от плена на тъмнината хора кока­

лести, дълги ръце, сплитайки ги в гъста мрежа, 
с намерение да спрат хората. f\ от 1"ъстите клони 



нещо страшно, тъмно и студено гледаше вървящите 

хора. То беше" тежък път и хората, уморени от 
него, падаха духом. Но беше им срамно да приз· 
наят безсилието си и ето, те, злобни и рагневени, 
се нахвърлиха въ:-:у Данка, човекът който вървеше 
пред тях. И започнаха да го упрекват, че не може 
да ги води и управлява, - така е 1 

Спряха се те и при тържествуващия шум на 
rората, сред треперящаrа тъмнин3, ·изморени и зли, 
започнака да съдят Данко. 

- Ти си, - казаха те - нищожен и вреден 
човек за нас I Ти ни поэеде и ни измори и затова 
ти ще заги·неш 1 

- Вие ми казах.те: ,.води ни I" - и аз ви 
поведох 1 - викна Данко, като изпъчи гърди срещу 
тях . - Аз имам достатъчно мъжество да водя, и 
за това ви поведох I f\ вие? Какво направихте, за 
да си помогнете 7 Вие само вървяхте и дори не 
съумяхте· да запазите силите си за по·дълъr път 1 
Вие само вървяхте, вървяхте като стадо овце! 

Но тези думи ги разяриха още повеч е. 
- Ти ще умреш I Ти ще умреш! - ревяха те. 
f\ гората все бучеше и бучеше, повтарайки 

тяхните викове, .и мълниите разкъсваха на парчета 

тъмнинспа. Данка гледаше тези, заради които той 
се трудеше, и видя, че те са като зверове. Много 
хора имаше около него, но нямаше на техните 

лица благородство и не можеше ца чака милост 
от тях. Тогава и в неговото сърдце, пламна като 
огън, желанието да ги спаси, да ги изведе на лесен 

път. И в очите му бляснаха лъчите на този 
могъщ огън ... f\ те, като видяха това, помислиха, 
че той се разгневи. Затова тъй ярко пламнаха 
очите му, и те се наежиха като вълци, очаквайки, 
че той ще се бори с тях, и започнаха nо•плътно 
да го заобикалят, за да могат по·лесно да го хва• 
нат и убият. f\ той разбра тяхната мисъл, затова 
още по·ярко пламна сър~цето му, защото тяхната 

мисъл роди в него тъга. 

f\ гората все пееше своята мрачна песен, и 
гръм тряскаше, и валеше дъжд .. . 

- Какво да направя за хората 7 - nо·силно 
от гърмотевица викна Данка. 

И изведнаж той разкъса с ръце гърдите си, 
измъкна от там своето сърдце и високо го издигна 

над главата си. 

То пламтеше тъй ярко _:_ като слънце, и no­
sipкo от слънцето, и цялата гора замлък~,~а, осве-
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тена от този факел на великата JtЮбов към хората, 
а rьмнината се разпиля от светлината му, и там 

дълбоко в гората, трепереща падна в лигавото 
rърл.о на блатото. Хората изумени се вкамениха. 

- Да вървим 1 - викна Данка и застана пак 
на своето място, държейки високо горящето сърдце, 
като осветляваше с него пътя на хората. 

Те се хвърлиха след него като омагьосани. 
Тогава гората отново зашумя, очудено поклащайки 
върховете си, но нейният шум се заrлушаваше от 
тропота на тичащчте хора. Всички тичаха бързо и 
смело, увлечени от чудното зреnищ~ на горящето 

сърдце. И сега заrивака, но загиваха без жалби и 
сълзи. f\ Данка все въ:эвеше напред, и сърдцето 
му все пламтеше ·и пламтеше 1 

· И извецнаж гората се раздели пред него, раз· 
реди се и остана спец него rъста и няма, а Данко и 
всички хора изведнаж се потопиха в море от сnън· 

чева светлина и чист· въздух, промит от дъжда. 
Бурята остана та"'f, зац тях, нац, гората, а тук слън · 

цето сияеше, степта въздишаше, тревата блестеше 
като брилянт от дъжда и като зл1то светеше ре­
ката . .. Беше вечер и от захождащите лъчи реката 
изглеждаше червена като тази кръв, която шур· 

теше на гореща струя из разкъ-::аната гръд на 

Данка. 
Хвърли поглед пред себе си на степната шир, 

гордият смелчак Данка, - хвърли той ра·достен 
поглед върху свободната земя и се засмя гордо. 

f\ след това падна и умря. 
f\ хората, радостни и пълни с надежди, не за· 

белязах.а неговата смърт и не видяха, че все още 
редом с трупа на Данко гореше неговото смело 
сърдце. Само един предпазлив човек забеляза това, 
и боейки се от нещо, настъпи горящето сърдце с 
крак ... f\ то като се разсипа на искри, угасна ... " 

- Ето от къде са синкавите искри в степта, 
които се явяват преди буря! 

Сега, когато старицата завърши ~воята пре· 
красна приказка, в степта стана страшно тихо, като 

че ли и тя беше поразена от силата на смелия 
Данка, който изrори заради хората своето сърдце 
и умря без да иска от тях някаква награда. 

Морето шушнеше глухо и печално. 



Ти r ледай смело 
в лицето побледняло 

на смърттаr 

Не трепвай 
при вида 

на вкочанели-rе 

изцъкналите 

стъклени 

и грозната, 

озъбена 

И миризмата 
на разложения 

ръце 

уста\ 

труп 

да не тревожи 

разреза 

на твоя нож. 

Ти разrпсбва!i 
част по част 

•-!'овешката машина 

и изучавай 
причини,е 

. на нейната повреда 1 
Прегледай 

всичко ти 

с внимателно старание 

и не забравяй 
нито миr, 

че твоето приэв~1ние 

е да си победител на смъртта 1 

И в твоето съзнание 
ненуждна мисъл 

нека не проблясва 1 
Ти не въздишай, 

че мъртво,-о момиче 

наверно е било прекрасно, 

че устните 

wептяли полугласно: 

,.flx, колко те обичам t• 
и сложеното 

върху масете сърце . 
е биело тъй бързо, както твоето. 

Ти не. мисли, 
че участта ужасна 

да легнеш в моргата 

на каменната маса 

ще бъде и за тебе неизбежна 
и че животът 

пред смъртта 

изглежда 

безсмислен, 
rлупав, 

жалък, 

безнадежден. 

Mors magistr8 vitae 

Смър1 та - това е тъй естествен иpail 1 
Но трябва ний да :!Наем., . 

,-r.оя е нейната причина. 

Ни!i ,рнбва 
да узнаем, 

защо эаrина 

младото момиче, 

което т~n обичаше 
живота. 

1\ разликата е rоляма 
между човека 

и робота -
ие са туй прости 

винтове 

и колелца 

и не с трансмисии 

и лостове 

е работила чудната машина. 

Но няма днес загадка нерешима 

Ще работим по цепи денонощия 
Сред купищата 

трупове 

и кости, 

ще правим аутопсии, 

потънали в кръв. 

със замаена r лава, 
с колики стомашни 

от мирSJЗМата страшна, 

но няма ний пред нищо да се спрем 
и ще дадем 

и сетните с:н сипи, 

в борбата, за _ да rtобедим 

Смъртта ще бъде обуздана, 
и няма 

да нанася 

вече рани 

из засада 

на младите девойки и момци, 
и няма пак 

с косата си грамадна, 

размахала я безпощадно. 
живота на децата да коси 1 

Torasa, 
пълни със здраве, 

щестне 

и радост 

ще вложат всички 

бодрата си младост ' 
в изграждане 

на нов, 

ПО хубав CBJIT 1 

Владимир Неволни 

11 
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ОТ ВСЯКЪДЕ .. . 
- В течение на много го­

дини Китай бе жертва на 
японската агресия. И.мпериа­
лttстическите хищници грабе­

ха китайския народ, обри­
чайки го на глад и нищета. 
През последните години ки­
тайците бяха лишени даже 

~:2:~ноа;и~::л~~~т ;р:из:; 
отнасяше в Япония. 

Тъй че сега е най• обикн.ове,ю 
явление да се видят китайци, 
особено деца, да падат Jl да 
умират от глад по улиците 
на градовете. 
Днес Китай е отново аре­

на на гражданска Вйllна, nptt· 
чин.ата на uоято е н.а,1~есва­

нето на AAtepttкa във вътреш­
ния живот на страната. 

- Известният изслеdова­
тел на морските дълбо~tин.и 
6елгийск11.ят професор Пакар 
се подготвя наскоро da tJЪЗОб­
нови cбOlLme om1,mu. В време на 
нелеката окуnация Пинар еми­
грирал от Бел~ия в Швейца­
рия, където разработил план 
за построя,1ане на подводна 
лодка, която ще ложе да се 
спусне на 4.000 ,1,етра дълбо­
чина в .Atop~mo. 
Лодката, ,иоделът ~а която 

е конству11.ран в Брюкселския 
университет, ще съдържа една 
xep.,ffemuitec1<11 затворена же. 

леэна 1<0611 на с дебелина на 
стената 73-б .At.At, със стъкле­
ни каблюдателни проэор1t.ета, 
дебелината на стъклото на 
които ще 6ъде 457 мм., llЗЧ.U„ 
елен.а с оглед да Аtоже да из 
държи силното налягане на 
водата .. 
Дъл601шната 4,000 .Atempa 

ня1tолко пъти. превъзхожда 
дълбочи ншпе, на които са се 
спуска.ли до сега изследова­
телите. 

- В астрономията разсто­
яна.ята са така ~оле.tш, 1t.e се 
използоува за тях т. н. свет­

линна г.одu.на - растоянието, 
което слетлината прелинава 

за една година. Светлинната 
година е равна на 10 билиона 
кuлометра.. 

- ПърбllЯ OllUПl за дости­
гане Северни.я 110люс 110 въз­
ду.tа принадлежи Na шведския 
инжинер Андре. Той излетял. 
на / / юл1~ 1897 г. Всичкиучаст­
н~щи в експедицията эauLнaлtt. 



В СЛМ.Ж6А НА ЧОВЕ~А 

ПРОТЕЗАТА НА ЕФРЕМОВ 
И. Гейзер 

В разгара на най-тежките сталинградскн боеве По-големи изменения Ефремов внася в стъ-

о<омандирът на въздушно ято лейтенант Василий палото на протезата. Стъпалото и пищяла той не 

..Дмитриевич Шаповалов . връщайки се от изпъл- съединява с меки съединителни връзки, огранича­

нението на бойна задача, видял как при въздушен ващи движението Н'а стъпалото, както това се 

бой един от съветските самолети пламнал, а ле- прави при обикновенната протеза, а с каучукова 

тецът се спустнал с парашут и паднал в първите подплата - амортизатор. При такава протеза уда­

линии на вражеската отбрана. Тогава лейтенантът, рът на стъпването се заглушава и човек стъпва 

без много да се колебае се спустнал със <.амолета, 

кацнал близо до падналия летец, дал му първа 

помощ и под непрестанния огън на врага излетял 

отново с ранения боец. · 
По-късно същият герой лейтенант, при едно 

принудително кацване, налетява със самолета на 

.мина, бива тежко ранен, вседствие на което му 

. вмпутирват двата крака. 
f\ з се запознах с Шаповалов в опитната ра­

ботилница за протези. Тъкмо му бяха премерили 

протезата и му предлагаха да походи из работил­

ницата. Първият път той крачеше неуверено, вни­

мателно. Предложиха му втори път да премине 

през работилницата. Би трябвало да видите как 

щастливо просия лицето на заслужилия летел, ко­

тата той закрачи леко вече без патерици в ръце. 

- На „ефремовски крака" аз отново се чув­

ствувам човек . Сега мога да служа като щурман в 

аерофлота. 

За „ефремовски крака" следва да се говори 

условно, тъй като на Борис Феодорович Ефремов 

са също така ампутирани двата крака. На протези 

той ходил на занятия в Ленинградския политехни­

чески институт, когато бил студент. Избухнала вой­

ната и Ефремов бил извикан в Москва за конст­

структорска работll в областта на въоръженията. 

Лошите протези, обаче, му пречили за работа. 

За да си помогне сам талантливия конструктор 

внася ценни нзменения в протезата, които дават 

възможност на инвалидите, загубили единия или 

двата си крака, свободно да се предвижват и да се 

трудят. 

Ефремовата протеза е два-три пъти по лека 

.от обикновенната. Нейната тежина се намалява най­

вече за сметна Hll: отстранения дървен глезен," за­

-:Менен с кухи шини~ и намалената тежина на стъ­

.11алото. 

Това вече само 110 себе си е важно обстоя­

-телство, тъй като тежката протеза силно затруд­

(НЯВа и orpaнi:t l;l'aвa движението, 

Ефремовското стъпало може да се движи в 
три плоскости, симетрично разположени една към 

друга, и когато се наложи да се преоделее ня­

какво препятствие през време на ходенето носът 

на обувката леко се повдига и се отпуска. Стъпа­
лото е подвижно и при страничните движения на 

,.крака" . 
На всички е позната походката на човек с 

протеза: кракът обикновено не се сгъва и това 

създава особени трудности при изкачване по стълба. 

Сгъване може да има само тогава, когато човек 
сяда. При ефремовската протеза „кракът" свободно 

се сгъва и изправя при ходенето. 

За хора, на които са ампутирани единия или 
двать крака над калените, Ефремов конструирал 

протеза с изкуствена мускулатура. 

Принципът, който е вложен в основата на 

тази конструкция, е много прост и оргинален. Сгъ­

ването и изправянето в време на ходенето става 

за сметка на тежината на човешкото тяло. В мо­

мента, когато човек се опре на пръсти. от тяжестта • 
на тялото предните и задните гумени (или пружи­

нени) ремъци се свиват и се разтягат. 

Но ето крака се повдига от земята - задните 

ремъци веднага сгъват крака и в този момент 

встъпват в действие предните ремъци, които из­

правят крака. 

Такава конструкция дава възможност и човек 

с твърде малък остатък от бедрото, не надминаващ 

дори 6 сантиметра, да се движи не на специални 

колички, както това е обикновенно, а с удобни 

протезн . 

Протезата на Ефремов не се нуждае от през­

раменен каиш, който държи обикновената протеза; 

достатъчен е само един обикновен колан. 

На Ефремов са ампутирани и двата крака, но 

той е необкновенно жив, енергичен и подвижен 

човек. Той работи и ходи, без да се опира на 

патерици. 
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УНГАРИЯ 

Програмата за 1945-46 r. подчертава преди 
всичко участието в помощните акции в полза на 

военнопленниците; тя предвижда също събирането 
и продажбt~:~:а на медицински билки; поската работа 
и особено предпе~зването на здравето, тъй необхо­
димо след месеците на лишения и пред переспек­

тивата на може би още по·rолями изпитания. 
Министерството на народното просвещение е 

разрешило събиране помощи в училищата в полза 
на Червения кръст; според първата непълна сметка, 
са били събрани повече от 4,ОСЮ,ОСЮ nенrю (све-

<: _._ 
.... ~ .~ 

# 

., и 

nодвръцн от Щвеаскня: младежки Червен кръст 3а 
децатn от приютите в Швеции 

14 

Аенията Cll от преди страхотната инфлация в Ун ... 
r•рия - б. р.~ · 

Една нова дейност за зимните rмесеци е орга­
низирането на затоплени обществени помещения в-
14 pafioнa на Будапеща, където ще се поднася 
топла храна на нуждаещите се. Предвижда се от• 
~риването на такива помещения в училищните стаи,. 

които моrе~т да се затоплят. 

Унгарският Младежки Червен кръст желае да 
започне отново размяната на междушколската ко· 

респонденция с чужбина и така да установи кон­

такт със старите си и нови приятели . 

индия 

Индийският младежки Червен кръст е дал по ... 
вече от 16.500 швейцарски франна на 1 Френския 
младежк~ Червен кръст, за да подпомогне дейноспа„ 
която таи развива в полза на децата от френските 

училища. Тази сума е била пратена на Лигата с 
молба да бъде изразходвана за покупки на храни 
и обувки. 

ЕГИПЕТ 

Младежкият Червен полумесец е организирал 
бал през последният ноември за събиране сред· 
ства за откриването на диспансер и ясли. С по• 
моща на събраната сума от 1.400 лири ще 6.ъде 
открит скромен диспансер за жени и деца. Финан­

совата кампания продължава и другаде, за да се 

улесни откриоането и на ясли. През годината всяко 
училище е организирало малък базар или театрално 
пре,оставление в полза на тази акция. 

ВЕЛИКОБРИТАНИЯI 

Младежкият Червен кръст от Исленгтон (Лон ... 
дон) брои пет групи млади момичета червено­
кръстки, които са усърдни помощници в домакин­

ствата и болниците. Шест червенокръстки посеща­
ват всяка вечер радио-терапическата клиника, където 

подпомагат приготвянето на възрастните болни за 

хелиотерапия и електрическо лекуване, изпират пре­

връзкит~ и отбелязват с хронометър облъчването, 
на ВС€ .<и болен. 

Младите червенокръстки от тия групи помагат 
редовно и в други болници . Работата им е разно· 
образна: разпределят храната и бельото, правят по~ 



~~~;:та~ помаг~т на самарянките при оправяне на 

Някои от тях са си поставили задача да по ­

сещават майките по домозеrе и им правят неоце­
ними услуги - грижат се за малките деца, докато 

майката е извън домакинството; други издирват 

болните деца в квартала, посещават ги и им носят 
книги и картини. Тези червенокры:тки устройват 
за бедните деца от Исл~нгтон мапки праздне::тва с 
игри и театрални прецставления. Действиrелно, чер­
венокръстките от Испенгтон рз.ца:rно изпълняват 
мисията за взаимопомощ, копо е станати техен 

цевиз, каrо разнасят здразе и щ3сrие в този сеаерен 

район на Лондон. 

СЕВЕРНА ТАС МАНИЯ 

Младежиrе червено'<ръсгци са помащчици п ри 

секциите на Червення кръ-::т и B3it"l'2H Де~н:, уча­
стие в мчого начинания. Те1Сният ф3чц „ О,ве пет­
тачета на седмица" улесни покупката на автобус, 
който служи за разхождане на оздравяващите вой­
ници. Стотици изтривалки, съдове за мляко, книги 
и списания са изпратени ~а болниците. Всяка бол­
ница в страната е получила стотици дузини яйца, 
всякакви дрехи, трико, сладка, трушии, бонбони и 
плодове . 

KAlfAДA 

Членовете на Младежкия Червен кръст са 
-събрали през време на войната 750,000 долара за 

Иэработе'iИ играчки от 38 новоэtпандски червено 
кръстци за бедни свои друrар11ета. 

,.Военния фонд". След свършване на во~нните дей­
ствия този фонд се преи·менова „Фонд за помощ 
на„ Младежкия Червен кръст", блаrодарение на 
които канадските червенокръстци продължават 

щедро да подпомагат пострадалите деца от войната. 

Последните събрани суми по този фонд до ­
стигат до 40,000 долара, определени за Чехословаш­
кият младежки Червен кръст. Две трети от тази 
сума ще бъде изразходвана за покупката на сапун, 
а една трета за шоколад. 

Писма от Великобритания и Канада до Бъл­
гарски младежки Червен кръст 

28 май 1946 год. 

Драги български ·младежи -
червенокръстци, 

ските страни, така че много ще Ви благодарим, 
ако ни съобщите има ли такива желающи в Бъл­
гария да кореспондират с младеж.и от Англия. 

Британски Червен кръст -
младежка секция 

Блаrодарим Ви за дългото и много интереСно 
-писмо ot 4 април, с което ни съобщавате за дей­
,носта и опита на Българския младежки Червен 
кръст през войната . Вие наистина сте имали много 29. май 1946 гад. 

l{:г:~~::: ;;:д;~::~:;:енп~;~стм:о~:а~т~~~::~~ Драги български червенокръстци, 
нает да живее според идеалите и сте доказали, че Благодарим Ви м ного за любезното писмо от 
.нямате нужда от наши насърдчения. 10 април. Голямо бе задоволството ни да имаме 

Сега, когато всич ко е свършено и света за- известие от Българския младежки Червен кръст, 
лочна да се възстановява и подновява ние желаем след едно затишие по-вече от 6 годи н и. Очаровани 
да възобнови м нашите стари връзки с всички сме от новината, че Българския младежки Червен 
,страни в света. Бихме желали да бъдем в по-тясни нръст_ се преустройва с такъв ентусиазъм . Знаем, 
връзки с_ Вас и да знаем по-вече за Вашата дей- че преди войната Вие имахте една отлична орга­
ност. Благодарим за книжката на сп исан ието „Р~з низация и не се съмняваме, след като прочетохме 
<:лужа". Колкото и да желаен да Ви изпратим Вашето писмо, че ще имате отново толкова Членове, 
някои неща, понастоящем ни е невъзможно, понеже колкото преди . Смятаме, че трябва да Ви поздравим 
нямаме начин за изпращане . Но щом като намерим при факта, че имате вече 1 50,(Х)О члена и както 
някакъв начин ще Ви иэпратим веднага. Вие казвате „няма град или село в България където 

Молим кажете н и с какво можем да Ви по- да няма rрупа на Младежки Червен кръст". 
моrнем и от какво най-много се нуждаете в момента. Благодарим за книжката на месеч ното сп и -

Ще Ви изпратим литература за нашата дей ност сан ие „f\з служа". Нам и раме, че е м ного хубаво 
и нашия „ Вестник на Младежкия Червен к ръст", - списание. Благодари м Ви и за календаря - 1946 г. 
t<ойто от скоро излиза. В последния параграф на Вашето писмо спа­

Надяваме се да получим скоро писмо от Вас. менавате за помощ. Молим съобщете ни от каква 
Много от нашите младежи желаят да започнат помощ се нуждаете най-много, за да Ви 

международнд кореспонденция отново · с европей- предвид. 
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НЕЩО ЗА ЗВЕЗДИТЕ 
110 проф . хоРтон шелдон 

Материалите, от които се състоят слънцето и 
звездите са.същите, както тези на земята. Нека раз­
гледаме слънцето, което всъщност е най-близката 
до нас зведа. 58 от 92 нам известните елементи са 
точно установени в състава на слънцето. От каза­
ното до тук можем да очакваме, че другите звезди 

имат подобе~1 състав и при все че такъв голям 
брой елементи не е открит в съсп1ва на по-далеч­

ните небесни тела, те без съмнение, ги притежават. 
Съвсем невероятно е, че ние винаги ще откриваме 
в звездите всички известни нам елементи. Някои 
от тях, както е и на земята, може да се намират в 

твърде малки количества, за да бъде задачата ни 
лесно разрешена. 

За идентифициране на тези елементи се при­
лага спектроскопичния метод. Разпознаваме ги по 
светлината, която излъчват. Пръв Нютон поставил 
стъклена призма пред един слънчев лъч и го раз­

ложил на съставните му части . Това доведе до об­
ширния труд на Фраунхофер и по-късно на Роланд, 

който ясно изложи точното положение на грамаден; 

брой отделни цветове в спектъра на слънцето. Тези 
цветове технически се отнасят като линии. Обшир­
ната Роrандова таблиuа съдържа не по-малко от 
21,835 цветове, от които 12,835 са положително 
установени като такива, 1-1оито идват от известни 

зем ни материи. Металите намиращи се на слънцето 
по степен на тяхното ре~зпространение са: магнезий, 
желязо, силиций, натрий, калий, калuий - всички 
намиращи се в изобилие и на земята. Материите, 
причиняващи образуването на най-голям брой от 
спектралните линии са: желяз6, титан, хром, кобалт, 

никел и Еанадий. Между елементите установени на­
последък на слънцето са: атомен въглерод, азот, 

кислород и сяра. f\строноми и физици още рабо­
тят върху тази задача и без съмнение в следните 
няколко години ще бъ,[('ат идентифицирани много 
повече елементи. • 

Отдалечеността на зве:щите от земята почва от 
40,225,000,000 и свършва до пределното наблюдаемо 
разстояние 804,500,000,000,ООО клм. Диаметрите им 
са от няколко хиляди километри до няколко стотин 

пъти по-голям от този на нашето слънце. 

Единствената величина, която се изменя в срав­
нително тесни граници за всички звезди е общата 

маса. Тук има разлика само в отношение няколко 
стотин към едно. Нека приемем това за наша от­
правна точка, защото има твърде голямо значение. 

Температурни измервания на звездите посредством 
чувствителни електрически термометри показват, че 

температурата им е между 4,000-4,500 градуси. 
Явно е, че при температурите, които съществуват 
в звездните центрове, всички материи са в газооб· 

разно състояние . Обикновеният водороден газ трябва 
да се движи из вътрешността на звездите със ска· 

рос,· приблизителна на тая на светлината. При тази 
огромна скорост атомите бързо ще се разложат на 

съставните си части - протони и електрони. Тези, 
от своя страна, постоянно ще се сблъскват и раз- -.... 
еднняват. Знаем, че прм всяко съединяване атомът 
ще излъчва. При звездните условия тези и2лъч­
вання ше се изразяват във вид на много къси 

рьонтrенови лъчи. Когато тези лъчи се придвижат 
от центъра те ще разпръснат нови атоми и тези, 

от своя стр~на, вследствие разединение, пак ще из­

лъчват. Това вече ще стане на малко по-голяма 
дължина на вълната, отколкото при първото vзлъч ­

ване, съ гласно нашата теория основана върху земни 

наблюдения . Така, като отиват по-нататък към по• 
върхността на звездата, излъчванията стават все по­

дълги. Именно най-дългите, произведени от някоя 
звезда, са те2и които можем да наблюдаваме. 

Късите вълни се поглъщат в вътрешността. Н ие. 
приемаме само топли нн ите и светлинн и ВЪl!Ни. 

На крайния север 



МЪРЗЕЛf\НКО - ГОТОВf\НКО 

OTДf\BHf\ Рf\ЗПУСНf\Л ЛЪЧИ, 

ИГРf\ЕШЕ СЛЪНЧО ПО ДВОРf\, 

f\ ВСЕ ОЩЕ, СТИСНf\Л ОЧИ, 
В СТf\ЯТf\ ХЪРКf\ШЕ ЖОРО. 

НО, ЕТО ЧЕ СНОП СВЕТ ЛИНf\ 

ИГРИВО В ОЧИТЕ МУ БЛЕСНf\ 
И ЖОРО ПОМРЪДНf\ РЪКf\, 

Зf\СМЯ СЕ Hf\ СЪН И ... СЕ CTPECHf\. 

ПОГЛЕДНf\ Hf\ ДВОРf\: - Xf\PMf\H! 
ВЪРШЕЯТ С ДИКf\НЯ ЖИТОТО. 

- ХЕЙ Mf\MO, Дf\Вf\Й Дf\ ЯМ 1 -
ВИКНf\ СИНЪТ ОТ ЛЕГЛОТО. 

НО СТИНf\ Мf\РИЯ ДОЙДЕ, 
Рf\ЗБИРf\ СЕ НЕ СЪС Зf\KYCKf\, 

f\ СЪС OCTEHf\ В РЪЦЕ 
Рf\ЗВИКf\ СЕ ОЩЕ ОТ ПРУСТf\: 

- f\X, ТИ, СЪНЛИВ МЪРЗЕЛf\НКО, 
КОЙ ДРУГ Kf\TO ТЕБЕ ЛЕЖИ 
ДО ОБЕД В ЛЕГЛО? ГОТОВf\НКО, 

ПО-СКОРО ВОДf\ ДОНЕСИ 1 

И МЪРЗЕЛИВ КЪМ ЧЕШМf\Тf\ 

Зf\ТЪТРИ СЕ ЖОРО В ПPf\XTf\. 

НО ЩОМ ГО СЪЗРЯХ/'\, ДЕЦf\Тf\. 

Зf\ВИХf\: ,.СЪНЛЬО I У - f\ !" 

ЯДОСf\Н, Нf\Зf\Д ОТ ЧЕШМf\Тf\, 

ТОЙ СВЪРНf\ КЪМ НЕЧИЙ БОСТf\Н 
И ЗЪРНf\ Tf\M СКРИТ ПОД ЛИСТf\Тf\ 
ЩО МИСЛИТЕ? - ПЪПЕШ ГОЛЯМ 1 

- ЕХ, ЛЕЛЕ, ЧЕ СЛf\ДКf\ Зf\KYCKf\ 1 
УХИЛИ СЕ ЖОРО СЪС Г Лf\С. 

И Лf\КОМО, БЪРЗО Зf\XPYCKf\ 

жълтия ПЪПЕШ тorf\3. 

ПОСРЪБНf\ СЛЕД ТУЙ ОТ BOДf\Tf\ 
.И Зf\ ПОЧИВКf\ РЕШИ 

Дf\ СИ ПОЛЕГНЕ В TPEBf\Тf\ 

ПОД ЗНОЙНИТЕ ЛЕТНИ ЛЪЧИ! ... 
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В CTOMI\XI\ МУ - ЦЕЛИЯ ПЪПЕШ. 

ОБИЛНО полян с 'вод/\ ... i 
ОТГОРЕ СЛЪНЧО ПРЕПИЧ/\ . . . 
И ЕТО, ДРУГ/\РИ, БЕД/\_ 1 

СЪБУДИ СЕ МЪРЗЕЛКО Н/\ШИ 
СЪС ТРЕСК/\ С ГОРЯЩ/\ Г Л/\В1\ -
=-=rAKI\ Е, КОГ/\ТО СЛЕД ,- ПЪПЕШ 
ВИЙ ПИЙТЕ Н/\ СЛЪНЦЕ,.' ВОД/\!1 

Ч/\К КЪСНО, СТРИН/\ М/\РИЯ 

ДО ТУК/\ С ОСТЕН/\/ДОЙДЕ. 
И . . . НЕК/\ ОТ В1\С Д/\ НЕ КРИЯ, 

НО ... ЖОРО ИЗП/\1:И СИ ЗЛЕ 1 .. . 

К/\ТЯ ВОДЕНИЧ/\РОВ/\ 

ЦАРЯ Т 

Едно време имало един заек, който бил много 
късоглед. Комвй не виждал повече от носа си. Един 
ден заедно със своите друг21ри той влязъл в градината 
на един селянин и ядял младо зеле. Другите зайци 
видяли селянина, който се приближавал с дълга 
тояга, избяrвли като забравили късогледия си другар. 

,.Интересно ще бъде, като го набие селянина", 
казали си те. Преди заекът да се опомни, селянинът 
така силно го ударил, че той просто изгубил съз­
нание, но все пак отскочил бързо и избягал. 

Когато се върнал в къщи от гората, другите 
зайци се звсмяли и го попитали · как се чувствува 

от боя . . 
„Бой"?, казал късогледия, да видим кой 

смее да ме бие. f\з се опулих срещу селянина и 
така страшно го погледнах , че той избяга, защото 
ме взе за лъв", 

На следния ден, когато късогледият отишел 
с двам8 свои другари в един бостан с зеле, минал 
един ловел. Двата заяка избягали веднага. Късо­
гледия, обаче, помислил, че другарите му искат да 
го плашат, затова бягат и продължил да стои на 
мястото си. Фю-у I Изфучал куршума покрай ушите 
му. Но той имал щастието да не бъде засегнат. 

Когато се върнал в къщи, той поч нал да се 
подиграва с другарите си, като казвал: 

"Вие сте страшни страхопъзльовци. Нима мис­
лите, че аз не видях ловеца 7 f\з го видях, но аз 
така стр8шно ro погледнах, че той ме взе за мечка, 
уплаши се, хвърли пушката и избягt:~. f\ куршума 
удари в земята". 

Зайците наистина повярвали в неrовото без­
страшие и поискали от него да им стане лредво­

ди~ел, та кога ходят да ядат по гради ните да има 

:~:о ~а r:у"~~и . n~тчи::~~т.ц:н•т~:а;~~е:С:ч::;:~я:~ 
виждал и не можал да бъде истински предводител, 
винаrи слагал най -напред по еди н заяк, уж да м у 
съобщава всичко предварително, за да може той 
да вземе на врема мерки. 

Един ден в гората се затракало така силно, 
като че ли хиляди воденици имало в нея. Всички 
зайци се изплашили м ного и поискали от своя 
предводител - цар да ги защи;и от близката 
опастност. 
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- Да загубени сте, им казал той, но аз ще 
ви защитя само ако ме направите ваш цар и ми 

давате винаги най-хубавия двоен дял от това, което 
намерим по rрадините. 

Нямало какво да правят глупавите зайчета, 
тракането се усилвало все повече и повече и те 

се съгласили да направят късогледия заяк свой цар. 
Т оrава той им казал важно: 
-Бягайте и се ск'рийте, а аз ще остана да ви лазя. 
Обаче, щом зайците се отдалечили той вед-

нага се мушнал в един храст и се закрил добре с 
листата, така че никой да не може да го види. 
Изведнаж отпред се зачула стрелба и се появили 
ловците, но късогледия цар се бил добре скрил в, 

храста и си мислил: "Стреляйте и пафкайте, аз съм· 

Эд ЗОРКОТО ОКО 

Какви ;п.вадесет жквотнн с:11 нарнсуве ни тук? 
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lJ,oбpe скрит, а мойте глупави зайци ще помислят, 
че аз съм ги отървал". 

Вечерта, ногата всичко било утихнало, той 
изкочил от скривалището си и важно се отправил 

към сборното място. Пристъпвайки важно към 
събралите се зайци, които всички били унили и с 
наведени глави, понеже повече от полQвю-rата от 

другарите им били загинали, той се ударил по гър· 
дите, отишел между тях и важно им казал : 

„Добре дошли, братя. Това бе жесток ден 
наистина, но затова пък славен. f\з спечелих по· 
бедата и завоювах отново полето. f\x, да можех да 
спася всички, но неприятеля беше многоброен. 
Обаче, вие не скърбете повече за падналите, а се 
радвайте, че останахте живи. Ако не бях ви оси­
гурил при бягството гърба и ако не бях изложил 
живота си за вас, вие всички до един щяхте да 

загинете". 
Зайците, обаче, които бяха видяли, как техния 

цар се скрил и как заради него загинаха повече от 

половината, наведоха само повече глави и нищо не 

назаха . След това, обаче, те се събраха на съве· 

щание и решиха да ОТ_:!ЪСтят на лукавия и коварен, 
като всички царе, свои цар. 

Една вечер един заяк съобщил на царя, че 
намерил градина с много млада салата. В тая гра­

дина могло много лесно да се влезе, защото била 

обградена с бели шипки и на едно място имало 
~~:::~ дупка, през която ~ожел да се провре даже 

- Това е чудесно, казал царът, младата са­
лата е моето любимо ядене. Последвайте ме, аз ще 
ви заведа. Нали знаете, че под моя защита сте 
напълно запазени. Не се бойте" . Щом стигнали до 
оградата късогледия и лаком цар, който искал 

пръв да се наяде от най-хубавата салата, казал: 
- Понеже аз съм цар, трябва да вляза пръв 

в градината". Зайците се съгласили и чакали с не­
търпение да видят как пръв ще влезе техния цар. 

Но едвам царят си проврял главата, той за· 
почнал да вика и скача. Той не бил съгледал прим­
ката, която била поставена в дупката и Колкото 
повече се дърпал, толкова по-силно примката се 

затягала,около врата му, докато най-после издъхнаn. 

Юлнус Щурм 

КРЪСТОСЛОВИЦА N2 1 
Текст и чертеж: Г. Каза11джнев - Со t,ня 

Водоравно : 1. Испански живописец (1599 -
1660 г.); 7. Декоративни цветя; 8. Мисъл, понятие 

(rp.); 10. Въпросителна частица; 11. Екскурзия (м. ч.); 

'1 ~ з ч s 6 

r:J:1 m• 
Ff! i1 Нса ЕЕ ,1 13 

,s. 83 ЕВ'ь ~1~ 
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31 

ЕБ ffi 
36 31 Fl3 Э8 

ЕВ Е1, Чl 1/J 

1/6 FF; 1/1 
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12. Местоимение; 14. Град в Русия; 16. Инициалите 
на .Щастливеца"; 17. Френски курорт; 18. Гръцко 
пристанище; 22. Един от голямите f\нтилски о·ви; 

24. Литературен седмичник; 27. Испански танцов 
възглас; 28. Едем; 29. Народен танц; 31. Пре­

връзка (мед.); 33. Полска болница (мн. ч.); 39. Про­
влан в Ииндокитай ; 41. f\сирийска богиня на во­
дата; 42. Река (исn.); 44. Река в Ливония; 45. Из­

года, от която има печалба; 47. Съгласни; 48. Суб­
тропично дърво; 50. Герой на Ж. Ж. Русо; 52. Се­
кретарят на Б. М. Ч. К. 

Отвесно: 1. Вердюнски форт; 2. Обратното 
на . тура ; 3. Дезинфекционно средство ; 4. Малък 
букет; 5. Северни легенди; 6. Р.фриканска мухо ; 
7. f\тол; 9. О-в в Индонезия; 10. Малкото име на 

Пастьор; 11-а. Гръцка организация; 13. Дъщеря на 
Хармонията; ·15. Черен (тур.); 17. Повикване по 

телеграфа; 18-а. Папагали; 19. Герой на Шилер; 

20. Франско пристанище ; 21. Хваленна дума ; 22. От­
кривателят на туберколозния бацил; 23. Град в 

Македония; 25. Датска монета (мн. ч.); 26. Римски 
император; 30. Насекомо; 31. Простонароден жи­

вот; 32. Река в Русия ; 33. Нота ; 34. Р.фриканско 

животно; 35. Гущер (нем.); 36. Неженен; 37. Про­
секът от .Илияда"; 38. Лекарство (J); 40. Болест; 
43. Последователни букви; 45. Литературен вид; 

46. Руски автомобилни заводи; 48. Френска буква; 
51. Герой на П. Лоти. 

• 
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ИГРАТА КАТО ВЪЗПИТАТЕЛНО СРЕДСТВО 
В. Варсанова 

Най-благородното, най-ценното, най-хубавото 
забавление за младежта е играте. 

Едновременно с това тя е . и едно от най-мощ­
ните средства за духовното и телесно развитие на 

младежте, в облеста на физкултурата. 
Инструкторите и учителите, в полето на физ­

културата и спорта, трябва да се стремят да я на­
правят еднакво приятна, както за децата, така също 

и за възрастните. 

Няма по-полезно нещо от това да дадем въз­
можност и условия за игра на детето. Само болните, 
уморените, мързеливите и ненормалните деца не 

лроявяват интерес към играта. Любовта към труда 
до голяма степен произлиза от играта. 

Инстинктът за игра се проявява още у пелена­
чето, по късно малкото момиченце с куклите и 

момченцето с дървеното конче. Чрез тези игри 
малкото де'Jе добив21 първите впечатления от заоби­
калящия го свет, те имат влияние по-късно върху 

целия му живот. Ето защо дълг е на все1<и възпи­
тател да заздрави и подсили този копнеж на детето 

към игргпа. 

Съществена разлика между играта и труда е 
тая, че играте е свободна от всякакви задължения 
деятелност и се извършва по време и място по 

неше желание, а труда е неизбежна и принудителна 
дейност на човека. Но този, който има желание за 
игра, неминуемо има желание и за работа. Чрез 
играта научаваме действителното ни отношение към 
хората. 

На игрището, чрез играта най-лесно се пре­
махват класовите различия между участниците. 

Чрез играта се развивет качества, 1<ато: издръж­
ливост, смелост, общественост, навик за съвместни 

(колективни) действия, откровеност, справедливост, 

тя · улеснява развитието на сила, сръчност и дух.➔ 

Играта е необходимо средство и за възпитание на 
волята. Чрез самоуправление и самоконтрола се 
отива и към самоувереност в трудни моменти. 

Чрез играта спасяваме децата от скука и от 
лоши въздействия, тя е първото училище, където 
детето се запознава с добрите неща в живота и 
където се предпазва от порочните и вредни влияния. 

В играта можем да видим детската личност, 
да я опознаем без всякаква изкуственост. Чрез 
играта учителят спечелва вярата и любовтта на 
на своите ученици. Участието на учителя в играта 
не нарушава неговия престиж, а напротив - из­

дига го. 

Играта пробужда скритите в детският органи­
зъм и детската душа заложби и сили, развива ги и 
им дава пластичен израз. Така тя създава радост на 
младото поколение, прави го жизнерадостно и дее­

способно, а заедно с това внася спокойствие и 
щастие в семейството. 

Игрите, в тяхните различни видове, в цялата 
им възпитателна стойност, се явяват като подготовка 

за живота и като образователна сила за личността. 
Имайки ясното съзнание за всички тези пре­

димства на физкултурната деятелност за младежите, 
Върх. у-не на Младжки червен кръст прави всичко 
възможно за уреждане на младежките червено­

кръстки лагери така, че покрай подготовката за 

пряката задача на младежите-червенокръстци, да се 

постави на необходимата висота и спорта. 
В лагерите се дава възможност на всеки лаге­

руващ да спортува в всяка желана насока. 

Чрез широката спортна деутелност, младите 
червнокръстци се подготвят за достойно изпълнение 
на тяхната тъй възвишена служба 1 

ЭА РЕПУБЛИКАТА 
Текст : Трайко Симеонов Музика: И. Т. 
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38 републнна народна 
наши зов да възвес:тим 1 
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()т Раковсни 3авещана 
Hllм като свещен завет 

нн~-чемта на Балкана 
да я срещнем с nрнветl 
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~::а ~~~~:~и:е c:~:i:=:, 
за република неродна 
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Беше тя във всяко дело 
Hll nле1J1Дата борци 
Левски, Ботев, Каравелог­
нявrа виха й венци. 

ПРИПЕВ 

20 

Днес ти rpeit ни във сърдцета, 
във мечтите ни светлеА, 
смело стъnВllйте в 'борбата 
скоро тя ще ни огрей! 

Към MOHllpXИJITll rнилlt, 
„долу 1"-ний да викнем с'rлас 
о, изгрей със всичка силll 
ти, репубnнко, над нас 1 



ФИЗКУ?\ТУР~ 
СЩD 

Завоеватели на планинските висоти 

През октомври, когато все още в долините на 
1 руэия трепти лятна марня, по планинските скло­
нове вече пада сняг. От тоя момент Сванетия губи 
за цялата зима връзка с останалия свят. 

До последно време житалите на тази малка 
страна вярваха, че горския дух Дао живее на върха 
Тетнулд. Нито един сванетиец не бе се изкаLJвал на 
Тетнулд, за да не би да разгневи духа. R на чуж­
денците не се разрешаваше да оскверняват све­

щенния връх. 

През 1929 год. в Сванетия дошли алпинистът 
Симон Дж~паридзе с своите другари. Те успяли да 
убедят сванетийците да им разрешат да се изкачат 
на Тетнулд. Тръгнали и вече не се върнали. След 
тази случка властта на горския дух станала още 

по-силна . Сванетийците тревожно се вспушвали в 
гласа на виелиците и бурите: за тях това бил гла­
сът на Дао. 

На следната година в Сванетия дошел по­
младия брат на загиналия Джапаридзе - f\льоша, 
със сестра си Александра. Те успя ли да достигнат 

върха Тетнулд и поставили там бронзов бюст Си­
мона. От този ден сванетийците победиха своя 
страх от ду ха Дао. 

Още много ,върхове победил f\льоша Джапа­
ридзе. Той пръв достигнал върховете Гаухи, Саба 
Сулхаин, Важа-Пшавела и хребета Берия. Иэрастнал 
всред планините, привикнал винаги да гледа пред 

себе си да1;1ечните непристъпни върхове на Кавказ, 
f\льоша бил обладан от неудържимата страст към 
алпинизъма. Животът на алпиниста, пълен с опас­
ности и романтика, неудържимо го привличал. 

Джапаридзе е не само спортист, а и педагог 
и изследовател. Той има няколко труда върху при­
родата на Кавказките планини, организира в Тиф­
лис най-големия в С. С. С. Р. клуб на алпинисти 
и стана учител на грузинските алпинисти. За 15 го­
дини Джапаридзе възпита цяла плеада от първо­
класни майстори на алпинизъма. 

Когато през есента на 1942 год. немската 
армия достигна подстъпите на Кавказките планини, 
местата за планинско спортуване сега стават бойни 
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полета. Стена от планински хребени - издигната 
от самата природа непристъпна крепост - пре­

граждаше пътя не врага. Немското командуве.не 
хвърли тук алпийскате дивизия .Еделвейс"', обуча­
вана цели две години в /\лпите. 

Срещу тази дивизия бяха поставени съветски 
планински части. Свенетийцнте също организираха 
свой отряд. В него влязоха хора, които много 
добре помнехе деня, когато f\льоша Джапаридзе 
се изкачи на непристъпния Тетнулд и бяха му дру­
гари в неговия славен път като алпинист. 

Около сто сванетнйци-алпинисти съст21вяха 
третия отряд, встъпил в бой с дивизията „Еделвайс". 

Жестоки планински боеве, засади, разузнаване 
в тила не~ вреrа по пт1нинските стръмнини, схв.атки 

по козите пътеки на горния Кевказ - всичко това 
изпитаха алпинистите на Грузия, сражавайки се 
наред със своите руски другари. 

Немците бяха спрени на височина три хиляди 
метра над морското разнище, а късно през есента 

бяха отхвърлени от Кавказките планини. 
През лятото 1945 rод. Альоша Джапаридзе за­

почна отново своите опасни изкачвания. Заедно с 
двама свои другари той предприе изпълнението на 

труднета зед21ча - да премине Кавказкия хребет 
през върхорете Ушби и Шхелди. f\лпинистите тръг­
наха в кр8я Н8 м . септември и загинаха при пре­

минаването на северниts склон на Ушби. 
Днес на името на Джапаридзе е наречен един 

безименен връх в централния Кавказ. 

Съобщения 

С тази книга 10 списание „f\з слу­
?Н,8" завършвв своята годишнина. Задв­
чета на „ 1\з служа" бе д8 бъде пълен. 
отразител не мледежкото червенокръстко, 

движение у нас. Наред с ТОВ8 то се ста­
раеше да задоволи всестранните културни 

интереси на младежа червенокръстец да 

го запознае с големите имена на Черве­
ния кръст с тези, които положиха осно­

вите на голямото световно човеколюбиво, 
движение, с работата на червенокръст· 
ците от другите срани, с големите хора 

на науката и т. н. Дали „Аз служа" до• 
стойно изпълни тези свои задачи ще 
отсъдят неговите читатеnи. 

.,Аз служа" ще продължава да из­

лиза и през следващата учебна година,.. 
кето запази същата своя генерална линия 

на антифашистко демократично възпнта­

тне на червенокръстката младеж. 

Издаването на списанието е напълно­
осигурено. Книжките ще излизат редовно­
всеки месец. 1\бонаментьт ще бъде пак 
300 лв., като редакцията ще положи всички: 
усилия да запази, дори да увеличи фор­
мата на книжните. На работа за списание: 

„f\з служа"' 1 

СЪДЪРЖАНИЕ 
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Ние сме за реnубликата - Ал. Г.; Ръководителите на червенокръст­
кото движение у нас ; Мnаа.ежите червенокръстци до своето Върховно 
управ nение ; 1\нтоан депаж ; Максим Горки; Из разкаэа „ Старицата Изер­
гил" - Максим Горки; Аутопсия - стих. - Владимир Неволин; От всякъде; 
Протезата на Ефремов - И. Гейзер; Младежки червен кръст по света; 
Писма _от Великобритани S1 и Канеда до БМ.ЧК ; Нещо за звездите - по 
проф. Х Шелдон; Мързеnанко-готованко - стих. - К. Воденичарова; Царят­
Юлиус Щурм ; За зоркато око; Кръстословица ; Играта като възпитателно 
средство - В. Варсанова; За републиката - песен; Завоеватели на пла­
нинските висоти ; Съобщения. 
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