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. LA MUJER NICARAGUENSE 
A CUATRO AÑOS DE LA REVOLUCION 

Margare! Randall 

La revqluci6n ya es ~na chavala de cuatro años. En ella y por ella. con ella y como parte integral de 
ella, la mujer r,_icara_gü~nse crece y aporta. Trae su tradición de lucha y su magia, su fuerza J' 

compasión.. Sus logrqs y problemas son los de todo un pueblo en lucha, de toda 
una nación, retomando -por la fuerza de la dignidad y de las armas- su identidad. Pero su 

condición de mujer -históricamente ergµida como pisoteaqa- sufre dolores de parto particulares 
. en esta transición hflcia ~na sociedad•distinta, más justa. 

P 
ara que nos hablara de la mujer 
en la revolución, para que tocm:a 
sus problemas así romo sus avan-

ces en ,estos cuatro años de joven victoria, 
_ abordamos a Milú Va,xas: responsable del 
Pueblo. Para los que visitan al Consejo, la 
dinámica figura de Milú es bien conocida. 
Es de.fácil conversación, pero sus respues­
tas-reflejan un pensamiento amplio y pro­
fundo. Llegamos y nos instalamos en su 
oficina. Y l!znzamos la primera pregunta: 
Milú, Amnlae"' ya tiene su historia. Ha pa­
sado de la concepción de organización de 
masas a la de movimiento de mujeres, fru­
to de su propia experiencia y análisis. 
¿Podrías hablar un poco de la orgaf)i;zq7 
dón de las mujeres nicaragüenses, lú'Fta­
reas más importantes, lo que significa pa­
ra las mujeres de los sectores populares, 
sus perspectivas?. 

"Vamos a tratar de ser o_rdenadas, para 
poderlo transmitir mejor. La mujer aqut 
es el 50.80/0 de la población. Es verdad 
que no todas las mujeres están orgarúza­
das en Arnnlae, pero Arnnlae, como or­
ganización de mujeres, incide sobre las 
mujeres en general. Tiene la tarea de van­
guardizar la lucha de la emancipación de 
la mujer. 

¿Por qué digo que Arnnlae es una fuer­
za? Por un lado por las actividades .que 
emprende; por otro, por su papel en la 
transformación ideológica que se está 
operan¡lo en la sociedad. En el primer 
renglón, la organización ha tenido un lu­
gar destacado. En la alfabetización, vimos 
que ~l 60o/o de los brigadistas fueron mu­
jeres. En las milicias populares, la mujer 
también está representando ahorita el 
·60o/ o. En las jornadas populares de salud, 
las brigadistas son mujeres en un 80o/o. 
Y en la vigilancia revolucionaria -tarea 
fundamental para la defensa de la revo­
lución- casi ei 900/0 de los vigilantes 
son mujere~". 

Milú, sería interesante repasar la legis­
lación que el poder sandinista ha logrado 
hasta la fecha, y que toca-específicamen­
te a la mujer. Lógi<Xlmente, todas las nue­
vas leyes tocan a la mujer en cuanto a que · 
es persona;, ciudadana, pero pienso en. las 
que les afectan más particularmente en su 
condición femenina ... 

"El enfoque de la pregunta es correcto. 
Y te digo correcto no como juzgando. Pe­
ro es bien importante comprender que 
nosotras las mujeres no somos aparte de 
toda la societlad. Las leyes nos·tocan a to­
dos. Como ciudadanas, como revoluciona­
rias,como parte de este proceso; todas las 
leyes nos tocan. Pero s{ hay que hablar de 
algunas de ellas. 

"La primera cuestión que nos benefi­
cia· es el esta_tuto fundamental, que fue 

z ñera legalmente constituida, sino de la 
I[ 

-~ compañera de él; por supuesto que con 
rn ciertos requisitos, cierto pedodo de tiem-

"Yo no creo que nadie piense que no necesita la comunicación, el sexo, el afecto, la 
vida". 

promulgado el 22 de ago,sto del afio 1979. 
Allí está nuestra igualdad, sin disctimina­
ción ni• de -sexo, ni de religión,_ni de raza, 
etc. Casi siempre existe en todas las legis­
laciones, en otras·legislaciones del mundo, 
pero dentro de nuestra revolución para 
nosotros tiene un significado mayor por­
que sabemos nosotros que no hacemos las 
leyes s61o como declaración de principios, 
sino que efectivizamos y llevamos a la 
realidad las leyes que hacemos. 

"Después, el estatuto de derechos y 
garantías de los nicaragüenses. Alli estipu­
la la igualdad en la familia y que el Estado 
se compromete ·a remover todos los obs­
táculos para que se dé esa igualdad. Des­
pués, hay un decreto del 'Día de ,}as ,ma­
dres' , el decreto 430 del 7 de junio de 
1980. Cambia la concep-ción ile lo que es 

la madre de antes y la madre de ahora. 
"Otro decreto es la reforma al regla­

mento de protección familiar, el decreto 
2148 publicado el 2 de noviembre de 
1981. Se refiere a una oficina que hay en 
el lnssbi, donde se llega a pedir las pensio­
nes alimenticia¡; de padres desobligados. 
Esto también, aun cuando existía antes, 
en el somocismo, hoy tiene otro conteni­
do, otro significado. Y realmente se lleva 
a cabo. 

"Otra ley es la de la protección a la lac­
tancia materna, el decreto 912 del 23 de 
diciembre de 1981. Promueve la lactancia 
materna como una cuestión primordial, 
necesaria e importante. Y está la ley de 
seguridad social que otorga pensiones a la 
mujer que queda viuda. Y es importánte se­
,ñalar que se ret onoce no sólo a la Cómpa-
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po de vivir juntos, hijos en común, deter-
minados requisitos. 

" Está la oficina de la mujer; ese decre­
to es reciente, es el 1901 y fue publicado 
el 6 de agosto de 1982. ¿Qué significa 
esa oficina de la mujer'1 Si es verdad que 
todavía no ha tomado una actitud belige­
rante, es una voluntad política del gobier­
no, donde el gobierno va a transmitir su 
política de apoyo al desarrollo de la mu• 
jcr, a la integración de la mujer en la pro­
ducción, en lo social, en lo económico. 
No podemos negar que tenemos un défi­
cit entre el desarrollo del hombre y de la 
mujer. La mujer necesitará, en esta etapa. 
mayores cosas que la incentiven. mayores · 
programas que le ayuden a integrarse. Va 
a llegar un momento en el que ya no va u 
haber necesidad de la oficina de la mujer. 
pero, en este momento, creo que es im­
portante. 

"Tenemos la ley de medios de comu­
nicación. fara m{ es bien importante, y 
tal vez es cuando salgo fuera del país que 
me doy más cuenta de lo importante que 
es. Esa ley prohlbe la comercialización de 
la mujer. Fue decretada a comienzos del 
triunfo, inclusive, sin pedirlo nosotras. 
- Anmlae- sino que fue por iniciativa del 
gobierno revolucionario, yo creo que en 
reconocimiento por el lugar que fue gana­
do por la mujer a través de todos los a1im 
de lucha. 

"La ley de adopción fue bien impor­
tante también. Según estadísticas de l., 
CEPAL, después del triunfo, teníamos 
40 mil niflos huérfanos. Con esa ley Sl' 

rompieron una serie de esquemas: en pri-
mer lugar, en las discusiones que se die­
ron - yo tuve oportunidad de estar en al• 
gunas de ellas- bueno, ¿es lo mismo un 
hijo que nació de mt o que no nació Je 
mí? Los padres adoptivos defendían que. 

-para ellos, eran sus hijos, punto. Nuestra 
legislación antigua, que databa de 1904. 
tenía una concepción bien cerrada de lo 

"'que era la adopción: primero, no podía 
adoptar nadie que no fuera una pareja 
con diez años de vida est6ril. La concep• 
ción ahí no era darje un hogar a un niño, 
sino darle una satisfacción a una pareja 
que no la tenía por no tener hijos. Ahora 
el objetivo principal son los niños. Ya no 
s61o las parejas pueden adoptar, se bajó la 
edad, una serie de cosas. 

"Otra ley, la de padre-madre:hijo: creo 
que ninguna ha sido tan discutida como 
-é'sta. Discusiones acaloradas. En e!"tiempo 
-en que discutfamos esa ley estába_mos em• 
p~zando a tener nuestras primeras discu-



siones en el sentido que tocaban las par­
tes mas íntimas y los valores mas íntimos 
a nivel afectivo nuestro. No eran unas le­
yes que estaban fuera de nosotros, donde 
pudiéramos ser objetivos. No. Estábamos 
involucrados. Esa ley fue publicada el 3 
de julio de 1982, aun cuando fue discuti­
da 'antes en el Consejo de Estado, porque 
primero se discute y después se publica en 
La Gaceta. Esta ley lo que pretende es que 
las decisiones de los padres. sobre los hijos: 
la e!lucación, la alimentación, todo eso. 
no sean llevadas sólo por el padre, sino 
compartidas por ambos. 

"Esa fue una discusión, muchos com­
pañeros no la asumían, se dieron muchas 
asambleas, discusiones bien duras, bien 
subjetivas, bien salidas del alma y. de las 
vísceras, pero se logró tener esa nueva 
concepción en que los padres ván a deci­
dir en conjunto sobre la vida de sus hijos. 
Y hubo otros elementos importantes en 
esa ley. Porque se establece no sólo la 
obligación de los padres con respecto a 
sus hijos, sino de los hijos con los padres. 
Unaconcepción diferente de la familia. 

"Te voy a hablar de la ley de alimen­
tos. Plantea la obligatoriedad de darle ali:­
mento -y alimento entendido en el senti­
do amplio de la paJabra: casa, vestimenta, 
educación, atención- , entendida en ese 
concepto de los dos, tanto padres como 
madres, pero, por supuesto, que afecta 
más a los hombres, porque nosotros he­
mos tenido históricamente una irrespon­
sabilidad paterna. Por eso es que hubó 
tanta protesta, tanta discusión. 

"Estas leyes de las que estamos hablan­
do tienen una riqueza bien grande porque 
implican transformación de valores. En la. 
ley de alimentos se reconoce como un 
trabajo útil el del ama de casa, el trabajo 
doméstico. Amnlae hizo 210 asambleas 
en todos los lugares, los mercados, en to• 
das partes, más las consultas que se hicie­
ron a las otras organizaciones representa­
das en el Consejo de Estado. 

"Ya no es la ideología de antes, impu­
nemente, y _los nuevos valores, que mu-• 
chas veces son impulsados por la mujer y 
es cierto -como vos decís- que van a in­
cidir más sobre la mujer; en realidad van a 
enriquecer tanto a hombres como a mu­
jeres. Vamos a ser mejores, tanto hombres 
como mujeres. Y, desde este punto de 
vista, yo creo que ha sido bien importan­
te, aun cuando cuantitativamente tenga­
mos pocas leyes y haya muchísimas más 
que cambiar. Porque hay muchas leyes 
que nos discriminan todavía ... " 

MiJÚ, dentro de este contexto, quisiera 
preguntarte aceraz del aborto, que es ile­
gal en Nicaragua. Es ilegal, pero existe, y 
es un problema bien serio. ¿Cómo está 
contemp'/ado el aborto? ¿Hay en la agen­
da un cambio de ley en este sentido? 

"Es cierto, nosotros no podemos tapar 
el sol con un dedo. El aborto se da. Y en 
nuestra legislación el aborto es castigado. 
Me refiero a nuestra legislación en Nicara­
gua, porque no es-mi legislación,que es la 
revolucionaria, sino que es la del pasado, 

' pero es mi pasado de todos modos. En­
tonces, en la legislación del oasado el 
aborto está penado. Es aceptado nada 
mas el aborto terapéutico. Es decir, cuan­
do el médico señala que puedes morir, o 
morir los dos. SÓio en ese caso es acepta­
do, y es peor: no es la mujer que da su 
consentimiento; se lo tienen que pedir a 
tu compai'lero. Entonces, encima de que 
está penado y que s_ólo es _aceptado el te-
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z mos a tener por un rato, y hay que acep­
ffi tarlo. Ya no vamos a tener esa cant idad 
ti de tiempo que teníamos con los hijos 
• - como te explicaba en el caso de los hi­
t jos- ni con el compañero tampoco. 
i "Per~ hay que aceptar la realidad nues­

tra, es decir, la agresión, los sacrificios 
que implica para esta generación que esta­
mos viviendo la transición, para esta gene­
ración que nos toca construir ese futuro 
que probablemente no es nuest ro, sino de 
nuestros hijos, pero también es parte de la 
en~rega, parte del sacrificio. Muchas veces 
hay gente que entrega su vida de una sola 
vez, y hay otra gente que la entrega a 
poquito, todos los días. De todos modos, 
es una vida entera. 

"Pero creo que existe una alternativa. 

'No,omu, la, mu/ere, en Mcaragua,1omo1 el 50.So/o~ En la foto.la comandante de la 
revoluciónJ)ora Mari'a Téllez. 

No soy pesimista, yo creo que hay que 
verlo con bastante realidad, pero existen 
alternativas de' relación dentro de esta 
etapa de transición, dentro de esta etapa 
no sólo de transici6n, sino de agresión del 
imperialismo. Tenemos que plantearnos la 
comunicación no con cantidad, sino que 
con calidad y, entonces.sí vamos a tener 
una vida armoniosa dentro de lo posibie 
de esta etapa. Con mucha comunicación, 
con mucha honestidad de nuestra parte, 
uno para el otro, porque no va a haber 
mucho tiempo para estar peleando o dis­
cutiendo cosas. Sino vivir más que discu­
tir. 

,rapéutico, el consentimiento para el abor­
to no lo da la mujer, sino que lo tiene que 
dar el hombre. Y es tu cuerpo, y es tu vi­
da la que está en juego. Estamos muy 
mal con respecto al aborto. 

''Ahora,que sí está contemplada una 
reforma en este sentido: la mujer está 
dentro de un contexto, ese contexto es 
la sociedad, ese contexto es la ·•revolu­
ción'" misma, y ese contexto hoy se nos 
amplía y es Centroamérica también. Vos 
ves la situación coyuntural que estamos 
viviendo, donde podemos decir que Cen­
troamérica está entre la, vida y la muerte, 
donde no es que nosotros desconozcamos 
las necesidades del aborto, no es que des­
conozcamos esa necesidad social cuando 
miles de mujeres se mueren porque se 
hacen abortos ilegales ... Yo empecé en 
1979 a hacer una investigación sobre "el 
aborto (por razones de otras ocupaciones 
la dejé) y me impactó mucho la cantidad 
de mujeres que llegaban a los hospitales 
ya en estado de gravedad porque se ha­
bían ido a abortar donde una comadrona 
o una enfermera que no era experimenta­
da. En esa época, sólo en Managua, men­
sualmente se daban cinco mil abortos. Y 
te hablo sólo de los que se reportaban. Y 
sólo de Managua. 

"Yo creo que hay que dar una respues­
ta, más temprano que tarde, a esto, Pero 
estamos inmersos en esta situación de gue­
rra inminente. Y no podemos tirar una 
ley del aborto sin preparar a la gente. Por- • 
que va a ser conflictivo. No se puede tirar 
esa ley sin base. Yo creo que el primer pa-

"Las parejas en Nicaragua 
tenemos que planteamos 
la comunicación no como 

cantidad sino como 
calidad,y entonces vamos 
a tener una vida armoniosa, 

dentro de lo posible. 
Con mucha honestidad 

de nuestra parte, porque 
no va a haber mucho 

tiempo para estar peleando 
y discutiendo. Hay que vivir 

más que discutir". 

so, como mujeres, por un lado, o más 
bien, como organización, sería empezar.a 
tocar el tema y a platicarlo". 

Milú, quisiera tratar de tocar un tema 
que late en todas-las mujeres y no pocos 
hombres pero que no ha sido, tódavi'a, 
enfocado públiazmente: el de la pareja, 
cuando la mujer tiene cargos de responsa­
bilidad. Pienso en el salto cualitativo que 
dio la mujer nicaragüense durante el pe­
riodo insurrecciona! Ha tenido como re­
sultado, en muchos azsos, una mujer que 
ya no puede volver a someterse ni siquiera 
a las presiones más sutiles "del hombre. 
Sin embargo, las relaciones rotas, la sole­
dad, la gran azntidail sobre todo de mu­
jeres solas, no confonnan un cuadro de 
vida armonioso, máxime en estos tiempos 
de tanto ·stress . Me imagino que has re­
flexionado sobre esta situación, lógica pe­
ro a la vez dolorosa.. Sin pretender lanzar 
fórmulas ni hablar en términos definitivos, 
sería interesante que compartieras algunas 
idea~ al re.specto ... 

"Cuando socializamos esta experiencia, 
o esta inquietud, creo que la tenemos am­
bos: hombres y mujeres. Y tenlllllos que 
decidirnos a platicar sobre eso. Es cierto 
que nuestra vida no conforma, ahora, un 
cuadro de vida armonioso, pero nos pre> 

. guntamos: ¿bajo qué patrones es la anno-
nía?; ¿los patrones de ~ntes?; ¿los de 
nuestros padres que llegaban a la casa, sa­
lían a las 8:00, llegában a las 12:00, re­
gresaban a las 14:00 al trabajo y volvían a 
casa a las 5 de la tarde? Eso ya no lo va-

"Tenemos la suficiente creatividad en 
todo, todo lo revolucionario, para ir con­
formando nuestra propia relación con 
otras características, pero igualmente ar­
moniosa, igualmente satisfactoria e igual­
mente plena. O más. Tenemos momentos; 
bueno, vivámoslos, platiquemos, conver­
semos, intercambiemos lo más que poda­
mos porque no sabemos más tarde hasta 
cuándo vamos a tener la oportunidad de 
volvernos a ver. Existen, sf, alternativas 
de ir conformando una nuevá relación, 
con características apropiadas al momen­
to. A lo mejor no tenemos ese tiempo así 
largo para sentarnos después de la cena a 
platicar, porque a lo mejor llegamos tar• 
de, tenemos reunión, tenemos cualquier 
tarea, pero podemos encontramos y de 
hecho nos encontramos ... con nuestros hi­
jos, sabiendo que la calidad de comunica­
ción ha aumentado. Somos capaces.en un 
corto tiempo,de profundizar ui:ia comuni­
cación. 

"Yo creo que tenemos la capacidad, la 
imaginación y la disposición para ir con­
formando nuestra propia alternativa den­
tro de esta situación que estamos viviendo. 
Porque vos señalabas algo también en la 
pregunta, que en este tiempo de tanto 
stress es necesario tener una relación lo 
más sana posible, lo mas satisfactoria po­
sible, porque eso indudablemente te va a 

:i hacer trabajar mejor. Y, en este sentido, e ¡ creo que tenemos el compromiso, hom- · 
:e bres y mujeres, de encontrarnos, de con-

versar sobre estos temas y de ver cosas 
que nosotras hacemos mal y cosas que 
ellos hacen mal, en una actitud crftica y 
autocrítica. Y yo creo que vamos a ser ca­
paces de sacar unos resultados que se van 

-a traducir en una manera más satisfactoria, 
diría yo, más -gratificante, de vivir tam­
bién ·esa parte de nosotros, que es una 
parte sumamente importante. Porque yo 
no creo que nadie piense que no necesita 
la comunicación, el sexo, el afecto, la 
vida ... ". 

• Amnlae: Asociaci6n de MujeTes NicOTagüe~ 
s_es Luisa A manda Espmosa. 




