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Prologo

Com a edigdo do presente volume, a cargo de Santiago Vollmer,
publica-se pela primeira vez em lingua portuguesa uma selecao de es-
critos representativos da obra de Klaus Holzkamp. Atendendo as exi-
géncias de compreensao, os textos tém sido traduzidos da maneira mais
rigorosa, respondendo assim, notavelmente, ao enorme grau de com-
plexidade que oferecem. Neste prélogo, o leitor sera brevemente intro-
duzido ao pensamento de Holzkamp, caracterizando de maneira geral
ao autor e sua obra e comentando os escritos incluidos na edi¢ao.

O enfoque da Psicologia Critica fundado por Holzkamp repre-
senta a critica sistematica a uma psicologia que busca conciliar os in-
dividuos com a inumanidade das relagdes capitalistas e que, a0 mesmo
tempo, deixa de lado a pergunta de como e até que ponto essas relacdes
inumanas sdo permanentemente reproduzidas. Portanto, a critica de tal
psicologia também vai unida a critica dessas relages inumanas - para
as quais, precisamente, uma psicologia desse tipo é funcional. Dessa
maneira, a Psicologia Critica, com seus proprios conceitos, quer tornar
clara a necessaria relacdo entre emancipa¢do individual e social e con-
tribuir para a realizagdo dessas emancipagoes.

E claro que quem “outorga um ferrdo ao conceito de critica” é
‘o0 escandaloso nome de Marx” (W. E. HAUG, 2006). Klaus Holzkamp
era um exitoso professor “burgués” no Instituto de Psicologia da Uni-
versidade Livre de Berlim quando, durante a ascensio do movimento
estudantil, sentiu a “picada desse ferrdo”. O movimento estudantil era
um fendmeno internacional; um de seus pontos de partida havia sido o
Berkeley Free Speech Movement que, com uma critica a guerra do Viet-
na, marcara o come¢o do movimento estudantil estadunidense. O ano
1968 daria seu nome ao movimento: “o0 68”. Na Alemanha, o movimento
estudantil estava vinculado aos seguintes momentos: uma crise econo-
mica, a crise de um sistema educativo que ndo lidava com as exigéncias
de desenvolvimento da economia, o escasso e deficiente trabalho com
relagdo ao esclarecimento e a memoria do fascismo (tanto na sociedade
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como na universidade), além de uma fraca democracia nas universida-
des. Uma das demandas pelas quais lutavam os estudantes se referia a que
o sistema universitario também se fizesse acessivel para aquelas camadas
da populagdo as quais, até o momento, a educa¢ao universitaria estava
fechada. Além disso, era essencial (ndo somente na Alemanha) o ques-
tionamento da fun¢ao da ciéncia, por exemplo, em relagao ao esclareci-
mento das escandalosas ligagdes entre a ciéncia e a técnica com repressao
social e exploragao internacional (ver, por exemplo, BARITZ, 1960).

Aqui, junto a otimizagdo das estratégias de “motiva¢ao” para um
aumento de produtividade (veja OSTERKAMP, 1975, p. 14), era importan-
te para a psicologia a (assim chamada) investiga¢ao de contrainsurgéncia
(ver STREIFFELER, 1975, p. 24), ou seja: investigagdo cientifico-social com
o objetivo de evitar a irrupgao de revoltas contra a exploracdo neocolo-
nial em paises do terceiro mundo, sem mudangas fundamentais nas con-
digcdes ou em lugar dessas mudangas, e onde esse tipo de revolta ja nao
se poderia evitar, com o objetivo de derruba-las, isola-las ou canaliza-las.

Ao lado de Frankfurt, o centro do movimento estudantil na Ale-
manha era, sobretudo, Berlim; seguramente, também pela razido de que,
nessa cidade, estavam em contato os sistemas de leste e oeste. O que Klaus
Holzkamp tinha a ver com tudo isso?

Desde 1949, como colaborador cientifico no Instituto de Psicolo-
gia da Universidade Livre de Berlim, Klaus Holzkamp se dedicou tedrica
e experimentalmente a “psicologia da expressao” (mimica, gesto, “lingua-
gem corporal”). Foi nesse terreno que, em 1957, ele obteve o titulo de
doutor. De 1954 a 1957 participou como colaborador cientifico de um
levantamento sobre preconceitos nacionais alemaes, dedicando-se tam-
bém a percepgdo social. Em 1957, foi nomeado professor titular na dis-
ciplina Psicologia Social, e mais adiante também deu aulas de Psicologia
Pedagogica.

Um conteudo que aquele momento somente havia acompanhado
seus trabalhos agora se tornava cada vez mais importante para Klaus HoL-
ZKAMP: 0 problema das bases tedrico-cientificas e metodoldgicas da Psi-
cologia. Dessa fase resultaram suas duas monografias: Wissenschaft als
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Handlung' (1968) e Theorie und Experiment in der Psychologie’ (1964)
— esta ultima, escrita no marco de sua admissao no corpo docente como
catedratico. Nesses dois trabalhos tratou o problema da inexisténcia de
critérios claros de apreciagdo sobre o valor informativo dos resultados
obtidos em um experimento. Ressaltou o aspecto ativo no conhecimento
cientifico, criticando a ideia segundo a qual o conhecimento cientifico
ou psicolodgico seria, sobretudo, resultado de observagao e analise das re-
lagdes causais. Diante disso, tinha de entender em que medida a agao
humana e a producio de condigdes, sob as quais se efetuavam as observa-
¢des, contribuiam para a extracdo dos conhecimentos cientificos.

Um exemplo ¢ a conhecida experiéncia de Stanley MILGRAM so-
bre a “obediéncia” (em que os participantes deviam aplicar, com inten-
sidade progressiva, eletrochoques de até 450 volts em outras pessoas,
como castigo por erros de aprendizagem). Milgram havia conseguido
construir a situagao em que dois ter¢os dos participantes demonstraram
obediéncia somente ap6s muitos pré-experimentos. Anteriormente, ha-
via desenvolvido desenhos experimentais variados, tanto sobre os que
ninguém obedecia quanto sobre os que todos obedeciam.

Na psicologia foi bem vista a critica de Holzkamp (e também ele,
como seu autor), porquanto ela parecia culminar em um melhoramento
da psicologia experimental. Mas ele ainda ndo havia chegado a conclu-
sao que, em 1981, para a reedi¢ao de Teoria e experimento..., em seu
olhar retrospectivo, expressaria da seguinte maneira: as ideias que havia
tido em seu tempo eram “um exemplo do que se pode alcancar e do
ponto em que se estanca quando, em sua propria visdo, o ator cientifico
[...] aparece tdo somente como um individuo isolado, ante uma reali-
dade até agora intacta, ou seja: quando ndo se concebe que o conheci-
mento ¢ um aspecto da apropriagdo objetiva da natureza por meio do
trabalho da sociedade no processo historico”

O movimento estudantil o confrontava exatamente com isso, impres-
sionando-o, particularmente, um semindrio organizado pelos estudantes.
Ali entdo, Klaus Holzkamp viveu na prépria pele o que s6 formularia

1 A ciéncia como agdo.

2 Teoria e experimento na Psicologia.
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mais tarde: quem se dedica a MARX no plano tedrico e ndo se transforma
em um pratico - nao o terd entendido.

O que agora Holzkamp compreendia era o carater limitado da cri-
tica da psicologia que havia desenvolvido até o momento. E assim, inclui-
ria em seus questionamentos a fun¢ao social da investigagdo cientifica.
O chamado “sujeito experimental”, escrevia Holzkamp, em referéncia a
MARX nas Teses sobre Feuerbach, é tratado como um “individuo huma-
no abstrato, isolado” (sexta tese), “exposto as condi¢des de um entorno
que ndo produziu ele mesmo, cujo carater essencial e gestao ndo sio
transparentes e aos quais aceita como imutaveis e inamoviveis”. Estilizada
em uma espécie de “antropologia organicista’, esta praxis metodoldgica
era o fundo sobre o qual se constituia uma psicologia, que tdo somente
podia servir a interesses “técnicos” (HABERMAS) de dominagdo. Uma in-
vestigacdo desse tipo permaneceria sempre distante de uma perspectiva
“emancipatoria”

Dali derivava, naturalmente, a questdo sobre se era possivel de-
senvolver essa perspectiva na psicologia e de que modo seria — questao
sobre a qual, nos anos 70, na Universidade Livre de Berlim, assim como
em outras universidades, se discutiu com uma intensidade imensa, hoje
dificil de imaginar. Estes debates estavam ligados a disputas politicas pela
constitui¢do de uma universidade na qual a relagdo entre conhecimento e
interesse pudesse ser, decididamente, um objeto de investigagdo e ensino.
Como ja mencionamos (em referéncia as estratégias de motivagao etc.),
tratava-se de discutir, sistematicamente, a que interesses sociais estavam
ligadas as investigagdes e praxis psicoldgicas. Dentro da faculdade de psi-
cologia, as disputas alcangaram um nivel tal que as fragdes “conservadoras”
consideravam poder sustentar-se tdo somente através da funda¢do de um
proprio instituto, uma estratégia imposta em 1970. De 1970 até 1995, havia
duas faculdades: a original, o Psychologische Institut, com Klaus Holzkamp
como uma de suas figuras centrais, e o dividido Institut fiir Psychologie.
Por tras da reunificagao dos dois institutos em 1995, largamente disputada,
iniciou-se um periodo de reducdo de pessoal, renovagao de catedras nas
maos da psicologia hegemonica e fechamento de todos os espagos criticos.

Em respeito a atitude de Holzkamp, e ante esta divisao da psico-
logia na Universidade Livre de Berlim, com que se buscava suspender
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“administrativamente” os debates sobre os contetidos da disciplina, é
notavel a fundagdo da revisa de psicologia social, Zeitschrift fiir So-
zialpsychologie, no mesmo ano de 1970. No editorial do primeiro nu-
mero, seus editores, Hubert FEGER (da metodologia psicologica hege-
monica), Carl-Friedrich GRAUMANN (da fenomenologia), Martin IRLE
(da psicologia social hegemonica) e precisamente Klaus HoLzkAMP res-
saltavam a necessidade de coeréncia de uma discussao cientifica entre
os enfoques que eles representavam.

Durante esses anos, o Psychologische Institut, o instituto pro-
gressista, vivia uma fase de enorme produtividade tedrica e ciéncia pra-
tica fora do isolamento das “torres de marfim”, com a democratizagdo
politico-universitaria e transparéncia.

Todos os participantes deste processo (professores, colaboradores
cientificos, estudantes e colaboradores nio cientistas) podiam ser coges-
tores ou contribuir em grémios democraticos as decisoes, as quais eram
tomadas em discussdes publicas. Os estudos se dividiam nao somente
nas subdisciplinas tradicionais da psicologia, mas também em matérias
como, por exemplo, Fungdo da psicologia, Umweltgestaltung (Acondi-
cionamento ecoldgico-ambiental), ou Base cientifico-social dos estu-
dos. Também se deu inicio a uma variedade de projetos de investigacao,
como, por exemplo: Condigoes estruturais da angiistia social, Proces-
sos de aprendizagem informal nos estabelecimentos penitencidrios e A
mulher no processo de produgdo.

Estava claro que a pergunta sobre se era possivel alcancar uma
perspectiva emancipadora na psicologia e de que modo isso aconteceria
provocava divisdo de opinides entre duas posi¢des: por um lado, os que
pensavam que a critica devia qualificar-se primeiramente — ou unica-
mente — como critica da fungéo social da psicologia em sua histéria e
atualidade de ciéncia, a servico do controle e adaptacdo das pessoas;
e, por outro, os que pensavam poder desenvolver uma psicologia mar-
xista. Como modo de diferenciagdo, passou-se a escrever o nome da
primeira variante com k minuascula, e o da segunda com K maiuscula.
Assim havia (e hd) uma kritische Psychologie e uma Kritische Psycholo-
gie. (Hoje também se fala, de um modo mais geral, de critical psycholo-
gy para designar enfoques que abarcam desde a psicologia comunitaria,
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passando por orientagdes psicanaliticas, psicoldgico-culturais e feminis-
tas até posi¢oes pds-estruturalistas).

Com seu livro Sinnliche Erkenntnis’, publicado em 1973, Klaus
Holzkamp mostrou que era possivel o desenvolvimento positivo de uma
Kritische Psychologie (com K maitisculo). “Uma critica adequada da Psi-
cologia’, escrevia ali, “equivale a seu desenvolvimento ulterior como cién-
cia”. O subtitulo deste livro, que traduzido para o portugués seria Origem
historica e fungdo social da percepgio, marca o procedimento a seguir e
as metas quanto ao conhecimento - nio se trata somente da reconstru-
¢do da psicologia, sendo da reconstrugao histérica do psiquismo como
tal (para o qual a percepgdo, além de ter um valor de exemplificagdo, é
central). Em referéncia a Escola histérico-cultural da psicologia soviética,
em especial a Alexei N. LEONTIEYV, o proceder de Holzkamp significava
a realizagdo do método logico-histérico de MARX no ambito da histéria
natural e social do psiquismo. Pois, embora o ser humano seja, ao mes-
mo tempo, um ser natural, social e individual, ndo se pode deixar claro,
considerando as pessoas que estio em uma determinada sociedade, que
partes de suas expressoes de vida sdo naturais, quais possuem uma forma
determinada pela sociedade, e quais sdo de origem biografico-individual.
De uma perspectiva emancipadora, ndo se pode superestimar, nem tedri-
ca, nem praticamente, o significado da questao - por exemplo, no campo
da educagio - se os seres humanos sdo ou néo sdo competitivos, antisso-
ciais ou xendfobos “por natureza”. Se alguém quer fazer algo para além de
afirmagdes gratuitas, ndo somente tem de examinar a histéria social do
psiquismo, mas também sua historia natural.

O bidlogo Volker ScHURIG, membro do circulo de trabalho da
Kritische Psychologie, abordou essa questdo em suas obras Naturgeschi-
chte des Psychischen' (1975°) e Die Entstehung des Bewusstseins® (1976).
Nelas desenvolveu um conceito de “natureza humana” ou “natureza

3 Conhecimento sensorial.
4 Histéria natural do psiquismo.

5 Obra em dois volumes: 1 — Psychogenese und elementare Formen der Tierkommunikation
(Psicogénese e formas elementares da comunicagdo animal) e 2 - Lernen und
Abstraktionsleistungen bei Tieren (A aprendizagem e as faculdades abstrativas nos animais).

6 O surgimento da consciéncia.
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social do ser humano”, conceito que cumpre, antes de tudo, a fun¢iao
de rechagcar, tanto a naturalizacdo das relagdes de vida (in-)humanas,
como as naturalizagdes no contexto das abordagens psicologizantes
dos problemas - naturalizagdo que subjaz, por exemplo, na teoria da
pulsdo da psicanalise, como mostrara Ute OSTERKAMP nos dois volu-
mes de Motivationsforschung’ (1975-1976, outra obra de importancia
no desenvolvimento Psicologia Critica, em que foi abordada também a
concepgao freudiana de “defesa”). Porém, o sentido psicolégico-cienti-
fico do enfoque histdrico radica, sobretudo, na elaboragdo de conceitos
psicologicos bdsicos (“categorias”) ou na possibilidade de analisar o
contetido cognoscitivo de conceitos ja existentes. Este enfoque orienta-
-se segundo a ideia central de conceber aquilo que no desenvolvimento
evolutivo é “filogeneticamente” mais anterior como o mais geral, e o
filogeneticamente mais tardio, como o mais especifico e diferenciado.
Isto pode ser ilustrado com um exemplo simples: a aprendizagem
estimulo-resposta, investigada experimentalmente no condicionamen-
to classico, ¢ um modo de adaptar-se ao entorno que, filogeneticamente,
tem uma origem “anterior”; ¢ um modo de aprendizagem que - como
possibilidade - compartilhamos com muitas espécies. No entanto, a
aprendizagem intermediada por significados surge muito mais tarde e
¢ especifica dos humanos. Um exemplo: se o flash da luz de freio de
um carro fosse apenas um estimulo, no sentido do condicionamento
classico, a pessoa, ao aprender a dirigir um carro, teria de aprender sua
fun¢ao por meio de uma série de choques, mas, felizmente, é possivel
explicar verbalmente as pessoas o significado da luz de freio. Porém o
fato de que as pessoas possam aprender no nivel especifico da “interme-
diagdo dos significados” nao significa que nao esteja a sua disposi¢do a
aprendizagem estimulo-resposta, filogeneticamente anterior, por exem-
plo, quando se tem de passar por situacdes sem possuir informacoes
claras sobre elas. Um pescador solitario, por exemplo, que se encontra
em aguas novas para ele, s6 pode calcular o potencial de suas atividades
baseando-se em tentativas e erros — a maneira de “trial and error”. Seja
como for, nos conceitos psicologicos tem-se de expressar claramente

7 Bases da investigagdo psicolégica da motivagdio.

15



16

KLAUS HOLZKAMP

que a aprendizagem estimulo-resposta, geneticamente anterior, é mais
geral que a aprendizagem mediada por significados, geneticamente mais
tardia, mais especifica e essencial para a aprendizagem humana.

A influéncia intelectual que haviam alcangado Klaus Holzkamp
e a Kritische Psychologie ndo somente se mostrava pelo fato de ter se
tornado comum equiparar a psicologia da Freie Universitit de Berlim a
Kritische Psychologie, mas também se tornou visivel na repercussio do
primeiro congresso de Kritische Psychologie na cidade alema de Mar-
burgo, com cerca de 3 mil participantes, no qual Klaus Holzkamp assim
tematizou a relagdo da Psicologia Critica com o “marxismo’: como o
marxismo, que pelo modo em que estabelece “a relacao entre a determi-
nac¢ao objetiva por e a determinagao subjetiva do processo histérico’, é
“por exceléncia a ciéncia historica do sujeito”, assim, a Psicologia Critica,
como uma “especial ciéncia do sujeito”, aponta para o “desenvolvimento
do componente de carater subjetivo-ativo, ou seja, da autodeterminagao
na atividade da vida individual”

Em sua obra principal, Grundlegung der Psychologie®, publicada
em 1983, Klaus Holzkamp conjugou as conquistas que tinha alcancado
até o momento em seu circulo de trabalho, generalizando-as em um con-
ceito: Psicologia Critica como ciéncia marxista do sujeito, com a catego-
ria central de capacidade de agio. O plano referencial tedrico-social da
Psicologia Critica, no qual se analisam as relagdes de poder nas sociedades
capitalistas, considera que ao individuo as possibilidades de a¢do jamais
estdo dadas sem falhas, mas se dao sempre em uma determinada relag¢ao
- as limitagoes sociais de ag¢do -, uma relagao que cabera esclarecer em
cada caso concreto. Para o individuo, como formulou Holzkamp, existe
uma “dupla possibilidade’: por um lado, enfrentando a situacdo de um
modo ‘restritivo”, pode limitar-se a usar somente as possibilidades que
lhe sdo concedidas, reproduzindo as formas de pensar sugeridas em sua
situagdo imediata (comportando-se, por exemplo, de um modo compe-
titivo); e, por outro lado, pode ele mesmo - dado o caso em unido com
outros individuos — ampliar ou transformar estas possibilidades em dire-
¢d0 a uma “capacidade generalizada de acdo’. O par conceitual capaci-

8 Fundamentagdo da Psicologia.
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dade generalizada de agdo vs. capacidade restritiva de agdo significa,
portanto, persistir em perguntar, do ponto de vista de cada qual: onde,
como, por que, sob quais condi¢des ou em que relagdes, em minhas
tentativas de encarar minha vida, atento, ao mesmo tempo, contra meus
proprios interesses de vida — e os dos demais? E como isto se relaciona
com o fato de que os individuos sdo excluidos do controle comum ou
coletivo sobre suas condigdes sociais de vida? Aqui, interessa, sobre-
tudo, a questao: por que pode ser subjetivamente funcional desistir da
ampliagdo das possibilidades de a¢do e atuar de acordo com as circuns-
tancias limitativas? Basicamente, trata-se de esclarecer de que modo e
por que os individuos ndo percebem as possibilidades de a¢ao, de que
riscos fogem, e em que medida os riscos de que supéem defender-se se
parecem maiores do que as perspectivas que possam surgir com esse
modo de agir — que experiéncias levam a ver a coisa dessa maneira.

Que material ideolédgico é oferecido? Como se reprimem os pro-
prios impulsos de rebeldia? Que ajuda ou que restrigdes apresenta a
situacdo? Que compromisso sio feitos a custa de quem? Que experi-
éncias conduziram a que resigna¢des? E melhor um pdssaro na mio do
que dois voando? De que emogdes me sinto prisioneiro e quais penso
que deveria controlar e de que maneira? Que emogdes me sdo sugeridas
como emogdes inadequadas, e que outras como adequadas? E um obje-
tivo geral da investigagao critico-psicolégica analisar em que medida as
estratégias restritivas ndo somente prejudicam os demais, mas também
sdo - inconscientemente — prejudiciais para si mesmo.

Esta pesquisa é entendida como “pesquisa a partir do ponto
de vista do sujeito”. Segundo esta, os individuos ndo sao objetos da
pesquisa psicoldgica, mas eles mesmos estao ao lado da pesquisa. O
objeto da pesquisa ¢ o mundo, tal como o sujeito o experimenta —
sentindo, pensando e atuando. Afirmag¢oes sujeito-cientificas’ nao sio

9 N.T.: sujeito-cientifico. No alemao, subjektwissenschafilich. Adj. Referido a “ciéncia
do sujeito” (Subjetkwissenschaft), formalmente analogo a adjetivos como, por exemplo,
“cientifico-natural’, “historico-cultural” etc. Ja que a ciéncia do sujeito para Holzkamp nao
trata a subjetividade como uma entidade separada, nem oposta ao mundo social-objetal, nao
podemos introduzir a palavra “subjetivo” e falar, por exemplo, de um enfoque “cientifico-
subjetivo” (além disso, esta seria a tradugdo de um termo distinto, subjektivwissenschaftlich,

que ndo faria referéncia a ciéncia do sujeito, mas a uma “ciéncia subjetiva”).
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afirmagdes que apontem para a classificagdo de individuos ou grupos
humanos, mas sim afirmagdes sobre suas possibilidades de a¢do. Uma
pesquisa do ponto de vista do sujeito como esta inclui a existéncia de uma
relagdo mais simétrica e com a maior igualdade de direito possivel entre
seus participantes.

Em Lernen - subjektwissenschaftliche Grundlegung' (1993), sua
ultima monografia, Klaus Holzkamp tratou o “desenvolvimento de uma
teoria de aprendizagem a partir do ponto de vista do sujeito, ou seja, sem
mescla de conceitos com atividades de ensino estabelecidas externamen-
te”. Ali, referindo-se, entre outros, a Vigiar e punir, de Michel FoucauLr,
assim como ao enfoque de aprendizagem situada de Jean LAVE, exami-
nou também os problemas do modo escolar que da forma a uma apren-
dizagem pensada tao somente como efeito de instrugdes.

Sua referéncia a FoucauLr, dizia assombrando-se Holzkamp em
uma conferéncia dada em 1994, um ano antes de sua morte, incomo-
dou “notavelmente a alguns leitores, em especial amigos politicos: como
¢é que Holzkamp se refere positivamente a Foucault - que é estruturalis-
ta, pos-estruturalista, péds-moderno ou algo parecido, sendo Holzkamp
marxista? Ou serd que abandonou agora seu marxismo, seguindo o sinal
dos tempos, e fez uso das correntes de moda usuais hoje?” Nao; em seu
livro sobre aprendizagem, Holzkamp fez referéncia a Foucault no sentido
de que achou convincente sua analise da instituicao “escola” (no livro Vi-
giar e Punir), usando-a para suas proprias analises. De um modo geral,
pode-se dizer que na investigagao critico-psicolégica é essencial a andlise
da institui¢do ou, de modo mais amplo, a andlise das condicoes em que
se encontram os individuos, porque suas vivéncias e vidas precisam ser
entendidas em relagdo com o significado que estas condi¢des tém para
eles. Assim é que Holzkamp, depois de mostrar que Foucault lhe deu in-
centivos que, em sua opinido, eram irrenunciaveis para uma andlise da
institui¢do, resume: “Portanto, por favor, nada de rentincia ou sequer re-
lativizagdo de nossa orienta¢do basicamente marxista” - uma pontua¢io
ante a diversidade de enfoques nao marxistas que hoje sao chamados de
“critical psychology” e que vao até aqueles construtivismos psicolégicos

10 Aprender - fundamentagdo sujeito-cientifica.

18



CIENCIA MARXISTA DO SUJEITO

segundo os quais nao se poderia definir se Colombo chegou a ou se
imaginou um novo continente (o texto da conferéncia citada sera in-
cluido no tomo 3 desta edigdo, ver Sobre a selecdo dos textos'').

Pouco antes de sua morte, em 1995, Holzkamp fez uma tentativa de
uma nova fundamentagio de seu enfoque desde a perspectiva do conceito

da “condugdio de vida™"*

, uma tentativa que nao pdde levar a cabo devido
a seus crescentes problemas de saude. Com a “condugdo de vida’, ele de-
senvolveu um conceito (originalmente proveniente de Max WEBER) com o
qual, na sociologia alema do comego dos anos 1990, buscava-se considerar
o fato de que, nas relagdes capitalistas pos-fordistas, os individuos tinham
de unir ativamente os distintos &mbitos da vida em um todo coerente — um
pensamento que nao pode conduzir a uma nova fundamentagdo da Psico-
logia Critica, mas tematiza um aspecto parcial dos problemas relacionados
ao conceito de capacidade de agdo. Quais teriam sido os resultados de seus
esforgos é algo que, sobre a base de seus fragmentos (que eu mesmo, logo
apos sua morte, encontrei em seu computador), dificilmente se pode estimar.

Os debates que se mantém na e sobre a Psicologia Critica podem
ser observados sobretudo na revista Forum Kritische Psychologie, que
Holzkamp e seu circulo fundaram em 1978, e que - aparecendo semes-
tralmente — esta pelo numero 59. Para os paises de lingua alema, gracas
a uma edigdo completa de seus escritos em Argument-Verlag, foi melho-
rado (novamente) o acesso a obra de Holzkamp. Ao mesmo tempo, em
2013, publicou-se Psychology from the Standpoint of the Subject”, a
tradugdo inglesa de uma selegdo de seus textos. Dentro da Interna-

11 N.T.: O texto “Aprender - fundamentacdo sujeito-cientifica: Introdugao aos objetivos

principais do livro” baseia-se em uma conferéncia na qual Klaus Holzkamp aborda a
recep¢ao que teve sua monografia e esboga de maneira concisa as principais passagens
de seu livro.

12 Veja a esse respeito os textos de Klaus Horzkamp: Alltdgliche Lebensfiihrung als
subjektwissenschaftliches Grundkonzept (A conduta cotidiana de vida como conceito
sujeito-cientifico), publicado em 1995 no nimero 212 da revista Das Argument (p.
817-846) e Psychologie: Verstindigung iiber Handlungsbegriindungen alltiglicher
Lebensfiihrung (Psicologia: entendimento miituo sobre as razdes das agdes no marco
da condugio cotidiana de vida), publicado em 1996, no numero 36 da revista Forum
Kritische Psychologie (p. 7-110).

13 Psicologia do Ponto de Vista do Sujeito.

19



KLAUS HOLZKAMP

tional Academy for Innovative Pedagogy, Psychology and Economics
(pertencente a faculdade de ciéncias pedagogicas e psicoldgicas da Freie
Universitit Berlin), foi fundado, em 2012, o Instituto Klaus Holzkamp
para a ciéncia do sujeito. Este instituto se soma — ao nivel universitario
e internacional — ao trabalho da Sociedade para a pesquisa e a prdxis
sujeito-cientifica, proporcionando uma plataforma para a discussdo e o
desenvolvimento psicolégico-critico.

Klaus Holzkamp era um tedrico notavel - mas ndo era alguém que
temia a pratica. Assim como em seus anos pré-criticos havia sido experi-
mentador, posteriormente participou de projetos empiricos fora dos la-
boratoérios. Em 1969 tornou possivel a fundagdo do projeto Schiilerladen
“Rote Freiheit™, dirigido por estudantes universitarios, cujo objetivo era
possibilitar que criangas e jovens de um bairro popular “problematico”
da Berlim Ocidental dessem conta de sua situacdo e encontrassem novas
possibilidades de agdo. Sobretudo o fato de estas criangas e jovens tema-
tizarem de um modo direto sua opressdo sexual foi algo que, na oficiali-
dade da cidade de Berlim daquela época (e na da Alemanha Ocidental),
ainda muito puritanas, transformou-se em um escandalo. As campanhas
difamatorias, por meio das quais buscavam envolver Klaus Holzkamp
num escandalo sexual, foram investigadas e analisadas por Wolfgang
Fritz Haug".

Em 1978, Klaus Holzkamp iniciou o projeto Subjektentwicklung
in der friihen Kindheit'°, que duraria cinco anos e sobre a base de cujos
resultados Gisela ULMANN escreveria sua obra Uber den Umgang mit
Kindern' (1987). De modo paralelo e antecipadamente, nos trabalhos
do Projekt Automation und Qualifikation'®, sem a participagdo de Hol-
zkamp, mas fazendo também referéncia a Psicologia Critica, investigava-

14 Estabelecimento escolar “Liberdade Vermelha”.

15 Wolfgang Fritz HAUG, Der sexuell-politische Skandal als Instrument antidemokratischer
Kampagnen (O escandalo  politico-sexual como instrumento de campanhas
antidemocrdticas), publicado em 1971 em Autorenkollektiv Schiilerladen Rote Freiheit
(Frankfurt am Main), p. 389-464.

16 O desenvolvimento do sujeito na primeira infdncia.
17 Sobre a relagio com as criangas.

18 Projeto Automatizagdo e Qualificagdo.
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-se o significado que, para os trabalhadores, teria a transi¢do ao modo
de producdo de alta tecnologia. A investigagdo da pratica (Theorie-
-Praxis-Konferenzen), que Klaus Holzkamp impulsionara nos anos 80,
serviu de base para um projeto de formagao sobre “investigagcdo qua-
litativa e prdtica profissional sujeito-cientifica’, na Freie Universiltiit,
que se desenvolveu até 2013, ano em que foi suprimida da carreira de
psicologia por ndo se encaixar nos “novos planos de estudos” (introdu-
zidos a partir de “reformas” de corte neoliberal). No circulo de trabalho
da Psicologia Critica dinamarquesa, Ole DREIER orientou o enfoque da
investigacdo da pratica em direcdo a uma agdo terapéutica consciente
da variedade de referéncias e vinculos da pratica, tanto dos psicélogos
como dos clientes (“trajectories”, 2008, p. 181). Na metade dos anos 80,
Klaus Holzkamp iniciou um projeto escolar, mas logo voltou a aban-
dona-lo para trabalhar em outro projeto de investigacdo sobre racismo
(junto a sua companheira, Ute OSTERKAMP), no qual foram analisados
os esquemas justificativos mediante os quais as limita¢des e contradi-
¢Oes sociais eram articuladas em forma de acusagdes pessoais que, desse
modo, obstaculizavam a solidariedade.

A variedade de suas atividades mostra seu interesse pela inves-
tigacdo pratica, mas também certa duvida para levar verdadeiramente
seus projetos até o final. Nesses momentos, sempre tinha alguma ou-
tra coisa a fazer, algo que (para ele) era mais importante. Sua principal
ocupagdo - que também era refor¢ada pelo circulo de trabalho - era o
desenvolvimento da teoria.

A atitude cientifica de Holzkamp manifesta-se em sua defini¢do
geral e enfatica de ciéncia: a ciéncia como “nadar contra a corrente, so-
bretudo contra a corrente dos préprios preconceitos e também, na so-
ciedade burguesa, contra a propria tendéncia a deixar-se corromper e
a ceder ante as forcas dominantes, forcas que se atormentam com 0s
conhecimentos que poderiam colocar em perigo o exercicio dos pode-
res que reclamam para si. A ciéncia é, como tal, critica e autocritica;
mas nao a critica determinada pela competéncia, destinada a se destacar
de muitos intelectuais burgueses, porém a critica que busca instaurar
o progresso do conhecimento humano pelo interesse de todos, contra
os interesses daqueles que exercem a dominancia intolerante, contra os
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interesses na perpetuagdo da heteronomia e a privagdo ou limitagdo dos
direitos humanos” (1983d, p. 163).

Esta compreensao levou ao que Klaus Holzkamp considerara a
critica como uma espécie de tarefa permanente, uma tarefa que se apre-
senta, precisamente, quando ndo se quer renunciar a si mesmo ou ao en-
tendimento e a agdo e, justamente, quando se defronta com a intengao
de entender e atuar, uma ou outra vez, com barreiras. A este respeito,
Holzkamp ressalta dois momentos: a disposi¢do a mudanga e autocritica
e uma resisténcia aquela flexibilidade que corresponde a “competéncia
chave” ou basica da adaptagao e agilidade burguesas.

Era, sem davida, um cientista militante, mas niao buscava contro-
vérsias sem razdes — porque ele, que trabalhava incansével e apaixona-
damente, entregava-se com tanto ou mais gosto a sua segunda paixao
- a musica -, como pianista cldssico e também de jazz. Em todo caso,
nao via alternativa a seu compromisso politico, porque ndo queria evitar
as consequéncias politicas de suas descobertas cientificas. Perseguia os
questionamentos que pareciam importantes independentemente de mo-
das tedricas, sem deixar-se pressionar pelos ordenamentos cronoldgicos
planejados em um come¢o, uma atitude que nao se ajustava muito bem a
planejamentos administrativos de pesquisa.

Em todas estas questoes, ele era um douto ao velho estilo. Falta-
vam-lhe as “qualidades comerciais” (por exemplo, para conseguir um
financiamento de algum programa de fomento) que ADORNO ja havia
criticado e que, entretanto, ¢ algo que hoje se espera oficialmente: as
habilidades daquele cientista que se torna “indispensavel”, por meio
do “conhecimento de todos os canais e disseminadores do poder”, adi-
vinhando suas “sentengas mais secretas” e vivendo de sua “4gil comu-
nica¢do” (Adorno, 1951) - algo que nao possuia. Trabalhava sozinho,
precisava de tranquilidade e refugio, e depois discutia os problemas, hi-
poteses e resultados em distintos contextos de trabalho e nas conferén-
cias que dava na universidade — porque nio considerava os estudantes
como objetos de um sistema educativo canonizado e de provas, mas sim
como companheiros e companheiras em um pensamento niao confor-
mista que focava o futuro considerando-os sujeitos. Assim, era também
consciente de que uma hierarquia heterénoma era contraria a uma co-



CIENCIA MARXISTA DO SUJEITO

munidade de ensino e aprendizagem e a sua correspondente cultura de
discussao, debate e entendimento.

Nao ¢é somente a Psicologia Critica que, em suas ideias conceitu-
ais e metodologicas, encontra-se em uma tensa relagdo com a psicologia
hegemonica; também a atitude cientifica de seu fundador, Klaus Hol-
zkamp, era uma critica vivida da sociedade capitalista e de seu sistema
cientifico.
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Sobre a selecio dos textos

A recopilagdo se inicia com cinco textos que permitirdo aos lei-
tores e leitoras familiarizarem-se com as bases do pensamento psicold-
gico-critico de Klaus Holzkamp. O primeiro texto, “Os individuos ndo
estdo encerrados no capitalismo como se estivessem em uma jaula”, é
uma entrevista concedida a uma revista alema de psicologia com ca-
rater de divulgagdo, na qual Klaus Holzkamp explica, basicamente, as
razdes pelas quais as pessoas nao estdo, absolutamente, determinadas
pelas relagdes sem que possam intervir nelas, transformando-as. “Os
conceitos bdsicos da Psicologia Critica” refere-se as bases conceituais
para compreender esta questao, discutindo sobre categorias como capa-
cidade de agdo, cognigio, emogdo e motivagdo. O ensaio “O processo so-
cial e individual da vida” aborda a rela¢ao entre economia, sociologia
e psicologia, tal como se deve conceber do ponto de vista da Psicologia
Critica: trata-se de esclarecer a relagdo entre reproducdo individual e
reprodugéo social. O conceito de “existéncia individual mediada pela
sociedade em seu conjunto” diz respeito ao fato de que as estruturas
sociais se voltam autonomamente a pratica vital individual e coletiva.
Seja de maneira individual ou coletiva, os individuos se posicionam e
se conduzem em relacdo a estas estruturas autonomizadas e tém de fa-
zé-lo de maneira for¢ada. A Psicologia Critica busca analisar como o
fazem. A interconexdo entre a determinacdo pelas relagdes sociais, por
uma parte, e a determinagao subjetiva como intervengao transforma-
dora dessas relacdes, por outra, é uma relacdo mediada pelo poder e se
mostra numa variedade de formas, desde a adaptacao e a submissao até
a resisténcia. Mediante o par conceitual “capacidade restritiva de agdo”
vs. “capacidade generalizada de a¢ao” sera elucidado, nessa relagdo, que
razdes, com que funcionalidade subjetiva e de que maneira os indivi-
duos se movem entre essas duas alternativas. Este problema é tratado,
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precisamente, no texto “A que se refere o par conceitual ‘capacidade res-
tritiva de a¢do’ vs. ‘capacidade generalizada de a¢do’?”, onde ele explica
que essa alternativa conceitual ndo pode ser compreendida num sentido
normativo, sendo, pelo contrario, deve servir de ferramenta aos indivi-
duos que planejam esclarecer suas proprias situagoes e contradicdes. O
texto “Psicologia Critica e Psicologia Fenomenolégica” é um texto chave
em que Klaus Holzkamp, depois de terminar sua obra principal, a citada
Grundlegung der Psychologie, reconstréi a via pela qual chegou a espe-
cificidade sujeito-cientifica do enfoque marxista da Psicologia Critica.
Explica o desenvolvimento mediante o qual (entre outras coisas, tratando
e elaborando criticamente a psicanalise) foi possivel superar as proprias
ideias deterministas anteriores: por mais que se fale da socialidade da
existéncia individual, sempre se deve levar em conta o sentido préprio
que caracteriza a experiéncia subjetiva. De maneira que este texto — que,
por certo, ndo é de facil leitura — retoma aspectos dos demais textos da
primeira parte (que podem ser entendidos como textos preparatorios),
enquanto nos conduz a segunda parte, cujo tema ¢ a relagdo entre a Psi-
cologia Critica e a Psicanalise.

Como ja mencionado, por um lado, Klaus Holzkamp e a Psicologia
Critica rechagam a teoria das pulsdes de FREUD por ser biologicista e,
por outro lado, sua teoria da defesa se incorporou de maneira modificada
(“reinterpretativa”) na concepc¢do das fundamentacdes ou razdes restri-
tivas das agoes. O texto “A relevdncia da psicandlise de Freud para a
psicologia de fundamentacdo marxista”, redigido sobre a base de uma
conferéncia na Universitit Leipzig (Alemanha Democratica), elucida
esta relagdo diferenciada com respeito a psicanélise, mas, a0 mesmo tem-
po, esse rechaco recebe um giro dialético no momento em que Holzkamp
escreve: “Justamente na [...] antropologizagao biologicista dos antagonis-
mos entre as exigéncias pulsionais e a socialidade se manifesta toda a
importancia de Freud como um cientista burgués de grandeza incorrup-
tivel” (conferir o tomo 2 desta edigdo). Diferentemente de Freud, a Psico-
logia Critica nao faz referéncia aos problemas psicoldgicos, que existem
sob estas relagdes sociais, a incompatibilidade da natureza humana com a
sociedade, porém esclarece suas mediacdes com as contradi¢des da mes-
ma sociedade.
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Em “A posig¢do que ocupa a psicandlise na historia da psicolo-
gia”, Klaus Holzkamp traz, sistematicamente, e do ponto de vista his-
torico, o desenvolvimento da psicandlise, também posterior a Freud.
Analisa posi¢des que variam entre os extremos do cientificismo nomo-
tético e os de uma hermenéutica analitica linguistica, e tanto em uma
linha quanto em outra, reconhece corroida a radicalidade - por demais
mitificada - da critica de Freud a dominagdo. O texto “O racismo e o
inconsciente segundo a concepgdo psicanalitica e psicoldogica-critica”,
surgido na fase em que Holzkamp colaborava com o projeto sobre racis-
mo ja mencionado, ocupa-se de conceitos psicanaliticos que trasladam
para a infancia (para a timidez e temor infantil ante o estranho e os es-
tranhos) as causas dos conflitos que (entre outras coisas) se manifestam
no racismo. Nestes contextos, as contradi¢des da sociedade s6 podem
aparecer como uma espécie de marco para os conflitos infantis e nao
sao nem podem transformar-se em objeto de transformagao. O dilema
tedrico da psicanalise tem suas raizes, precisamente, na afirma¢ao de
natureza associal e antissocial das pulsdes: nessa condigio, a insisténcia
em mostrar que as reivindicagdes de felicidade e satisfagdo vital estao
condenadas ao fracasso significa, a0 mesmo tempo, a impossibilidade
de superar a opressao, que é essencial para dominar as pulsoes. No tex-
to “A colonizagdo da infdncia” analisa-se sistematicamente a hipdtese
“pré-tedrica” da determinacdo da personalidade adulta pela infancia,
implicita em diferentes enfoques, e se mostra de que maneira esta for-
ma de pensar desatende aos vinculos auténomos das criancas com seus
modos de vida.

Aqui se mostra, mais uma vez, a inteligente selecdo dos textos por
parte do editor, pois a tematica de “A colonizagdo da infincia” é ponte
para a terceira parte dedicada ao desenvolvimento (infantil), a educagio
e aaprendizagem. Com os textos “We don’t need no education...” e “Que
podemos aprender de Marx sobre a educa¢io?”, a Psicologia Critica in-
terveio em forte debate sobre os objetivos e métodos de educagao “de es-
querda” que existiam na Alemanha na década de 1980. Baseando-se nas
discussoes e experiéncias do mencionado projeto sobre “O desenvolvi-
mento do sujeito na primeira infancia”, Holzkamp problematiza, de
um modo fundamental, a forma educativa na qual “educar” significa dar
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forma “a vontade” ao “educando”. As criangas sdo tratadas como objeto da
educacao, suas subjetividades sdo negadas. Porém, em uma vida solidaria
junto as criangas, trata-se de analisar as relagdes contraditérias que adul-
tos e criangas tém em comum para melhora-los tanto quanto seja pos-
sivel e, neste contexto, refletir sobre o que é isso que se manifesta como
“problema educativo”. Nos textos seguintes, que abordam o complexo da
“aprendizagem”, pode-se compreender, sob diferentes aspectos, de modo
visivel nos seus titulos, o desenvolvimento e a formacéo da teoria de Hol-
zkamp sobre aprendizagem que, em 1993, culminou em sua monografia
“Aprender: Fundamentacdo sujeito-cientifica”. Aqui se integraram os
resultados das discussoes e experiéncias no mencionado projeto sobre
a aprendizagem. Com um elo que - de maneira mais ou menos elabo-
rada - atravessa todos os textos, reconhece-se o pensamento basico da
diferenciagdo analitica entre a aprendizagem fundamentada de maneira
“expansiva’ e a aprendizagem fundamentada de maneira “defensiva’, uma
diferenciagdo que representa a alternativa da capacidade generalizada
de acdo por um lado, e a capacidade restritiva de acéo, por outro, com
referéncia a aprendizagem. A aprendizagem expansiva fundamenta-se
na possibilidade (prevista) de ampliar a prdopria capacidade de controle
por meio da elucidagdo do objeto de aprendizagem. Ja na aprendizagem
fundamentada de modo defensivo, a agdo de aprendizagem somente tem
sentido enquanto serve a defesa contra ameagas, e se realiza somente de
maneira mais ou menos for¢ada. O texto “Aprender - Fundamentagdo
sujeito-cientifica: Introducdo aos objetivos principais do livro” se baseia
numa conferéncia na qual Klaus Holzkamp aborda a recepgio que teve
sua monografia e esboga de maneira concisa as principais passagens de
seu livro. Da mesma forma, na questdo educativa, Holzkamp também situa
o sujeito no centro de todos os trabalhos sobre a aprendizagem, mais exa-
tamente, a relagdo subjetiva dos que aprendem com o objeto de aprendiza-
gem e com as condigdes sob as quais se deve aprender, se pode aprender e
se aprende. Em Aprendizagem e resisténcia a aprendizagem sio analisa-
das as circunstancias sob as quais os sujeitos percebem as exigéncias e as
propostas de aprendizagem como uma pressdo; nao esperam que durante a
aprendizagem ou a raiz desta se ampliem suas possibilidades vitais de agdo
e, portanto, sabotam, infringem ou ignoram as exigéncias e propostas.
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O ensino pode transformar-se em um impedimento e dificuldade de
aprendizagem, na mesma medida em que os “ensinantes” nao prestam
atengdo a situacdo subjetiva daqueles que devem aprender. O texto “A
ficgdo de uma aprendizagem administrativamente planejada” aborda
o fato de que a escola estabelece, de modo administrativo, os objetivos
de ensino (com uma determinada ordem consecutiva e temporal) que,
mais adiante, devem ser realizados, obedecendo a planos estipulados.

Segundo Holzkamp, isto é uma ‘fic¢do, porque se atua tal como
se o que se pretende ensinar fosse logo também aprendido sem apresen-
tar maior dificuldade. Desta maneira, pensa-se e age-se passando no-
vamente por cima daqueles que serdo afetados por um plano adminis-
trativo. O problema central é o curto-circuito ensino = aprendizagem,
contra o qual desenvolve seus argumentos, o tltimo texto. A suposi¢ao
contraria ao fato de que o que se ensina é realmente o que também se
aprende é uma ideia muito difundida que se expressa, de modo sistema-
tico, nos textos administrativos escolares, onde, por exemplo, trata-se
do que os “alunos aprenderdo..” quando, na realidade, somente se refere
ao que sera ensinado.

Espera-se que, para leitores e leitoras, os textos reunidos neste
volume representem um material efetivamente util e que possam des-
fruta-lo - também experimentando a alegria de enfrentar com éxito um
material que nem sempre é facilmente acessivel. Por tltimo, quero agra-
decer ao editor Santiago Vollmer, por seu trabalho de tradu¢ao ardua e
cuidadosa, cujas dificuldades penso poder julgar, pois frequentemente
tomei parte das discussoes em torno dos problemas de traducao e suas
solucdes. E mérito seu, dificil de estimar, que hoje os textos reunidos
neste livro sejam acessiveis para leitores e leitoras de lingua espanhola,
e agora também, gragas ao trabalho de Raquel Guzzo e seu grupo de
pesquisa, em portugués.

Morus Markard, Berlim, 10 de novembro de 2015
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Prefacio do Tradutor e Editor

Passados vinte anos da morte de Klaus Holzkamp, ocorrida em
1995, e quase quarenta anos depois do primeiro Congresso Internacio-
nal de Psicologia Critica, realizado em Margurgo em 1977, nio existem
ainda tradugdes para o espanhol e para o portugués dos textos de sua
Psicologia Critica. A presente compilagdo de textos busca facilitar um
primeiro acesso a obra de Klaus Holzkamp, uma obra que abarca uma
grande quantidade de ensaios, tratados e monografias.

Entre as monografias mais importantes de Klaus Holzkamp es-
tdo Theorie und Experiment in der Psychologie" (1964), Wissenschaft
als Handlung™ (1968), Sinnliche Erkenntnis*' (1973), a Grundlegung
der Psychologie® (1983), assim como Lernen: Subjektwissenschaftliche
Grundlegung® (1993), livro cuja tradu¢ao ao espanhol esta em prepara-
¢do e pronto para ser publicado (com respeito as monografias de Klaus
Holzkamp, ver o prefacio de Morus Markard, p. 2-8%; com respeito ao
mencionado livro Aprender, veja-se a apresentagdo da obra pelo autor,
no tomo 3 desta edi¢do).

A compilagdo aqui proposta divide-se em trés partes: Os conceitos
fundamentais da ciéncia do sujeito, A Psicologia Critica e a Psicandlise
e A educagio, o ensino e a aprendizagem da perspectiva dos sujeitos.

19 Teoria e Experimento na Psicologia.

20 A ciéncia como agdo.

21 Conhecimento sensorio.

22 Fundamentagdo da Psicologia.

23 Aprendizagem: fundamentagdo sujeito-cientifica.

24 N.T.: Dessa fase resultaram suas duas monografias: Wissenschaft als Handlung (1968)
e Theorie und Experiment in der Psychologie (1964). Em Lernen — subjektwissenschaftliche
Grundlegung (1993), sua ltima monografia, Klaus Holzkamp tratou o “desenvolvimento
de uma teoria de aprendizagem a partir do ponto de vista do sujeito, ou seja, sem mescla
de conceitos com atividades de ensino estabelecidas externamente”.
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Foram escolhidos textos nos quais Holzkamp formula seus pensamen-
tos fundamentais de maneira concisa, fazendo alusdo a questionamen-
tos concretos. Os artigos originais foram publicados entre os anos 1984
e 1995, e sdo posteriores a sua obra mais importante, Grundlegung der
Psychologie (1983). Em Grundlegung, Holzkamp se propde a nada menos
que “outorgar-lhe uma nova base a toda a psicologia mediante a criticae a
revisao de seus conceitos fundamentais e das concepgdes metodoldgicas
implicadas” (1983, p. 19). Nos textos que compdem a presente edi¢do, os
conceitos e as reflexdes metodoldgicas aqui desenvolvidas sdo questiona-
dos, reelaborados e integrados.

Duas dareas tematicas que também teriam sido apropriadas para
uma “introducio” tiveram de ser omitidas por razdes editoriais: por um
lado, os trabalhos sobre a “critica da fun¢do” das categorias psicoldgi-
cas, por exemplo, Personlichkeit: Zur Funktionskritik eines Begriffs”
(1988a) e Praxis: Funktionskritik eines Begriffs* (1988b) e, por outro
lado, da etapa tardia de Holzkamp, os textos sobre a “conduta de vida”
(Lebensfithrung, 1995 y 1996). Suas tradugdes ficarao reservadas para
uma edi¢do posterior. Aos leitores interessados, recomenda-se a tradu-
¢do inglesa desses textos, publicada em Psychology from the Standpoint
of the Subject ’(2013).

A primeira parte se inicia com uma entrevista que Holzkamp deu
para uma revista de divulgagao cientifica — Psychologie Heute (1984), que
nesse momento alcangava uma tiragem de 50 mil exemplares. Sob o titulo
Os individuos ndo estio presos no capitalismo como se estivessem em uma
jaula, Holzkamp se dirige a um publico de leitoras e leitores familiarizados
com o vocabulario da psicandlise e da terapia comportamental. O conceito
mais importante da Psicologia Critica, a “capacidade de a¢ao’, constitui o
ponto a partir do qual Holzkamp vai introduzindo, mediante exemplos sim-
ples, novas formas de pensar e novos conceitos sobre a fungao da psicologia.
Desta maneira, por exemplo, se sucedem os conceitos de “possibilidades de
a¢do’, “posicionamento ativo em relagao a condigdes” e “situacao subjetiva’.

25 Personalidade: Critica da fungdo de um conceito.
26 Prdxis: Critica da fungdo de um conceito.

27 Psicologia do Ponto de Vista do Sujeito.
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O texto que se segue a entrevista é o manuscrito de uma confe-
réncia realizada no centro de formagdo do Sindicato Nacional de Edu-
cacdo e Ciéncia (Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft, Republica
Federal da Alemanha) e se dirige a pedagogos e professores comprome-
tidos com a luta sindical e politica, diante de quem Holzkamp apresenta
Os conceitos bdsicos da Psicologia Critica.

O terceiro texto, intitulado O processo social e individual da
vida, foi publicado originalmente na revista Konsequent. Este era o 6r-
gdo de publicagdo do Partido Socialista Unificado de Berlim Ocidental
(Sozialistische Einheitspartei Westberlins, SEW), uma for¢a de esquerda
que nas décadas dos setenta e oitenta teve certa presenga no movimento
pacifista, nas organiza¢des dos exilados das ditaduras latino-america-
nas, da mesma forma que nos sindicatos. Conforme a linha editorial da
revista, o texto ressalta o enfoque marxista da Psicologia Critica. Hol-
zkamp expde a aproximagao historica ao objeto de investigacao psico-
légica (elaborada originalmente por Alekséi N. Leontiev, psicologo da
“escola histdrico-cultural” soviética), enfoque fundamental para o de-
senvolvimento dos conceitos psicologico-criticos. Como resultado da
“reconstrugdo genética” do psiquismo, introduz o conceito de “natureza
social” do individuo.

O artigo que leva por titulo A que se refere o par conceitual “ca-
pacidade restritiva de ac¢do” vs. “capacidade generalizada de acio”?
foi publicado em 1990 na revista Forum Kritische Psychologie, 6rgao de
publicagdo da Psicologia Critica que Klaus Holzkamp fundou em 1978
junto com Barbara Griiter, Frigga Haug, Ute Osterkamp, Wolfgang
Maiers, Morus Markard e Christof Ohm. Documenta um género carac-
teristico do Forum: os debates de “reflexdo e autorreflexdo”. Holzkamp
responde a uma critica do sociélogo marxista Klaus Maretsky. Nos se-
mindrios estudantis berlinenses, este texto tornou-se popular, precisa-
mente porque abordava diretamente os problemas interpretativos dessa
categoria central - a capacidade de a¢ao.

Esta primeira parte é concluida com o texto Psicologia Critica y
Psicologia Fenomenolédgica, onde se traga A via da Psicologia Critica a
ciéncia do sujeito por meio da discussdo com outro enfoque critico com
respeito a psicologia hegemdnica. Expoe-se a aproximagao psicoldgico-

33



KLAUS HOLZKAMP

-critica como uma resposta a questoes fundamentais da psicologia, por
exemplo, a questdo da relagdo entre “o caréter irredutivel da experiéncia
imediata e a agdo que a transcende”.

A segunda parte comega com uma conferéncia realizada em 1983
na Universidade Karl Marx, em Leipzig: A relevdncia da psicandlise de
Freud para a psicologia marxista. Igualmente a psicologia soviética,
também na Republica Democratica Alema considerou-se por muito tem-
po que “a teoria pavloviana da atividade nervosa superior” representava
a mais “completa formagdo e transformagao da psicologia no sentido do
materialismo histérico e dialético” (Holzkamp & Schurig, 1973). Contra
esta posi¢do e ante as criticas e argumentos que “a partir dos anos vinte
[...] foram formulados por muitos marxistas, uma ou outra vez, em opo-
sicao a psicanalise”, Holzkamp afirma que “as principais tarefas do tra-
balho coletivo futuro dos psicélogos marxistas se encontram no terreno
de [...] problemas decididamente «sujeito-cientificos”, e agrega que “na
hora de enfrentar estes problemas, ndo ha caminho que nio passe pela
psicandlise”.

A discussdo em torno dessa tematica continua em A posigdo que
ocupa a psicandlise na histéria da psicologia — uma conferéncia realiza-
da em 1985 na Universidade internacional de verdo de Psicologia Critica,
em Innsbruck (Austria). Com mais de 700 participantes (principalmente
estudantes), esta Universidade de Verdo documentava o crescente inte-
resse na Psicologia Critica na Europa ocidental (especialmente na Alema-
nha, Dinamarca e Austria). Em sua apresentacdo, Holzkamp se propde a
tarefa de avancar mediante uma “analise historica’, desde “a manifestacao
histdrica real da psicandlise [...] até chegar a suas contradi¢des internas’,
sem “perder de vista seu novo nivel sujeito-cientifico”

Encerram a parte psicanalitica dois textos de 1995, nos quais Hol-
zkamp discute sobre O racismo e o inconsciente segundo a concepgao psi-
canalitica e psicoldgico-critica, assim como sobre As explicagoes psicold-
gicas e psicanaliticas do desenvolvimento. O primeiro ensaio se envolve
com o contexto do desenvolvimento de um conceito sujeito-cientifico do
racismo, as investigagdes de Ute Osterkamp em torno do tema e o tra-
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balho do Projekt Rassismus und Diskriminierung; o segundo artigo,
A colonizagdo da infdncia, é a versao reelaborada de uma conferéncia
realizada em 1994, no Instituto de Psicologia da Universidade de Bonn.

A terceira parte inclui textos sobre a educagio, o ensino e a apren-
dizagem. Estes representam uma ocupa¢ao de mais de duas décadas
com o tema, que culminou na publicagdo do livro Lernen - Subjek-
twissenschaftliche Grundlegung” em 1993. Nestes textos de Holzkamp
confluem tanto suas investigagdes tedricas como suas experiéncias em
diversos projetos empiricos (o projeto Schiilerladen ‘Rote Freiheit™ da
etapa inicial de 1969-70, o projeto escolar dos anos 1993-94 e a inves-
tigacdo do trabalho realizado pelo Projekt Automation und Qualifika-
tion®' (com relagdo a tais projetos, ver o Prélogo de Morus Markard, p.
9-10%?). Os textos deste capitulo trazem o desenvolvimento da teoria de
aprendizagem de Holzkamp até o citado livro Aprender, que ele mesmo
apresenta no penultimo artigo. O ultimo texto é uma entrevista publi-
cada postumamente e que Rolf Arnold, especialista em pedagogia e for-
magao de adultos e fundador da Ermaéglichungsdidaktik (didatica das
possibilidades), realizou com Holzkamp.

Abarcando uma ampla gama de perspectivas tedricas e praticas,
as entrevistas, conferéncias e ensaios incluidos nesta edi¢do buscam ofe-
recer, ndo somente um, mas muitos canais para permitir e facilitar aos
leitores o acesso a “ciéncia do sujeito”

28 Projeto sobre o racismo e a discriminagdo.

29 Aprender: Fundamentagdo sujeito-cientifica.

30 Estabelecimento escolar “Liberdade Vermelha”
31 Projeto Automagdo e Qualificagdo.

32 Em 1969 tornou possivel a fundagio do projeto Schiilerladen “Rote Freiheit”. Uber
den Umgang mit Kindern (1987). De modo paralelo e antecipadamente, nos trabalhos
do Projekt Automation und Qualifikation, sem a participagdo de Holzkamp, mas
fazendo também referéncia a Psicologia Critica, investigava-se o significado que, para os
trabalhadores, teria a transi¢do ao modo de produgéo de alta tecnologia. A investigacao
da prética (Theorie-Praxis-Konferenzen), que Klaus Holzkamp impulsionara nos anos
de 1980.
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Equipe de Tradugao

A tradugao das passagens mais dificeis foi discutida em um circu-
lo de psicélogos criticos ao qual pertenciam:

Morus MARKARD - Professor de psicologia da Freie Universitiit
Berlin; doutorou-se e se titulou como catedratico com Klaus Holzkamp,
a quem se uniu num extenso trabalho em comum. Foi um dos fundado-
res da revista Forum Kritische Psychologie e figura central nos distin-
tos projetos psicoldgico-criticos (sobretudo em torno da “investigacao
da praxis”). Desenvolveu uma critica e reinterpretacio dos conceitos
de psicologia social (a este respeito, cfr. Markard, 1984, livro frequen-
temente citado por Holzkamp), assim como o enfoque metodoldgico
da Psicologia Critica (cfr. Markard, 1985, no tomo 3 desta edi¢ao). Em
2009, publicou seu livro Einfithrung in die Kritische Psychologie (In-
trodugao a Psicologia Critica) que, em pouco tempo (em 2012), alcan-
¢ou sua quarta edi¢do, com um reflorescimento dos grupos autdnomos
de leitura e estudo de Psicologia Critica nas universidades alemas.

Ute OSTERKAMP - Professora de psicologia na Freie Universitit
Berlin; fez parte do grupo de psicologos e psicologas que - juntamente com
seu marido, Klaus Holzkamp, como figura central - desenvolveram a Psico-
logia Critica. Em 1978 foi uma das fundadoras da revista Forum Kritische
Psychologie. Desempenhou um papel central em projetos de investigagao
sobre o racismo (Projekt “Rassismus und Diskriminierung”) e desenvol-
veu estudos em torno da psicologia motivacional (autora, entre outros, do
livro Grundlagen der Motivationspsychologie, Osterkamp, 1975-76). Jun-
to com Wolfgang Maiers e Frigga Haug, ¢ uma das editoras dos Schriften
(Escritos) de Klaus Holzkamp em alemao (seis volumes, publicados por
Argument-Verlag). Além disso, é tradutora (com Andrew Boreham) e edi-
tora (com Ernst Schraube) da compilagao Psychology from Standpoint of
the Subject: Selected Writings of Klaus Holzkamp (2013, ed. Palgrave).
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Thomas PAPPRITZ - Psicélogo Critico; docente de psicologia em
diversos centros de formacao profissional; membro da redagdo da Forum
Kritische Psychologie; membro da oficina editorial do Diccionario Histo-
rico Critico del Marxismo (Instituto de teoria critica de Berlim). Editor e
autor, junto com Lorenz Huck e outros, de uma compilagao de contribui-
¢Oes a ciéncia marxista do sujeito (Huck et al., 2008).

Gisela ULMANN - Professora de psicologia na Freie Universitit
Berlin; assim como Markard e Osterkamp, psicologa critica da primeira
geracao ao redor de Klaus Holzkamp. Entre outras coisas, e com Hol-
zkamp, iniciadora do projeto Subjektentwicklung in der friihen Kindheit
(O desenvolvimento do sujeito na primeira infancia), assim como de pro-
jetos de “investigacao da praxis” com Morus Markard. Na “divisao de tra-
balho” da Psicologia Critica, ocupou-se da drea “pedagdgica” e desenvol-
veu, sobretudo, investigagdes sobre a educagdo, a infancia e a ontogenia
(autora do livro Uber den Umgang mit Kindern [Sobre a relagio com as
criancas] 1987).

Santiago VOLLMER - Psicélogo Critico; membro da redagao do
Forum Kritische Psychologie; tradutor, iniciador do projeto de tradugéo
ao espanhol do Dicionario Histérico Critico do Marxismo (Instituto de
teoria critica de Berlim); diretor da equipe de tradugdo, assim como edi-
tor da presente compilagdo (elaborada no marco do projeto de tradugdo
ao espanhol dos escritos de Klaus Holzkamp).

Christian WILLE - Psicélogo Critico; membro da redagao do Fo-
rum Kritische Psychologie; membro da oficina editorial do Dicionario
Historico Critico do Marxismo (Instituto de teoria critica de Berlim) e
autor de diversos artigos no mesmo dicionario.

Correcao:
Fernando CLEMENTE - Licenciado em Psicologia; Universida-

de de Buenos Aires. Ivan MATE - Politélogo e tradutor, Berlim; Marion
VOLLMER - Antropdloga, Buenos Aires.



CIENCIA MARXISTA DO SUJEITO

Equipe de tradugio e edi¢do em portugués:

Raquel Souza Lobo GUZZO - Professora Titular e membro do
Grupo de Pesquisa — Avaliacdo e Interveng¢do Psicossocial: Prevencio,
Comunidade e Libertagdo, no Programa de Psicologia na Pontificia
Universidade Catolica de Campinas, Brasil.

Eduardo Alessandro KAWAMURA - Pedagogo, Mestre em Psi-
cologia pela Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, Brasil.

Jacqueline MEIRELES - Psicéloga, Mestre em Psicologia pela
Pontificia Universidade Catolica de Campinas, Brasil.

Lucian BORGES - Psico6logo pela Pontificia Universidade Cato-
lica de Campinas, Brasil.
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Apresentacdo para a edicao brasileira

Com muita esperanga, trazemos para a comunidade de leitores
da lingua portuguesa — especialmente, para profissionais, estudantes e
pesquisadores da Psicologia e da Educagao - este livro intitulado Ciéncia
Marxista do Sujeito, uma selecdo de escritos representativos da obra de
Klaus Holzkamp, os quais introduzem a histdria vivida por esse autor
da Psicologia Critica Alema e suas principais ideias em trés tomos: o
primeiro foi publicado em 2016* e se refere a primeira parte dessa obra.
Este é o segundo tomo - Psicologia Critica e Psicandlise.

Esperanca que implica o compromisso de oferecer um novo ho-
rizonte a essa area, a qual tem, desde a sua origem, servido a um pro-
jeto neoliberal de sociedade e a ideologia que o sustenta. Entender os
caminhos da Psicologia, sua histéria e finalidade como um corpo de
conhecimentos e de praticas profissionais, revela a urgéncia da divulga-
¢do de ideias e formulagoes tedricas, problematiza¢des metodoldgicas e
impactos na vida cotidiana de pessoas que questionam os sentidos dessa
ciéncia e como vém sendo formados os profissionais para o exercicio de
suas praticas em distintos campos de trabalho.

A historia de Klaus Holzkamp é uma evidéncia contundente
de alguém que, por dentro da academia, resolveu dar outro sentido a
formacdo universitaria, além de produzir um corpo de ideias para o
enfrentamento de pressupostos da ciéncia dominante. Diante de um
mundo conturbado, na década de 1960, respondendo ao chamado do
movimento estudantil, Holzkamp e sua equipe decidiram construir
uma nova Psicologia a partir da perspectiva marxista. Docente da Uni-

33 Holzkamp, K (2016). Ciéncia Marxista do Sujeito: uma introdugio a Psicologia
Critica. Tomo 1. Macei6: Coletivo Veredas.
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versidade Livre de Berlim, sua produgéo tedrica, originalmente em ale-
mao, tem sido gradativamente traduzida para a lingua inglesa por alguns
de seus ex-estudantes, hoje docentes em universidades de diversos paises.
Por uma feliz coincidéncia, em um dos encontros cientificos em que se
discute a perspectiva critica na Psicologia, incluimo-nos no projeto de
traduzir a obra de Holzkamp para a América Latina, em espanhol e em
portugués.

Ao nos debrugarmos sobre a obra de Ignacio Martin-Baro, que
ofereceu uma proposta ético-politica a Psicologia para a América Latina,
percebemos a possibilidade de um outro modelo de ciéncia e de pratica
profissional. A partir de 2001, em nosso grupo de pesquisa passamos a
fundamentar nossa visio de mundo e a entender a realidade que nos cerca
por meio da Psicologia da Libertagao. Nessa proposta, a Psicologia é fer-
ramenta a disposi¢do de grupos e comunidades, no fortalecimento para
o enfrentamento das questdes sociais e, principalmente, da opressao nas
esferas da vida cotidiana. Esse entendimento foi fundamental para que
buscassemos conhecer como os sujeitos histéricos agem. E Holzkamp
nos proporciona argumentos para que possamos reagir, principalmente
a opressao e a violéncia sistémica e estrutural. Ndo vivemos encerrados no
capitalismo como se estivéssemos em uma jaula!

Ele nos convida a desconstruir a ideia de uma prética inserida num
cenario imutavel e inamovivel que despreza a capacidade dos seres hu-
manos de transformarem suas proprias condi¢des de existéncia. Mesmo
diante das complexas relagdes de poder nas sociedades capitalistas, as
possibilidades de a¢do de cada individuo jamais estardo dadas a priori,
sem falhas, resisténcias e contradigdes. A ideia que ele nos traz sobre a
CAPACIDADE DE ACAO RESTRITA E GENERALIZADA nos ajuda a
pensar e entender, pela perspectiva marxista, as razoes do fatalismo (ca-
tegoria de analise do Martin-Bar¢), da alienagao e as dificuldades presen-
tes nos processos de tomada de consciéncia - trabalho por exceléncia de
profissionais militantes na Psicologia.

Ao renegar o foco unilateral da psicologia tradicional, Holzkamp
propde uma subversao de posigdes e poderes no trabalho do psicélogo,
promovendo uma perspectiva do sujeito. Revela-se, entao, a indicagdo de
uma necessaria ruptura metodoldgica e formas possiveis de agdo para
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a mudanca. Foi sobretudo este pressuposto que nos aproximou desse
psicologo marxista alemdo — pela maior compreensao das relagdes en-
tre a Psicologia, a Economia e a Sociologia, ndo apenas encontramos
elementos que podem nos ajudar a compreender como se constrdi a
subjetividade no mundo capitalista, como também nos tornamos mais
eficazes na contraposicdo e transformagao de um cotidiano que tende a
limitar nossas capacidades.

Agradecemos de modo especial a Ute Osterkamp, companheira
de Klaus Holzkamp, que, de modo entusiasmado e amigavel, nos pos-
sibilitou o contato com Santiago Vollmer, organizador deste livro (divi-
dido em trés tomos para a edi¢do brasileira), que se dispos a formular
conosco semindrios para o entendimento e o avanco das ideias e concei-
tos, ora no Brasil, na PUC-Campinas, ora em Berlim, a fim de que esta
traducdo tivesse a clareza necessaria para o entendimento das principais
ideias de Klaus Holzkamp.

E preciso agradecer também o entusiasmo de vérios de nossos
estudantes do Grupo de Pesquisa - Avaliagio e Intervengdo Psicossocial:
Prevengdo, Comunidade e Libertagdo que entenderam a importancia da
tarefa e participaram dos momentos iniciais desta iniciativa: Luiz Ro-
berto Paiva de Faria, Ana Paula Moreira Gomes, Flavia Ribeiro e Ma-
riana Lemos.

Por fim, sem o apoio do CNPq e da CAPES, sob a forma de bol-
sas de estudos e apoio a pesquisa, ndo terfamos como desenvolver esta
tarefa, além do incansavel e persistente trabalho de revisdo técnica de
Eduardo Kawamura, que, juntamente com Jacqueline Meireles e Lucian
Borges, conseguiu tornar disponivel para todos nds esta preciosa obra.
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TOMO 11

A PSICOLOGIA CRITICA E A PSICANALISE






CAPITULO 1

A relevancia da psicandlise de Freud para a psicologia
marxista

Traducao do texto Die Bedeutung der Freudschen Psychoanalyse
fiir die marxistisch fundierte Psychologie, conferéncia realizada na Uni-
versidade Karl Marx, em Leipzig, Republica Democratica Alema, no
dia 5 de outubro de 1983. Publicado originalmente em 1984 na revista
Forum Kritische Psychologie N° 13, Berlim Ocidental. Publicado em
inglés sob o titulo Psychoanalysis and Marxist Psychology, no livro Cri-
tical Psychology: Contributions to an Historical Science of the Subject,
editado e traduzido por Wolfgang Maiers e Charles W. Tolman (1991).

I

Qual é a relevancia da psicanalise para a psicologia de fundamen-
tagao marxista? O simples fato de fazer esta pergunta pode suscitar du-
vidas a respeito da posicio, a partir da qual esta posta. Acaso as posi¢coes
marxista-leninistas ndo haviam submetido a psicanalise, desde o inicio,
a uma intensa critica? E nessa critica, ndo se demonstrou que toda in-
tegracdo entre psicanalise e marxismo, quer dizer, um “freudomarxis-
mo” - em todas as suas variantes —, é insustentavel? Que a psicanalise é
incompativel com o marxismo? Que é impossivel resolver sua fixacdo a
ideologia burguesa?

De inicio, quero deixar claro que considero correta a apreciacdo de
que a psicanalise é essencialmente biologicista, defende o individualismo,
psicologiza os conflitos sociais, postula uma contradigdo universal entre a
sociedade opressora e um individuo nio social determinado por pulsdes,
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favorece o irracionalismo etc. Assim, partilho da opinido de que todas as
tentativas de complementar o marxismo com conceitos psicanaliticos a ma-
neira freudomarxista, para que o tornem “apto” para a compreensio dos
motivos do agir dos individuos ou das massas, se dardo, necessariamente,
as custas das bases cientificas e ideoldgicas do marxismo.

Na atualidade, a Psicologia Critica encontra-se em vivos e perma-
nentes debates com posi¢des psicanaliticas, precisamente de esquerda
ou anticapitalistas. Por um lado, tem lugar uma discussao com posturas
explicitamente freudomarxistas, como, por exemplo, as da “teoria critica
do sujeito” (Horn, Lorenzer, Briickner, Leithduser etc.). Por outro lado,
também existem tentativas menos explicitas e programaticas de “mo-
dernizar”, psicanaliticamente, os conceitos marxistas, por exemplo, nos
enfoques que se encontram na tradi¢do de Althusser. O debate com e em
torno destes enfoques se intensificaram em 1982, na controvérsia com o
Projekt Ideologietheorie** (Osterkamp, W. F. Haug, Wilhelm, Elfferding;
publicados em 1983). Também ha quem argumente que as versdes mais
recentes da psicanalise — como as de Horney, Fromm, Lacan, Lorenzer
etc. — sdo menos vulneraveis que a férmula freudiana original. Nés, pelo
contrario, consideramos que as divergéncias destas posi¢oes em relagao
as de Freud representam, em geral, um retrocesso (voltarei mais adian-
te ao assunto). Nossa critica as expressdes modernas do freudomarxis-
mo vem explicada em sintese no livro de Karl-Heinz Braun, Kritik des
Freudo-Marxismus® (1979). Aqui ndo nos retrataremos de nenhum dos
argumentos ali expostos.

As posicdes psicanaliticas também sao nossas principais adver-
sarias nos debates ideoldgicos e politicos com os quais nos envolvemos
cotidianamente. Como exemplo, nos vemos obrigados a tratar das ideias
de Alice Miller, uma autora cujos livros sdo, atualmente, best-sellers e que
também tem uma grande ressondncia no movimento democratico. Gabi
Minz (1983) apresentou as expressoes e os disfarces com que, nas explica-
¢oes que Miller desenvolve sobre o sofrimento das criangas e o sofrimen-
to da infancia sob as condi¢des de vida burguesas, pode-se identificar a

34 Projeto para uma teoria da ideologia.

35 Critica do freudomarxismo.
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ideia psicanalitica de uma genuina impoténcia do individuo ante os po-
deres sociais. Além disso, demonstrou as formas como Miller psicologi-
za a submissao que tem sua origem determinante nas relagdes de classe.
Particularmente dificeis sdo nossos debates com Horst E. Richter. De
um lado, Richter se compromete ativamente na luta pela paz. De outro,
em seus livros Alle redeten vom Frieden®® (1981) e Zur Psychologie des
Friedens® (1982) — também best-sellers —, Richter oferece interpretagoes
do conflito internacional e das causas da ameaga atdmica, que s6 podem
surtir um efeito de desorientagdo dentro do movimento pacifista. Pois,
no momento de analisar os antagonismos entre “Oriente” e “Ociden-
te”, Richter ndo os trata, por exemplo, como formas de manifestagao
das lutas internacionais de classe e de seu recrudescimento. A maneira
psicanalitica, suficientemente conhecida, os considera como neuroses
coletivas que tém suas causas “mais profundas” em conflitos que nao
foram superados e que tiveram lugar na primeira infancia. “Na verdade”,
diz Richter, “as secretas tendéncias destrutivas se encontram dentro de
nés mesmos...” (1981b, p. 42), de maneira que “a imagem que, cada vez,
vemos refletida no diabdlico inimigo” é a que corresponde ao “nosso
proprio e furioso sadismo” (1982, p. 56). Por conseguinte, o lema da
luta pacifista é para ele a “cura da enfermidade psiquica da auséncia
de paz” (p. 28). Com esta finalidade, devemos buscar na “nossa infan-
cia” as “matrizes” que servem de base para “nossas experiéncias” (p. 46).
Esquemas como os que Richter aplica ao problema da paz e da ameaca
atdmica foram os que abordei no Primeiro Congresso das Profissées no
ambito psicoldgico e social pela paz, que foi realizado em junho de 1983
em Dortmund® e onde tratei a psicologizagdo psicanalitica e a psiquia-
trizagdo das relagdes sociais. La encontrei a aprovagdo de muitos das
centenas de participantes no congresso, mas também provoquei uma
inflamada resisténcia em parte do auditorio.

36 Todos falavam da paz
37 Para uma psicologia da paz

38 N.T.: Friedenskongress psychosozialer Berufe, v. Bolm, 1984.
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II

Se, portanto, esta claro que todas as tentativas de integracao freu-
domarxistas nao formam parte do que consideramos a “relevancia” da
psicanalise para a psicologia de fundamentagao marxista, o que é o que
aqui se denomina “relevancia’? Segundo uma abordagem bastante fre-
quente, o sistema de Freud ¢ insustentavel, tanto cientifica como ideologi-
camente, porém s6 em um plano global. Diz-se que, ao contrario, existem
casos isolados em que nos fornece conhecimentos muito valiosos — por
exemplo, sobre a dindmica do psiquismo, a génese das neuroses, a relagao
paciente-terapeuta. No entanto, se o sistema ¢ insustentavel, como inferir
consequéncias corretas a partir de premissas falsas? Isto ndo é possivel e,
portanto, esta posigdo nao corresponde ao que queremos dizer quando
falamos de “relevincia”. Também ha aqueles que sustentam que Freud fez
perguntas corretas e importantes, porém com base numa concepgao glo-
bal erronea que o conduziu a tirar conclusdes equivocadas. Se suas pré-
condigoes eram falsas, como podia fazer perguntas corretas? Esta apre-
ciagdo tampouco pode ser satisfatoria. Nao quero imputar um ecletismo
a Freud, nem recorrer ao ecletismo para facilitar minha argumentagao.
Quando falo da relevancia de Freud para a psicologia marxista, falo da
relevancia no plano mais fundamental. Em minha opinido, a recep¢io e a
consideracao adequada da psicanalise tém consequéncias decisivas para
a fundamentagio conceitual e metodoldgica da psicologia marxista. Po-
rém, ao propor essa tese, ndo contradigo de maneira insuperavel a criti-
ca fundamental marxista da psicanalise e do freudomarxismo que acabo
de aceitar? Em minha exposi¢do quero me aproximar passo a passo do
esclarecimento dessas questdes. Para comegar, quero colocar outra luz a
critica da psicandlise que expus até aqui, interpretando-a “na contramao”.

O esbo¢o que fiz de nossos debates com posicdes psicanaliticas
buscava ilustrar nossa coincidéncia com a critica marxista da psicanali-
se. Mas, se observarmos estes argumentos, é evidente que, em principio,
continuam sendo os mesmos que autores como, por exemplo, Jurinetz,
Thalheimer, Voléshinov e Sapir ja sustentavam a partir dos anos de 1920
e que, desde entdo, foram formulados por muitos marxistas, vez ou outra,
contra a psicandlise. De forma que haveria de se perguntar: se a criti-
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ca marxista a psicanalise é, de fato, precisa e conclusiva, por que ra-
z80 apresenta tdo pouco efeito historico? Por que a psicanalise ndo é
superada ja ha muito tempo? Por que néo foi colocada ad acta, como
ocorreu, por exemplo, com a alquimia? Por que, apesar de ser refutada
permanentemente, desfruta hoje em dia, inclusive, da maior forga vital
e se encontra claramente na ofensiva ideoldgica?

Certamente, o arsenal da critica marxista da psicanalise nos for-
nece respostas que debilitam este questionamento. Pode-se indicar que
a psicanalise ¢ uma expressao da ideologia burguesa, que exerce grande
influéncia sobre a opinido intelectual e em especial sobre a consciéncia
pequeno-burguesa de amplos circulos. As posi¢des psicanaliticas foram
usadas, uma e outra vez, como uma arma na luta ideoldgica de classes
contra forgas progressistas, encontrando ressonancia, precisamente, nas
consciéncias “encerradas” na ideologia burguesa. E fato que este argu-
mento também é correto. Porém, é suficiente para explicar a influéncia
da psicandlise, sua natureza e sua for¢a?

Basta mencionar um tnico fato para pér em duvida que a historia
da influéncia da psicanalise se reduza a luta ideoldgica. A adogio ou o
rechac¢o das posi¢des psicanaliticas nunca coincidem simplesmente com
os lados na luta de classes. A psicanalise ndo s6 encontra ressonancia
nos circulos conservadores ou entre os partidarios da “esquerda” pe-
queno- burguesa; sua influéncia se estende até as fileiras dos democra-
tas, socialistas e comunistas. Por enquanto, nossos amigos politicos sat-
dam as novas variantes das concep¢des psicanaliticas representadas em
livros como os ja mencionados de Miller e Richter, mas também em ob-
ras como Ter ou ser?, de Fromm. Sem identificar claramente suas bases
psicanaliticas, consideram-nas contribui¢des progressistas, importantes
para o esclarecimento da subjetividade na sociedade burguesa. De nossa
parte e mediante nossas analises, tentamos mostrar o que efetivamente
se encontra “por tras” deste tipo de concepgdo: um trabalho de Sisifo,
que comeg¢a uma nova ronda cada vez que um novo livro surge, e cujo
éxito é sempre fragil e duvidoso.

Na influéncia que exerce a psicanalise hd mais aspectos em jogo do
que os que se pode tratar a partir de uma critica da ideologia. Uma com-
paragdo com a psicologia académica burguesa alema refor¢a ainda mais
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esta certeza. Por exemplo, o behaviorismo, com suas diferentes variantes
e disfarces, ndo tem uma ressonancia publica e uma influéncia politico-
ideoldgica de magnitude comparavel a da psicanalise - e isto, apesar de
ser a manifestagdo determinante na psicologia alema. Quer dizer que a
psicologia académica tradicional estd menos subordinada a ideologia
burguesa que a psicanalise? Como se explica entdo que as ideias behavio-
ristas ndo encontrem ressonancia além dos limites da disciplina? De fato,
ndo encontra a mesma ressonancia publica e massiva entre democratas,
socialistas e comunistas, e s6 os especialistas parecem reconhecer razoes
para se ocuparem mais intensamente do behaviorismo. Como se explica
que, em geral, ndo se espere que desta disciplina emane um esclareci-
mento essencial a respeito do problema da subjetividade humana? Aqui
poderiamos continuar este questionamento e colocar uma pergunta que
também requer ser esclarecida: existe um freudomarxismo, mas nenhum
marxismo hulleriano, lewiniano ou skinneriano®. Os marxistas frequen-
temente recorrem, de uma ou de outra maneira e apesar das dificuldades
e das obje¢des manifestas, precisamente as ideias psicanaliticas basicas,
cada vez que os conceitos de subjetividade individual que manejavam até
entdo parecem ser insuficientes ou se tornam problematicos. Por que o
fazem, existindo tantas propostas tedricas e resultados psicolégicos que
supostamente possuem um melhor fundamento cientifico e sdo menos
questionados?

Até aqui, falamos da influéncia publica, mas se dirigirmos nossa
atencdo para a influéncia interdisciplinar nas ciéncias sociais, culturais e
histdricas, um novo aspecto se evidencia: na sociedade burguesa, recor-
re-se a psicanalise em, praticamente, todos os lugares em que as ciéncias
literarias, a historia da arte, a teoria linguistica, a ciéncia da religido, a
etnologia, mas, especialmente, a sociologia, consideram necessario tra-
tar questdes psicoldgicas especiais. Na maioria das vezes, considera-se
este recurso como algo absolutamente natural, e ndo é raro que a psi-
cologia seja equiparada diretamente com a psicandlise. As tentativas de

39 Durante a década de 1920, Neurath tratou de agambarcar o marxismo - entendido
como uma sociologia fisicalista e behaviorista — para o neopositivismo. Sua tentativa pode
ser catalogada, sem duvida alguma, como um fato curioso ou, pelo menos, como uma
manifestagido marginal.
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se oferecer outros principios psicoldgicos que possam ser proficuos na
area interdisciplinar sdo apenas isoladas e de influéncia limitada. Por
que precisamente a psicanalise, entre as demais propostas psicologico-
burguesas, ¢ percebida como a mais interessante, ttil e esclarecedora?
E por que, na maioria das vezes, a psicologia académica ¢ deixada em
seu gueto de ciéncia particular, apesar de todo seu esfor¢o ou roupagem
cientifica?

Pessoalmente, posso ordenar estes diferentes aspectos da questao
da critica marxista a psicanalise da perspectiva de minha propria ex-
periéncia com as obras de Freud. Cada vez que volto a ler, suas apre-
ciagdes resultam em um novo incdmodo e provocag¢ao. Porém, ainda
assim, cada vez que o faco, reconheco questdes novas, surpreendentes,
e recebo impulsos importantes para meu pensamento. Apesar de todas
as minhas objec¢des, ndo posso sendo considerar Freud como um gran-
de investigador com uma énsia de conhecimento sem comedimento.
Ainda quando, a primeira vista, a psicologia académica procede de uma
forma claramente mais cientifica, ndo alcanca a altura deste pesquisador
e tampouco a critica marxista, por mais justa que seja, alcanca fazer
justica a sua obra.

Retenhamos, assim, um resultado destas consideragdes: se se preten-
de esclarecer adequadamente o problema da relevancia da psicanalise para a
psicologia marxista, ndo faz sentido repetir e alternar os velhos argumentos
criticos, vez ou outra, no mesmo plano. Embora correspondam a realidade
do fendmeno da psicandlise, sio incapazes de compreender suficientemente
seu carater proprio e sua posi¢ao histérica. Pelo contrario, é necessario que
abordemos um novo plano analitico e explicativo. Nas palavras de Marx, é
necessario potencializar a “for¢a de abstrair*” ([1867] MEW 23, p. 12; O
Capital, 2013, t. 1, p. 78) para extrair analiticamente, dentro do possivel,
aquelas qualidades cognoscitivas fundamentais da psicanalise que restam se
lhe sdo subtraidas suas evidentes debilidades. Com isso, questiona-se, tam-
bém, em um novo plano, a relagdo da psicanalise com a psicologia acadeé-
mica. Deve-se esclarecer se esta ultima nao alcanga o nivel cognoscitivo da
psicanalise apesar dos supostos metodoldgicos a partir dos quais pretende

40 N.T.: Abstraktionskraft.
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produzir enunciados que tenham um maior carater vinculativo que os da psi-
canalise, ou precisamente devido a essas suposigdes. Neste contexto, deve-se
definir em que medida é correta a ideia de muitos psicélogos marxistas que
pensam que se deve deixar de lado a psicanalise devido a sua subordinagao a
ideologia burguesa, mas que ¢ possivel mover-se com relativa liberdade den-
tro do mundo conceitual e metodoldgico da psicologia académica tradicio-
nal, a qual, obviamente, consideram menos “burguesa”

III

O fato historico da existéncia de dois ramos cientificos separados, o
da psicanalise e o da psicologia académica, merece especial aten¢ao. Nao
se pode considerar simplesmente “natural” que até agora nao tenha tido
lugar — nem exista a perspectiva - de uma integracdo da psicologia e da
psicanalise. A psicanalise continua tendo seus proprios 6rgaos de publi-
cagdo, seus proprios centros de formagéo, suas proprias bases institucio-
nais independentes da psicologia académica. Na Alemanha, é raro que a
um psicanalista se lhe outorgue um cargo como titular de cadeira, porém,
se isto ocorre, a maioria das vezes ndo acontece em institutos de psicolo-
gia, sendo, por exemplo, nos de sociologia ou medicina. Esporadicamen-
te, tentou-se responsabilizar a psicanalise por essa independentizagdo
devido a sua tendéncia de formar escolas e seitas. Porém, deveriamos nos
perguntar se esta ndo é uma visao limitada. Sabemos, por exemplo, que
se tentou integrar de multiplas formas os conceitos psicanaliticos na psi-
cologia académica. Hoje em dia, a maioria das teorias da personalidade
toma em conta o aspecto “dindmico” no sentido da psicanalise. Além dis-
so, conceitos psicanaliticos como os de “recalque’, “regressao’, “projecao”
e “angustia” tém sido incluidos nas teorias psicoldgicas, operacionaliza-
dos e submetidos a prova experimental. Entretanto, salta aos olhos que
este novo contexto psicolégico académico das ideias conceituais e meto-
dologicas de nenhuma maneira deixa intactos os conceitos psicanaliticos.
Suas fungdes e significados mudam de tal maneira que a necessidade de
conserva-los no contexto original do sistema psicanalitico ndo diminui,
mas aumenta. Existem, portanto, razdes de contetido para ndo integrar a
psicanalise na psicologia académica que a seguir passaremos a investigar.
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Para comecar, nos sera util reconstruir brevemente as origens e
o desenvolvimento da psicologia académica e a psicanalise em sua re-
lagao. Como se sabe, durante a fase classica inicial da psicologia como
ciéncia particular - fase anterior tanto ao surgimento da psicandlise
como a formagao da psicologia académica moderna —, Wilhelm Wundt
destacou a “experiéncia imediata” como objeto de investigagdo da psi-
cologia (ver, p. ex., [1896] 1913, p. 1). Esta “experiéncia imediata” ndo
seria um estado “interior” particular, isolado da realidade externa, mas
a experiéncia humana do mundo, segundo um aspecto particular. De
acordo com Wundt, em cada experiéncia haveria que fazer uma distin-
¢do entre os “objetos da experiéncia” e o “sujeito que realiza a experién-
cia’. Nas ciéncias naturais se faria a “abstracao” do sujeito que realiza a
experiéncia, de maneira que o ponto de vista da ciéncia natural deveria
designar-se como ponto de vista da experiéncia “mediata” Por outro
lado, a psicologia investigaria “todo o contetido da experiéncia em suas
relagdes com o sujeito’, de maneira que, do ponto de vista psicoldgico,
se deveria suspender “expressamente” tanto a “abstracdo” referente ao
sujeito da experiéncia, como “todas as consequéncias que dela derivam”
(1913, p. 3). A partir desta visdo wundtiana, a subjetividade individual
se torna acessivel de maneira intersubjetiva porque representa o aspecto
subjetivo da experiéncia da realidade tinica, objetiva, tal como ¢ dada a
todos. Por conseguinte, a psicologia assumiria a tarefa de definir as leis
de vigéncia universal segundo as quais se estrutura o mundo real en-
quanto experiéncia subjetiva. Wundt tenta chegar, através da abstragéo,
até os ultimos elementos da experiéncia imediata, para explicar a estru-
tura deste tipo de experiéncia a partir dos diferentes planos e formas de
enlaces associativos desses elementos. Esta é, na versao wundtiana, a
maneira de atingir tais leis gerais.

Em alguns ramos do desenvolvimento histdrico, esta concepgao
psicoldgica do objeto de estudo conservou-se ainda depois da era de
Wundt. Por exemplo, é evidente que quando a escola da psicologia
do pensamento de Wiirzburg perseguia seu objetivo central, isto é, a
demonstragdo de contetidos de consciéncia sem imagens, continuava
buscando os elementos e os principios de estruturacio da experiéncia
imediata. Talvez seja menos evidente que também a teoria da Gestalt
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se encontre, sem sombra de duvidas, nesta tradigdo da concepgdo psi-
coldgica do objeto. Pois, em sua critica radical a psicologia wundtiana
dos elementos, nao se opde ao fato de que Wundt pretenda investigar as
leis da construgdo da experiéncia imediata, sendo tdo sé aos principios
de formagédo correspondentes a essas leis. Segundo a teoria da Gestalt, a
experiéncia imediata nao se explica adequadamente a partir da estrutu-
ragao sintética dos elementos, a nao ser destacando, analiticamente, os
principios de articulagdo e organizacao que existem nela. Tal como na
psicologia dos elementos, na teoria da Gestalt ndo se trata da descrigdo
de mundos privados interiores, sendo das leis universais a partir das quais
a experiéncia imediata, apesar de ser subjetiva, se constitui como uma
experiéncia intersubjetivamente acessivel, de igual tipo e referida a um
mesmo mundo objetivo exterior. Presume-se que, contanto que existam
as mesmas situagdes objetivas de estimulo, os principios da Gestalt — de
proximidade, semelhanga, boa forma, pregnancia etc. - conduziriam,
com a necessidade de uma lei, a uma mesma organizagao subjetiva do
campo da experiéncia. Esta ¢, em sintese, a concepgdo do objeto propria
da expressao “classica” da psicologia, da qual também se desprendem
suas bases metodoldgicas. Por exemplo, o desenho experimental serve es-
sencialmente a produgdo de condi¢des que permitam registrar de modo
mais preciso e generalizavel os elementos, os principios de estruturagdo
ou mesmo de organiza¢ao da experiéncia subjetiva etc.

Talvez esta exposi¢do da concep¢do wundtiana “classica” do objeto
psicolégico pareca pouco detalhada. Porém, deste modo, torna-se clara-
mente visivel a ruptura historica radical, a redugao e o transtorno que teve
lugar com a revolugdo behaviorista e funcionalista da psicologia no comego
do século XX, fase originaria da corrente hegemonica da psicologia acadé-
mica alema “moderna’”. Pois na psicologia “classica’, apesar de todos os erros
empiristas e sensualistas (que aqui ndo discutiremos), havia-se tomado em
conta a especificidade da consciéncia como nivel humano da experiéncia
intersubjetiva-subjetiva do mundo. Porém, com o surgimento da nova con-
cepgao behaviorista-funcionalista do objeto, a atividade humana da vida se
reduziu de maneira radical a um nivel orgénico inespecifico. Neste processo
reducionista, em que se chegou a articular a determinagéo da atividade hu-
mana em termos da fisica, podem-se diferenciar varias etapas ou aspectos.
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Na fase inicial do nascimento da “nova psicologia’, cristalizou-se,
sob a influéncia da filosofia pragmatica de estudiosos como James ou
Dewey, a ideia social-darwinista de que o objeto de estudo da psicologia
era a adaptagdo dos homens - por principio, entendidos como “orga-
nismos” - a seu entorno. Os funcionalistas iniciais (como Angell, Mc-
Geoch, Woodworth) ainda ndo excluiam a “consciéncia” da psicologia.
Com James, consideravam-na como um “6rgao” particularmente com-
plexo, préprio de cada individuo humano, de adaptagéo ao entorno. Por
meio dessa “biologiza¢ao” da consciéncia preparava-se conceitualmente
sua eliminagdo da psicologia, que teria lugar com a radicalizagao “be-
haviorista” do funcionalismo. Na psicologia classica, a consciéncia era
considerada como a especificidade da experiéncia intersubjetiva-subje-
tiva do mundo, quer dizer, como caracteristica da relagao sujeito-obje-
to; porém, a individualizagdo da consciéncia como dérgao de adaptagao
conduziu a que a experiéncia imediata fosse, por assim dizer, “enfiada”
em cada individuo e reduzida a um “mundo interior” dos individuos,
a um mundo “privado’, isolado do mundo exterior. E deste modo se
realizava justamente aquela separacao que Wundt havia recha¢ado tao
energicamente.

Com a radicalizagdo behaviorista do funcionalismo, adotou-se
um conceito reduzido de “consciéncia”> Ao mesmo tempo, este conceito
reduzido foi atribuido falsamente a psicologia “classica” As faltas de cla-
reza da concepgio psicolégico-classica contribuiram para aprofundar
estes tipos de erros histdricos. Isso ocorreu, por exemplo, com o termo
infeliz “introspec¢ao”, ao qual a “nova psicologia’, devido a suas proprias
ideias sobra a consciéncia como algo “privado’, tomou simplesmente ao
pé daletra. Como consequéncia logica, o behaviorismo - aparentemen-
te distanciando-se das ideias de consciéncia que tinham em comum a
psicologia “classica” e o funcionalismo - excluiu a “consciéncia” da lin-
guagem da psicologia cientifica, considerando-a um “assunto particu-
lar” de cada um, um assunto que, portanto, seria inacessivel de modo
intersubjetivo. Do ponto de vista metodoldgico, considerava-se que a
ciéncia s6 poderia objetivar - e, portanto, permitir — os dados referidos
a “estimulos” e “respostas”. Mediante o esquema behaviorista estimulo-
resposta, pretendia-se outorgar um fundamento “objetivo” a psicologia.
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Porém, na realidade, este esquema negava um conceito de consciéncia
que era, previamente, o resultado de uma reducao subjetivista. A nega-
¢ao do conceito de consciéncia era, portanto, uma nega¢ao abstrata; este
esquema se baseava, de fato, em supostos subjetivistas. O biologismo ou
fisicalismo, por um lado, e o subjetivismo, por outro, eram tdo somente
duas faces da mesma moeda.

Esta vem a ser a versao mais rudimentar do esquema estimulo-
resposta e, obviamente, no transcorrer da histdria posterior da psicologia
académica, foi abundantemente modificado e suavizado no plano teéri-
co. Porém, ainda assim, em seu giro metodologico, este esquema forma
a base da corrente hegemonica da psicologia burguesa moderna. Neste
contexto, o conceito biologista de “fun¢ao” se reduziu a um conceito de
“funcdo” fisico-matematica: a “resposta” (“variavel dependente”) é uma
fung¢do do “estimulo” (“variavel independente”). Desta maneira, o “orga-
nismo’, como ponto de conexdo entre o “estimulo’ e a “resposta’, con-
verteu-se em portador das “varidveis intervenientes” que, se nao podem
ser bem investigadas empiricamente, deverdo ser supostas teoricamente,
para poder realizar “predi¢des” sobre o tipo de conexdo que existe entre
as variaveis “independentes” (o estimulo) e as variaveis “dependentes” (a
resposta). Toda metodologia estatistica experimental da psicologia alema
mais recente se baseia nesse “esquema de variaveis’, de modo que po-
demos designar a corrente hegemdnica representada por essa psicologia
diretamente como “psicologia das variaveis™

Por meio de sua aplicagio metodoldgica do esquema das varia-
veis, esta base subjetivista e reducionista do esquema estimulo-reposta
se expressa na psicologia burguesa moderna de modos e formas muito
variadas, que ndo serdo tratadas neste trabalho. Porém, quero esbogar a
transformagdo fundamental que sofreu o conceito da produgéo e genera-
lizagao psicoldgica de teorias ao longo do processo histdrico que condu-
ziu da psicologia “classica” até a “psicologia das varidveis” moderna.

Com a psicologia das varidveis reduziu-se a consciéncia que, de
ter sido meio da relagao intersubjetiva com o mundo, passou a ser s6 o
“mundo interior” dos individuos. A analise da experiéncia humana de
si mesmo e do mundo foi substituida por um olhar exclusivamente ex-
terno sobre “outros organismos”. Com esta concep¢do metodoldgica se
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“desvanece” a subjetividade individual sob dois aspectos: por um lado,
a propria subjetividade — e com isso também a relagdo sujeito-objeto
do conhecimento cientifico — exclui-se da reflexdo teérica; por outro, a
“subjetividade alheia” desaparece em uma “caixa-preta” localizada entre
as varidveis de estimulo e resposta, impossivel de acessar de maneira
empirica.

Como dissemos, a producio tedrica “classica” aponta para a eluci-
dacdo das leis de estruturagdo ou de organizagao da experiéncia huma-
na intersubjetiva-subjetiva. Outra coisa ocorre nas teorias da psicologia
das variaveis. Nelas formulam-se “predi¢oes” sobre a relagao que existe
entre determinadas condigoes e as respostas, “formas de conduta” etc.
que condicionam por parte de determinados organismos ou individuos.
Isto significa que a parte hipotética ou construtiva dos teoremas da psi-
cologia das variaveis se refere precisamente aquilo que desde a visdo
psicologica classica expoe a referéncia empirica direta da produgao de
teorias: a experiéncia imediata. Agora, as teorias podem deixar de lado
esta referéncia, ja que — de acordo com a psicologia das variaveis - a ex-
periéncia subjetiva s6 vem a ser um “ponto de conexdo” hipotético entre
variaveis de estimulo e resposta — (e de fato, deixa-se de lado naquelas
teorias que tentam elucidar o processo de transforma¢ao dos impulsos
em reagdes nao usando termos psicoldgicos sendo, por exemplo, termos
fisiologicos ou pseudofisiologicos). Por outro lado, a psicologia acadé-
mica tenta diminuir periodicamente as restri¢oes behavioristas voltan-
do a permitir termos “mentalistas”, cognitivos ou similares. Porém isso
nao muda em nada o “desvanecimento” da subjetividade individual,
pois devido a estrutura metodoldgica do esquema das variaveis, os fa-
tos da experiéncia ou da consciéncia s6 podem ser considerados como
“variaveis intervenientes” e desaparecem, irremediavelmente, na “caixa-
preta” da inacessibilidade cientifica. Como consequéncia da “interiori-
za¢do” da consciéncia, a Unica saida possivel é ndo tomar tao a sério os
principios metodologicos; ha que desistir da exatidao cientifica em troca
de uma maior aproximagdo a vida e a experiéncia. Porém, desta man-
eira ja estd programado o retorno da posi¢do explicitamente behaviori-
sta que, com razdo, denuncia publicamente a pouca cientificidade deste
tipo de rentincias. Assim se sucedem, com elegante regularidade, ondas
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de “tolerancia” e de “severidade” na corrente hegeménica da psicologia
burguesa moderna. Ambas tém em comum a mesma base subjetivista.
Esta diferenca fundamental entre o conceito de teoria da psico-
logia classica e da psicologia das variaveis também implica um conceito
metodoldgico fundamentalmente distinto da generalizagao cientifica. No
conceito “classico’, a generalizagdo baseia-se na analise e na elucidagdo da
experiéncia imediata, desde a perspectiva das leis da media¢do com a rea-
lidade objetiva implicadas nessa experiéncia. A subjetividade elucida sua
estrutura intersubjetiva. Porém, para a psicologia das variaveis, ¢ impos-
sivel perceber este conceito de generalizagao. Para ela, que situou o sub-
jetivo em uma oposi¢ao abstrata e insuperavel com o objetivo e o excluiu
do sistema psicoldgico conceitual, este ¢ um conceito incompreensivel.
Pois, junto com a experiéncia subjetiva, a psicologia das variaveis elimi-
nou a referéncia comum ao mundo, a partir da qual se pode generalizar
essa experiéncia. O que ainda a conserva é um sem-nimero de “outros
organismos/individuos” isolados e, segundo ela, é ali onde se devem
realizar as generalizagdes. Isto prepara o caminho para a adaptagao psi-
cologica do conceito da generalizagdo estatistica de frequéncias (que foi
desenvolvido, por exemplo, na botanica). Depois de ter deixado de lado
suas referéncias subjetivas a realidade, permanece apenas um resquicio
de individuos isolados, e parece quase logico defini-los (abstraindo certas
diferengas quanto a suas caracteristicas) como elementos homogéneos,
independentes uns dos outros, tal como se faria, por exemplo, no caso
de uma populagdo de milho. Desta maneira, estdo dadas as condi¢oes
para a estimagdo estatistica e sua aplicagdo sobre populagoes a partir de
amostras pertinentes. Assim entendida, a “generaliza¢do” ja ndo se ocu-
pa de elucidar cientificamente as manifestagdes para compreender suas
determinagdes essenciais. Trata-se agora somente de realizar inferéncias
a partir da distribuicdo das caracteristicas de uma pequena quantidade
de elementos, sobre a distribuicio das mesmas caracteristicas em uma
quantidade maior ou bem infinita de elementos. Ndo nos deveriamos
deixar enganar: mesmo os procedimentos estatisticos mais complicados,
do tipo multivaridvel — que usam estatisticas para estimar pardmetros, ou
seus equivalentes combinatorios -, baseiam-se neste conceito limitado e
reducionista de generalizagdo, no qual um somente se move daqui para
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14 entre acumulagoes de dados superficiais de diferentes tamanhos. Fre-
quentemente, esta forma de proceder é considerada o non plus ultra da
produgdo de conhecimento cientifico da psicologia.

v

Depois desta reconstrugdo global da relagdo entre a psicologia
“classica” da consciéncia e a psicologia “moderna” das variaveis, posso
agora destacar o status teorico cientifico particular da psicanalise e sua
posigdo nessa relagao. A este respeito, penso que ¢ crucial entender que
a psicanalise nao realizou o giro implicito na revolu¢ao behaviorista e
funcionalista que expus anteriormente. A psicanalise nao esta subor-
dinada a eliminagdo da subjetividade humana mal interpretada como
uma “interioridade” meramente privada, nem a todas as consequéncias
reducionistas e subjetivistas que mostrei. Apenas tomando consciéncia
disto, pode-se compreender a natureza de seus conceitos e procedimen-
tos. Penso que, se se deseja ser justo com a psicanalise, deve-se situa-la
diretamente no contexto e na linha do desenvolvimento da psicologia
“classica”. Apesar de suas profundas diferengas, a psicologia “classica’ e a
psicanalise compartilham da mesma concepgao fundamental do objeto
e da tarefa da psicologia. Além de toda falta de clareza e de seus mal-en-
tendidos, também a psicanalise reconhece a experiéncia imediata como
o objeto de sua investiga¢do. Ela também reconhece sua tarefa cientifica
no esclarecimento e na elucidagao objetivadora da experiéncia imediata
da pessoa enquanto relacdo intersubjetiva-subjetiva consigo mesma e
com o mundo. Mas, diferentemente da psicologia classica, a psicanélise
de Freud nao trata de analisar esta experiéncia com a finalidade de de-
terminar os principios gerais da estruturagio e organiza¢ao que medei-
am sua relacdo com a realidade objetiva. Além deste tipo de questdes
epistemoldgicas, busca elucidar a experiéncia imediata para estabelecer
as relagdes sociais de opressao que nela se escondem e que se expressam
na situagdo concreta da vida dos individuos. Pode ser que a primeira
vista esta tese pareca arriscada. A seguir, irei fundamentar e desenvolver
suas consequéncias passo a passo.

Para comegar, quero indicar que os conceitos tedricos basicos da
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psicanalise possuem uma estrutura e uma func¢ao categorial radicalmente
distintas das que tém os conceitos tedricos basicos na psicologia das va-
riaveis. Quando se fala de “defesa” e “recalque”, “regressao” e “projecao’,
do “id”, do “ego” e do “superego’, estes conceitos jamais se encontram
no contexto de teorias que tentem realizar e verificar empiricamente
“predigoes” sobre a relagdo entre variaveis independentes e dependen-
tes. Conceitos como estes nao sdo aplicados a “outros individuos” a par-
tir de uma posi¢do “externa’, mas colocados nas maos das pessoas para
que elas possam esclarecer e elucidar suas experiéncias imediatas. Pos-
suem, por assim dizer, a fun¢do de “meios” com os quais o individuo,
na “relagdo consigo mesmo’, possa analisar a superficie de sua propria
situagdo subjetiva, dando enfoque as dependéncias, aos conflitos nao re-
solvidos, a negacdo das coerc¢oes e as limitacoes da propria situagdo de
vida. Sdo “meios” que, desta maneira, possibilitardo uma pratica de vida
mais consciente, reflexiva e responsavel. Portanto, quando se transpdem
os conceitos psicanaliticos fundamentais ao contexto da psicologia das
variaveis com o fim de outorgar-lhes um carater cientifico e a partir dai
poder julga-los, ndo se faz outra coisa que subordina-los a determinagdes
categoriais inadequadas. Proceder desta forma ¢é tao sabio quanto tentar
explicar as manifestagdes meteorologicas empregando conceitos da psi-
cologia motivacional, perguntando-se, por exemplo, que motivos poderia
ter uma nuvem para descarregar uma chuva repentinamente? Conceitos
como os do “id” do “ego” e do “superego” sdo propostas conceituais para
a dramatizacdo das tendéncias e dos impulsos contraditdrios na expe-
riéncia imediata. Sua fungédo é nos facilitar um tratamento mais consci-
ente, um reconhecimento mais exato e a superacgao destas contradicdes.
A pretensao de rejeitar estes tipos de conceitos com o argumento de que
nio podem ser operacionalizados nem verificados de maneira empirica
e que, portanto, sdo especulativos, simplesmente desconhece qual é seu
ponto central. Assim como é natural que os conceitos psicoldgico-moti-
vacionais nao fagam sentido em um contexto meteorolégico, também ¢é
natural que os conceitos psicanaliticos nao fagam sentido no contexto da
psicologia das variaveis. Desta maneira, também é compreensivel que os
conceitos psicanaliticos tenham resistido a todas as tentativas de integra-
los na psicologia moderna. Observemos, por exemplo, como faz sentido
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um conceito como o da “regressdo” no contexto psicanalitico: este con-
ceito deve me facilitar a elucidagdo, em minha experiéncia, dos impul-
sos infantis que me impedem de enfrentar os conflitos do presente ade-
quadamente, para que, assim, possa supera-los na pratica. Observemos,
agora, uma operacionalizacao da “regressao” no marco da psicologia das
variaveis, por exemplo: “a tendéncia a reagir as situagOes estressantes
abandonando uma conduta que foi aprendida em um periodo temporal
tardio e retomando, em seu lugar, uma conduta que foi aprendida em um
periodo anterior”. Pode ser que desta maneira possamos verificar isto
empiricamente, inclusive em experimentos com ratos. Mas, com isso, o
conceito de regressao se transpos a partir dos nexos intersubjetivos/sub-
jetivos da experiéncia ao contexto de uma sequéncia temporal externa
de atividades. Em outras palavras, o conceito foi despojado de seu senti-
do e funcionalidade. Em todos os conceitos psicanaliticos que, em nome
da exatidao cientifica, foram submetidos aos procedimentos préprios da
psicologia das variaveis, podemos encontrar este tipo de banalizagdes e
nivelagdes nefastas.

Creio que a fun¢do dos conceitos psicanaliticos como meio para
a elucidagdo esclarecedora da experiéncia superficial no contexto da
compreensao subjetiva do mundo e de si mesmo também pode ser de-
monstrada naqueles conceitos que a psicandlise introduziu sob disfarces
“cientifico-naturais” Em minha opinido, esses aparatos nao sao mais que
uma expressdo da falta de clareza da psicanalise com respeito ao status
de seus proprios conceitos fundamentais. Por exemplo, tentou-se deter-
minar o conceito de “libido” a maneira de uma energia fisica e, como
se sabe, Bernfeld e Feitelberg (p. ex., 1930) até apresentaram propostas
metodologicas para uma medi¢ao objetiva. Mas, se observarmos com
mais proximidade, reconheceremos que a formulagdo quantitativa do
conceito de libido realizada por Freud se relaciona diretamente com a
funcio atribuida a este conceito na analise da situagdo subjetiva do indi-
viduo. Pois s6 sob a condiciao de que o individuo tenha a sua disposi¢ido
uma quantidade (quantum) de libido limitada, faz sentido perguntar, a
maneira da psicanalise, pela “coloca¢do” da libido, pela catexia de objeto,
pelos depdsitos narcisistas libidinais, pela fixagao regressiva da libido em
escolhas objetais ou em estagios infantis do desenvolvimento pulsional.
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Também o conceito da “sublima¢do’, com o qual se recomenda ao indivi-
duo refrear seus desejos pulsionais mediante a transformagao da libido em
necessidades socialmente aceitas, é impensavel sem o “teorema do quan-
tum libidinal” e sem a “economia libidinal” que se funda neste. Assim, na
psicandlise, este tipo de formacio conceitual quase fisica ndo possui um
valor por si mesma e (contrariamente a opinido de alguns de seus repre-
sentantes) nao a transforma em uma “ciéncia natural”, mas, como meras
analogias, estd a servigo do trabalho psicanalitico de interpretacgao.

Tanto a psicandlise quanto a “psicologia classica” se encontram,
com relagdo a concepgao de objeto, na mesma tradi¢ao. Ambas apontam
para a analise da experiéncia imediata. Foi atribuida, tanto a psicandlise
quanto a psicologia “classica’, uma falta de objetividade cientifica que re-
sultaria de suas referéncias a experiéncias meramente “subjetivas’, de suas
limitagdes a uma “introspec¢ao” que ndo pode ser comprovada intersub-
jetivamente e outras coisas semelhantes. Mas esta acusa¢ao se baseia na
mesma redugao subjetivista da consciéncia a mera interioridade “priva-
da” que expusemos anteriormente, e devido a qual se interpretou mal o
tipo de objetividade cientifica e de generalizacao, para a qual apontava
a psicologia classica. Na perspectiva de Freud, a andlise da experiéncia
imediata de maneira nenhuma se limita a propor ao individuo esquemas
interpretativos que bem podem ser possiveis, mas que, fora disso, sdo
aleatdrios e descontextualizados. Em vez disso, trata-se de elucidar a co-
nexao, sujeita a lei, da experiéncia com relagdes que vao além da situagdo
subjetiva e das visdes individuais. Este ¢ o carater e a fun¢do dos conceitos
psicanaliticos fundamentais, claramente reconheciveis quando observa-
dos de forma detida.

Ora, a psicologia classica, sob a premissa epistemologica do “mo-
nismo neutro’, tentou elucidar a estrutura ou os principios organizativos
através dos quais a experiéncia subjetiva poderia tornar-se acessivel in-
tersubjetivamente — e adquirir carater vinculativo — devido a sua media-
¢do com o mundo externo, objetivo. Freud, contudo, em uma abordagem
psicolégica mais “mundana’, questiona os planos de mediagéo sujeitos a
lei que nos permitem compreender temas e contradi¢des que, aparente-
mente, correspondiam a uma experiéncia unicamente individual, agora
enquanto formas concretas de expressao de temas existenciais e situagdes
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conflitivas que, a partir de um ponto de vista social humano, possui-
riam carater geral. A respeito disso, pode ser esclarecedor o exemplo
da situagdo fundamental e da fungio cientifica do complexo de Edipo.
Para Freud, o reconhecimento deste conceito era um critério central que
dividia as aguas com relagdo a pertenca a psicanalise. Frequentemente,
foi mal interpretado como um simples enunciado tedrico sobre a exi-
sténcia de uma determinada situagdo familiar, e reiteradas vezes se quis
refuta-lo de maneira empirica. Entretanto, ao contrério, para Freud o
complexo de Edipo é uma situagdo humana conflitiva fundamental que
nio se encontra, simplesmente, sobre o plano da manifesta¢do. Devem-
se elucidar analiticamente as manifestacdes para se compreender os
conflitos concretos, que aparentemente sdo individuais, como formas
especiais nas quais se expressa tal situacao conflitiva fundamental. O
conflito concreto é a forma em que se manifesta a opressdo inexoravel
e insuperavel, a supressio das possibilidades subjetivas de satisfacao
e realizagdo, nas maos da autoridade onipotente e punitiva. Trata-se,
portanto, de uma defini¢éo essencial da supressdo individual das pos-
sibilidades vitais como caso particular das relagdes de opressdo a nivel
humano. Esta fun¢do nos permite compreender por que Freud, ao fun-
damentar seu “complexo de Edipo”, nio se limitou simplesmente a de-
senvolver enunciados sobre relagoes familiares triangulares, mas tentou
derivar a situagao edipica filogeneticamente. Embora esta derivagao, ba-
seada em ideias lamarckistas, seja bastante questionavel, para a nossa ar-
gumentac¢do apenas um fato é importante: com ela, Freud lutou por uma
fundamentagéo categorial de sua doutrina, com o objetivo de possibilitar
uma elucidagdo cientifica objetivadora da experiéncia humana imedia-
ta. Os tipos de relagdo objetiva para os quais aponta esta fundamentagao
tornam-se mais claros, ainda que incluamos nestas consideragdes a con-
cepcio freudiana da necessidade de destruicio do complexo de Edipo e
de sua consequéncia, o “superego” que se estabelece no sujeito. Com a
ajuda da categoria do “superego’, busca-se colocar nas maos dos indivi-
duos recursos que lhes permitam elaborar suas tendéncias a autolimita-
¢do e ao autocastigo como “internalizagdes” de coergdes sociais e amea-
cas objetivas. Trata-se de poder compreender a verdadeira causa — quer
dizer, objetiva — de suas limitacdes subjetivas e de poder processa-las sem
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temores nem sentimentos de culpa autodestrutivos. A fung¢do do conceito
de “superego” ¢, portanto, possibilitar a elucidagdo tanto da manifestagao
superficial da “consciéncia moral” [Gewissen], como das experiéncias de
culpa inerentes a esta, reconhecendo as relagdes sociais de opressdo que
se escondem nelas. Neste sentido, busca-se capacitar o individuo para
que, em vista da magnitude da submissao que atinge toda a humanidade,
ele ja ndo atribua a si mesmo este fato e suas consequéncias, abra mao de
suas exigéncias vitais infantis e, em vez disso, adapte-se como uma “per-
sonalidade madura” as possibilidades de realizagdo - limitadas e frageis
- que podem ser alcancadas sob as premissas de uma repressao social
insuperavel.

Nao seria dificil mostrar que outros conceitos fundamentais da
psicanalise freudiana também cumprem a fungio categorial de determi-
nar a mediagdo entre a experiéncia subjetiva e as situagdes sociais objeti-
vas fundamentais. Mas, em lugar disso, quero me referir tdo somente ao
conceito de generalizagdo cientifica implicito na produgao psicanalitica
das categorias. Também, neste caso, pode-se mostrar que Freud nao par-
ticipou da mudanga que conduziu a psicologia das variaveis e ao enfo-
que da “generalizacao de frequéncias’, mas continuou trabalhando com o
principio de generaliza¢ao da psicologia classica. Se observarmos, por ex-
emplo, quando se considera “generalizavel” uma concepgao tedrica sobre
os principios estruturais e organizativos do psiquismo na visdo classica,
veremos que, em primeiro lugar, esta concepgao teérica deve nos permi-
tir demonstrar a estrutura objetiva que possui a experiéncia imediata e,
em segundo lugar, mediante esta demonstragéao, é possivel compreender
essa experiéncia imediata como uma experiéncia do mesmo tipo e que
¢ acessivel a partir de um ponto de vista intersubjetivo. Em face disso,
os conceitos tedricos da psicanalise sdo generalizaveis na medida em
que permitem elucidar a experiéncia concreta, que aparentemente sé é
individual, como “caso” de situagdes conflitivas humanas gerais. Inde-
pendentemente de todas as suas semelhancas, vemos que isto representa
um desenvolvimento importante com relagido ao conceito “classico” de
generalizagdo. Pois, de acordo com as ideias classicas de generalizagio,
os desvios individuais em relagdo aos principios da estruturagdo ou da
organiza¢do da experiéncia devem ser eliminados como resultado de
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“fatores de confusdo aleatdrios”. Outra coisa ocorre com o enfoque de
generalizagdo psicanalitico. Nele, é possivel considerar os processos de
mediacdo, as expressoes especiais da experiéncia conflitiva e de sua assi-
milagdo, as formas de defesa individual etc., devido as quais as situagdes
sociais globais possuem justamente esta forma de manifesta¢ao indivi-
dual concreta. Aqui ndo € necessario, para a generalizagdo, fazer abstra-
¢do do caso individual. Nao se recorre aos “fatores de confusao” para
eliminar as diferengas das experiéncias pessoais, mas, pelo contrario,
essas experiéncias podem ser explicadas mediante os processos e 0s
planos de mediagao considerados na teoria. De maneira que qualquer
individuo pode se reconhecer, ao elucidar suas experiéncias subjetivas,
na situagdo conflitiva geral que descubra neste processo - ou, mais ex-
atamente, pode reconhecer, em si mesmo, essa situagdo. E, a0 mesmo
tempo, reconhecendo os processos de mediagao através dos quais o ge-
ral se manifesta, neste caso, justamente desta maneira, o individuo pode
conservar e admitir, plenamente, o carater singular e inconfundivel de
sua situagdo subjetiva. Aqui o singular e o geral ja nao representam uma
oposicdo, e nao é necessario que se faca abstracdo de como se encontra
e de qual ¢ sua situagdo subjetiva para realizar generalizagdes cientificas.

Freud sintetizou uma vez suas convic¢des tedrico-cientificas di-
zendo que o afd do pensamento cientifico é “chegar a correspondéncia
com a realidade - ou seja, com aquilo que existe fora de nés e indepen-
dentemente de nds, e, segundo nos ensinou a experiéncia, é decisivo para
a satisfacdo ou a frustracao de nossos desejos. A essa correspondéncia
com o mundo externo real chamamos de ‘verdade” (352 Conferéncia: A
questdo de uma Weltanschauung [1933]; OC, vol. XXII; tradugao modi-
ficada). Com frequéncia, quis-se interpretar esta declaragdo como uma
afirmag¢do puramente formal, que contrastava com a praxis da investi-
gacao psicanalitica, com efeito, pouco cientifica e especulativa. Mas, em
minha opinido, ela expressa de maneira precisa o ponto central de seu afa
cientifico: para Freud, a elucidagéo cientifica da “satisfacao ou a frustra-
¢a0 de nossos desejos” como objeto de estudo da psicanalise significa re-
conhecer suas media¢des com aquela realidade objetiva que ¢ “decisiva”
para esta “realizacdo” ou esta “frustracao’, ou seja, significa reconhecer
suas mediagdes com as instdncias sociais que servem ao cumprimento
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desse desejo, a sua satisfagdo, ou que o frustram. Este é o procedimen-
to particular da psicandlise para a produgdo da “correspondéncia com o
mundo externo real”, o esfor¢o da psicanalise por alcangar a “verdade”

\%

Talvez agora, depois desta reconstrugao histérica do status tedrico
e cientifico das categorias psicanaliticas fundamentais, compreendamos
melhor as razdes da popularidade que possui a psicanalise e a influéncia
cientifica que exerce apesar de seus 6bvios erros e equivocos. A psico-
logia das varidveis rompeu com a concepgao do objeto de investigacdo
da psicologia classica em nome de uma exigéncia reduzida de cientifici-
dade, degenerando em uma ciéncia para o controle do comportamento
humano sob exclusdo ou redugdo programatica da subjetividade. Para a
psicanalise, pelo contrario, a concepgéo classica do objeto de investigacao
foi o ponto de partida para o desenvolvimento de uma ciéncia psicoldgica
do sujeito. Nesta ciéncia a situagao subjetiva, a visdo individual do mun-
do e de si mesmo, o sofrimento dos individuos, seus conflitos, temores e
angustias, seus sentimentos de culpa, suas contradi¢des e vulnerabilida-
des nao foram deslocados para o lado do objeto, nem foram reificados
e despojados de seus sentidos proprios. Ao contrario, aqui a realidade
subjetiva plena ¢ o fundamento da analise e da generalizacao cientificas.

A partir desta perspectiva pode-se distinguir o novo nivel categori-
al que alcangou a psicanalise, diferenciando-se claramente de seus erros e
debilidades, expressoes do primeiro desenvolvimento histérico concreto
da ciéncia do sujeito. No contexto sujeito-cientifico”, até mesmo os erros
de Freud adquirem uma importancia e dignidade que a psicologia das
varidveis ndo alcanga nem sequer dentro da margem limitada de seus

41 N.T.: Sujeito-cientifico: no alemao, subjektwissenschaftlich. Adj. Referido a “ciéncia
do sujeito” (Subjetkwissenschaft), formalmente analogo a adjetivos como, por exemplo,
“cientifico-natural”, “histdrico-cultural” etc. Uma vez que a ciéncia do sujeito para
Holzkamp nao trata a subjetividade como uma entidade separada, nem oposta ao mundo
social-objetal, ndo podemos introduzir a palavra “subjetivo” e falar, por exemplo, de um
enfoque “cientifico-subjetivo” (além disso, esta seria a tradugdo de um termo distinto,
subjektivwissenschaftlich, que nao faria referéncia a ciéncia do sujeito, mas a uma “ciéncia
subjetiva’).
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acertos e precisdes enquanto ciéncia do controle. No entanto, devido a
magnitude destes erros e suas consequéncias cientificas e politicas, nos
vemos obrigados a nos ocupar permanentemente da psicanalise, tanto
do ponto de vista cientifico quanto ideoldgico, e em todos os ambitos.
Precisamente quando se reconhece o novo nivel sujeito-cientifico
das categorias psicanaliticas, torna-se manifesta toda a sua problematica
e contraditoriedade. Por um lado, pode-se reconhecer plenamente que
as premissas freudianas da incompatibilidade essencial entre as aspi-
ragdes vitais subjetivas e as exigéncias que pde a sociedade nao sdo tdo
somente uma falsa universalizacao das relagdes capitalistas burguesas.
Estas premissas reproduzem de modo diferenciado e a0 mesmo tempo
generalizado, e sem espreitar, determinados aspectos da situagdo subje-
tiva dos individuos sob estas relagdes. Desta maneira, qualquer indivi-
duo pode reconhecer-se nestas premissas e compreender sua situagio
subjetiva como uma variante da opressdo geral. Justamente na tantas
vezes criticada antropologizagao biologicista dos antagonismos entre as
exigéncias pulsionais e a sociedade manifesta-se toda a importancia de
Freud como um cientista burgués de grandeza incorruptivel. Mas, bem
observado, todas as inteng¢des dos psicanalistas posteriores por “sociolo-
gizar” as ideias freudianas que negam a acuidade e o carater implacavel
das contradi¢des burguesas de classe tém sido de natureza apologética.
Por outro lado, Freud universaliza as relagdes burguesas, e isto
conduz a uma concepgdo na qual a opressdo social das aspiragoes sub-
jetivas de vida ¢ fatalmente imutavel. Esta concepg¢ao revela toda a
sua problematica no momento em que serve de base para categorias
de carater sujeito-cientifico. Pois aqui se analisam as diferentes formas
subjetivas de manifesta¢ao do fracasso, da negagdo da realidade, porém,
também da adaptagdo e aceitagdo de uma situagdo, em vista de uma
opressdo insuperdvel. As formas de manifestagdo subjetivas tornam-se
compreensiveis de modo generalizado e para “qualquer pessoa’, porém
sob esta premissa de uma opressdo insuperavel e em relagdo as situa-
¢oes conflitivas hipostatizadas como situagdes humanas gerais. E deste
modo se refor¢a sempre de novo: as formas de manifestagio mudam,
porém a opressao permanece. Na sociedade burguesa, o individuo se
redescobrird, nas proposi¢oes interpretativas psicanaliticas, em variantes
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sempre novas, como “vitima das rela¢des”. A medida que se fazem recon-
heciveis e manejaveis seus conflitos no ambito pessoal e com seu contexto
social imediato, o individuo é eximido do grande conflito que abarca tudo,
o conflito com as relagdes dominantes e seus representantes. As diferentes
determinagdes categoriais da psicandlise ndo preveem nem permitem a
luta contra as contradi¢des em que e sob as quais um sofre. Deste modo e
em diversas variagdes, se subtrai do individuo a decisdo sobre se ele deve
ou ndo lutar. Assim, por exemplo, quando as precondi¢oes do conflito sio
deslocadas, por principio, a primeira infancia. Ou quando a disputa com
autoridades do presente é suavizada, submetida, e se sugere ao individuo
que nao é contra estas autoridades que se estd rebelando, sendo que, na
realidade, continua a se rebelar contra a autoridade do pai. Em sua digni-
dade sujeito-cientifica, as categorias psicanaliticas possibilitam verdadei-
ras percepgdes das consequéncias subjetivas da opressao social, porém a
causa da universalizacdo precisamente destas categorias é que aos indivi-
duos lhes sdao propostas “solu¢des’, mas que permanecem encobertas as
condigOes superiores, reais, de suas misérias. Ao tentar sempre de novas
maneiras — e inevitavelmente em vao - solucionar seus problemas “sob”
as relagdes existentes, um atua permanentemente contra seus genuinos
interesses existenciais, enquanto exclui a perspectiva da luta comum pela
superag¢do das condi¢oes de vida limitadas. A concepgao psicanalitica da
superagao dos recalques [Verdringungen] se funda, portanto, em outro
recalque, que abarca tudo: o recalque da relagdo entre a melhora da situa-
¢do subjetiva e a luta por condigdes sociais sob as quais ja nao seja sub-
jetivamente “funcional” uma conduta de vida restritiva. Dito em outras
palavras: naquela que ndo seja subjetivamente “funcional’, para evitar os
conflitos a curto prazo, contravir os proprios e verdadeiros interesses de
vida a longo prazo.

Por certo, seria impreciso afirmar que a andlise freudiana psico-
logiza as relagdes sociais gerais e desconsidera qualquer tipo de conflito
da situagdo subjetiva condicionada por essas relagoes. Mas, de acordo
com o modelo “genético” especifico da psicanalise, as contradi¢oes soci-
ais sdo consideradas apenas como condi¢des marginais para os conflitos
fundamentais na primeira infancia. E, por isso, inevitavelmente, o pro-
cessamento do conflito aparece como uma tarefa que apenas diz respeito
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a pessoa em particular que, no interesse do desenvolvimento eficaz em
sua vida presente, deve processar as consequéncias de seus conflitos de
infancia. Portanto, deixam-se de lado as relagdes sociais de opressao
como condig¢des do sofrimento presente de toda pessoa, e se deixa de
lado a luta conjunta pela transformagio dessas relagoes como meio para
superar o nosso sofrimento. Este é (apesar de todas as suas faccoes de
resignacdo e pessimismo) o trago peculiarmente consolador da visao
psicanalitica: para chegar a uma existéncia relativamente toleravel de
adulto, cada um tem de processar individualmente as consequéncias da
opressdo sofrida na primeira infAncia; mas cada um também é capaz de
executar essa tarefa. Desta forma, o individuo ¢ destituido da necessi-
dade de sua participa¢io na luta coletiva contra as relagdes dominantes
com todos os perigos e consequéncias que isso implica. Vocé pode fi-
car em casa, para ali enfrentar e esclarecer sua relagdo consigo mesmo.
Portanto, ndo é surpreendente que esta proposta de solu¢do individual
das contradi¢des sociais tenha encontrado, precisamente, uma grande
ressonancia entre os intelectuais burgueses. A situagdo do individuo
em relagdo a suspensdo do plano das lutas politicas reais ndo se altera
quando - tal como se procede no freudomarxismo - as relagdes sociais
que sdo responsaveis pela opressao da primeira infancia sao concebidas
com categorias marxistas, ou seja, como relagdes que, “em si’, sdo histo-
ricamente determinadas e transformaveis. Neste olhar psicanalitico, o
individuo particular também esta isolado e ndo pode exercer influén-
cia sobre o processo social que é concebido desta maneira. Nao parece
possivel nem necessario que participe na transformacao da realidade
burguesa de classe a fim de alcangar, em interesse do desenvolvimento
de suas possibilidades subjetivas de vida, condi¢oes de vida mais hu-
manas. Como antes, o individuo é apenas uma vitima de relacoes e é
relegado para o cuidado de si mesmo, lugar original de seus conflitos.
Na perspectiva psicanalitica, qualquer participa¢do individual na
luta politica tem de parecer, antes de tudo, “suspeita”: Nao se trata, ex-
clusivamente, de uma proje¢ao de conflitos pessoais? Nao distrai a aten-
¢do dos problemas reais que estdo em si mesmo? Esta visao se encontra,
com alguns disfarces, no conselho barato que recomenda “comegar por
si mesmo” — conforme a estrutura do modelo psicanalitico do conflito,
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este “comego” ja vem a ser a “meta”. Além disso, torna-se patente que,
devido a suas precondi¢des categoriais especificas, a psicandlise ndo pode
mais que psicologizar os conflitos sociais de classe como expressao de fal-
sas atitudes coletivas neurdticas. E ali onde se ocupou deste tema, assim
o fez: comecando pela ideia de Freud de que, na revolu¢do de Outubro,
“restrigdes instintuais que sdo essenciais na sociedade” e “as tendéncias
agressivas” surgidas a partir destas limitagées haveriam sido desviadas
para fora, apoiando-se “na hostilidade do pobre contra o rico e na ho-
stilidade daquele que até entdo esteve impotente contra os governantes
anteriores” (35 Conferéncia: A questdo de uma Weltanschauung [1933],
OC, vol. XXII), até a “psiquiatrizagao” da atual ameaga atdbmica como ex-
pressdo de um delirio de perseguigdo coletivo por parte de H. E. Richter,
que citei anteriormente. Isto nos mostra o carater tanto cientificamente
como ideologicamente insustentével de toda tentativa “freudomarxista”
por integrar as categorias sujeito-cientificas psicanaliticas ao marxismo.

VI

A partir do que foi exposto, fica claro que a relevancia da psicanali-
se para a psicologia de fundamentagao marxista reside em um novo nivel
sujeito-cientifico das categorias e dos procedimentos psicanaliticos. De-
vem-se rejeitar as categorias psicanaliticas em suas formas de expressdo
concretas, historicamente limitadas. Mas, a0 mesmo tempo, na reflexdo
sobre a propria situacio e posi¢do dentro do desenvolvimento histérico
dos enfoques fundamentais, deve-se analisar e extrair, abstrativamente,
o nivel sujeito-cientifico do questionamento e da investigacao psicolégi-
ca alcancado nessas categorias, incorporando-o [aufheben] criticamen-
te no desenvolvimento ulterior. A psicologia marxista deve reatualizar
e continuar desenvolvendo a tradi¢ao “classica” da concepgao de objeto
de investigagdo psicoldgica, que havia sido sepultada pela revolugao be-
haviorista-funcionalista. E necessério reavaliar, criticamente, as variadas
manifestacdes da psicologia moderna e reconstruir a possivel relevancia,
sobretudo daqueles conceitos e procedimentos psicologicos, frequente-
mente periféricos, que ndo foram submetidos (ou ao menos niao com-
pletamente) a influéncia reducionista da psicologia das variaveis.
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Uma fundamentagao marxista da psicologia é absolutamente in-
compativel com a “interiorizagdo” subjetivista da consciéncia humana
inaugurada pela revolugdo behaviorista-funcionalista. Tampouco pode
partilhar a negacdo desta “interiorizagdo’, que se expressa na pseudo-
objetividade dos conceitos e métodos da psicologia das variaveis. Nao é
esta a via para superar as redugoes idealistas da concepgao psicologica
classica da consciéncia enquanto meio de relagao intersubjetiva do ser
humano com o mundo. Pelo contrario: os meios para liberta-la dessas
reduc¢des estdo no marxismo mesmo. Somente a partir desta posi¢cao
podemos entender a consciéncia, como trago caracteristico da expe-
riéncia humana de si mesmo e do mundo, a partir das necessidades da
producio e reproducdo material da vida social e individual, e somente
assim podemos elucida-la em sua determinagéo histérica pelos modos
de produgéo especificos (como indicou Leontiev no célebre capitulo so-
bre o desenvolvimento histérico da consciéncia, [1959] 1983, p. 69). Isto
nos permite reconhecer que a equiparagio da consciéncia com a “cai-
xa-preta” da interioridade privada representa uma redugéo e distor¢édo
determinada historicamente: E a reducio e a distorcio da consciéncia
“nas” formas do “individuo privado’, isolado e em sua sujei¢do pratica e
ideologica as condigdes burguesas de reprodugao. Por tltimo, também
podemos compreender a concepgdo que a psicologia das variaveis tem
da ciéncia a partir de sua sujei¢do aos interesses capitalistas na valori-
zacdo do valor.

Quando por esta via a concepgao sujeito-cientifica da estrutura
basica da experiéncia imediata for liberada de suas distor¢oes psica-
naliticas, dever-se-a impedir que a psicologia marxista volte a desconsi-
derar a diferenca, explicitada por Freud, entre a forma de manifestagao
e a esséncia da experiéncia subjetiva do mundo e de si mesmo (dife-
renga sem a qual, segundo Marx [1818-1883], ndo seria possivel nem
necessaria a ciéncia; cfr. O Capital, 111, p. 271). Assim, esta perspectiva
nos permite compreender a “consciéncia” individual como um processo
contraditdrio em vez de um estado estatico. Ante as relagdes sociais ob-
jetivas complexas e que transcendem a experiéncia imediata em todas as
diregdes, a conduta de vida consciente ¢ uma conquista; deve-se defen-
dé-la contra todas as tendéncias subjetivas a invisibilizar, em busca da
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“harmonia’, as possibilidades e necessidades sociais. Com relagao a versao
freudiana do “inconsciente’, isto significa que se devem rejeitar seus mo-
mentos metafisicos e irracionalistas. Mas, a0 mesmo tempo, deve-se ter
em conta que, devido a constante contradi¢do que existe entre a situacao
subjetiva imediata do individuo e sua existéncia mediada pela sociedade
em seu conjunto, os aspectos “inconscientes” da experiéncia do mundo
e de si mesmo sdo uma parte determinante e necessdria na luta por uma
conduta de vida consciente. Por esta mesma razio, um tema central da
psicologia de fundamentagdo marxista deverd ser o das formas e dos mo-
dos subjetivos em que se excluem aspectos da realidade e se “eliminam”
suas contradi¢des. Que expressdo particular, qual for¢a adquirem estas
tendéncias a negacao da realidade sob as relacoes capitalistas? Sabemos
que, sob relagdes capitalistas, a contradi¢do entre a experiéncia imediata
e as relacdes sociais ndo é simplesmente uma contradi¢do que, dentro de
um processo de desenvolvimento, sempre possa voltar a ser superada.
Trata-se de uma contradigdo antagonica; os individuos sao excluidos de
um controle comum sobre os processos sociais. Neste contexto, a repre-
sentacdo freudiana de um “inconsciente” substancial, independente, iso-
lado e inacessivel, aparece sob uma nova luz. De um lado, esta claro que
esta representacdo deve ser rechacada como conceito universal, mas, de
outro lado, deve-se questionar em que medida descreve adequadamente
determinadas formas da perda de realidade, formas relacionadas com a
propria adaptagdo a dependéncia, o compromisso subjetivo com as rela-
¢oes de dominacéo capitalistas (ver Osterkamp, 1976).

Apds essas consideragdes, também fica claro que o conceito de
generalizagdo cientifica da psicologia marxista ndo pode se submeter
a exigéncia de universalidade do modelo de generalizagdo estatistica de
frequéncias da psicologia das variaveis. Nao existe nenhuma razdo para
aceitar a alternativa “ou experiéncia imediata subjetiva, ou generalizagao
cientifica”. Em nome de uma suposta cientificidade, esta alternativa abstrai,
de maneira reducionista, o carater especifico da atividade humana da vida.
Além disso, ja anteriormente, ainda sobre a base da concepgao “classica”
do objeto de investigagdo, Lewin desenvolveu a generalizagdo estrutural.
Determinou a mediagao entre a manifestagao individual e a lei geral como
a forma moderna do pensamento galileano, ante o pensamento em termos
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de frequéncias estatisticas, designado como pensamento “aristotélico” e,
sobre esta base, desenvolveu seu conceito tedrico cientifico da ascensao
desde o caso individual até o “caso puro” (ver Lewin, [1931] 1981, T. 1,
p- 233). Que eu saiba, na psicologia moderna, estas concepgdes lewi-
nianas jamais foram refutadas; foram simplesmente abandonadas (mais
adiante, e infelizmente, também pelo préprio Lewin).

Sobre este tipo de base dever-se-ia assentar-se o desenvolvimen-
to metodoldgico da psicologia marxista, e ndo em um pensamento em
termos de frequéncias estatisticas. Isso fica ainda mais claro quando
se leva em consideragdo a concepc¢ao do “ascender [Aufsteigen] do ab-
strato ao concreto” de Marx (ver Grundrisse [1857-1858], MEW 42, p.
78; v. ed. bras., p. 54-55). Trata-se do caminho que vai do concreto da
representacdo, passando pelo trabalho abstrativo de destacar suas de-
terminagdes mais gerais, até chegar ao concreto do pensamento. No
concreto do pensamento se compreendem os planos da mediagdo com
as determinagdes mais gerais, de maneira que o singular é elucidado
como forma de manifestagdo especifica do geral. Como vemos, esta via
reconstruida por Marx compreende o conceito da “generaliza¢do estru-
tural” que expus anteriormente. Trata-se de uma concep¢do que nio
somente caracteriza o procedimento de Marx em O Capital, mas que
esclarece completa e profundamente seu caminho para a produgao de
conhecimento cientifico em geral. Em seu livro O ser e a consciéncia,
Rubinstein mostrou isto de maneira exaustiva e convincente — também
com referéncia ao processo de conhecimento cientifico natural - no
capitulo O pensamento como cogni¢do ([1957] 1963, p. 97). E, portan-
to, a partir desta perspectiva da metodologia marxista que devemos re-
fundar e desenvolver criticamente as ideias sujeito-cientificas de uma
generalizagdo estrutural. Neste caso, generalizagdo estrutural significa:
elucidagdo da experiéncia e da situagdo subjetiva individual através da
compreensao de sua mediacao por situacdes sociais objetivas. Assim,
tal como a psicanalise, a psicologia marxista admite, sem redugoes, a
realidade intersubjetiva e subjetiva da experiéncia humana do mundo
e de si mesmo, incluida a realidade do sofrimento e do conflito. Mas
agora, além disso, os individuos podem elucidar as possibilidades e con-
tradigdes sociais que se manifestam de forma individualizada em suas
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realidades subjetivas, sem incorrer nas redugdes cientificas e ideoldgicas
proprias dos conceitos psicanaliticos. A perspectiva sujeito-cientifica da
psicologia marxista transforma-se crescentemente numa ferramenta para
o esclarecimento da prépria conduta de vida mediante a reconstrugao sub-
jetiva da conexdo interna entre os genuinos interesses de vida do individuo
e a responsabilidade social do agir.

Um olhar aos resultados de nossa investigagao psicologica permite
reconhecer facilmente a direcdo a se tomar no desenvolvimento ulterior
dos fundamentos categoriais para a produgio sujeito-cientifica de con-
hecimento. Do lado do individuo, deve-se deixar claro que todas as ideias
psicanaliticas de uma “estrutura pulsional” humana néo social e imutavel
sdo insustentaveis tanto do ponto de vista cientifico como ideoldgico. A
respeito disso devem-se por em relevo as dimensoes cognitivas, emocio-
nais e motivacionais que demonstram como os individuos sdo capazes e
estdo dispostos a desenvolver-se no processo social da vida e a partici-
par na criagdo das condigdes de reprodugdo para a existéncia subjetiva
de cada qual mediante contribuicdes a reproducio social. E do lado das
relagdes sociais, deve-se transcender, de maneira cada vez mais ampla
e diferenciada, a ideia psicanalitica da fun¢do unicamente limitadora e
repressiva dessas relagcdes. Deve-se mostrar a relagdo entre o desenvolvi-
mento da qualidade subjetiva de vida e a prépria participagdo no controle
social sobre as condi¢oes de vida. Em outras palavras, deve-se mostrar o
modo como a subjetividade individual esta contida e é, por sua vez, tran-
scendida [Aufhebung] na subjetividade coletiva.

Nao é pequeno o trabalho ja realizado neste terreno, mas com esta
apresentagdo quis-se, principalmente, por em relevo o tipo de orientagao
que se deveria seguir numa perspectiva sujeito-cientifica, os planos nos
quais se deveriam abordar os problemas que se busca esclarecer. A maior
parte do trabalho permanece, ainda, por ser realizada, por exemplo, no
que diz respeito as consequéncias metodoldgicas da concepgio sujeito-
cientifica da generalizagao estrutural que esbocei anteriormente. Certa-
mente, neste trabalho jamais negaremos de maneira abstrata as repre-
sentagdes metodoldgico-psicologicas tradicionais, incluindo o conceito
da generalizacao de frequéncias proveniente da psicologia das variaveis.
Somente se rechagardo estas representagdes enquanto reclamem sua
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propria universalidade como garantia da cientificidade em psicologia.
Mais adiante, sob a premissa da primazia da generaliza¢ao estrutural®,
se podera colocar a questao das pré-condi¢des de aplicagdo e da relevan-
cia dos conceitos metodoldgicos tradicionais no marco da investigagdo
sujeito-cientifica. As principais tarefas do trabalho coletivo futuro dos
psicélogos marxistas encontra-se no terreno dos problemas sujeito-ci-
entificos que expus nesta apresentacdo; no momento de enfrentar estes
problemas, nao existe caminho que néo passe pelo da psicandlise. Fun-
damentar e reforgar o consenso em torno desta questio era o objetivo
essencial de minha contribuicao.

42 N.T.. Generalizagdo estrutural. Holzkamp trata o conceito psicoldgico-critico
de “generalizacdo” especialmente no capitulo 9.4 no Grundlegung der Psychologie,
1983, p. 545. Resultados ulteriores sdo abordados, sobretudo, em Methodik
subjektwissenschaftlicher Forschung (Os métodos de investigagdo da ciéncia do sujeito),
de Morus Markard, 1991, p. 160-179; também no ensaio Kann es im Rahmen einer
Psychologie vom Standpunkt des Subjekts verallgemeinerbare Aussagen geben? (Pode uma
psicologia a partir do ponto de vista do sujeito produzir afirmagdes generalizaveis?), do
mesmo autor, 1993, p. 29-51, onde se aborda o problema da producio de afirmagoes
ou proposi¢des generalizaveis no marco da ciéncia do sujeito, Cfr. Einfiihrung in die
Kritische Psychologie (Introdugdo a Psicologia Critica, do mesmo autor, 2009, p. 289-
295).
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CAPITULO 2

A posicao que ocupa a psicanalise na histdria da
psicologia

Traducéao do texto Zur Stellung der Psychoanalyse in der Geschich-
te der Psychologie, conferéncia realizada em 1985 na “Terceira Universi-
dade internacional de verdo da Psicologia Critica”, em Marburgo, publi-
cado originalmente em Geschichte und Kritik der Psychoanalyse (Braun
et al., 1985).

I- O que é e que lugar ocupa a psicanalise?

Ambiguidades e contradicoes com respeito a sua localizagio dentro
do sistema cientifico

Que lugar corresponde a psicanalise dentro do sistema cientifico?
Provavelmente, cada um tem uma resposta a mao na hora de responder
a esta pergunta. Mas quem observa o assunto cuidadosamente, compro-
vard que também ha outras respostas, até mesmo contrarias a sua. Neste
trabalho serdo discutidos diferentes aspectos, contradigdes e problemas
relativos & questdo da classificagdo da psicanalise. Em um primeiro pas-
so, abordaremos a psicandlise no plano de suas manifesta¢des, e logo
passaremos a sua analise historica.

Um primeiro tipo de classificagao se refere a Psicanalise como
escola terapéutica ou especializagdo profissional dentro da Psicologia
Clinica, que, por exemplo, se encontra nos manuais de psicologia cli-
nica. Neles a psicanalise aparece como um enfoque, por exemplo, junto
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a terapia comportamental, a psicoterapia falada etc. A cada enfoque te-
rapéutico se dedica um capitulo.

Outra coisa ocorre se se consulta um manual, mas desta vez nao
de psicologia clinica, porém de psicologia em termos gerais. Neste caso,
pode acontecer que se comprove, com surpresa, que aqui nao aparece
a terapia comportamental, mas sim a psicanalise, e desta vez em outra
“companhia”: um capitulo sobre psicanalise, outro sobre behaviorismo,
outro sobre psicologia cognitiva etc. Em outras palavras, trata-se de um
segundo tipo de classificagdo, a psicanalise como enfoque psicologico ba-
sico geral.

Mas isso ndo é tudo. A psicanalise ndo aparece somente na psicolo-
gia. Ela também se encontra em ciéncias nas quais quase ndo se fala sobre
os demais enfoques psicoldgicos. Por exemplo, existe uma etnologia psi-
canalitica, e também existem ciéncias da arte, da religido etc. que sdo psi-
canaliticas. Evidentemente, trata-se de uma forma metddica determinada
de abordar os objetos de estudo, a que transcende os limites da psicologia
e abarca outras disciplinas. Portanto, este é um terceiro tipo de classifica-
¢do, a psicanalise enquanto abordagem que transcende as disciplinas.

Mas com isto ndo alcangamos o plano classificatério mais geral
possivel, pois ndo sao poucos os livros sobre psicanalise e religiao, psi-
canalise e marxismo, psicanilise e estruturalismo, psicanalise e existen-
cialismo etc. Agora chegamos ao plano classificatorio mais geral para a
psicanalise, o quarto tipo, que se refere a psicanalise como postura filoso-
fica fundamental.

A. A relagdo entre psicandlise e psicologia

Observemos agora estes quatro planos e detenhamo-nos na relagao
da psicanalise com a psicologia. Pode-se incluir, sem mais, a psicanalise
na psicologia? Aqui podem surgir certas duvidas, pois temos uma situa-
¢do contraditdria que apresenta trés momentos:

- Em primeiro lugar, desde o comeco existia uma oposicdo entre a
psicanilise e a psicologia académica. Até o dia de hoje, a psicologia académi-
ca negou a cientificidade da psicanilise e diagnosticou o seu final iminente.
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Mas também do lado da psicandlise existe uma distancia critica com
respeito a psicologia académica. E considerada uma psicologia afastada
do sujeito, inflexivel, positivista, instrumentalista etc.

- Segundo, desde o principio houve, também, tentativas da psi-
cologia académica em integrar a psicandlise. Tentou-se depurar, refinar
e comprovar a validade da psicanalise de acordo com os critérios ci-
entificos da psicologia académica. Tentou-se submeter a psicanalise as
proprias regras cientificas e capitalizar sobre seus aspectos frutiferos.

- Mas, em terceiro lugar, de algum modo, as duas coisas foram
em vao. A psicanalise foi submetida a mais alta critica, mas nao desapa-
receu. Foi integrada a psicologia, mas nao perdeu a sua independéncia.
Pelo contrario, o nucleo constitutivo da psicanélise se desenvolveu de
maneira independente da psicologia académica, tanto na teoria como
organizativamente.

Quando a critica e a integra¢do nao produziram os frutos espe-
rados, a psicologia académica continuou e inclusive aumentou a mar-
ginalizagdo da psicandlise. Por isso, sdo raras as cadeiras psicanaliticas
nas faculdades de psicologia e nas universidades alemas. Se existem, elas
estarao sobretudo onde, em geral, estdo representadas as posi¢des mar-
ginais da psicologia académica, mas praticamente nao aparecem nos
grandes centros da corrente hegemonica da psicologia académica. Com
poucas excegdes, a formagao psicanalitica ndo é ministrada nas univer-
sidades. Como consequéncia disso, a psicandlise estabeleceu centros de
formacao e aperfeicoamento, 6rgaos de publicagdo, associagdes profis-
sionais e sociedades cientificas préprias, independentes da psicologia
hegemonica. Se pensarmos que, apesar disso, existe uma grande pro-
ximidade com relagdo aos contetdos, este fendmeno histérico parece
bastante estranho e requer uma explicacéo.

Se compararmos o processo do desenvolvimento e da diferencia-
¢do cientifica da psicanalise com o da psicologia académica, torna-se
ainda mais patente o curioso cariter desta relacdo. A primeira vista, a
psicologia académica representa — apesar de todas as suas rupturas e
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contradi¢des — um tipo de desenvolvimento evolutivo. As diferentes teo-
rias vdo se substituindo, as novas superam (de acordo com pardmetros
preestabelecidos) as iniciais, as mais antigas sao assimiladas como um
aspecto nas mais novas etc. A psicanalise, pelo contrario, obedece a uma
estratificacdo ou desenvolvimento paralelo. A partir de Freud, foram-se
somando novas variantes da teoria psicanalitica, mas isto ndo significa
que as teorias antigas desapareceram. Hoje em dia, uma grande parte das
diferentes escolas psicanaliticas coexiste de forma paralela. Existem no-
vas dire¢des, como a escola cultural, Erikson, a teoria do narcisismo, Lo-
renzer etc. Mas também continuam existindo as escolas antigas, como a
psicanalise freudiana, a psicologia individual, a psicologia dos complexos
de Jung etc. etc. Todas elas seguem presentes e frequentemente tém seus
proprios centros de formagao, 6rgaos de publicacao, sociedades etc.

Como podemos ver, a autonomizacio peculiar da psicandlise em
relacdo a psicologia académica, de certo modo se repete em sua dife-
renciagdo interna e na relagdo com as diferentes escolas psicanaliticas
entre si. E evidente que no desenvolvimento da psicanalise surte efeito
um principio histérico de formagao diferente do que rege na psicologia
académica.

B. A relagao entre psicanalise e marxismo

O quadro contraditério que expus pode se completar com um
plano de um tipo mais geral, observando a relagio entre psicanalise e
marxismo, ou seja, considerando a psicanalise enquanto enfoque meto-
doldgico que transcende as disciplinas ou também como posicao filoso-
fica fundamental. Minha exposi¢ao se concentrard de maneira especifica
nos enfoques psicologicos de fundamentagdo marxista e em particular
na Psicologia Critica. Também neste caso se ddo diferentes momentos:

— Para comegar, existe uma linha comum de critica a psicologia
académica hegemdnica. Ambos sdo enfoques, por assim dizer, contra-
hegemonicos ou alternativos. Por certo - como se pode ver nesta Uni-
versidade de Verdo - isto também concerne a autonomia da organiza-
¢do ante a psicologia académica. Esta autonomia é necessaria devido a
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marginalizagdo, mas também representa uma opgao consciente.

- Mas além disso, do ponto de vista historico, houve desde o ini-
cio uma critica geral do marxismo a psicanalise. Apesar de sua critica a
psicologia académica, a psicanalise é considerada uma ciéncia “burgue-
sa, e ha pessoas que a consideram como “a” psicologia burguesa por
exceléncia.

- Ao mesmo tempo, e também desde o inicio, tentou-se integrar a
psicanalise e o marxismo. Segundo o “freudomarxismo’, a complemen-
tagdo sujeito-cientifica adequada ao marxismo ¢é a psicanalise. A inten-
¢do de desenvolver posicdes sujeito-cientificas sobre a base do proprio
marxismo (como faz, por exemplo, a Psicologia Critica) é considerada
ilegitima, supérflua, incorreta.

Se observarmos o debate geral sobre o lugar que corresponde a
psicanalise dentro da sistematica das ciéncias, encontramo-nos com
um fenémeno histérico estendido que é bastante chamativo: a pecu-
liar rigidez e inflexibilidade das diferentes posi¢des desde o inicio da
psicanalise até os dias de hoje. A titulo de exemplo, podemos citar os
argumentos que na atualidade usa a psicologia académica para igno-
rar a cientificidade da psicanalise que, em principio, sdo os mesmos de
sempre. Mas isto também é valido para as réplicas psicanaliticas. Aqui,
a figura predileta é uma discussao histdrica em que os argumentos se
trocam de maneira circular. O mesmo ocorre no caso da critica mar-
xista da psicanalise e sua discussao sobre as vantagens e desvantagens
do freudomarxismo, sua legitimidade e possibilidade, na qual aparecem
reiteradamente os mesmos argumentos e contra-argumentos sem que
mude alguma das posi¢des. Isso fornece o marco geral para os meus
seguintes questionamentos e reflexdes.

E claro que, de alguma maneira, o debate citado bloqueia o de-
senvolvimento cientifico e que, a nivel historico, suspende-se o pro-
cesso de aprendizagem mutuo. Esconde-se, atras desse quadro, uma
caréncia conceitual comum aos adversarios? Qual? Para esclarecer isso
é necessario ir mais além dos argumentos e dos contra-argumentos que
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se reproduzem permanentemente e abordar um plano mais fundamental.
Somente assim se pode quebrar o ciclo, no interesse de todos os implica-
dos. Estas jornadas da Universidade de Verdo constituem um contributo
para esse objetivo. Por minha parte, quero comegar tentando elucidar,
a partir de uma analise historica, as classificacoes que se fazem da psi-
canalise.

II. O processo de transformac¢io da psicologia académica em
uma psicologia das variaveis, em contraste com o surgimento e a
formacgao da psicanalise

1. Os precursores da psicologia introspectiva da consciéncia

Para comecar nossa analise, vamos observar, em primeiro lugar,
o desenvolvimento da psicologia académica durante a mesma época em
que a psicanalise surge e percorre seus primeiros estagios. Em especial,
observaremos as tendéncias tedrico-metodoldgicas bésicas da psicologia
académica da época. Sobre esse plano de fundo, poderemos contrastar
e diferenciar melhor o desenvolvimento histérico da psicanalise e suas
proprias tendéncias teérico-metodologicas.

A primeira fase “classica” da psicologia cientifica (segunda me-
tade do século XIX) esta representada pela “psicologia introspectiva da
consciéncia”. Esta psicologia (por exemplo, no caso de Wundt) buscava
estabelecer, mediante o desenvolvimento abstrato dos “elementos” da
consciéncia (sensagoes e sentimentos simples), as leis segundo as quais
se estruturam os fendmenos complexos da consciéncia. Por isso, deno-
minou-se também de “psicologia dos elementos mentais” ou - fazendo
referéncia ao mais importante dos supostos principios de estruturagio da
consciéncia — “das associagdes™.

Deve-se ressaltar que os termos “psicologia da consciéncia” e “in-
trospeccionismo” sdo denominag¢des inadequadas para a fase “classica” da
psicologia. Isto, pelo menos, devido a duas questdes:
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- Em primeiro lugar, ja existia a ideia de que o psiquismo, como
consciéncia, poderia ser comensuravel. Esta ideia foi uma das condi¢oes
essenciais que levaram a autonomia cientifica e institucional da psico-
logia (por exemplo, a respeito da filosofia). A tentativa de criar uma or-
dem experimental dentro do que fora possivel realizar essas medi¢oes
baseava-se nessa ideia. No essencial, este aspecto, que poderiamos cha-
mar psicométrico, fundava-se num pequeno livro, de suma importancia
para todo o desenvolvimento da psicologia académica cientifica: Ele-
mente der Psychophysik*, de Gustav Theodor Fechner. A medigéo pres-
supde uma escala de alguma maneira invariavel, segunda a qual se possa
medir e comparar esta ou aquela coisa. Baseado no trabalho de Weber
(1830), Fechner havia chegado a ideia de que seria possivel estabelecer
certas dimensoes métricas da realidade fisica extrapsiquica (por exem-
plo, diferencas de peso, de luminosidade e de sonoridade) como escala
para medir o psiquismo. Para tal, era condi¢ao que se pudesse designar,
com respeito as percepgdes subjetivas das diferengas numa mesma di-
mensdo, que transformagdes seria necessario introduzir do lado fisico
para provoca-las. Esta medida de transformacgao era o que Fechner de-
nominava de “minima diferenca perceptivel”. Por exemplo, na consta-
tacdo de diferengas de peso, avaliam-se quantos gramas ¢ indispensavel
agregar a um peso para que uma pessoa note uma diferenga ao levantar.
Se tomarmos uma série de pesos de magnitudes diferentes e expressar-
mos sistematicamente as diferencas objetivas de peso que sao neces-
sarias para gerar as respectivas diferencas minimas perceptiveis para
a pessoa, isto permite interpretar os valores entdo obtidos como uma
curva e se pode buscar a fungdo matematica correspondente. Desta ma-
neira, Fechner chegou a sua célebre lei de Weber-Fechner. Segunda esta
lei, uma progressdao geométrica ao lado das alteragdes objetivas conduz
a uma progressdo aritmética das diferencas minimas perceptiveis do
lado do psiquismo. Com essa possibilidade de medigao e quantifica¢ao
do psiquismo, a psicologia parecia acercar-se das ciéncias naturais, em
especial da fisica. E assim, parecia ser matematizavel.

44 Elementos da psicofisica.
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Dentro da psicologia académica hegemonica, essa concepgao da
psicologia como ciéncia dedicada as “medigoes” foi e segue sendo de-
terminante. Constitui a base de suas ideias de cientificidade e exatidao,
e permanece inalterada ante todas as dificuldades e até aporias que sur-
giram na tentativa de objetivar e generalizar a “psicofisica” fechneriana.
Desde um ponto de vista histdrico, todos os enfoques modernos da psi-
cometria, a teoria de escalas, etc. fazem referéncia — de uma ou de outra
maneira — a Fechner e aos métodos de medicdo desenvolvidos na fase
classica da psicologia.

— A isto se agrega a segunda questdo: desde o inicio da fase classica
da psicologia, essa tentativa de objetivacao fisica e métrica do psiquismo
implicava uma objetivagdo fisioldgica. Nessas tentativas, era comum di-
ferenciar a “psicofisica exterior” da “psicofisica interior”. A “psicofisica
exterior” compreendia a relagdo entre dimensoes psiquicas e dimensoes
fisicas do mundo exterior (em um sentido fechneriano); a “psicofisica
interior” compreendia a relacdo das dimensdes psiquicas com os proces-
sos fisioldgicos, as reagdes etc. De acordo com isso, nos laboratdrios mais
antigos (por exemplo, no de Wundt em Leipzig) ndo somente se realiza-
ram os experimentos mencionados de medigdo sob o signo da psicofisica
exterior, sendo que também experimentos em que se investigaram para-
metros fisiologicos. De um modo excessivo se realizaram, por exemplo,
“medi¢des do tempo de reacao” Em busca do limiar da velocidade de
reagdo se supunha um limiar fisiolégico da capacidade de reagao do si-
stema nervoso central. Também se investigou experimentalmente, com
uma grande implementagdo instrumental, a relagdo entre frequéncia re-
spiratdria, reflexo cutaneo galvanico, frequéncia cardiaca e determinadas
manifestagdes psiquicas.

Nessas tentativas de compreender as bases fisiologicas do psiquis-
mo, destacamos outro aspecto do enfoque de “medi¢ao”. Transformar a
psicologia em “ciéncia” significava aproximar a psicologia das ciéncias
naturais; atribuir os fatos psiquicos as bases fisioldgicas das quais supo-
stamente provém era sindnimo de objetivagdo cientifica. Dessa maneira,
surgia a tendéncia ao reducionismo fisioldgico e, dentro desta, a inclina-
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¢do para “fisiologizar” a terminologia psicolégica (isto é, utilizar meta-
foras fisioldgicas também onde néao era possivel demonstrar correspon-
déncias fisioldgicas). Até hoje, tanto o reducionismo fisiologico e o uso
de metaforas fisioldgicas, como também a pretensdo de comensurabili-
dade sdo caracteristicas da psicologia académica hegemonica.

Esta é, por assim dizer, a bagagem herdada da psicologia classica.

2. A revolugdo funcionalista

A chamada revolugdo funcionalista da psicologia representa um
passo histdrico constitutivo para a formagao de uma “psicologia das va-
ridveis”. Pouco antes dessa “revolucio’, no final do século XIX, o sistema
da psicologia dos elementos mentais de Wundt parecia indiscutivel. Nos
Estados Unidos, seu discipulo Titchener teve uma posi¢do de primeira
ordem. O préprio Wundt acreditava que — com exce¢do de pequenas
modificacbes, as vezes necessarias — seu sistema seria definitivo, mas
uns dez ou quinze anos mais tarde ndo se encontravam sequer vestigios
disso. Como ocorreu uma transformagao tao brusca e radical?

Visto da Alemanha, dava a impressdo de que a psicologia dos ele-
mentos era superada pela psicologia da Gestalt (forma) e pela psicologia
da Ganzheit (totalidade). No entanto, se olharmos a histéria da psico-
logia em um plano internacional, é evidente que este aspecto é secun-
dério. Pelo contrario, o decisivo foi:

— Para comegar, a influéncia do darwinismo sobre a psicologia e a
mudanga que se iniciava na concepgao de objeto. O objeto da psicologia
ja ndo era a consciéncia ou, como o expressara Wundt, a experiéncia
imediata, mas o organismo, o individuo que tem de enfrentar sua exi-
sténcia adaptando-se ao seu entorno. O funcionalismo psicoldgico re-
presentava a primeira fase desse novo enfoque. Nele, era determinante
a influéncia de William James, que, como Wundt na psicologia classica,
tinha uma posigdo chave para a nova psicologia. Nos termos mais ge-
rais, devemos referir, além disso, a influéncia do “pragmatismo”; aqui
se destaca especialmente John Dewey, que — embora mais fildsofo e pe-
dagogo - exerceu grande influéncia sobre a psicologia. Nessa primeira
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fase ainda nao era muito visivel a transformagao que realmente ocorria.
Ainda se conservavam os conceitos da psicologia cldssica, porém empre-
gados num novo contexto. Uma mudanga tipica se refere ao uso do con-
ceito de consciéncia. Para Wundt, o conceito de consciéncia ainda repre-
senta o conjunto da experiéncia imediata, um aspecto do modo universal
em que se da o mundo desde o ponto de vista do sujeito da experiéncia;
ja para James é um “6rgao” especificamente humano de adaptagdo ao am-
biente. A visao se transforma: de observar a consciéncia como um meio
da experiéncia, passa-se para um “olhar externo” sobre outras pessoas.
Assim, um mesmo termo recebe significados totalmente diferentes.

- Outro ponto decisivo refere-se a segunda fase da revolucao fun-
cionalista (a partir de 1913): se a ruptura com a psicologia classica era
mais implicita, com a proclamagdo do behaviorismo por John Watson
tornou-se explicita. Na verdade, aqui apenas se tira a conclusao da mar-
ginaliza¢do da consciéncia que ja estava presente na primeira fase, por
exemplo, com James. Se a consciéncia ¢ vista unicamente a partir duma
“posicao externa’, é claro que nao é diretamente acessivel para a expe-
riéncia cientifica, pois se encontra dentro do individuo. Somente se re-
conhece o “comportamento’, “behavior”, que se pode registrar de fora e se
pode observar cientificamente. O comportamento é tido como resposta
a “situagdo de estimulo” do individuo, a qual também se pode observar
externamente. O individuo mesmo se converte num ponto de comutagao
ou de transformagao localizado entre o estimulo e a resposta (ou em in-
glés, entre stimulus e response, por isso a denominagdo “psicologia S-R”).

A versao mais rigorosa do behaviorismo relativizou-se muito cedo;
de certo modo, permitiram-se novamente fatos relacionados com a cons-
ciéncia e também se atenuaram as prescricoes metodologicas da exclusdo
de dados subjetivos, “privados”. Mas, basicamente, a concepgao de objeto
que se introduz com a revolugao funcionalista caracteriza a psicologia
académica hegemonica até a atualidade. Isso ¢ visivel, especialmente, no
modo com que se admite a experiéncia subjetiva: ndo como uma expe-
riéncia que se pode acessar diretamente, sendo como uma variavel inter-
veniente possivel de inferir, localizada entre estimulo e resposta. Ainda
se considera que somente estimulo e resposta podem ser estudados de
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maneira objetiva e cientifica.
3. As caracteristicas teorico-metodoldgicas basicas

A partir da revolugao funcionalista, é possivel explicar as carac-
teristicas basicas tedrico-metodologicas de toda a psicologia hegemo-
nica.

Para fazé-lo é necessario elucidar a relevancia que se atribui aos
critérios de comensurabilidade e redutibilidade fisioldgica, surgidos du-
rante a época da psicologia “classica”

A. A expressido das relagdes funcionais em variaveis

Na primeira fase funcionalista, o conceito de fun¢io era entendi-
do num sentido preferentemente bioldgico, que fazia referéncia direta
a Darwin. A funcionalidade se definia em razao da relevancia para a
sobrevivéncia do organismo. Entretanto, com a consolidagdo da posi¢ao
behaviorista, o conceito de func¢do sofreu uma matematiza¢io cada vez
mais clara. Aqui servia de modelo a férmula matemdtica para relagdes
entre varidveis em um sistema de coordenadas: y=f(x). Adaptada ao
registro das relagoes funcionais entre estimulo e resposta, esta formu-
la passava a ser R=f(S) — em outras palavras, a resposta é uma func¢io
do estimulo. As “variaveis-estimulo” se concebiam como “variaveis in-
dependentes”, e as “varidveis-resposta” como “varidveis dependentes”
Daqui para frente, as teorias psicoldgicas cumpriam a tarefa central de
formular hipdteses sobre o carater da relagao funcional entre variaveis
independentes e dependentes; a partir das condi¢oes de estimulo, fazi-
am-se “predi¢des” sobre a conduta dos individuos. De acordo com isso,
a tarefa central dos métodos psicologicos era possibilitar a verificagdo
ou o rechaco, por via empirica, das hipdteses tedricas ou das “predigoes”
sobre relacoes S-R.

No metodoldgico, ainda mais que no teérico, é patente que esse
enfoque fundamental é determinante, até os dias de hoje, para a con-
cepgao cientifica de toda a psicologia hegemonica. Por isso podemos
designar esta psicologia, com Blumer (1956), como “psicologia das va-
ridveis”. Do exposto também se infere a relevancia que recebe a comen-
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surabilidade neste novo contexto, pois a relagio matematica funcional
entre X e Y ou entre S e R é quantitativa. A formulagdo das hipoteses
sobre essas relagdes ¢, inevitavelmente, a formulagao de hipéteses sobre
relagdes quantitativas. Para que estas hipoteses possam ser verificadas de
maneira empirica, é necessario que tanto os dados-estimulos como os da-
dos-respostas sejam, por principio, quantificaveis, comensuraveis. Assim,
amplia-se e se universaliza o critério de comensurabilidade que na psico-
logia classica somente se aplicava no contexto de um problema especial,
o problema das relagdes psicofisicas. Sob 0 nome de operacionalizagio,
a comensurabilidade se transforma no critério central de cientificidade.

Nesse contexto, também adquirem uma especial relevancia as ten-
déncias a “fisiologizac¢ao” que falei anteriormente, pois se considera que
somente é possivel observar de maneira cientifica os fatos “objetivos”, os
estimulos e as respostas. Neste sentido, parece natural conceber também
a relagdo entre estimulos e respostas de um modo causal-objetivo, a sa-
ber, fisiologicamente. Dessa forma, surge um reducionismo fisiolégico a
partir do qual as experiéncias subjetivas somente podem ser vistas como
epifenomenos. Este reducionismo caracteriza, de uma ou outra forma,
toda a psicologia das variaveis. Nao somente Watson, sendo também os
grandes construtores de modelos da teoria da aprendizagem como Thur-
stone, Guthrie ou Hull formularam suas teorias sobre relagdes funcionais
em termos fisioldgicos. Porém, os processos fisioldgicos nos quais funda-
ram essas teorias nao sio comprovados por meios fisioldgicos, apenas sdo
hipotetizados. Assim, ¢ gerado o tipico uso de metaforas fisiologicas ou,
como também se denomina, uma mitologia fisioldgica. Recentemente,
isto se voltou a diluir e se permitiram os termos psicolégicos — os que
com frequéncia predominam. Mesmo assim, no que se refere a objetiva-
¢ao dos fatos subjetivos, ainda se tenta reduzi-los a pardmetros fisiologi-
cos. Recorre-se a este tipo de redu¢do para converter em variaveis, por
exemplo, o “temor”, em uma tentativa por torna-lo diretamente acessivel,
de tird-lo da “black box”, para que ja ndo seja somente uma conjectura
impossivel de demonstrar. Frequentemente, esta redugao é considerada
como uma panaceia da investigagao psicoldgica.
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B. A metodologia como analise de condicionantes

Ha de se garantir que somente as condigoes de estimulo que se
nomeiam nas hipdteses, mas nio outras, atuem sobre as respostas. Essa
¢, segundo o modelo das variaveis, a inica maneira de comprovar empi-
ricamente a validade das hipdteses relacionais. O método a seguir é o de
analise dos condicionantes. Trata-se de eliminar, neutralizar ou no mi-
nimo identificar as condigdes ou “variaveis estranhas” que podem “dis-
torcer” a relagdo S-R. O experimento aparece como o melhor (ou como
0 Unico) meio empirico para analisar os condicionantes e, deste modo,
comprovar a validez das hipdteses. O melhor controle dos condicionan-
tes se da quando nao temos de identifica-los na realidade cotidiana, mas
eles podem ser produzidos ou eliminados ativamente no experimen-
to. Assim, o experimento da fase classica se reforcou e aperfeicoou em
dire¢do do controle dos condicionantes na comprovagdo de hipdteses
sobre relagdes entre variaveis. Os procedimentos para a eliminagdo ou
modificagdo de condiges, que ja haviam sido introduzidas por Wundt,
se aperfeigoaram e diferenciaram significativamente.

C. O enfoque das “frequéncias” e o pensamento probabilista da
estatistica

Esta caracteristica metodoldgica fundamental é um resultado
direto do enfoque das variaveis. Nas ciéncias naturais e na fisica ndo
é dificil verificar empiricamente as hipdteses sobre relacdes matemati-
co-funcionais ou, pelo menos, nessas ciéncias nao é raro que os dados
empiricos apresentem desvios que podem ser ignorados por ser real-
mente minimos. Entretanto, na psicologia, essas condig¢des sdo alcanca-
das somente a titulo excepcional. Aqui é normal que se obtenham dados
mais ou menos “espalhados” em torno da fun¢ao matematica hipotética.
Neste contexto, todos os dispositivos experimentais que se aplicam para
controlar os condicionantes parecem inuteis. A primeira vista, ¢ quase
impossivel determinar se os dados obtidos confirmam ou refutam as
hipoteses relacionais. Com o objetivo de afrontar esta situagdo incerta
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- que se atribuiu a complexidade da conduta humana e a possibilida-
de limitada de sua manipulacdo —, o controle experimental se comple-
mentou com o controle estatistico dos condicionantes. Agora, os dados
“espalhados” sdo interpretados como uma distribuigdo de frequéncias,
que se pode submeter a certos modelos probabilisticos e, quando nio
parece possivel a produ¢ao empirica das relagdes funcionais rigorosas, a
esperanca se concentra na aplicagido desses modelos. Espera-se que per-
mitam indicar, em vista dos dados existentes, com que probabilidade se
pode partir de uma confirmagido da hipétese tedrica relacional. As distri-
bui¢des dos dados sao interpretadas como amostras quantitativamente
limitadas de populagdes quantitativamente ilimitadas. Assim, mediante a
generalizagdo das frequéncias das amostras a populacdo, busca-se obter
critérios sobre a probabilidade com a que pode ser rechagada a “hipdtese
nula’, isto ¢, a hipotese de que, a nivel populacional, as supostas relagdes
sdo somente aleatorias (tema do célebre valor discriminante e dos “niveis
de significancia” de 1% ou 5%).

Em um enfoque como o da psicologia das variaveis, o procedi-
mento estatistico ¢ inevitavel. Mas, as vezes, este procedimento traz con-
sigo uma série de dificuldades nao somente nao resolvidas, mas possi-
velmente irresoluveis. Embora aqui ndo possamos discutir esse assunto
com maior profundidade, deve-se salientar o ponto essencial: a psico-
logia das varidveis nunca conseguira desenvolver enunciados cientificos
solidos sobre casos individuais, mas apenas enunciados sobre os valores
caracteristicos das distribui¢des de frequéncia. Pelo menos, ndo podera
fazé-lo e cumprir os seus critérios de cientificidade, ou seja, a verificagao
empirica das “previsdes” sobre variaveis dependentes a partir de varidveis
independentes. O objeto da psicologia das variaveis sdo as distribui¢oes
estatisticas (independentemente de como sejam caracterizadas nos ca-
sos concretos). Os casos individuais s existem como elementos destas
distribuigoes, elementos que de alguma forma estdo representados, em
maior ou menor grau, nos parametros da distribui¢ao. Aqui tem origem
uma nova mitologia, para além da fisioldgica: fala-se dos parametros
caracteristicos da distribuicdo como se fossem tragos individuais ou até
mesmo subjetivos.
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4. As correntes contra-hegemonicas na psicologia académica

A hegemonia cientifica e organizativa da psicologia académica
como “psicologia das varidveis” nao foi resultado de um processo isento
de problemas e contradi¢des. Desde o comeco existiram enfoques psi-
coldgicos opostos que de diferentes maneiras tentaram fazer valer cien-
tificamente a subjetividade humana em face de sua reducéo ou elimina-
¢d0 no contexto da psicologia das varidveis, mas ndo puderem se impor.
Mesmo quando se trata de orientagdes alternativas que faziam parte
da psicologia académica, acabaram desaparecendo da cena ou levando
uma existéncia bastante marginal dentro do estabelecimento cientifico
académico. Nesse contexto ha de se mencionar, por exemplo, a psicolo-
gia das ciéncias do espirito (Dilthey, Spranger) e a psicologia fenome-
nolégica (na linha de Husserl que, na Austria, na escola de Graz, estd
representada, por Meinong e Benussi, ou hoje em dia, por Graumann
em Heidelberg e Merleau-Ponty em Paris). Uma corrente moderna con-
traria a psicologia das variaveis é, por exemplo, a que se denomina psi-
cologia humanista; também neste caso se trata de uma denominagao
coletiva que agrupa as mais diferentes abordagens psicoldgicas. Além
disso, existem casos isolados dificeis de classificar, como, por exemplo,
Piaget e sua obra gigantesca, que nao podem ser atribuidos a psicolo-
gia das varidveis, nem as contracorrentes citadas. Do mesmo modo se
devem incluir aqui as varias abordagens psicoldgicas que se referem ao
marxismo, como também a Psicologia Critica que — apesar de todos os
esfor¢os do Estado da Alemanha Federal - esta representada no ambito
académico.

Naturalmente, irei me voltar para a psicologia de fundagdo mar-
xista. Expor a relagdo da psicanalise com as psicologias alternativas nao
seria algo facil de fazer. Pressuporia analisar a relagdo complexa e con-
traditdria entre estas psicologias alternativas e a psicologia das varia-
veis. Essa é uma tarefa grande e dificil, que até agora somente temos
empreendido parcialmente (veja-se, por exemplo, Holzkamp, 1984b*;

45 N.T.: Ver o capitulo V do Tomo 1: Psicologia Critica e Psicologia Fenomenoldgica: o
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Scholz, 1980). Neste artigo, vou me referir a tal relagdo apenas em casos
isolados. Em vez disso, centrarei a minha apresentagdo sobre a relaciao
histdrica da psicanalise com a psicologia das variaveis, a forma de psico-
logia académica que na Alemanha é claramente dominante tanto cientifi-
ca como organizacionalmente.

III. A posi¢ao da psicologia de variaveis com respeito a psi-
canalise: da rejeicao a intengdo de integracao

Até aqui expusemos o processo de transformacao da psicologia
académica em uma psicologia das variaveis. Mas enquanto se desenvolvia
e se transformava a psicologia académica, também crescia e se propaga-
va, de maneira paralela, a psicanalise. Adiante, sera exposta e analisada
a reacao da psicologia das variaveis em gestagdo, ante o crescimento da
psicanalise. Somente depois tratarei, inversamente, a relagio com a psi-
cologia das variaveis do ponto de vista da psicanalise.

Observemos, para comegar, os critérios cientificos na linha que
conduz desde a revolugdo funcionalista até a psicologia de variaveis.
Aqui, as teorias sdo “previsdes” que devem ser comprovadas experimen-
talmente; predomina o modelo causal, o pensamento se articula em ter-
mos de “frequéncias”, a emissdo de juizos se baseia em estatisticas etc.
Nessa abordagem, a psicanalise em sua forma original, tal como surgia e
se espalhava no cendrio da histéria da psicologia, deve ter parecido um
anacronismo. Deve ter dado a impressao de um corpo estranho ou, no
minimo, de algo que era muito pouco cientifico.

Como se apresentava, aos olhos da psicologia das variaveis, a psi-
canalise? Na psicanalise ndo se eliminavam da linguagem cientifica os
enunciados referentes a experiéncias subjetivas, “privadas”, nem mesmo
se os afastava e os encerrava na “caixa-preta” localizada entre o estimulo
e a resposta. Em vez disso, a experiéncia subjetiva transformava-se no
unico objeto do desenvolvimento tedrico e da investigacdo psicanaliti-
ca. Quanto ao desenvolvimento tedrico, ndo era reduzido tanto quanto
possivel a pressupostos relacionais ou previsdes que poderiam ser testa-
dos empiricamente a fim de ser operacionalizados. Em vez disso, foram

caminho da Psicologia Critica para a ciéncia do sujeito, p. 125.
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introduzidos conceitos mentalistas, de tom essencialista e, em parte,
trabalhava-se mesmo com um excedente de conceitos de inclinagao mi-
tologica. “O inconsciente”, “ego-id-superego”, “complexo de Edipo” etc.,
todos estes eram conceitos que ndo poderiam ser submetidos a um teste
empirico rigoroso. Ndo se procedia a uma andlise das condicionantes,
nem se gerava uma resposta controlavel e comensuravel por parte dos
sujeitos investigados a respeito de uma situacao de estimulos definida
segundo critérios de medigdo. Pelo contrario, construiam-se situagdes
difusas de didlogo em que se pedia ao sujeito para expressar tudo o que
lhe viesse a cabeca. Nao se utilizavam amostras representativas, mas,
de um modo absolutamente parcial, somente se levavam em conta pes-
soas definidas como neuréticas, as quais vieram, todos elas, da classe
alta e da média alta. Nao se produziam dados na forma de distribuicoes
de frequéncias; ndo era possivel emitir juizos sobre uma estatistica; a
psicanalise se limitava a gerar poucos casos clinicos, de pessoas que o
psicanalista conhecia pelo nome. E embora esses registros fossem tao
dilatados, ndo havia a menor tentativa de analisar os dados de maneira
estatistica, empiricamente, nem se discutia criticamente sobre a medi-
da em que os resultados do teste empirico confirmavam as hipdteses
formuladas. Em vez disso, o analista “interpretava” o que diziam os
sujeitos investigados a luz de suas constru¢des tedricas mitologicas e
essencialistas. E, finalmente, o critério inico ou essencial para conside-
rar confirmadas as hipoteses era a aprovagdo destas interpretagdes pelo
“paciente”. Seja como for, medido segundo os critérios de cientificidade
da psicologia das variaveis, a psicanalise era totalmente deficiente. Que
conclusoes se tiravam a partir deste fato? Isso dependia da radicalidade
com que se sustentavam as regras e redugdes do operacionalismo. No
minimo, podem-se distinguir trés niveis diferentes de radicalidade na
reagdo da psicologia das variaveis diante dos déficits cientificos da psi-
candlise:

1. A partir de fundamentagdes tedrico-cientificas se chega ao
veredito da ndo cientificidade da Psicanalise

Em primeiro lugar, observaremos o campo dos protagonistas
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mais decisivos e resolvidos, a aproximagdo operacionalista mais severa
da psicologia das variaveis. Aqui foi alegado que uma produ¢do menta-
lista e mitoldgica dos conceitos excluia de antemao a cientificidade. As-
sim o fez, por exemplo, o fundador do behaviorismo, John B. Watson,
que em The myth of the unconscious: A behavioristic explanation (1927)
criticou laconicamente Bleuler e Freud, pois pensavam “mind as a thing
or entity distinct from the body” - “a mente como uma coisa ou entidade
se distingue do corpo” (p. 502). Segundo Watson, no lugar de falar do
inconsciente, os behavioristas deviam falar do “ndo-verbalizado”. Neste
sentido, o tratamento das perturbagdes psiquicas significa que se deve
aprender a “verbalizar” mediante métodos behavioristas. Entre outras
coisas, temos de dizer aos individuos como se comportam as pessoas que
sofrem uma perturbac¢io (por exemplo, uma depressdo etc.) e em geral
como funcionam as perturbagdes psicoldgicas. (A margem disso, hé que
ressaltar que Freud mesmo havia introduzido, como uma das defini¢oes
do inconsciente, a impossibilidade de verbalizagdo.) Uma fungio de rele-
vancia comparavel a que assumiu Watson na fase inicial é a que assume
B. E. Skinner para o desenvolvimento do behaviorismo e o operacionalis-
mo moderno. No Critique of psychoanalytic concepts and theories (1956),
Skinner se situa na mesma linha argumentativa de Watson, ainda que em
um nivel de maior severidade tedrico-cientifica. Ele critica radicalmente
os conceitos freudianos enquanto hipéteses tedrico-cotidianas de “demo-
nios”, “homunculos” etc. na personalidade e expde a difusao das ideias
freudianas como um grande retrocesso que dificulta o desenvolvimento
cientifico da psicologia. Segundo Skinner, sobre a base cientifica de sua
propria teoria do comportamento é possivel explicar todos os fendmenos
abordados por Freud. As explicagdes que fornece para esses fendmenos
sdo explicitamente fisiologicas.

Por certo, este tipo de gesto critico em face da psicanilise persiste até
os dias de hoje. Transformou-se em um sedimento cultural que, por exem-
plo, se expressa no realismo ingénuo de muitos naturalistas que fazem zom-
baria dos conceitos freudianos e sua falta de cientificidade. Uma amostra
recente ¢ o titulo sobre Freud no niimero 52 da revista Der Spiegel (1984), em
que se toma a sério toda uma série de cientistas que enfatizam o obscurantis-
mo da psicanalise, sua abordagem de carater religioso disfargado de cienti-
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ficidade etc. Uma vez mais, se faz publico, como se tratasse da noticia mais
atual, que se demonstrou a absoluta falta de cientificidade da psicanalise.

2. Afirma-se que a Psicanalise foi refutada de um ponto de vista
empirico

Neste caso, o rechaco ndo se dd somente nos problemas da teo-
ria cientifica, mas tem uma base empirica. A passagem de um tipo de
rechago ao outro é fluida: no primeiro, o veredito de “ndo cientifici-
dade” se referia a natureza da produg¢ao psicanalitica de conceitos; no
segundo, argumenta-se que nao é possivel fundamentar empiricamente
nenhuma das hipoteses centrais da psicanalise. Em ambos os casos, ¢
comum considerar que os critérios da psicologia das variaveis sao, em
geral, sinonimos de “critério cientifico” e, naturalmente, isso também
¢ considerado vélido no caso do teste empirico da psicanalise. Assim,
diz-se que se pode demostrar que coisas como o complexo de Edipo,
a pulsao parcial da primeira infancia etc., apresentadas por Freud, nao
existem empiricamente. Mas aqui ndo quero aprofundar esta questdo. E
suficiente mostrar quao difundidos sdo esses discursos, por exemplo, ci-
tando uma das epigrafes do niimero 52 de Der Spiegel: “A tese do ‘carater
anal’ foi refutada” (p. 127). E caracteristica a ingenuidade com que se
adaptam os critérios empiricos de validagao da psicologia das variaveis,
como se se tratasse de “a” regra final, sem levar em conta a grave crise
metodoldgica em que se encontra esse tipo de psicologia.

A passagem desta para a posi¢ao seguinte ¢ também fluida.

3. Supde-se que os conceitos essenciais da psicandlise podem ser
reformulados de maneira que possam ser operacionalizados e ve-
rificados pela via empirica, em conformidade com a psicologia
das variaveis

Tendo em vista os déficits da psicandlise, e com o objetivo de
supera-los, realizaram-se investigagdes empiricas conforme a psicolo-
gia das variaveis. De maneira quase espontanea, propagou-se sua refor-
mulagdo e operacionalizacio. Esta era considerada a via mais natural
para comprovar cientificamente a validade dos conceitos psicanaliticos.
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Supunha-se que as teorias psicanaliticas, ainda que formuladas de uma
maneira estranha e confusa, eram “teorias” no sentido da psicologia das
variaveis, eram teorias que permitiam derivar hipoteses sobre relagoes
empiricas ou realizar “predi¢des’, e podiam ser comprovadas ou refuta-
das segundo um esquema metodologico de analise estatistica e dos con-
dicionantes.

a) As tentativas de se “submeter a teste” a psicanalise foram muito
frequentes. Ja em 1943, R. R. Sears possuia material suficiente para publi-
car uma compilagao de investigagdes deste tipo. O titulo era sintomatico:
Survey of objective studies of psychoanalytic concepts. Sears enumerava
seis esferas problematicas: primeira, a erotogenia, isto é, a teoria freudia-
na do desenvolvimento das pulsoes parciais; segunda, a conduta erdtica
das criangas; terceira, a eleicdo do objeto, a situagdo edipica, o periodo de
laténcia etc.; quarta, a fixagdo e a regressao; quinta, o recalque; sexta, a
projegao e os sonhos.

Sem entrar em detalhes, limitar-me-ei a ilustrar o tipo de aproxi-
magcao levantada nas investigagoes compiladas por Sears. Para comegar,
observemos, por exemplo, o capitulo que se refere a erotogenia. Como é
sabido, Freud formulou sua teoria das fases do desenvolvimento da se-
xualidade na primeira infancia - fase oral, anal, falica etc. - no contexto
da andlise e interpretacdo da experiéncia das pessoas adultas a respei-
to da primeira infancia. Porém, na compilacdo de Sears, fica claro que,
sem mais nem menos, trabalha-se com esta teoria como se tratasse de
enunciados referidos a processos reais do desenvolvimento de criangas
pequenas. A questao aqui formulada é: “é possivel observar efetivamente
algo similar nas criangas?”. A atitude tipica no questionamento levantado
pela psicologia das variaveis é: nas criangas, pode-se confirmar a tendén-
cia a suc¢do enquanto excitagdo da boca, independentemente da fome
ou da tendéncia a ingestdo de alimentos? E, portanto, correto supor uma
pulsdo oral independente? Como ¢é usual, os resultados sio ambiguos.
Por exemplo, uma das investigagdes chegou ao seguinte resultado: em
dez periodos de cinco minutos foram registrados gestos orais. Isto de-
monstra, diz-se, que tais gestos sdo representativos para toda a conduta.
Ademais, constatou-se que existia certa relagao entre um estado nutricio-
nal (altura dividida por peso) deficiente e a frequéncia dos gestos orais.
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Nas criancas mais velhas, constatou-se uma distribui¢cdo bimodal: as
criangas obesas e as criangas magras mostraram mais gestos orais etc.

O capitulo sobre a escolha de objeto retine as investigagdes sobre
o complexo de Edipo. Também neste caso, o conceito freudiano da si-
tuagdo edipica é interpretado como simples enunciado empirico sobre
as preferéncias nas relagoes familiares. Expdem-se muitas investigacoes
empiricas, inclusive faz-se referéncia a compila¢des anteriores.

Ha investiga¢oes a partir das quais se infere que, ao contrario do
que supunha Freud, a escolha do objeto da primeira infancia nao deter-
mina todas as escolhas de objetos ulteriores. Isso se pode comprovar,
dizem e creem os investigadores, sobre a base de observagio de pro-
fessores escolares. Em seu conjunto, chegou-se ao resultado de que o
complexo de Edipo nio se pode demonstrar claramente de maneira
empirica.

No capitulo sobre a regressdao ¢ exposto um grande numero de
experimentos com ratos. O esquema de investigagdo é o seguinte: pri-
meiro os ratos aprendem um caminho determinado e depois um camin-
ho mais efetivo para chegar ao alimento. Se agora se “pune” a escolha
do segundo caminho através de eletrochoques, os ratos “regressam” ao
caminho mais ineficaz que haviam aprendido no comeco.

Investigagdes um tanto quanto mais complexas e relativamen-
te conhecidas sobre a regressao nas criangas se encontram em Barker,
Dembo e Lewin (1941). Aqui foram diferenciados distintos niveis de
complexidade das acdes ludicas das criangas e constatou-se que, sob
condigdes frustrantes, as criancas recaiam em niveis ludicos mais primi-
tivos. Segundo Sears, essa regressao a estados mais primitivos represen-
taria uma forma mais global, enquanto a regressao tratada por Freud,
referida ao objeto, seria um caso especial.

No sexto capitulo de sua compilagio, Sears comprova empirica-
mente a validade do conceito freudiano de repressdo ou recalque. Para
isso, examina em que medida custa mais recordar estimulos desagrada-
veis do que agradaveis (embora em seguida também questiona se ne-
ste contexto ¢ realmente possivel registrar a dimensao “desagradavel”).
Finalmente, chega ao resultado de que os estimulos desagradaveis s
sdo mais bem retidos quando esta em jogo um ego-involvement, isto é,
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quando os estimulos afetam substancialmente a autoestima do “sujeito
de investigacdo” Nesse marco se confronta o “efeito Zeigarnik” (as tarefas
inacabadas sdo retidas com maior facilidade; o conceito provém da escola
de Lewin) com o efeito do “recalque”. Também neste caso é tipica a maneira
de articular esta confrontagao: o efeito Zeigarnik sé aparece se as tarefas
inacabadas ndo afetam a autoestima. O modo de proceder é caracteristico:
0 “medo” se produz mediante a expectativa de um eletrochoque, e ha deter-
minados estimulos que, se saio nomeados, implicam uma maior probabili-
dade de receber um eletrochoque. Finalmente, a questdo é: no experimento,
se nomeariam com menor frequéncia tais estimulos?

Um experimento que Sears expo0s, realizado por McGranahan
(1940), chegava a conclusao de que o “recalque” depende da situagdo. Se
alguém se enfrenta com um urso em um bosque, apesar do medo, difi-
cilmente podera recalcar psiquicamente sua percepgdo. Porém se pode
recalcar onde determinados conteudos sdo supérfluos ou enfadonhos
para o alcance de um objetivo. Pelo método dos eletrochoques se chegou
a conclusao de que os individuos mais bem organizados do ponto de vi-
sta cognitivo - individuos que, portanto, reagem de uma maneira mais
seletiva — recalcam com maior frequéncia. Isso ndo significa que essas
pessoas também sejam neurdticas, uma vez que as pessoas que estdo co-
gnitivamente bem organizadas estariam envolvidas com menor frequén-
cia em situagdes que teriam de recalcar. (H4, literalmente, centenas de
experimentos deste tipo, especialmente relacionados com a repressao,
em parte, com analises dos condicionantes e métodos comprovatérios
bastante diferenciados).

b) Existe uma multiplicidade de andlises que abordam de manei-
ra especial questdes referidas a teoria da ciéncia. Entre outros, pode-se
citar, por exemplo, Albert Ellis (1956) — um conhecido tedrico proveni-
ente do empirismo légico — e um artigo seu que também leva um titulo
caracteristico: An operational reformulation of some of the basic prinziples
of psychoanalysis. Ellis comega expondo sua concepgio geral do “opera-
cionalismo”; em contraste com Skinner, defende uma versao por assim
dizer “moderada” dele mesmo. Porém nao se limita a registrar os supo-
stos tedricos que podem ser diretamente operacionalizados em projetos
experimentais; antes reconhece também as “higher order theories” (o que
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outros autores denominam “hypothetical constructs”). Essas teorias de
“ordem superior” nao podem ser totalmente operacionalizadas, mas
representam conceitos integradores que permitem estabelecer relagcdes
entre as diferentes “lower order theories”. Por sua parte, estas ultimas
podem ser diretamente operacionalizadas e aumentam, desse modo, o
valor cientifico explicativo das primeiras. Seguidamente, Ellis pergunta
se 0s conceitos psicanaliticos fundamentais podem ser, apesar de sua
imprecisao, classificados como “higher order theories”; se assim for, seri-
am adequados para o desenvolvimento de hipdteses que podem ser em-
piricamente verificadas ou refutadas. Sobre esta base desenvolve uma
comparagdo - algo obscura - entre os textos freudianos originais, seus
conceitos fundamentais e suas proprias reformulagdes operacionais. A
‘supere-

<« »
>

partir de determinados conceitos freudianos (como “id”, “ego
go’, “erdtica oral’, “libido” e “recalque”), propde o desenvolvimento de
hipoteses experimentalmente testaveis. Em seu conjunto, a pesquisa de
Ellis conduz a mesma transformagao ingénua com que se buscava sub-
meter os conceitos psicanaliticos a um teste empirico que discutimos.
Os conceitos freudianos relacionados com os dados da experiéncia sub-
jetiva sdo transpostos para a posi¢do de uma visdo externa sobre o com-
portamento dos outros.

Aqui é essencial apenas um fato: nenhuma destas tentativas “mo-
deradas” de adaptar a psicanalise considera, em nenhum lugar, a possi-
bilidade de que talvez os conceitos freudianos fundamentais nao sejam
comparaveis com a formagdo conceitual da psicologia das variaveis.
Todos compartilham a ideia de que ante a psicologia das variaveis os con-
ceitos de Freud nao sao mais do que deficientes, vagos, pouco claros etc.
Também Ellis se queixa da natureza cientifica duvidosa de muitos dos
conceitos psicanaliticos - por esta razdo, diz ele, sdo resistentes a suas ten-
tativas de operacionalizagao. Na passagem final, em que trata sobre os li-
mites da reformulagdo operacional da psicanalise freudiana, referindo-se
a conceitos psicanaliticos como “psique’, “consciéncia’, “energia psiquica’,
“catexia de energia” etc., observa: “Estas sdo construgdes hipotéticas que,
em parte, baseiam-se em nogoes da fisica do século XIX e ndo sdo mais
sustentaveis, ou que somente podem ser confirmadas sobre a base de de-
scobertas neurofisioldgicas que até agora nao se realizaram” (p. 151).

101



102

KLAUS HOLZKAMP

Também Sears partilha da opinido de que a psicanalise apenas tem
valor quando é “operacionalizavel”. Ele argumenta que, em esséncia, a
principal fraqueza da psicanalise reside em seu método. Para comegar,
ndo é possivel reproduzir as observagoes. Acresce que ndo ha nenhuma
validacdo. E desconhecido até que ponto os resultados dependem da su-
gestdo ou autossugestao do observador. Isso ndo significa que as obser-
vagdes e os resultados sao falsos, mas que necessitam de um respaldo
empirico. Porém, ao mesmo tempo, em sua exposicdo das investigagdes
empiricas, Sears afirma ocasionalmente que determinados dados respal-
dariam a teoria psicanalitica. Isso ndo é uma contradi¢do? - De modo
algum, pois somente se refere a que, embora seja correta a teoria, seria
de se esperar que uma investigagdo empirica pudesse apresentar esses da-
dos. Nada ¢ dito sobre a unidade da teoria, e nada sobre a possibilidade
de que muitas outras teorias puderam explicar tdo bem ou ainda melhor
os fatos, Sears diz somente que esses fatos nao contradizem essa teoria.

Até esta parte so levei em conta as tentativas explicitas para dar
uma “base cientifica” aos conceitos psicanaliticos. Expliquei as posi¢oes
que procuraram operacionalizar e submeter ao teste empirico esses con-
ceitos e especialmente os de Freud. Ainda nao discuti sobre um capitulo
histdrico-psicologico muito importante: o da influéncia do pensamento
psicanalitico sobre o desenvolvimento da teoria da psicologia das varia-
veis. Na verdade, dificilmente se pode sobreavaliar essa influéncia. Para
comegar, esta presente na teoria do “campo de for¢a” de Lewin, claramen-
te fundada em ideias psicanaliticas. Hoje em dia, as ramificagdes dessa
teoria abarcam grande parte da “psicologia social” hegemonica. Esta re-
presentada tanto na tradi¢do da teoria da dissondncia cognoscitiva, de
Festinger, como nos enfoques da teoria da consisténcia em geral. Outra
linha é a da influéncia da psicanalise sobre as teorias da aprendizagem
tanto terapéuticas como experimentais. Nesse caso se podem citar, no
ambito da terapia, por exemplo, Mowrer, Dollard e Miller etc., ou também
na psicologia experimental, a “hipétese de frustracdo-agressao” de Miller
e Dollard, assim como as mais variadas investigacoes que lhe seguiram.
Outra linha importante é a da “social-perception”, que comega com Bru-
ner e Goodman, assim como com McGuinnies. Aqui se usa o conceito de
“accentuation”, que se baseia nas ideias freudianas sobre o autismo, e o da
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“defesa perceptiva’, que faz referéncia ao conceito freudiano de recalque.
A partir de Murray, o pensamento psicanalitico penetrou na teoria da
personalidade como aspecto “dinamico”.

Este grau de influéncia da psicanalise nos permite dizer que, com
Freud, a psicologia das variaveis mudou seu rosto. Mas isso contrasta
estranhamente com o rechago ou o desconhecimento oficial da psi-
canalise. Quais sdo as razdes por tras dessa contradi¢ao? Para descobrir,
seria necessaria uma analise historica mais precisa das diferentes linhas
da influéncia da psicanalise sobre a psicologia das variaveis — mas até
agora, ninguém realizou esta tarefa (nds, muito menos). No entanto,
grosso modo, é 6bvio que na posicao da psicologia das variaveis e de sua
propria recepgdo da psicanalise existe uma contradi¢ao histoérica: por
um lado, hd as fragdes, aspectos ou variantes da psicanalise que de algu-
ma forma podem ser integrados na psicologia académica e, por outro,
aqueles que resistem a essa integracao. Assim, historicamente, existe,
por um lado, uma psicanalise adaptada que perdeu a sua independéncia
com esta adapta¢do, mas também continua a existir permanentemen-
te uma psicanalise que é autdnoma, tanto do ponto de vista cientifico
como organizativo.

Até aqui, s6 observamos a relagdo entre a psicanalise e a psicolo-
gia das variaveis a partir do ponto de vista da psicologia das variaveis.
Agora, para poder elucidar e compreender de modo mais claro contra-
digdes como as mencionadas, trocaremos nosso dngulo de observagao.
Vamos analisar a relagdo entre a psicanalise e a psicologia das variaveis
a partir da posic¢do e da visdo propria da psicanalise.

IV. A posi¢ao psicanalitica com respeito a psicologia das variaveis
Primeira parte: intentos fracassados

A tentativa de reivindicar a cientificidade da psicandlise orientada
de acordo com os critérios da psicologia das varidveis

Vamos abordar agora a discussdo sobre a psicologia das varidveis
a partir do ponto de vista da psicanalise. O que primeiro aqui salta aos
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olhos ¢ que nao existe uma posi¢ao homogénea. Encontramo-nos diante
de pontos de vista diferentes e incompativeis, e isto nos indica a existéncia
de contradig¢des insuperaveis na propria concepgao psicanalitica basica.
Mostrar estas contradigdes e extrair as consequéncias correspondentes é
o objetivo central desse texto.

Existe uma grande variedade de enfoques psicanaliticos, mas aqui
contemplaremos aquelas variantes que tém sido significativas tanto para
o desenvolvimento internacional da psicologia quanto da psicologia das
variaveis. Este capitulo também poderia ser intitulado “a psicanalise sob a
pressdo do monopdlio cientifico da psicologia das variaveis”. Nesse caso,
as diferentes variantes e posi¢Oes representariam, por assim dizer, as dife-
rentes formas de enfrentar essa pressio.

1. A facil subsungdo da psicanalise a psicologia das variaveis

Esta vem a ser a tentativa mais direta para lidar com a pressao da
psicologia das variaveis relativas a psicandlise: a propria psicanalise ¢ de-
clarada uma “variedade” da psicologia das variaveis. Neste caso, ¢ deter-
minante que apenas se reconheca um conceito da ciéncia e um s6 modo
de reivindicar a psicanalise como ciéncia: por meio do operacionalismo
ou empirismo logico.

Como exemplo, pode-se citar o fundador da chamada “psicologia
(psicanalitica) do eu”, Heinz Hartmann. Em uma de suas obras, Psycho-
analysis as a scientific theory (1964), se expressam de uma forma particu-
larmente sintética concepgdes que, no geral, sao bastante difundidas (e
que também estdo presentes na obra de Rappaport).

Hartmann argumenta que a psicanalise ndo é uma ciéncia histor-
ica, mas pertence a psicologia como ciéncia natural, é uma “scientific
psychology”. Seu objeto de investiga¢ao seria o comportamento humano
e a sua finalidade, a predi¢ao de seu comportamento. As atividades do
psicanalista — diz ele - determinam um “comportamento” do cliente; as
primeiras sdo interpretadas como “variaveis independentes”, o segundo
como “variavel dependente”.

A partir deste modelo bésico, Hartmann discute certas proprie-
dades da psicanalise e as dificuldades que a envolvem, por exemplo, con-
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siderando os possiveis erros do psicanalista durante a “observa¢ao” do
paciente, as ambiguidades na “interpretagdo” de comportamento etc.
De acordo com Hartmann, essas dificuldades também aparecem em
toda a psicologia, e, portanto, ndo podem justificar um distanciamento
radical da psicanalise. Em toda a psicologia existem hipdteses tedricas
com diferentes graus de referéncia para observacéo, e até mesmo con-
strucdes hipotéticas que possuem apenas uma referéncia altamente me-
diada e indireta e no que diz respeito as observagoes. Isto é semelhante,
Hartmann observa, ao que acontece com alguns das interpretagdes psi-
canaliticas.

Em geral, este tipo de discurso foi dirigido pelos padroes da psi-
cologia das variaveis e por parametros utilizados para indicar sérios
“pontos fracos” do processo psicanalitico. A resposta da psicologia das
variaveis foi rapida e, naturalmente, todas as obje¢des foram feitas a par-
tir da estrutura discursiva de uma teoria dos “déficits” da psicanalise.
Por exemplo, objetou-se que a psicandlise ndo pode excluir a possibili-
dade de que o terapeuta possa sugestivamente influenciar o cliente. Por
outro lado, tal sugestdo é provavel e, portanto, nao ha distingao clara
entre as variaveis independentes e dependentes. Ao mesmo tempo, é
impossivel realizar uma analise para clarificar esta questao, porque — ao
contrario do experimento — ndo variam as condi¢des. Tampouco existe
a possibilidade de verificar as “predicdes” de forma independente, pois
ndo existe um “critério externo”. Finalmente, é impossivel realizar uma
analise estatistica, uma vez que sO se tem acesso a muito poucos casos
e ndo hd amostras aleatérias ou amostras obtidas de forma metddica.

Hartmann e seu circulo pouco ou nada fizeram para neutralizar
a teoria dos déficits da psicandlise, proposta pela psicologia das varia-
veis. Depois de suas investigagdes, ainda continuavam vigentes todos
os argumentos dessa teoria geral. Obviamente, esta era uma posi¢ao in-
sustentavel ante a psicologia de variaveis. No entanto, isso nao impediu
que, ocasionalmente, e até hoje, tivesse defensores.
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2. O projeto de transformar a psicanalise em uma “ciéncia” estru-
turando o enquadramento psicanalitico segundo o setting experi-
mental da psicologia das variaveis

Segundo esta posi¢ao — de tendéncia similar ao que se descreveu ha
pouco, embora menos inconsistente —, a psicanélise ainda nao alcanqou 0o
status cientifico de uma psicologia das variaveis, mas poderia alcan¢a-lo
mediante o aperfeicoamento da metodologia psicanalitica.

Aqui devemos mencionar, entre muitos outros, os conhecidos tra-
balhos de Sampson e Wallerstein (1971). Em termos gerais, o raciocinio
destes autores ¢é o seguinte: a caracteristica central da psicanalise seria o
enquadramento terapéutico como lugar e meio para o desenvolvimento
de experiéncias. Este enquadramento teria, em principio, as qualidades
de um desenho quase experimental, uma situagdo especifica na qual se
introduzem determinadas condi¢des e que permitiria controlar os con-
dicionantes. Mas, na verdadeira pratica psicanalitica, raramente esse
controle seria feito e, mais, os psicanalistas nao teriam consciéncia met-
odoldgica necessaria para fazé-lo. Portanto, na pratica, abandonar-se-ia
a investigacdo clinica sistematica. Consequentemente, Sampson e Wal-
lerstein apresentaram os seguintes objetivos: é necessario possibilitar o
acesso geral as observagdes basicas feitas no enquadramento (através da
gravacgdo em fita magnética); deve-se permitir a inspecdo e a objetivacao
do que acontece no cenario psicanalitico por parte de terceiros; deve-se
diferenciar o que corresponde a produgdo de hipoteses e o que corre-
sponde aos dados relacionados com as experiéncias. Deve-se reconhecer
claramente qual hipotese e quais caracteristicas deveriam apresentar as
experiéncias que confirmariam a previsao realizada por ela mesma. Em
suma, deve-se superar os estudos de casos informais e avancar para a in-
vestigacdo clinica sistematica; somente desta forma serd possivel validar e
generalizar as observagdes individuais do analista (¢ claro que neste con-
texto se fala de generalizagdo no sentido da generalizagdo de frequéncias
da psicologia das variaveis).

Outro objetivo que também se pretende atingir ¢ a validag¢ao (no
sentido de uma verificagdo controlada) do tratamento psicanalitico. Para
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alcancar este objetivo, propde-se o controle estatistico da “previsao” do
sucesso desse tratamento. Isto implicaria determinar quais sdo as varia-
veis independentes, ou seja, determinar quais condicionantes do enqua-
dramento sdo responsaveis do sucesso do tratamento. Por esta razdo, a
analise das condi¢oes do enquadramento adquire uma relevancia par-
ticular.

Tais ideias ndo tiveram quase nenhum impacto sobre a psicanali-
se. A causa essencial deste fato, reconheceram Sampson e Wallerstein, é
que os conceitos e procedimentos bdsicos da psicandlise ndo sdo favordaveis
a este tipo de andlise das condigdes. Por maiores que sejam os esfor¢os, a
psicanalise é sempre deficitaria em relagdo ao canone metodolégico da
psicologia de variaveis.

Um desenvolvimento importante, do ponto de vista histdrico,
refere-se as técnicas terapéuticas. Inicialmente, era quase a mesma coisa
falar de uma terapia da conversa ou de uma terapia psicanalitica; mas, a
partir de 1920, surgiam técnicas de terapia genuinamente “psicoldgicas”
e, a partir de 1930, outras mais. Tratava-se de técnicas desenvolvidas em
clara conformidade com os critérios da psicologia de variaveis. Entre
outras, surgiu a “terapia do comportamento’, a “psicoterapia” ou “te-
rapia da conversa” e, a partir dessas formas iniciais, apareceram outras
tantas técnicas similares. Este desenvolvimento ocorreu sob a influén-
cia explicita e determinante da concorréncia no psicomercado e, nesse
contexto, sugeriu-se que a psicanalise era antiquada, especulativa, lenta,
ineficaz, incontrolavel, e que deveria ser descartada. Nascia, por assim
dizer, uma segunda frente contra a psicandlise. Por certo, propunha-se
uma producio de teorias que, em compara¢ao com a psicanalise, eram
relativamente primitivas e de carater reducionista, mas do ponto de
vista dos critérios da psicologia de variaveis, isso representou precisa-
mente uma “vantagem” metodologica. Pois, desde o inicio, a teoria foi
formulada na linguagem das variaveis, o que facilitou as “operacionali-
zacdes”. Assim, na terapia comportamental, como também na terapia da
conversa, a operacionalizagdo poderia facilmente se referir as variaveis
do “terapeuta’, do “cliente” etc. A medida que a psicandlise assumia o
discurso da psicologia das variaveis, era obrigada a tomar uma posi¢ao
defensiva também neste plano.
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O desenvolvimento subsequente tornou claro que estas técnicas de
terapia tampouco permitiam transformar em variaveis e controlar total-
mente as condigoes da situagdo terapéutica. Paulatinamente, a psicandlise
voltou a carga. Ao mesmo tempo, algumas das novas técnicas de terapia
psicoldgica desistiram do “controle de condicionantes” e, de um ponto de
vista metodoldgico, aproximaram-se ao enquadramento psicanalitico —
como ocorreu, por exemplo, no campo da terapia humanista da Gestalt.
Mas isso nao aconteceu devido as tentativas de transformar a psicandlise
em uma variavel de sistema, mas apesar deles (voltarei a esta questdo).

3. A intengdo de separar as partes “especulativas” das partes “oper-
acionalizaveis” da psicanalise

Como nos outros dois casos descritos ha pouco, este também re-
presenta uma tentativa de escapar da pressao do monopolio cientifico da
psicologia das varidveis, adaptando seus critérios. Desta vez, a intengao
¢ a de “depurar” a psicandlise removendo as pe¢as que sdo consideradas
especulativas e nao operacionalizdveis. Desta forma, pretende-se apre-
sentar a parte restante como uma ciéncia investigativa em acordo com
os critérios da psicologia das varidveis. O proprio Freud promoveu esta
separa¢do ao proclamar uma “metapsicologia” psicanalitica, uma espécie
de superestrutura tedrica da teoria clinica. Infelizmente, o mesmo Freud
considerou esse aspecto de sua concep¢ao como ‘especulativa’, e outros
autores, mais tarde, assumiram esta declaragdo no contexto da “depura-
¢d0” da psicanalise. Em suas discussoes, ocuparam-se especialmente do
aspecto “‘econdmico” da metapsicologia, mas, em seguida, também do
aspecto “topologico” (a metapsicologia freudiana tinha os aspectos diné-
mico, topoloégico e econdmico).

O aspecto econdmico fazia referéncia a uma definigdo quantitativa
da “libido”. Supunha-se que o individuo s6 tinha certa quantidade de libi-
do disponivel e, portanto, teve de lidar com essa quantidade de libido de
maneira “econdmica’. Isto foi relacionado com a catexia de objeto, com o
roubo e redistribuicao da libido, a perda da fixa¢do e de certas quantida-
des de libido, a transformagdo da energia sexual em energia dessexualiz-
ada (sublimagdo) etc. Aqui usamos o termo de Tomam (1960), que fala
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de um “Libido-quantum-theorem”. Este “teorema” possibilita uma deter-
minada légica argumentativa no marco da interpretagdo dos sintomas
psiquicos (a este respeito, é representativo o artigo “As pulsoes e seus
destinos” de Freud [1915]).

Pelo aspecto topoldgico, compreendia-se uma analogia espacial
para a modelagem dos processos psiquicos. Tratava-se originalmente
do inconsciente, do pré-consciente, a consciéncia, o sensor localizado
entre os sistemas pré-consciente e consciente etc. Na nova versdo, isto se
referia ao aspecto estrutural, isto é, o “ego”, o “id” e o “superego” como
instancias psiquicas. Desta forma, a personificacao de situacdes de
conflito outorgava a possibilidade de uma interpretagdo “cénica” como
“drama” psiquico (aqui, é importante o artigo de Freud, “O ego e o id”
[1923]).

No entanto, na psicandlise, ha um movimento relativamente am-
plo que propde preservar apenas a teoria “clinica” da psicanalise e aban-
donar a “metapsicologia”. Este movimento inclui varias vertentes, uma
das quais procura estabelecer a psicanalise como uma ciéncia puramen-
te observacional. Com o abandono da metapsicologia, espera-se que a
psicanalise seja admitida no campo da psicologia das variaveis. De acor-
do com esta vertente, os conceitos aceitaveis do ponto de vista clinico
sa0 a repressdo, a proje¢do, a contratransferéncia etc. Alega-se que estes
conceitos podem ser observados, ou que pelo menos podem ser mais
bem observados que os conceitos metapsicolégicos, considerando-os,
assim, mais proximos da experiéncia clinica. Essa tentativa de “limpar”
a psicanalise é baseada em ideias ingénuas sobre a possibilidade de se-
parar a “teoria” e a “observagdo”. Como Richard Lichtman demostrou
em seu excelente livro The production of desire (1982), trata-se de ideias
que sdo ingénuas até mesmo do ponto de vista do empirismo ldgico.
Contradizem, por exemplo, a maxima de Popper, segundo a qual “le-
vamos a cabo toda observagdo a luz de teorias” ([1934] 1962, p. 57).
Isto é, por um lado, a “repressao” e a “transferéncia” sdo “teoria’, mas
também, por outro lado, os conceitos metapsicologicos, como a “catexia
libidinal” ou o “superego” relacionam-se, de alguma forma, com a expe-
riéncia. Como Lichtman (1982, p. 112) afirma, as tentativas de “proteger
a pratica” clinica “contra a teoria” sao impossiveis de se fundamentar.
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Por conseguinte, quando perguntaram a diferentes especialistas na area
clinica que partes da metapsicologia deveriam ser sacrificadas para que
a psicanalise pudesse alcancar o status de ciéncia observacional, eles nao
puderam entrar em acordo algum (ibidem).

Para Arlow, por exemplo, o modelo estrutural, o conceito de
“ego” etc. fazem parte da teoria clinica; s6 se deve eliminar, devido ao
seu carater metapsicologico especulativo, o aspecto “econdémico’. Ja Holt
e Schafer propdem suprimir o conceito de “Id-Ego-Superego’, isto é, o
aspecto topologico — por ser metapsicologico.

Em geral, como demonstrou Lichtman, a teoria freudiana ¢ im-
pensavel sem suas implicagdes metapsicologicas, pois a obra de Freud
jamais se reduz a meras descrigdes fenoménicas, porquanto representa
uma unidade de experiéncia clinica e generalizagdo construtiva e tedrica
que logo se volta a refletir na prdtica clinica. Freud sempre deixou claro
que uma “teoria da libido nas neuroses” ([1914] 1996, p. 38) - ou seja, o
aspecto “econdmico” - era decisiva para a sua concepgao. A tentativa de
se abandonar uma parte da psicandlise para ser colocada a disposicéo da
psicologia das variaveis leva a abandonar completamente a psicanilise,
de forma que também esta terceira abordagem carece de solidez.

V. As posig¢des psicanaliticas com respeito a psicologia das va-
riaveis

Segunda parte: a reivindicagdo de um status especial

A psicandlise considerada como ciéncia “compreensiva“ ou
hermenéutica da interpretagdo, em contraste com a psicologia das
variaveis como ciéncia ‘explicativa” factual.

1. “Razdes” em vez de “causas”

A psicandlise como uma forma de psicologia “compreensiva”

Até agora somente tratamos uma das formas nas quais a psicanali-
se buscou lidar com a pressao exercida pela psicologia das variaveis. Vi-
mos os modos com que a psicandlise tentou subordinar-se aos critérios
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da psicologia das variaveis. Agora discutiremos uma forma diferente de
lidar com essa pressao. Trata-se da inten¢ao de demonstrar que os cri-
térios de cientificidade da psicologia das variaveis nao sdo validos para
a psicanalise.

Basta uma olhada répida para as tentativas de transformar a psi-
candlise a partir da analise estatistica e dos condicionantes para perce-
ber que este tipo de iniciativa ndo esta a altura da psicanalise. Fica claro
que se perdem muitas possibilidades de conhecimento especificas da
psicandlise. Esta também foi a obje¢do com a qual se confrontaram os
diferentes autores que pretendiam adaptar a psicanalise a um sistema
de “variaveis” Comegaram a buscar pontos de referéncia cientifico-si-
stematicos e tedricos mais gerais que permitiriam subtrair a psicanalise
aintervencdo da psicologia das variaveis. Revisou-se a historia da psico-
logia e, naturalmente, encontraram-se as iniciativas que, ante a psicolo-
gia tradicional como ciéncia natural explicativa, realgaram a psicologia
como ciéncia do espirito, compreensiva. Entre os representantes mais
importantes dessa linha estavam, por exemplo, Dilthey e Spranger. Por
sua vez, o conceito da ciéncia do espirito fazia referéncia a diferenciagdo
entre as ciéncias “nomotéticas” e “ideograficas” Embora mais antiga,
esta diferencia¢ao que provinha do filésofo neokantiano Wilhelm Win-
delband seguia sendo muito popular: as ciéncias “nomotéticas” buscam
estabelecer leis gerais; as “ideograficas” analisam fendmenos historicos
singulares. Nomotéticas eram as ciéncias naturais classicas e também a
psicologia “cientifica” corrente; ideograficas eram as ciéncias da histdr-
ia, filologia etc. A psicologia nomotética recorria a “explicagdo causal’,
enquanto a “psicologia compreensiva” representava a tentativa de esta-
belecer uma psicologia ideografica autonoma.

Nessa divisdo das ciéncias ou dos métodos respectivos, a psi-
candlise correspondia mais ao lado ideografico “compreensivo” que ao
lado “nomotético” explicativo da psicologia — a0 menos era isso o que
se buscava demonstrar. Por exemplo, o nicleo do procedimento psica-
nalitico consistia na reconstrugao das historias de vida, um fato que o
aproximava as ciéncias historicas. Além disso, Freud havia analisado os
sintomas neuroticos no aspecto de seu sentido e fun¢ao para o indivi-
duo, e este foi um de seus méritos mais importantes. O procedimento
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psicanalitico podia ser considerado como um “trabalho de interpretacdo”
(Deutungsarbeit) no qual se reconstruia o sentido dos sintomas a partir
da perspectiva da histéria de vida. Portanto, tratava-se de um procedi-
mento “compreensivo’. Na difusdo desta concepgao, o artigo “The con-
cept of mind”, de H. J. Home (1966), desempenhou um papel relevante.
Baseando-se, entre outras coisas, em consideracdes sobre a antropogenia,
Home explica que é fundamental diferenciar o pensamento em termos de
causas e o pensamento em termos de razdes: somente se pode ter aces-
so as condutas humanas a partir do pensamento em termos de “razdes’,
no sentido da compreensao dos motivos. A “compreensdo” é “significa-
tiva” através de sua referéncia aos motivos. A partir desta perspectiva, a
“ciéncia’ nao é uma “versio melhorada do pensamento humano; é um
tipo diferente de pensamento, com um campo de referéncia limitado” (p.
45). Desta maneira, Home chega a uma defini¢ao muito interessante da
“consciéncia” como “meaning of behavior”. Este “meaning” inclui um su-
jeito “espontaneo” ou “integral”. Ou seja: “A teoria da mente (e qualquer
parte dela) deve ser capaz de explicar por que alguém estd fazendo uma
coisa, e deve explicd-la em termos de razdes” (p. 48). E nesse sentido que,
para Home, a psicanalise é uma “ciéncia compreensiva” das “razoes’.

Outro expoente desta concep¢ao de psicanalise é George Klein
(Psychoanalytic theory, 1976), autor particularmente influente. Segundo
Klein, o modo interrogativo da psicanalise nao é de “como’, mas sim de
“por qué”. Observadas de perto, estas ideias permitem reconhecer clara-
mente suas referéncias fenomenoldgicas. Isto é notério particularmente
pelo uso de um conceito central da fenomenologia, o da “intencionalida-
de”: “o objetivo central da explicagdo clinica psicanalitica ¢ a interpreta-
¢do (reading) da intencionalidade; a conduta, a experiéncia, o testemun-
ho sdo estudados para ser compreendidos neste sentido” (p. 26).

Sem lugar para duvidas, a concepgao da psicanalise como ciéncia
“compreensiva” da interpretagdo e dos significados permite distanciar-se
dos critérios da psicologia das variaveis. Porém, a psicanalise de nen-
huma maneira pode ser considerada simplesmente como uma ciéncia
interpretativa — pelo menos, ndo em sua totalidade, e sem entrar em
contradi¢gdes. Um problema de que ja tratamos, mas que aqui se apre-
senta num novo contexto, refere-se a “metapsicologia’, que ao trabalhar
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com analogias fisicas ndo é compreensiva, mas sim explicativa. Conse-
quentemente, Home, Klein etc. viram-se obrigados a renunciar a “me-
tapsicologia” psicanalitica, pois somente assim poderiam conservar
seu conceito de “interpreta¢ao”. Para ilustrar o alcance desta rentncia,
podemos citar Home (1966), que, depois de apresentar seu critério de
explicacao em termos de “razdes”, constata laconicamente: “Este critério
invalida imediatamente toda a teoria do instinto..” (p. 48). Ou, dito de
outro modo, “a teoria do instinto mata o sujeito” (ibid.). Aqui, Home
renuncia a toda a “teoria das pulsoes”. Certamente, nem todos os autores
sao tao radicais. Também aqui se apresenta uma questdo que citamos
anteriormente: quais partes da metapsicologia podem ser aceitas? Em
todo caso, o que sempre se exclui é o aspecto “econdmico”. Porém, em
seu conjunto, estamos diante da mesma problematica insuperavel que
se apresentou quando tentamos por de lado a “metapsicologia” a fim
de trazer a psicanalise a psicologia das variaveis: ndo se pode eliminar
a “metapsicologia” sem que, por ultimo, se elimine toda a psicanalise.
E, de fato, na realizacdo desses esforcos, ndo é possivel fazer referéncia
a Freud. Para ilustrar, quero citar uma passagem da critica de Freud a
C. G. Jung (Contribui¢do a histéria do movimento psicanalitico, II). La,
distanciando-se de Jung e da escola de Zurique, Freud escreve:

(...) para mim o ponto importante fora ndo tanto a possibili-

dade de interpretar os sintomas, mas o mecanismo psiquico

da doenga (...) eu ainda visava a uma teoria da libido nas

neuroses, que iria explicar todos os fendmenos neuréticos e

psicoticos como procedentes de vicissitudes anormais da li-
bido, isto é, como desvios do seu emprego normal. ([1914]

1996, p. 38).

Aqui se observa claramente que, para Freud, a “analise libido-
econOmica” é justamente o critério distintivo da psicanalise com relagido
a outros procedimentos clinicos. Porém, ¢ este o procedimento que au-
tores como Home propunham abandonar.

Para além dessa incompatibilidade, a referéncia a uma psicolo-
gia que em geral se concebe como ciéncia do espirito, “compreensiva’,
trouxe consigo outros problemas. A “psicologia compreensiva” de
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Dilthey y Spranger ndo pode explicar seu método da “compreensdo” a
um nivel comparavel com o da metodologia psicoldgica nomotético-
“explicativa”. Esta foi uma das principais razdes pela qual perdeu sua in-
fluéncia histérica. Como distinguir a “compreensao” enquanto método
cientifico da “compreensdo” na qualidade de fendmeno intersubjetivo na
praxis cotidiana? Como fazer para que o processo da “compreensio” e
seus resultados possam ser objetivados, verificados, generalizados? Em
outras palavras, como fazer para que esse processo e seus resultados ad-
quiram um carater vinculante desde o ponto de vista cientifico? Todas
estas questdes ficavam sem uma resposta clara*. Agora, esta problemati-
ca também afetava os representantes da concepgdo de uma “psicanalise
compreensiva’ que buscavam desenvolver critérios alternativos para o
cardter cientifico e vinculante dos supostos procedimentos alternativos
da “interpretagdo” compreensiva etc. Somente a partir de tais critérios
podia ser duravel a projetada emancipagao ante os critérios metodolo-
gicos da psicologia das variaveis. Havia de se reformular os critérios de
cientificidade, elaborar defini¢des alternativas sobre o que significavam
os termos “objetivo’, “generalizavel”, “comprovavel”. Porém, isso nao pro-
duziu bons resultados. Finalmente, ndo se puderam desenvolver argu-
mentos que permitissem responder a acusagdo de que a interpretacao
psicanalitica era subjetiva e arbitraria de um ponto de vista cientifico.
Reconheceu-se que a “interpretagdo” psicanalitica, “calcanhar de aquiles”
da psicanalise, ainda ndo havia sido suficientemente explicada em rela¢ao
a metodologia. Assim, de novo, ante a falta de critérios préprios, assumi-
ram-se os critérios metodoldgicos e os pardmetros de cientificidade da
psicologia das varidveis.

A arbitrariedade cientifica da interpretagdo psicanalitica constitu-
iu um problema metodolégico central da psicanalise. Ao longo do tex-
to elucidaremos este problema num novo plano. Analisaremos a versao
“hermenéutica” que reivindica uma posi¢ao “compreensiva’ especial para
a psicanalise em relagdo a psicologia das variaveis.

114

46 A esse respeito, cabe recordar a conhecida controvérsia entre Dilthey e Ebbinghaus,
o “pai” da investigagdo experimental da memoria; Dilthey saiu perdendo, talvez nao do
ponto de vista dos contetidos, mas do ponto de vista historico.
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2. A supervaloriza¢ao “hermenéutica” da concepgao psicanalitica

O trabalho de interpretacdo no enquadramento psicanalitico como
interpretagdo histérico-reconstrutiva de um “texto”

Na Grécia antiga ja existia a “hermenéutica’, a arte da interpre-
tagdo textual. O nome deriva de Hermes, o “mensageiro®; herméneuein
significa interpretar, fazer compreensivel. Uma significagdo especial
adquiriu a interpretagdo textual, “ars interpretandi’, na interpretagdo
teoldgica biblica (por exemplo, na interpretagdo do Antigo Testamento
a luz do Novo Testamento).

Mais adiante, o desenvolvimento cientifico da hermenéutica se
relacionou com a independéncia da filosofia e das ciéncias do espirito
e com o surgimento da consciéncia historica (Schleiermacher, Dilth-
ey, Gadamer, Habermas etc.). Aqui o conceito recebeu diferentes graus
de generalidade. Para Schleiermacher ([1838] 1999), ¢ a “arte da com-
preensao”. Ainda maior é o grau de generalidade que atribui Heideg-
ger: a compreensao vem a ser o procedimento da teoria filoséfica fun-
damental do conhecimento. Uma defini¢do mais reduzida, porém de
uso bastante estendido, provém de Dilthey: “a arte de compreender as
expressoes da vida fixadas por escrito” (ver [1900, p. 332] 2000, p. 84-
85). Desta forma, ¢ um conceito que serve de marco metodoldgico para
todas as ciéncias para as quais o objeto empirico esta constituido por
textos escritos. Estas sdo especialmente as letras, mas também a filolo-
gia, certos aspectos da ciéncia historica e da filosofia etc.

O sentido de um texto nio é evidente. Este constitui a condigdo
geral para a necessidade da hermenéutica. O sentido do texto ndo é algo
que “se entende por si mesmo”; somente a interpretagdo nos leva a sua
compreensdo. A exegese biblica considerava que o homem comum nao
entende a escritura. Antes da reforma, ndo existiam traducoes da Biblia,
pois se considerava que as pessoas comuns nido deviam ler por si mes-
mas. O homem da rua devia recebé-la somente por meio da igreja, sendo
seus representantes os intérpretes. A traducio biblica de Lutero foi um
ato revolucionario porque colocou a autoridade da palavra no lugar da
autoridade eclesiastica, um passo em dire¢do a hermenéutica cientifica.

115



116

KLAUS HOLZKAMP

O plano superior da necessidade de interpretacao de um texto vem
a ser sua inclusdo histdrica particular. S6 se pode compreender um texto
a partir de seu contexto historico, interpretando-o a luz desse contexto.
Mas novamente o texto se manifesta como parte desse contexto histérico;
este é o circulo hermenéutico. Neste plano se subordinam muitos outros
planos mais especiais, também referidos a necessidade de interpretagao.
Por exemplo, as tradigdes genéricas, a evolugdo dos significados linguisti-
cos dentro de determinados a&mbitos, as particularidades do autor quan-
to a seu estilo e ao conteudo de sua obra, também as contradi¢des, as
rupturas, as ambiguidades textuais que se devem ao autor e, mediante a
hermenéutica, o que o texto “quer dizer”.

O trabalho psicanalitico de interpretagdo vai além desta descricao
e distingao fenografica?” da “compreensdo”. Representa a tentativa de uma
reflexao metodologica da concepgdo psicanalitica a partir dos critérios
da hermenéutica. Aqui se podem citar, entre outros, Habermas, Apel, Ri-
coeur; também a “teoria critica do sujeito” se inclui neste contexto, sobre-
tudo com Lorenzer. Nesta linha, a psicandlise se concebe como analise
linguistica; o que o paciente exprime em sua fala é um texto que deve ser
interpretado segundo os critérios da hermenéutica. Num principio, isto
pode referir-se a uma clara propriedade do procedimento psicanalitico,
que parece ajustar-se a esta visdo: no comego da terapia, o paciente nao
entende a si mesmo, ou s6 o faz de maneira incompleta e fragmentada.
Nio tem consciéncia da fungdo de seus sintomas. Assim visto, pode-se

47 N.T.: Com Sinnliche Erkenntnis, Holzkamp refere-se a “fenografia” (Phénographie)
como segue: “as andlises fenograficas correspondem aos esforgos ‘definitérios’ no sentido
da palavra. No entanto, a diferenga das defini¢des stricto sensu, a fenografia nao pretende
desenvolver determinagdes mais precisas possiveis do genus proximum e da differentia
specifica com fins classificatérios. Na fenografia busca-se esclarecer e destacar as
caracteristicas relevantes de um objeto referido, prosseguindo o objetivo do entendimento
intersubjetivo com referéncia ao que supostamente é o tema (e de modo for¢ado resultam
delimitagdes a outras questdes). O procedimento fenogrifico deve diferenciar-se do
método fenomenoldgico como método filosofico. Na “fenomenologia” [...] coloca-se
entre parénteses a visio natural do mundo e prescinde-se, por meio da redugio, passo
a passo, do que ocorre na vida didria para, deste modo, possibilitar o desenvolvimento
de consideragdes referentes as origens (independente de como sejam concebidos). A
fenografia, por outro lado, refere-se a realidade humana néo reduzida e ndo persegue
nenhum outro fim que o do esclarecimento descritivo” (Holzkamp, 1973, p. 21).
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dizer que este é um texto que necessita ser interpretado. Por meio da
reconstrucao da histéria de vida, o trabalho da interpretacio levaria o
paciente a compreender, passo a passo, o “texto”. Neste sentido, Loren-
zer (1970) fala da “destruigdo da linguagem” e de sua “reconstru¢io’, e
explica a compreensao hermenéutica como uma compreensdo cénica.
O objetivo do trabalho interpretativo é fazer com que o paciente com-
preenda seus sintomas e conflitos atuais como performances dos con-
flitos inconscientes fundamentais que se escondem atras destes. Estes
sao conflitos do tipo familiar que tiveram lugar na primeira infancia;
trata-se predominantemente de situacdes “edipicas” Busca-se superar
essa pratica de vida encenada orientando-a em dire¢do a uma pratica de
vida consciente, compreendida.

Esta versao “hermenéutica” da psicandlise tem implicagdes essen-
ciais tanto do ponto de vista metodoldégico como do ponto de vista da
sistematica cientifica:

a) Agora a psicandlise se encontra diretamente nas proximida-
des das “ciéncias da histéria”. A “reconstrucdo das historias de vida” é,
como expressa Habermas, “histdria generalizada de maneira sistemati-

ca’ ([1968] 1990, p. 261).

b) O material da reconstru¢do da histéria de vida nédo esta for-
mado por dados biograficos externos, informagdes independentes,
documentos etc., mas apenas pelo que o paciente expressa em sua fala
durante a analise (ou pelo que expressam outras pessoas que serdo ana-
lisadas). As expressdes do paciente recebem o status de um “texto” cujo
sentido se deve elucidar por meio da hermenéutica. Isto ocorre medi-
ante a reconstruc¢do da dimensao histérico-vital sobre a base do mesmo
texto. Em consequéncia, considera-se que a aproximagao genética da
psicanalise ndo deveria ser interpretada de uma maneira “realista’: a in-
fancia “real” ndo é de interesse, ou se encontra fora do campo de analise
hermenéutico.

Isto também ¢ acompanhado de leituras que definem as ambigui-
dades e “parcializam” as concep¢des freudianas. Por exemplo, Freud nédo
distinguiu com rigorosidade a infancia real da infancia que o paciente
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fantasia retrospectivamente; suas diferentes afirmagoes a respeito se mo-
vem entre uma e outra possibilidade. Em contrapartida, para Lorenzer, os
“episddios originais” ndo devem ser considerados como condi¢des reais
ou “causas genéticas” dos sintomas ou conflitos atuais do paciente, sendo
que representam cenas origindrias da infancia que o paciente adulto expe-
rimenta como “sua” infancia e que foram reconstruidas a partir de lacunas,
rupturas e contradi¢cdes do “texto” atual. Isto tem relagdo com a concepgao
hermenéutica. Lorenzer escreve: “As ‘constru¢des’ nao sao explicagoes, se
ndo representagdes cénicas... que, em sua coeréncia subjetiva, foram ela-
boradas no processo hermenéutico da aproximacdo” (1974, p. 149). Desta
maneira, “o conceito de episédio original deixa de ter o significado de um
acontecimento concreto” (ibid., p. 150).

¢) O “material“ da reconstru¢ao hermenéutica se constitui a partir
do que o “paciente” expressa em sua fala. Portanto, o “enquadramento”
psicanalitico merece uma distingdo metodoldgica particular, pois, ape-
sar de ndo ser a unica fonte, representa uma fonte destacada e singular
da experiéncia psicanalitica. Somente na sessdo analitica se constitui o
“texto” enquanto “empirismo” especifico da concep¢ao hermenéutica da
psicanalise. Tudo que se encontra “fora” dessa sessao é, portanto, irrele-
vante ou, no melhor dos casos, cumpre uma fun¢ao complementar. No
entanto, considera-se que as experiéncias e interpretagoes desenvolvidas
no campo do “verdadeiro” empirismo psicanalitico sdo transferiveis a ou-
tras situagdes, relacdes etc.

Por causa destas implicagdes da explicagao “hermenéutica” da psi-
canalise, radicaliza-se na diferencia¢do dos procedimentos ideografico-
compreensivos por uma parte e nomotético-explicativos por outra. Em
geral, esta diferenciacao é propria de todas as versdes “‘compreensivas”
da psicanalise, porém aqui tem uma conotagdo essencial: de um lado, a
“psicologia” como ciéncia nomotética ou “nomoloégica” dos atos, obser-
vagoes e leis; por outra, a “psicologia” em sua qualidade de psicanalise
como ciéncia “hermenéutica” reflexiva e interpretativa. Os dois tipos de
“psicologia” que se confrontam possuem o mesmo objeto, porém tanto
seus conceitos de teoria como suas formas de adquirir e acumular ex-
periéncia excluem-se mutuamente. De acordo com esta concepgio, nao
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se reconhecem pontes entre a psicologia hermenéutica e a nomoldgica:
o procedimento hermenéutico exclui, inevitavelmente, a matriz da in-
vestigacdo e de explicagdo “analitico-causal” que é prépria da ciéncia
nomologica “fatual’, ou da psicologia concebida como “ciéncia natural”

Foi neste contexto que Habermas postulou um “mal-entendido
cientificista da psicanalise” ([1968, p. 263] 1990, p. 215). Segundo esta
conhecida férmula, a psicanalise somente encontrou seu préprio con-
ceito a partir de sua explicacdo “hermenéutica”. Todas as demais inten-
¢oes e desenvolvimentos se supdem expressdes da falta de claridade da
psicanalise ou mesmo dos psicanalistas em relacdo a singularidade e a
esséncia do modo de pensar e de proceder psicanaliticos. A esta falta
de claridade correspondem as intengdes por contemplar a psicanalise a
partir do enfoque cientifico dominante e de seus pardmetros naturali-
stas, assim como as inten¢des por acercar a psicanalise a esse enfoque.
E, naturalmente, o veredito de um “mal-entendido cientificista” concer-
ne, em primeiro lugar, a todos os psicanalistas que, com a intengao de
dar um carater “cientifico” a sua disciplina, recorrem aos parametros da
psicologia das variaveis. Porém, além disso, concerne ao mesmo Freud.
Desde o inicio até suas ultimas obras, Freud nunca colocou em duvida
que apoiava a concepgao e o desenvolvimento da psicanalise como cién-
cia natural e ndo como ciéncia histdrica ou ciéncia do espirito.

Em seu livro The foundations of psychoanalysis, Adolf Griinbaum
(1984) recompilou todas as passagens em que Freud compreende a psi-
canalise como “qualquer outra ciéncia natural™® ([1925] 1996, p. 61), as-
sinala seus fundamentos neurofisiologicos e o defende de suas interpre-
tagdes cientifico-espirituais. Hd uma expressao de Freud que é bastante
famosa e que o mostra como um cientista dentro da tradi¢ao reducio-
nista da psicologia das varidveis que se estava gestando em sua época;
Em “Sobre o narcisismo: uma introdu¢ao’, formula os objetivos de sua
investigacdo e escreve: “todas as nossas ideias provisorias em psicologia
presumivelmente algum dia se basearao numa subestrutura organica”
([1914] 1996, p. 86).

48 N.T.: Nas palavras de Freud: “Sempre julguei grave injustica que as pessoas se tenham
recusado a tratar a psicandlise como qualquer outra ciéncia.” (1996, p. 56).
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Este tipo de enunciado pode ser encontrado em diferentes vari-
antes, em quase todos os trabalhos de Freud. Visto a partir da posi¢ao
“hermenéutica’, isso parece expressar uma falta de compreensao de Freud
em relagdo a sua propria psicanalise. Efetivamente, buscou-se demon-
strar este feito amplamente, em parte indicando a implicagdo de Freud
no espirito naturalista e positivista da época. A parte disso, Habermas e
Ricoeur rechagaram a “metapsicologia” e argumentaram que Freud ha-
via transpassado de maneira inapropriada as ideias cientifico-naturais de
sua economia libidinal a toda a psicanalise. Lorenzer ndo compartilhou
o rechaco a “metapsicologia’, mas buscou integra-la em seu enfoque da
“compreensdo cénica da hermenéutica profunda” (questao que nao sera
tratada aqui).

E claro que nesta perspectiva psicanalitica nido existe interesse
numa psicologia como “ciéncia natural”. A dicotomia entre psicanalise
“hermenéutica” e psicologia “nomoldgica” nao significa que também
exista uma critica fundamental a psicologia “cientifico-natural”. Existe a
ideia de uma espécie de “coexisténcia pacifica” entre as duas “psicologias’,
e isto se expressa, por exemplo, na pergunta de Lorenzer: “para além da
‘ciéncia natural da psicologia, existe outra psicologia que nao ¢é cientifici-
sta, porém, se é cientifica, o que é a psicanalise?” (1974, p. 25).

3. A “bissec¢do” metodoldgica da psicanalise

A explicagido “hermenéutica” como expressdo das contradicdes no
enfoque psicanalitico

Ao fundamentar a necessidade de separar a psicanalise hermenéu-
tica da psicologia nomolodgica, Lorenzer destaca as vantagens que esta
delimitagao oferece a psicanalise:

As discussoes que se levaram a cabo sem a pressdo do ideal da
ciéncia centralista e positivista deixaram claro que a psicanalise
ndo somente buscou reconhecimento em um lugar equivocado,
mas com esses esforgos também entregou os méritos que a di-
stinguiam em troca de um prato de lentilhas. Tao mais tragicos
resultam os obstinados esforgos por creditar a psicanalise, apesar
de todas as objegdes, como ciéncia da observacdo. (1974, p. 37).
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Menos claros para Lorenzer e os demais psicanalistas hermenéu-
ticos sdo os novos problemas que surgem quando se tenta tornar abso-
luto o conceito “hermenéutico” do método. De acordo com os critérios
do procedimento hermenéutico, muitos dos enfoques e dire¢oes da in-
vestigacdo que hoje se consideram como “psicanaliticos” teriam de ser
separados ou marginalizados da psicandlise. Isto se aplica a todos aqueles
que tomam por objeto de investigagdo “outras pessoas da maneira ci-
entifica e empirica usual”. Pois, nesse caso, ndo tem lugar uma exegese
textual do expressado na fala de pessoas adultas com fins reflexivos e
de esclarecimento sobre si mesmas e sua propria vida. Portanto, ndo se
distingue o “enquadramento psicanalitico” como fonte da experiéncia,
nem se realiza a reconstrugdo subjetiva dos nexos biograficos do senti-
do, ou seja, ndo se realiza o que supostamente é especifico do enfoque
psicanalitico. Isto é valido, em primeiro lugar, para toda a investigacao
psicanalitica da crianga (psychoanalytische Kinderforschung), uma linha
que se inicia na época de Freud, integrada por nomes como os de Anna
Freud, Melanie Klein, Susan Isaacs, Rene Spitz e, nos tempos mais re-
centes, Margaret Mahler. Neste contexto, os conceitos freudianos nao
sao usados unicamente como momentos estruturantes para a recon-
stru¢ao hermenéutica das pré-condigdes da primeira infancia na expe-
riéncia das pessoas adultas. Conceitos como o de desenvolvimento das
pulsdes parciais (com os estagios da “oralidade”, “analidade’, fase “falica”
e, finalmente, a genitalidade madura) sao considerados como caracteri-
sticas proprias dos processos de desenvolvimento de criangas concretas.
A investigacao assume que é possivel observar estas caracteristicas em
processos de desenvolvimento e conflitos reais. Visto a partir de uma
posicao “hermenéutica’, a inclusdo da investigagcdo psicanalitica da
crianga na psicanalise somente pode ser resultado do “mal- entendido
cientificista” Consequentemente, este tipo de investigacdo deveria ser
considerado parte da “psicologia nomoldgica” e, como tal, deveria ser
excluido da psicanalise. Lorenzer apoia e dissimula este tipo de posicéo,
quando escreve: “Na verdade existe, principalmente na investigagdo da
crianga pequena, um rico campo de observag¢ao direta. Claro que esta
(observagao) s6 constitui um apéndice da psicanalise” (1974, p. 284).
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Porém, isto ndo concerne somente a investigacdo psicanalitica
da crianca, pois o conceito hermenéutico dos métodos também exclu-
iria os enfoques e as praticas psicanaliticas no campo cientifico-social.
Dever-se-ia excluir, por exemplo, a linha de investigacdo etnoldgica e de
comparagao cultural conhecida e difundida como versdo especifica da
“antropologia cultural” (Margaret Mead, Ralph Linton, Abram Kardiner
e muitos outros), pois esta investiga¢ao tenta compreender certas carac-
teristicas das pessoas pertencentes a determinadas “culturas” ou etnias,
mas também as institui¢des religiosas, a formagao de mitos etc., a partir
dos respectivos costumes especificos na primeira infancia. A titulo de ilu-
stra¢ao, podemos citar Kardiner, que se apoia em conceitos psicanaliticos
para construir as relacbes entre as praticas da crianga na primeira in-
fancia, “basic personality”, e as “institui¢des secundarias” (1945). Aqui a
infancia serve como base de fundamento para a observagdo etnografica
da infincia real dos membros de uma “cultura” concreta, dos costumes
de pais, maes, adultos, irméos etc., enquanto a crianga nao é concebida de
nenhuma maneira como resultado de uma “reconstru¢ao hermenéutica”
Por assim dizer, estamos diante de outro “campo de observagio direta”
(Lorenzer) da psicandlise.

Mas o problema ¢ ainda maior. Toda a investiga¢do socioldgica da
“socializa¢ao’, iniciada por Parsons, trabalha essencialmente com ideias
psicanaliticas do desenvolvimento individual. Neste contexto, a “familia”
¢ tratada como agente primario da “socializa¢ao” e ndo existe uma con-
cep¢do, um procedimento hermenéutico (em todo caso, ndo dentro da
corrente mais importante do “funcionalismo estrutural”). Tampouco os
conceitos basicos psicanaliticos (como “formagdo do superego”, “interio-
rizacio’, “identificacdo” etc.) servem a um trabalho “hermenéutico’, mas
sdo usados para explicar a adaptagdo do individuo, com suas exigéncias
pulsionais, frustracdes, repressdes etc., aos requerimentos da sociedade.
Em outras palavras, sdo compreendidos como “mecanismos de sociali-
zagdo’, processos que se encontram claramente na intentio recta, ou seja,
que sdo vistos a partir de um ponto de vista externo; sdo processos de
desenvolvimento reais, e a teoria deve elucida-los a partir das condigdes
reais da “socializa¢ao”. Considera-se que os “processos de socializagdo”
ocorrem especialmente no contexto real das situagdes familiares da pri-
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meira infancia; por conseguinte, durante a investiga¢ao, sdo emprega-
dos métodos de investigagdo empirica que obedecem aos mesmos crité-
rios aplicados pela psicologia das variaveis.

Aqui temos, portanto, uma contradi¢do central. Por um lado, se a
abordagem “hermenéutica” ¢ levada a sério, deveriam excluir-se da psi-
candlise “como tal” todas as dire¢des do trabalho psicanalitico que aca-
bamos de mencionar. Porém, isso nio seria possivel, porque é um fato
histérico que estas direcdes de trabalho sdo psicanaliticas, embora nao
“hermenéuticas”. Nos contextos mais diversos, os mesmos protagonistas
da concep¢ao “hermenéutica” da psicanalise se veem obrigados a conci-
liar sua visao reconstrutiva “hermenéutica” com o olhar direto e externo
sobre os processos de desenvolvimento individuais. Isso acontece, por
exemplo, a Habermas ao realizar suas investigacdes empiricas no ambi-
to da “teoria da socializa¢do”. Tampouco Lorenzer, por mais que tentasse
manter o rigor “hermenéutico” de sua ideia psicanalitica e de seus mé-
todos, pode fazer outra coisa sendo recorrer, em passagens centrais de
suas explicacdes, aos processos reais de “socializagdo”. Como se fosse o
mais natural, e em meio do desenvolvimento explicativo de suas ideias
da psicandlise como ciéncia hermenéutica reflexiva fala, por exemplo,
de “formas préticas que sdo o produto de socializa¢ao.” Lorenzer nao
percebe que assim se distancia do sistema de referéncia “hermenéutico”
em direcdo ao sistema de referéncia cientifico de observagao.

Em minha opinido, isso da um resultado de extrema importancia
para nossa pesquisa sobre a posi¢do da psicandlise na historia da psico-
logia. Por um lado, ao rejeitar o canone metodoldgico da psicologia das
variaveis, a psicanalise é obrigada a reivindicar um status cientifico es-
pecial como disciplina “compreensiva”. Porém, por outro lado, quando a
explicagdo hermenéutica visa salvaguardar a psicandlise das pretensoes
metodoldgicas “cientificistas’, ergue-se uma dicotomia que promove uma
ruptura radical que atravessa toda a psicanalise. Por um lado, a psico-
logia hermenéutica, por outro lado, a nomoldgica®. No caso da “expli-

49 Neste contexto ¢ adequado voltar a citar o livro The foundations of psychoanalysis,
de Adolf Griinbaum (1984). Em seu estudo, Griinbaum realiza uma critica competente
e profunda da compreensio “hermenéutica” da psicandlise desenvolvida por Ricoeur
y Habermas. Nos resultados, chega & conclusdo de que a variante psicanalitica
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cagdo hermenéutica’, esta ruptura veio a tona com particular nitidez. Mas,
como veremos, esta ruptura ndo se limita a esfera da radicalizagdo “her-
menéutica” do conceito psicanalitico do método. Aqui se evidencia uma
contradi¢do que se encontra no modo geral de pensar e trabalhar da psi-
candlise. Isso nos d4 uma perspectiva para analisar e transformar critica-
mente a psicanalise a partir de suas proprias contradi¢des e “de dentro”

4. As condi¢oes basicas do processo de conhecimento hermenéuti-
co e as contradi¢des internas da psicanalise como ponto de partida
para sua critica

Como ja mencionado, a hermenéutica representa um marco met-
odolégico essencial para todas as ciéncias que tém por objetivo os textos
escritos. Na ciéncia literaria, na filologia, na filosofia etc. é irrenunciavel
a analise critica do significado textual, e ndo é apenas legitimo, como
também necessario um marco metodologico hermenéutico adequado
para o objeto. Ao mesmo tempo, € claro que a questdo de saber se € pos-
sivel fundamentar cientificamente os enunciados hermenéuticos é uma
questdo dificil e controversa e, naturalmente, nao se pode simplesmente
confiar que esses enunciados possuem tal fundamento. Em todo caso,
na hermenéutica existem determinadas condi¢des prévias metodolégicas
que devem ser cumpridas. SO na base destas condi¢des podem-se iniciar
discussoes metodoldgicas mais especiais. Estas sdo, entre outras:

a) Com Dilthey, a hermenéutica é “a arte de compreender as ex-
pressoes de vida fixadas por escrito” (ver [1900, p 332.] 2000, p. 84-85).

7 ) .

“hermenéutica” é incapaz de outorgar um fundamento cientifico a psicandlise. Pelo
contrario, com sua atitude “fébica” em relacdo a ciéncia, este enfoque fica muito abaixo
do valor cognitivo da dignidade da teoria de Freud. Este livro de Griinbaum sera essencial
para o debate sobre a “hermenéutica“ como recurso metodoldgico na psicanalise. Mesmo
assim, devido ao curto tempo transcorrido desde a sua publicagdo, ndo pude formar
um juizo cabal que me permitisse integrar seus argumentos nesta exposicao. Fora disto,
e para além de seu estilo reflexivo e diferenciado, deve-se adicionar que Griinbaum
argumenta a partir da perspectiva da filosofia analitica (ou seja, do empirismo logico).
Em outras palavras, reside precisamente em uma posi¢do fundamental que é rejeitada
pela hermenéutica. [N.T.]: No original (com base na conferéncia de Holzkamp), esta
passagem ndo aparece como nota de rodapé, mas no préprio texto.
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Isto significa que, em primeiro lugar, para a hermenéutica, se cumpre a
pré-condicao do acesso intersubjetivo ao texto que ira interpretar. Por-
tanto, embora haja controvérsia em como interpretd-lo, é claro que é o
que deve ser interpretado; ou seja, o texto que todos tém em vista.

b) Isto torna possivel verificar certas caracteristicas estruturais do
texto (articulagdo, a escolha de palavras, estilo etc.) como a base para a
interpretagao. De certa forma, esta constatagdo tem natureza factual em
relacdo a “interpretagao”

c) Como o proprio texto, também as condi¢des historicas de seu
aparecimento (o contexto social em que se encontra) sdo acessiveis de
modo intersubjetivo. Efetivamente, devemos esclarecer o “sentido” do
texto pela hermenéutica, mas, por exemplo, a questdo de saber se surgiu
na Idade Média ou no inicio do Renascimento é uma condigdo prévia
para a analise hermenéutica e deve ser esclarecida por uma “ciéncia fa-
tual”

d) Com a presenca intersubjetiva do texto no seu contexto histor-
ico, é dado um tipo de separacdo sujeito-objeto que “possibilita” o con-
hecimento. O investigador pode muito bem mudar a sua interpretagao
do texto, mas nao vai transformar o texto em si, que continuard exist-
indo como objeto de analise independente. Tanto o investigador como
todos os outros podem comparar criticamente e, em todo momento, a
interpretacdo, uma vez que se refere a uma mesma coisa.

e) Estas condi¢bes tornam possivel uma forma de trabalhar ex-
tremamente importante para a hermenéutica: a cooperag¢io critica da
comunidade de pesquisa. Ou seja, eles permitem o desenvolvimento de
critérios comuns, a corregdo e a critica das interpretacoes. Trabalhando
desta forma, o progresso pode ser registrado, pelo menos, na medida
em que diferentes declaragdes se referem a mesma coisa.

Observemos, entdo, a versao “hermenéutica” das expressoes do
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paciente no enquadramento psicanalitico. Podem-se encontrar, neste
contexto, essas pré-condi¢oes basicas? Em minha opinido, a resposta é
nao. O que expressa o paciente ndo ¢ um texto escrito que pode ser aces-
sado intersubjetivamente. Poderia ser acessivel, por exemplo, por meio
de uma gravagdo e transcri¢ao sistematica. Em todo caso, isto respon-
deria a exigéncia da psicologia das variaveis. Mas, por ser inadequado
ao carater do enquadramento psicanalitico, também seria inutil. Em si
mesmo, o que expressa o paciente ¢ determinado de forma insuficiente
e somente adquire seu significado no contexto do didlogo analitico no
qual tem a sua origem. Portanto, o processo terapéutico nao ¢ fixado em
uma ata, mas em um estudo de caso, em uma casuistica. Isto é, a partir do
“Caso Dora’, 0 “Pequeno Hans” etc. de Freud, da-se a forma decisiva da
indagacdo cientifica do processo terapéutico.

Nos textos casuisticos ndo regem — no sentido estrito — os critérios
hermenéuticos basicos, uma vez que a pré-condi¢ao essencial da existén-
cia independente do texto ndo é dada. Desde o inicio, o analista participa
na constituicdo daquilo que interpreta — o que expressa o paciente — por
meio de contribui¢des interpretativas, e com cada nova interpretagdo vai
transformando o que ele tem de interpretar. Este é, precisamente, o ob-
jetivo da atividade terapéutica. De modo que todos os outros critérios,
que sdo baseados no acesso intersubjetivo do texto, sdo impossiveis de
cumprir.

Alguém poderia argumentar que se existe a histéria do caso, ou um
registro da comunicagao linguistica entre terapeuta e paciente — o que in-
clui, portanto, interpretagdes do terapeuta — isso pode facilitar um acesso
intersubjetivo a esse registro. Assim, as atividades hermenéuticas do psi-
canalista seriam novamente acessiveis — em uma espécie de “hermenéuti-
ca de segundo grau” - & interpretacdo hermenéutica. Nao adentrarei essa
discussdo. Por um lado, porque os psicanalistas “hermenéuticos” ndo rea-
lizaram esse tipo de documentagio textual de comunicagao terapéutica,
nem a consideraram necessaria. Além disso, porque realiza-la significaria
uma modificagdo e complica¢ao bastante extensa do que geralmente ¢é
chamado “hermenéutica”. Assim, ja ndo se poderia contar com a dignida-
de da hermenéutica como fundamento do caracter cientifico especifico
da produgéo e desenvolvimento de experiéncia psicanalitica.
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Portanto, se voltarmos a fazer a pergunta: como desenvolver cri-
térios metodologicos para a natureza vinculativa da interpretagdo psi-
canalitica que sejam independentes da psicologia das variaveis?, vere-
mos que esta questdo ainda estd em aberto, apesar da “hermenéutica”
Como sera visto adiante, a explicacdo “hermenéutica” da psicandlise é
um passo historicamente significativo, e ndo porque resolve a questdo
da metodologia fundamental da psicandlise, mas porque com ela se tor-
nam particularmente claras determinadas problematicas essenciais da
psicanalise.

A psicanalise encontra-se num estranho espago préprio de ci-
entificidade diluida. O carater cientifico vinculativo das interpretagdes
se contamina com a evidéncia de que estes tém para o terapeuta e o
cliente. O que Lorenzer chama de “coeréncia” [Stimmigkeit], ou seja,
a “plausibilidade”, é elevada a um critério da verdade. Porém, ja que a
plausibilidade ndo é um indicio nem a favor nem contra da verdade, e
sdo possiveis ilimitadas interpretacdes “plausiveis” do mesmo “texto”,
aceita-se a natureza discriciondria das interpretagdes psicanaliticas. Em
parte, isso é exposto como a vantagem particular do trabalho de inter-
pretagdo psicanalitica.

Ainda hoje a psicanalise continua na defensiva e segue na mesma
posigdo, tanto do ponto de vista da teoria da ciéncia como em face dos cri-
térios tradicionais de cientificidade da psicologia das variaveis. Por um lado,
ndo tem nenhuma objegdo a esses critérios e, por outro, apela explicitamen-
te para um status cientifico especial. Aqui se torna visivel uma inclinacéo
em menor ou maior grau latente em toda a psicanalise: muitas vezes a re-
jeicdo (legitima) dos critérios da psicologia das varidveis relativas a natureza
vinculativa da ciéncia anda de maos dadas com a rejeicao da necessidade
de um carater vinculativo da ciéncia em geral; esta é uma exigéncia “po-
sitivista” ou “cientificista”. Quando esta inclinagdo assume caracteristicas
agnosticas, a ciéncia escapa totalmente a exigéncia de cientificidade. Esta é
a expressdo de certas tendéncias hostis a ciéncia, irracionalistas, proprias da
psicanalise em seu conjunto, porém, no caso da explica¢do “hermenéutica’,
possuem uma particular claridade (e que sdo patentes apesar dos enormes
esforcos de Lorenzer, por exemplo, por dar-lhe um fundamento préprio a
reivindicagdo da veracidade cientifica da psicanalise). Este é outro dos pon-
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tos a partir dos quais podemos iniciar o desenvolvimento de uma critica da
psicandlise desde suas proprias contradigoes “internas”

VI. A relevancia da psicanalise freudiana na histéria da psicolo-
gia: a explica¢do marxista

A psicanalise como uma ciéncia do sujeito, no meio da contra-
digdo entre tomar partido pelo sujeito e tomar partido pelas relagdes de
dominagdo na sociedade burguesa

Até aqui, ao analisar a posi¢ao que ocupa a psicanalise na historia
da psicologia, buscamos estabelecer as contradi¢des internas da psicandli-
se. Por agora, nesta primeira e necessaria fase da critica, argumentamos
somente de maneira “imanente” e julgamos a psicologia e a psicanalise de
acordo com as suas proprias necessidades; levamos a sério as suas palav-
ras. Desta forma, explicitamos contradigdes que, até agora, ndo pareciam
implicar consequéncias ou que permaneceram sem explica¢do no mesmo
movimento histérico.

Recordemos, em primeiro lugar, quais eram estas contradi(;()es na
relacdo com a psicanalise a partir do ponto de vista da psicologia das
variaveis: por um lado, rechagou-se a psicandlise e, por outro, tentou-
se integra-la. De uma parte, afirmou-se que fora refutada de maneira
empirica, porém, de outra, a produgao teérica da psicologia das variaveis
¢ transformada sob a influéncia da psicanalise. Mas nem a rejei¢ao, “re-
futacdo’, nem as tentativas de incorporar a psicanalise puderam impedir
a identidade histdrica e o desenvolvimento autdnomo da psicandlise - e
isso foi o decisivo.

Recordemos, em segundo lugar, as contradi¢des na relagdo com a
psicologia das varidveis a partir do ponto de vista da psicanalise: por um
lado, o objetivo era chegar a um status cientifico ajustando a psicanadlise
aos critérios de cientificidade da psicologia das variaveis, mas, por outro
lado, essas tentativas falharam de forma permanente. Como resultado
dessas falhas, buscou-se, por um lado, fundamentar um status cientifico
teorico da psicandlise como uma ciéncia interpretativa, hermenéutico-
“compreensiva’. Promoveu-se um distanciamento em relagdo a psicologia
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das variaveis como ciéncia natural “nomolégica” Mas, por outro lado,
esta linha envolveu a exclusio metodoldgica de dire¢des essenciais da
mesma psicandlise. Por ultimo, devido a incapacidade de desenvolver
critérios proprios de cientificidade, a rejeicao do canone da cientifici-
dade da psicologia das variaveis converteu-se numa negacgdo do carater
vinculativo da ciéncia em geral.

A que se devem essas contradi¢cdes? Existem perspectivas para
supera-las? Para abordar estas questdes, vamos observar a evolugdo da
psicanalise a partir da sua autoclassificag¢io como uma ciéncia das va-
riaveis, até o suposto desenvolvimento de seu status qualitativo especial,
“hermenéutico’, o processo através do qual a psicanalise encontrou seu
préprio conceito nos limites das suas prdprias pré-condi¢oes meto-
doldgicas. Aqui sao dbvias, com particular clareza, as contradi¢des e os
paradoxos que resultam da limitagao metodoldgica. Sdo precisamente
essas contradigdes e paradoxos que constituem o ponto de partida para
anossa analise e critica a partir de uma perspectiva marxista, tematizan-
do a relagdo entre as limitages do conhecimento e a sujei¢ao as formas
ideoldgicas da sociedade burguesa. A superagao das contradi¢des men-
cionadas s6 pode acontecer em um pensamento e pratica que considere
as formas burguesas, mas, ao mesmo tempo, que va além delas - o que,
de fato, para a psicandlise, significaria a superagdo de sua identidade
como tal.

1. A nova qualidade sujeito-cientifica dos conceitos fundamentais
da psicanalise

Em vez de conceitos “sobre” as pessoas, a psicandlise fornece con-
ceitos “para” pessoas. Eles sdo meios que servem para esclarecer, por trds
da visdo “superficial” de si mesmo e do mundo, os “verdadeiros” conflitos
e interesses

a) Apesar de todos os mal-entendidos, rupturas e contradigoes,
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¢ 6bvio que, em comparagdo com a psicologia hegemonica, a psicanalise
alcangou um novo nivel conceitual “sujeito-cientifico”. Na formacgao de
teorias da psicologia hegemonica, formularam-se enunciados sobre con-
dicionantes e sobre relagdes entre eventos, procedimento que implicava
uma reducdo fisica, com a qual se perdia a especificidade da subjetividade
humana. Em troca, a psicanalise impulsionou a considera¢ao da singu-
laridade “humana” da atividade existencial, isto é, a subjetividade como
“meu” relacionamento com o mundo e comigo mesmo. Com isso, os
conceitos e métodos da ciéncia psicologica atingiram um novo nivel de
adequacdo ao objeto. E assim torna-se claramente visivel o erro daqueles
que acreditam que os conceitos psicanaliticos sdo “construcdes hipoté-
ticas”, no sentido da psicologia das variaveis (como aconteceu quando
Ellis argumentou que conceitos como “superego’, “repressao’, “regressao”
etc. eram “constructos hipotéticos” que ndo poderiam ser observados,
mas que permitiam classificar complicagdes na relagao entre estimulo
e resposta). Com efeito, trata-se de conceitos para a compreensao de si
mesmo. Aqui esta em jogo um salto qualitativo: dos conceitos “sobre”
individuos, proprios da psicologia das variaveis, aos conceitos sujeito-
cientificos “para” os individuos. Os conceitos psicanaliticos ndo tém a
funcao de permitir “previsoes’, ou algo semelhante. Sao, por assim dizer,
proposicdes apresentadas aos sujeitos com respeito a suas relagdes consi-
go mesmos. Cumprem a fun¢ao de meios para elucidar os enganos de si
mesmos e a conexao em que se encontram, focando a analise nos confli-
tos e interesses que lhes estao subjacentes. Assim, busca-se restabelecer
a “disponibilidade” dos modos de agir e experimentar a realidade que se
haviam tornado independentes e escapado ao controle consciente. Com
a ajuda destes conceitos, trata-se de fazer com que a vivéncia e o atuar
voltem a ser expressoes conscientes da vida do sujeito, de acordo com a
famosa frase de Freud: “Onde estava o id, ali estara o ego” (31* Conferén-
cia, [1933] 1996, p. 84).

Uma vez reconhecido o status sujeito-cientifico dos conceitos psi-
canaliticos, torna-se claro que todas as tentativas da psicologia das varia-
veis para operacionalizar os diferentes conceitos, e, assim, submeté-los a
testes empiricos, equivocam-se completamente em relagdao ao cerne da
questdo. Porque, desta forma, os conceitos psicanaliticos sdo despojados
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de sua qualidade e fungdo sujeito-cientifica. No momento em que sdo
manipulados como se se tratasse de construtos no contexto de hipoteses
sobre relagoes empiricas, investiga-se uma coisa muito diferente daqui-
lo que a psicanalise investiga. Nao se deve confundir uma com a outra.
Observemos, por exemplo, uma operacionalizagdo da “regressao™ as
condigdes de estresse sdo a variavel independente, causando um retorno
aos padroes de comportamento aprendido anteriormente; por sua vez,
esses padroes “mais primitivos” sdo considerados a variavel dependente.
Se compararmos isso com a psicanalise, vemos que ali o conceito de “re-
gressao” tem uma fun¢do muito diferente. Para comegar, ele é um con-
ceito “para mim”. Oferece-“me” a perspectiva de compreender e superar
a situacdo em que eu ndo posso ter certos tipos de vivéncias e modos
de atuar relacionados ao meu presente. Propde-“me” elucidar os modos
de me relacionar e as estruturas de necessidade “infantis” que se escon-
dem nessas vivéncias e modos de atuar inacessiveis do presente, para
que as compreenda e possa dispor delas. A “regressao” é, portanto, um
conceito de autoesclarecimento e autocompreensao. O mesmo se aplica
no caso da “repressao”. Operacionalizado como uma tendéncia a “esque-
cer” estimulos de carga (Besetzung) negativos, este conceito ¢ mal inter-
pretado de uma maneira fundamental. J& o conceito de “recalque” me
propde compreender que as razdes de meu atuar que eu formulo a mim
proprio, ndo necessariamente tém de coincidir com meus verdadeiros
motivos®. Confrontado com esta proposi¢ao, se eu tenho interesse em
orientar a minha vida e dispor de minha vida de maneira consciente, o
habitual seria perguntar: o que é que “na realidade” se “esconde” em si
mesmo? O que ha “por tras” de minhas agdes?

Podem-se adicionar mais conceitos a esta lista, por exemplo, as

50 Na psicologia, o conceito de repressao/recalque (Verdringung) e a possibilidade que
nos brinda de pensar a existéncia destes dois planos (o plano da razdo que eu formulo
e o plano dos verdadeiros motivos) representaram uma inovagao extraordindria. Seu
impeto foi radicalmente esclarecedor, ainda quando, num primeiro momento, niao
se associara com a sociedade — basicamente, ja estava contido na frase de Nietzsche
(1886): “eu fiz isso, diz minha memdria. Eu ndo posso ter feito isso, diz meu orgulho, e
permanece inflexivel. Por fim, a memoria cede”. N.T.: Na versao alem4, escrita a partir
da primeira conferéncia de Holzkamp (1985), omitia-se esta passagem que traduzimos
diretamente a partir de sua grava¢ao original.
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pulsdes parciais da primeira infancia, o “complexo de Edipo” etc. Todos
eles perdem sua caracteristica sujeito-cientifica quando se pretende ope-
racionaliza-los e investiga-los simplesmente como fases empiricas do
desenvolvimento na primeira infincia ou como “situagdes empiricas na
familia” Pois a questdo que se coloca para o sujeito a partir dessa perspec-
tiva sujeito-cientifica é: por que eu nao posso dispor de determinadas
expressdes da minha vida (por exemplo, de “sintomas neurdticos”, que se
tornaram auténomos)? Os conceitos psicanaliticos sdo um meio para a
compreensao, por parte do sujeito, precisamente daquelas necessidades
e conflitos fundamentais cujo recalque explica por que, dia a dia, sdo in-
acessiveis certas expressoes de sua vida.

Naturalmente, também as posi¢oes psicanaliticas que procuraram
cientificar a psicanalise a partir da psicologia das variaveis renunciaram
a dignidade sujeito-cientifica dos conceitos psicanaliticos. Neste sentido,
sao justos os pronunciamentos “hermenéuticos” sobre o mal-entendido
da psicanélise. Mas tudo isso nio exige mais esclarecimentos. E claro que
se 0 enquadramento psicanalitico fora estruturado em fungdo da analise
dos condicionantes (como propoem Wallerstein e Sampson), perderia su-
cessivamente a sua qualidade de enquadramento psicanalitico. O contro-
le das condigdes implicaria, necessariamente, a adaptagao dos conceitos
fundamentais a um sistema de variaveis e, desta forma, a negacao de seu
carater sujeito-cientifico. E verdade que essas tentativas fracassam porque
a psicanalise resiste a esta carga metodoldgica, mas também estd claro
que essas tentativas implicam uma dissolugdo e decomposi¢do do caréter
sujeito-cientifico da formagao conceitual, e essa decomposi¢do ndo se de-
tém nem diante da prépria psicanalise. A psicologia infantil psicanalitica,
a antropologia cultural, a investigacao social psicanalitica etc. -, que, do
ponto de vista “hermenéutico’, devem ser separadas da psicanalise - sao,
de fato, incompativeis com a explicagdo “sujeito-cientifica” dos conceitos
psicanaliticos.

b) Quando definimos a psicanalise como ciéncia do sujeito, assim
o fazemos utilizando critérios marxistas de subjetividade. Mais tarde,
analisaremos criticamente esta classificagao. Mas o fato de que seja pos-
sivel tal classificagdo indica que, sob certos aspectos, ha alguma afinidade
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entre a psicanalise e 0 marxismo. Por exemplo, assim como Marx disse
que “toda a ciéncia seria supérflua se a forma de manifestagdo e a es-
séncia das coisas coincidissem imediatamente” ([1894] O Capital 111, p.
271), podemos dizer que Freud realizou a diferenciacdo de manifesta-
¢do e esséncia na psicologia, por meio de seu enfoque sujeito-cientifico.
Tanto o marxismo quanto a psicandlise partem de uma contradigdo an-
tagonica entre os interesses do sujeito e as relagdes sociais de opressao.
Do mesmo modo, os dois concebem as formas imediatas da consciéncia
como véus e mistificagdes destas relagoes de opressdo. Ou seja, existe
um mesmo impulso “critico” tanto no marxismo como na psicanalise.
Ambos afirmam que se deve ampliar a autodeterminagio consciente do
sujeito por intermédio da elucidagdo das relagdes de opressao mistifica-
das na experiéncia imediata’'.

Visto desta forma, Theodor W. Adorno, Herbert Marcuse, Russell
Jacoby etc. tém razao ao defender o impulso radicalmente emancipator-
io da psicanalise freudiana contra as versdes “sociologicas” suavizadas —
como a “escola cultural” da psicanalise (Horney, Fromm, Sullivan etc.).
E, certamente, ndo é casual que estes autores fizeram uso de um con-
ceito proveniente da discussdo marxista e designaram esta “dissidéncia”
como “revisionismo” psicanalitico™.

Isso também explica como se chegou, do lado marxista, a se
considerar a ideia de integrar a teoria freudiana ao marxismo (ou vice-
versa). Sem duvida, o freudomarxismo nio ¢ apenas uma expressio
de atraso de desenvolvimento ou um mal-entendido do marxismo: a
existéncia histdrica de freudomarxismo também documenta a qualida-
de tnica sujeito-cientifica da psicanélise de Freud (ver Braun, 1979).
Assim, podemos entender por que razao a psicanalise pode entrar em
todas as ciéncias sociais e do espirito e influenciou profundamente a

51 A lista das afinidades se pode continuar, tal como disse, por exemplo, Richard
Lichtman (1982) em seu livro The Production of Desire, cuja primeira parte traz como
titulo Marx and Freud: Convergence and Antagonism. Politzer (1968, 1973) também
chegou a resultados parecidos, os que, no advento da Universidad de verano, serdo
tratados na apresentagdo de Karl-Heinz Braun (v. 1985b).

52 O debate sobre o “culturalismo” psicanalitico foi documentado recentemente no
livro Der Stachel Freud [O ferrao de Freud], editado por Bernhard Gérlich (1980).
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consciéncia publica. A psicandlise espalhou sua influéncia muito além
do ambito da sua relevancia como uma ciéncia em particular. De fato, ela
deu lugar a uma revolugio sujeito-cientifica do pensamento psicologico
em seu sentido mais amplo, e nenhuma posicdo filoséfica fundamental
pode ignorar uma revolucao tao profunda. Assim, especialmente para o
marxismo, isso representa um desafio permanente.

2. A ambivaléncia do impeto sujeito-cientifico da psicanalise

No lugar de desenvolver uma critica radical dos fundamentos psi-
colégicos, aceita-se, de maneira “pluralista” e em “igualdade de direitos”,
uma ciéncia psicoldgica a servigo do controle das pessoas

a) E inegavel que a psicanalise chegou a uma nova qualidade su-
jeito-cientifica em seus conceitos fundamentais, mas assim que este fato
¢ reconhecido, nota-se uma inconsisténcia fundamental: na psicanalise
ndo ha tentativas de desenvolver, a partir deste novo nivel sujeito-cienti-
fico, uma critica radical que permita dar-lhe uma base sujeito-cientifica
a psicologia em seu conjunto. A psicanalise contenta-se em reivindicar,
para si, um status tedrico-cientifico especial. Reconhece totalmente a le-
gitimidade dos critérios da psicologia das variaveis no contexto da ciéncia
da observagado ou dos fatos. Com isto, a psicanalise entra numa situacao
contraditdria, em que a falta de claridade e de decisdo se tornam insu-
stentaveis a partir do ponto de vista cientifico. Por um lado, reconhece-se
que a qualidade sujeito-cientifica dos conceitos fundamentais representa
um novo nivel de adequagdo ao objeto da investigacao da atividade da
vida humana, mas, por outro, isso significa que ndo pode existir “outra”
psicologia que seja legitima de um ponto de vista cientifico caso se refira
de forma precisa a0 mesmo objeto e, por sua vez, negue a abordagem da
ciéncia do sujeito. Esta é uma clara implicagdo da abordagem sujeito-
cientifica, mas a psicanalise ndo a desenvolve. Assim que essa inconsi-
sténcia ¢ identificada, fica claro o quanto é insegura e defensiva a atitude
adotada pela psicanalise quando tenta justificar o seu préprio estatuto
especial e pede o reconhecimento da psicologia dominante, recorrendo a
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velha e problematica dicotomia entre as ciéncias nomotético-explicati-
vas e ideografico-interpretativas.

A separacdo que coloca de um lado as ciéncias naturais como
“ciéncia dos fatos” sem significado e do outro as ciéncias humanas do
espirito como “ciéncia dos significados” sem fatos, é insustentavel. Em
primeiro lugar, esta separacdo representa uma transgressiao do status
teodrico-cientifico das ciéncias naturais e, assim, supde que as ciéncias
naturais investigam os fatos e as relagdes causais que estao em uma “na-
tureza intacta” Mas o conhecimento da natureza sé ¢é possivel por meio
de sua participa¢do no trabalho social; o reconhecimento de causali-
dades pressupde a criagdo objetal de condigdes iniciais. Em outras pa-
lavras, a ciéncia natural s6 pode investigar “relagdes causais” que sejam
genuinamente significativas no marco da produgao e reproducao social
da vida. Em segundo lugar, as “leis gerais” e a “singularidade histérica”
nao se encontram numa relacao de exclusao fundada sobre o objeto. Em
um caso, o olhar é mais focado na forma que assumiu o objeto por meio
de sua evolugdo historica; em outro, é feita uma abstracdo dessa forma
a fim de destacar certas leis gerais. Por exemplo, e como se sabe, as leis
fisicas e quimicas tiveram sua origem na histdria do universo e estdo
vinculadas a um determinado nivel de desenvolvimento. No inicio nao
existia o sistema dos elementos quimicos que conhecemos hoje, sendo
unicamente hidrogénio e um pouco de hélio. Os demais elementos sur-
giram apenas por meio da fusao nuclear “estelar”; tampouco a “gravi-
dade” é um estado constante da histéria do universo, mas pressupde
requisitos extraordindrios. No mesmo sentido, como mostrou Marx na
Critica da Economia Politica, usando-se a abstragdo, podem-se formular
“leis gerais do movimento” da sociedade burguesa e, ao mesmo tempo,
anulando novamente essa abstracdo, podem-se determinar analitica-
mente os processos historicos através dos quais teriam de caducar essas
leis. Isto significa que de nenhuma maneira deve-se admitir a hipotese
de diferentes metodologias universais que se aplicam a diferentes tipos
de conhecimentos mutuamente exclusivos. Pelo contrdrio, o caminho
a seguir em relagdo a metodologia depende da relacao especifica ent-
re a colocagao do problema e a qualidade que se pretende destacar em
um objeto através das categorias. Cada vez que surgirem novos campos

135



KLAUS HOLZKAMP

cientificos, como a psicologia ou a psicanalise, os procedimentos meto-
dologicos voltarao a ser objeto do debate mais radical.

A existéncia paralela de duas metodologias psicologicas relacio-
nadas com o mesmo objeto ¢é totalmente injustificada. S6 pode haver um
acesso adequado ao objeto psicologico e, portanto, apenas uma metodolo-
gia psicolégica como aspecto metodolégico do mesmo acesso categorial.
Do mesmo modo, a derivagdo das distingdes metodoldgicas com base
nos diferentes questionamentos e nas diferentes caracteristicas objetais
deve ser possivel mediante esta metodologia comprometida com “uma”
busca da verdade.

Com os conceitos sujeito-cientificos se alcangou um novo nivel de
adequagdo psicoldgica em relagao ao objeto. Se este fato é verdadeiro, e
como nos orientamos segundo o critério do caracter vinculativo da cién-
cia, significa que, portanto, deveriamos conceder, a partir dessa perspec-
tiva, uma nova base metodolégica a psicologia em seu conjunto.

b) Quais interesses estao em jogo quando se pede um status especial
para a psicanalise ante uma psicologia “nomoldgica” que se considera igu-
almente legitima? Ha um fato curioso que se deve ter presente ao analisar
esta questdo: em primeiro lugar, em seus dominios, a psicandlise adota o
ponto de vista do sujeito e seus interesses da vida, mas também admite que,
na intervengao da psicologia das varidveis, 0 mesmo sujeito seja contemp-
lado como um ser determinado por fatores externos. Em outras palavras,
aceita que o mesmo sujeito seja negado em sua subjetividade. Ao mesmo
tempo, a abordagem “hermenéutica” problematiza explicitamente o fato
de que se pressuponha e se universalize a heteronomia do individuo. Nao
somente Habermas destaca o carater “instrumental” e instrumentaliza-
dor do “saber de disposicao” (Verfiigungswissen)> proprio da psicologia
“nomologica” (ver, por exemplo, [1968] 1990); Lorenzer também define
claramente a psicologia nomoldgica como “ciéncia da disposi¢ao” (1974,
p. 47), no sentido de uma ciéncia para o aperfeicoamento do controle das

53 N.T.: Verfiigungs-Wissen vem a ser o saber (Wissen) em fungao da “disposigdo-sobre”
(Verfiigung iiber); por exemplo, em Habermas, “disposi¢do sobre os processos da nature-
za” ([1968] 1990, p. 65), “disposi¢do técnica sobre o psiquismo do enfermo” (Ibidem, p.
268).
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pessoas. Isso mostra que o pluralismo cientifico reconhece uma psico-
logia “nomoldgica” e, ao lado dela, com igual validade, uma psicanalise
“hermenéutica” esconde outro tipo de “pluralismo”. Por um lado, dentro
do proprio dominio, adota-se o ponto de vista do sujeito, porém, por
outro lado e a0 mesmo tempo, reconhece-se que as for¢as dominantes
da sociedade também tém interesse em uma psicologia na qual se pro-
duzam hipdteses e se aperfeicoe de maneira pratica o controle sobre os
individuos. Assim, as falhas tedrico-cientificas da psicanalise demon-
stram que elas também tém realizado um compromisso da psicandlise
com as relagoes de dominagdo na sociedade burguesa.

A psicandlise reconhece a opressao social da subjetividade indi-
vidual, mas assume que se trata de uma caracteristica “da” sociedade e a
aceita como inalteravel. Assim, a psicanalise procura (e encontra), ape-
sar da tomada de partido pelo sujeito, um lugar nesta sociedade. A toma-
da de partido pelo sujeito se “fragmenta’, reduz-se e se limita de maneira
contraditdria. Isso ocorre por meio de uma completa tomada de partido
pelas relacdes dominantes ou por meio da posicdo que aceita e consi-
dera inevitaveis essas relagdes e a opressao dos interesses subjetivos da
vida que implicam. Qual é a posicao de classe implicita nesta limitacédo
do conhecimento? A quais interesses faz referéncia esta limitagcdo? Aqui
se deveria investigar em que medida se pode identificar, em tudo isto, a
posicdo de classe pequeno-burguesa de uma aparente neutralidade in-
determinada que se eleva por cima das classes. Além disso, deveriamos
considerar a forma de reprodugéo tradicional do psicanalista — os ho-
norarios individuais pagos pelo paciente — como forma de existéncia
pequeno-burguesa.

Uma questdo fica clara a partir da nossa analise da proposta
hermenéutica de um “status especial” da psicandlise em relagdo a uma
psicologia “nomoldgica” igualmente legitima: apesar de todas as afini-
dades, o novo nivel sujeito-cientifico que a psicandlise alcangou nao é
compativel com a posi¢do marxista. Mais precisamente, esta incompa-
tibilidade deve-se a base epistemoldgica e politica sobre a qual surge
este novo nivel, a contradi¢ao da tomada de partido pelo “sujeito nas
relagdes”. Isto é o que explicarei na proxima e ultima parte da nossa
analise histérico-psicoldgica, em que iremos observar a exclusao dos
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procedimentos cientifico-fatuais por parte da psicanalise e as consequén-
cias que isso implica para os conceitos, a metodologia e as bases catego-
riais psicanaliticas.

3. Os fatos ndo sdo assunto da psicandlise — uma explicagdo her-
menéutica e suas consequéncias subjetivistas

O compromisso sujeito-cientifico da psicandlise se reduz e limita ao
préprio ambito e cinde o sujeito de suas relagdes objetivas de vida

a) Estd claro que a “divisao de trabalho” entre a psicanalise como
ciéncia “hermenéutica” da interpretagdo e a psicologia “nomoldgica”
como ‘“ciéncia factual” ndo é uma mera questdo de “reparticao” de fun-
¢Oes na sistematica cientifica. Esta “divisao de trabalho” traz consequén-
cias problematicas que ndo se podem superar simplesmente anulando a
“divisao”. Antes, na dicotomia sistemdtico-cientifica, “alienam-se”* deter-
minadas caracteristicas da concepgdo categorial do objeto da psicandlise.
No marco da explicagao “hermenéutica” da referéncia ao objeto de inve-
stigacdo, a psicanalise se autodefine como uma ciéncia do psiquismo que,
na realidade, s6 chega a seu objeto isolando o lado “subjetivo” da ativi-
dade humana da vida de suas condigdes constitutivas. Este aspecto das
caracteristicas e condigoes objetivas fica a cargo da psicologia enquanto
“ciéncia da observagdo’, “ciéncia monoldgica” Desta forma, por tras da
problematica teérico-cientifica da dicotomia entre a psicologia “explica-
tiva” e a psicologia “compreensiva’ ou psicanalise, manifesta-se uma pro-
blematica epistemoldgica mais profunda. Pois aqui ndo se compreende o
“subjetivo” como um aspecto do objetivo, o “subjetivo” ndo é a realidade
objetiva tal como o sujeito a experimenta. Pelo contrario, o “subjetivo” se

54 Em alemao: entduflern termo de Marx, p.ej. em Das Kapital, tomo 1, p. 120: Die
Leinwand, fiir ihn nur Ware, Werttrdiger, wird entduflert gegen Gold, ihre Wertgestalt, und
aus dieser Gestalt riickverdufert gegen eine andre Ware, die Bibel, die aber als Gebrauchs-
gegenstand ins Weberhaus wandern und dort Erbauungsbediirfnisse befriedigen soll. A tra-
dugao de Scaron (Ed. Siglo XXI): Enajena el lienzo -que para él no es mas que mercancia,
portadora del valor - por oro, la figura de valor de aquélla, y vuelve a enajenar esa figura
por otra mercancia, la biblia, que como objeto para el uso ird a parar a la casa del tejedor
y satisfara alli devotas necesidades.

138



CIENCIA MARXISTA DO SUJEITO

reduz aquilo que apenas se refere ao “mundo interior”. Neste enfoque, o
subjetivo se situa em uma rela¢ao de exclusdo com respeito a realidade
objetiva — o que é “objetivo” nao é “subjetivo”. E, assim, a partir desta
perspectiva, é impossivel desenvolver um conceito adequado e pleno
de “sujeito” individual, pois ndo se reconhece que a “subjetividade” é
uma determinacéio da relacdo do individuo com suas condi¢oes de vida
factual-objetivas. Nao se reconhece que a subjetividade é, em esséncia,
o controle do tipo subjetivo-ativo, expansivo, do individuo sobre suas
condigdes de vida. Assim, a “subjetividade” aparece de forma parcial,
como mera “interioridade”. Nela, ja nao se diz mais nada sobre como se
encontra realmente o individuo em sua situagao objetiva de vida; a sub-
jetividade se entende circularmente a partir de si mesma: o “psiquismo”
se explica sempre e unicamente a partir do “psiquismo”.

Isso nos mostra outra razao pela qual a psicandlise ndo desenvol-
veu critérios proprios para o carater cientificamente vinculante de seus
enunciados: a realidade resistente das relagdes objetivas foi separada de
seu aspecto subjetivo e colocada nas maos da ciéncia psicologica “dos
fatos”. Anula-se, assim, a referéncia a realidade contida nas experiéncias
subjetivas dos individuos. Portanto, anula-se também a referéncia in-
tersubjetiva a realidade, a qual também estava sujeito o analista e que
constituiu o ponto em que as experiéncias do paciente se encontravam
com as interpretagdes do analista. Isto significa que, por um lado, o pa-
ciente esta a mercé das interpretagdes do analista e, por outro, o anali-
sta necessita do consentimento do paciente. A partir deste momento, o
processo psicanalitico de desenvolvimento e acumula¢do de experiéncias
caracteriza-se, primeiro, pela arbitrariedade e falta de fundo das “interpre-
tacoes” desligadas da realidade, e, em seguida, pela tentativa de voltar a li-
mitar essa arbitrariedade. Trata-se de produzir uma “coeréncia” entre as
experiéncias do paciente e as interpretacdes do analista — em beneficio das
interpretagoes.

As tentativas de se voltar a limitar a arbitrariedade das interpre-
tagdes psicanaliticas ilustram muito bem a fun¢ao da “teoria psicanaliti-
ca’, e particularmente da “metapsicologia”. Considerar que o modelo
“econdmico” de distribui¢do de energia é um modelo “fisico-cientifici-
sta” seria entendé-lo mal. Na verdade, o teorema do quantum libidinal
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constitui uma estrutura simplista com a qual se limita, segundo critérios
quase objetivos, a variedade das possibilidades interpretativas. Assim, os
psicanalistas da area “clinica” antes mencionados (Arlow, Holt etc.) estao
equivocados quando propdem excluir a metapsicologia da psicanalise
por ser um corpo estranho, “genético-causal”. A “metapsicologia” desem-
penha um papel essencial para fazer valer as interpretagdes como con-
strugdes vinculativas para o paciente (e isto também se aplica a expressao
“econdmica” da metapsicologia, objeto favorito da critica “clinica”). Lo-
renzer, que reconheceu claramente esse fato, integrou de maneira expli-
cita 0 “modelo de distribuicdo da energia” da metapsicologia, a “meta-
hermenéutica” em sua abordagem “hermenéutica”. Em sua opinido, a
coeréncia e o carater vinculativo das interpretagdes s6 sdo possiveis se as
interpretagoes forem medidas segundo o modelo da distribui¢ao de en-
ergia. Além disso, acrescenta Lorenzer, isto representa um passo impor-
tante na “cientificagdo” das interpretagdes psicanaliticas (1974, p. 189).
Da mesma forma, também se pode explicar a fun¢do de um con-
ceito central da psicanalise, o de “complexo de Edipo”. Se considerarmos
que o “complexo de Edipo” representa apenas uma situagio empirica no
contexto familiar e que esta situacdo pode ou néo ter existido na infancia
do paciente, nao ha possibilidade de limitar a arbitrariedade das interpre-
tagdes. Mas, de acordo com Freud, o “complexo de Edipo” é “derivado” da
“histéria humana” e representa uma situacdo de conflito humano geral,
de base filogenética; ¢, por assim dizer, uma construgdo a priori em rela-
¢do a experiéncia. A questdo ndo é se existiu ou ndo existiu uma situagao
edipica, mas sim de que maneira o paciente a assimilou ou a reprimiu.
Aqui estamos lidando com uma estrutura interpretativa que transcende
a experiéncia clinica, mas apenas essa estrutura permite desenvolver um
trabalho interpretativo que adquire, para o paciente, carater vinculativo.
Lorenzer (1974, p. 163) esquematizou os diferentes niveis desta sequéncia
interpretativa da seguinte forma: “1. O caso particular: a estrutura edipi-
ca deste paciente; 2. O grupo tipico: a estrutura edipica dentro das rela-
¢oes da ‘pequena burguesia’ de Viena no fim do século; 3. O tipicamente
humano em um sentido geral: a estrutura edipica das criangas no género
humano” Consequentemente, quando um conflito da primeira infancia
é reconstruido, deve-se interpreta-lo como uma forma de manifestacao
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da situagdo edipica como conflito fundamental da humanidade, que em
todo caso aparece mediado pelas condigoes dos entornos individuais e so-
ciais particulares. Esta forma de proceder é a que lhe outorga um carater
vinculante a interpretagao.

Como podemos ver, em primeiro lugar, de uma forma subjetivista,
a psicandlise coloca entre parénteses a referéncia imanente a realidade
(ou seja, o “carater reflexo”) de toda experiéncia subjetiva, forcando con-
strugdes tedricas secunddrias que se destinam a limitar a arbitrariedade
interpretativa devida a esta exclusdo. Mas, desta forma, o problema do
carater vinculante da ciéncia s6 se desloca; agora a pergunta é: como fazer
para que as construgdes “metapsicoldgicas’, o “construto” do complexo
de Edipo etc. adquiram, por sua vez, um caréter cientificamente vincu-
lante? A proposta de resolver este problema remetendo-nos a “experién-
cia clinica” ndo foi convincente, pois as construgdes “metapsicoldgicas”
representam precisamente as hipoteses a priori que, em geral, tornam
possivel o processo psicanalitico da interpretagdo como forma especifica
da experiéncia clinica. O apelo a experiéncia clinica seria “circular”. Por-
tanto, os conceitos tedricos fundamentais deveriam adquirir seu carater
cientificamente vinculante em um contexto mais amplo, que transcende a
pratica clinica. Freud compreendeu esta necessidade e quis fundamentar
a “metapsicologia” a partir da fisica e da ciéncia natural, o “complexo de
Edipo” a partir da filogenia etc. Porém, de fato, ndo teve éxito nessa fun-
damentacdo, ndo pdde ir além da produgdo de analogias, da mistificagdo
e da criagao de mitos em relagdo a filogenia etc. Neste sentido, os psica-
nalistas da area “clinica” tém razao quando propdem eliminar o compo-
nente tedrico construtivo da psicanalise, por considerd-lo “especulagao”.

b) Vimos como o isolamento subjetivista cindia o individuo de
suas condi¢des de vida reais, bem como as limitagdes cognoscitivas que
isso implicava. Como parte da nossa analise, vamos agora examinar a
conexao entre esta limitacdo do conhecimento psicanalitico e sua fixa-
¢do nos interesses dominantes. Como discutimos, de acordo com Freud,
no caso dos conflitos da primeira infancia, pode-se tratar tanto de acon-
tecimentos reconstruidos, de carater real, como de meras fantasias do
paciente. Freud, assim, oscila entre estas duas concepgdes dos conflitos
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da primeira infancia, que constituem o referente central da interpreta-
¢do psicanalitica. A explicagdo hermenéutica, por seu lado, admite que,
no marco interpretativo do enquadramento psicanalitico, ndo é possivel
uma identificagdo do conteudo objetivo real. De acordo com esta po-
si¢do, a especificidade do procedimento psicanalitico foi tomando forma
a medida que se abandonaram as visdes “realistas” (em outras palavras,
a medida que se tornava evidente a reducao subjetivista). Penso que essa
explicagao sintetiza de modo coerente a situagdo metodoldgica da psi-
canalise. Assim, para que ocorra a experiéncia psicanalitica, é necessario
convencer o paciente de que aquilo que ele disse ndo é “certo” ou “errado’,
pois o que de fato interessa é a “realidade psiquica”. E totalmente indi-
ferente se 0 que o paciente informa aconteceu e como aconteceu. SO se
para ele for convincente esta visdo, pode ter sucesso o desenvolvimento
da experiéncia especifica da psicanalise.

O exposto acima representa uma nova faceta, particularmente im-
portante, da “fragmentacao’, redu¢ao e limitagdo que sofre a qualidade
sujeito-cientifica no enfoque psicanalitico. Seja a partir de sua posicao ou
a partir da posi¢do da psicanalise, o psicanalista nao esta interessado na
referéncia a realidade contida nos relatos do paciente e deixa a questdo
da referéncia fatual a cargo da psicologia “nomoldgica”. Mas ao fazer isso
ignora o fato de que, para o paciente, a verdade de suas experiéncias é de
interesse central, e ndo o é por alguma razdo metodoldgica, mas porque a
questdo de saber se eu Vejo certas coisas corretamente tem, para mim, um
significado pratico-vital determinante. Eu mesmo estou constantemente
exposto a resisténcia que exercem aquelas condigdes que a psicanalise
pretende deixar de fora: a realidade resistente das minhas relagdes de vida
objetivas. Uma avaliagdo adequada dessas relagdes é, portanto, essencial
para a criagdo subjetiva e ativa de condigdes sob as quais eu possa viver e
me desenvolver. No proprio contexto das minhas relagdes mais imedia-
tas, levantam-se questdes referentes as minhas atitudes e agdes, questoes
que para mim sdo de grande importancia, por exemplo: eu sou ou nao
sou permanentemente injusto com o meu companheiro ou companheira,
com meus filhos, meus pais? Isto é fundamental, pois apenas se levo em
consideragao suas situagdes e interesses de vida, posso esperar que eles
também levem em consideragdo os minhas. O significado das minhas
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acdes e da situacdo em que me encontro nao ¢, como diz a psicanélise,
somente um “significado” no espago hermético de um “mundo interior”
que logo sera decifrado pela psicanalise. Pelo contrario, minhas agdes e
minha situagdo subjetiva tém um significado importante e central para
outros individuos no contexto da nossa interdependéncia mutua ao rea-
lizar nossos interesses de vida. De modo que, além das razdes que pode
ter a psicanalise para negligenciar as tendéncias “realistas” do pacien-
te, isto sempre serd incompativel com uma tomada de partido coerente
pelo sujeito. Sou indiferente como sujeito a quem ndo tem interesse na
referéncia a realidade que possuem minhas experiéncias.

E ainda preciso acrescentar que, na sociedade burguesa, as rela-
¢Oes da vida que se excluem na psicanalise sdo essencialmente relacées
de opressdo. Por exemplo, no momento em que a psicandlise ndo mostra
nenhum interesse na veracidade dos acontecimentos traumaticos da
minha infancia, nega o fato da opressao dos interesses infantis de vida
por parte dos adultos. Desta maneira, as vulneragoes e vulnerabilidades
que essa opressdo causou na crianga sao alocados para a psique, ou seja,
para a propria crianga. Aqui acontece o que poderiamos chamar de uma
“dupla anulagao” do sentido proprio das relagdes objetivas de vida e,
desta forma, dos interesses subjetivos da vida. Por um lado, anula-se o
sentido préprio da situagdo do presente, pois se indica que essa situagao
consiste em performances de situagdes conflitivas da primeira infancia.
Por outro lado, anula-se o sentido proprio das situagdes conflitivas da
primeira infancia, pois se colocam entre parénteses as relacdes objetivas
de opressao da infancia que se expressam nelas. Desta maneira, o sujeito
cai prisioneiro de uma referéncia circular para sua propria psique, ao tem-
po que as relagdes objetivas de opressdo sao isentas. Nao sao levados em
consideracido nem o sofrimento sob essas relacdes, nem a possibilidade de
que os sujeitos as transformem. A tomada de partido pelo sujeito é revo-
gada a partir da tomada de partido pelas relagdes existentes.

Vimos anteriormente que, no contexto da investigagdo psicanaliti-
ca “da crian¢a” e da “socializa¢ao’, ergueu-se um olhar “direto” para a in-
fancia. Do ponto de vista da psicandlise hermenéutica, este olhar “direto”
permitia falar de uma eliminagao da subjetividade nas maos de uma cién-
cia da observagdo e do controle. Mas agora vemos que a diferenga entre o
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olhar “direto” e a reconstrucio “hermenéutica” é, em termos da eliminagdo
do ponto de vista da crianca, apenas relativa. Na verdade, a explicagdo her-
menéutica da psicandlise “como tal” somente da continuidade a negagdo do
ponto de vista infantil®.

VII. Observagao final

Tomando a manifestacdo historica real da psicanélise como ponto
de partida, nossa analise histdrica avangou até chegar a suas contradi¢coes
internas. Assim, podemos compreender agora a manifestagio como forma
de manifestagdo destas contradicdes; podemos compreender — em suas dife-
rentes mediagdes — a autonomia da psicanalise, sua relevancia multidiscipli-
nar, a rigidez “tradicional” que tém suas diferentes “escolas’, o fendmeno da
transmissao autoritaria no lugar da acreditagdo dos progressos cientificos. A
chave para essa compreensao estd, em primeiro lugar, em uma nova quali-
dade sujeito-cientifica fragmentada da psicanalise. Esta fragmentagao é um
fato igualmente fundamental, o resultado de uma psicanalise que buscou
separar-se e distinguir-se em uma “divisdo de trabalho” com a psicologia
como “ciéncia fatual”. Esta “divisdo de trabalho” deveu-se a incapacidade de
desenvolver critérios proprios de cientificidade. Por sua vez, isto conduziu a
necessidade de limitar a arbitrariedade interpretativa mediante construgoes
a priori, pois enquanto eles ndo poderiam ser justificados por si mesmos,
recebiam o respaldo compensatdrio da formagao tradicional e autoritaria de
critérios aceitos pela “escola” Por tltimo, isto também permite compreender
a existéncia paralela das “escolas” com construgdes a priori diferentes, cada
uma das quais pretende ser universal, enquanto, tanto dentro como fora das
“escolas”, omite-se a discussao sobre as bases da psicanalise.

Estas contradi¢des internas tornam visivel o desafio permanente que
representa a psicanalise para sua critica e reinterpretagdo a partir da perspec-
tiva de uma ciéncia marxista do sujeito. Nesta tarefa, ndo devemos perder

55 Isto se presta a outra analise da relagdo entre os componentes “biografico-reconstruti-
vos” e “cientifico-observacionais” da psicandlise com referéncia a infincia e ao desenvol-
vimento individual. No marco de nossa terceira Universidad internacional de verano da
Psicologia Critica, este tema ¢ discutido nas exposigoes de Morus Markard e Gabi Minz
(1985), assim como nas exposi¢cdes de Konstanze Wetzel (1985).
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de vista o seu novo nivel sujeito-cientifico, tampouco a fragmentagao, re-
ducao e limitagdo deste novo nivel. Isto implica que a integragdo e a supera-
¢do das abordagens sujeito-cientificos da psicanalise s6 podem ter lugar
numa base metodoldgica e categorial totalmente diferente da psicanalise.
Esta ¢ a orientagao principal da Psicologia Critica. Nossa reinterpretagao
da psicanalise fundamenta-se na unidade da critica e no desenvolvimento
ulterior. Trata-se de desenvolver uma ciéncia psicoldgica do sujeito que,
resolvendo as contradigdes, tome o partido dos interesses que o sujeito
tem em controlar, de uma maneira autodeterminada, suas rela¢oes de vida
reais. Estes e outros aspectos serdo abordados nas seguintes apresentagdes
da Universidade de Verio (publicados em Braun et al., 1985).

Porém, a contradi¢do interna da psicandlise também deveria pro-
vocar a reflexdo de seus seguidores e defensores. Ja nao se pode exercé-la
como se fosse uma concepg¢ao em si acabada e clara que deve ser defen-
dida, como um todo, contra seus adversarios. Isso equivaleria a se fechar
nas referéncias autoritarias tradicionais com as quais a psicanalise se iso-
lou do processo de discussdo do desenvolvimento cientifico. Isto nos traz a
possibilidade de repensar uma pratica muito usual na psicanalise: quando
alguém critica suas concepg¢des fundamentais, ndo é raro que se interprete
essa critica de forma circular e se diga que se trata de uma “resisténcia in-
consciente’, por parte do critico, contra o desmascaramento psicanalitico
de seus verdadeiros motivos e conflitos. Esta deveria ser considerada uma
variante das estratégias de autoisolamento e imunizagao descritas. Aqui,
como em tantas outras vezes, a psicanalise deveria tomar em conta os posi-
cionamentos do proprio Freud; este — no contexto de um ajuste critico com
as “defecgoes” dirigidas por Adler e Jung - declara que no debate cientifico,

(...) a andlise (...) ndo se presta a uso polémico; pressupde o con-
sentimento da pessoa que esta sendo analisada e uma situagdo
na qual existam um superior e um subordinado. Dai, quem quer
que empreenda uma andlise com fins polémicos pode esperar
que a pessoa analisada utilize, por sua vez, a analise contra ela,
de modo que a discussdo atingira um ponto que exclui inteira-

mente a possibilidade de convencer qualquer outra pessoa im-
parcial. (Freud, [1914] 1996, p. 58).
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CAPITULO 3

O racismo e o inconsciente segundo a concep¢ao
psicanalitica e psicolégico-critica

Tradugao do texto Rassismus und das UnbewufSte in psychoanaly-
tischem und kritisch-psychologischem Verstindnis, publicado original-
mente em 1955 na Revista Forum Kritische Psychologie, n° 35, Berlim.
Reeditada em 1997 no primeiro volume dos Escritos de Klaus Holzkamp
(Schriften - I Normierung, Ausgrenzung, Widerstand). Publicado em in-
glés com o titulo Racism and the Unconscious as Understood by Psycho-
analysis and Critical Psychology no livro Psychology from the Standpoint
of the Subject: Selected Writings of Klaus Holzkamp, editado e traduzido
por Ernst Schraube y Ute Osterkamp (2013).

Nota Introdutoria

Quem reflete a respeito das pré-condi¢des sociais do racismo e
suas consequéncias politicas pode estar bem seguro de que, antes ou
depois, assinalar-se-a uma limitacdo de carater fundamental em suas

2 < » « 1»

analises, isto ¢, a desatencdo ao lado “subjetivo’, “psiquico’, “emociona

do racismo. Uma autora que expressa esta sensa¢do, ao que parece bas-
tante difundida no Ambito das ciéncias sociais, é Elisabeth Rohr. Todas
as discussodes “sobre o racismo aberto e encoberto, sobre os interesses
de classe, sobre a realidade e a visio de uma sociedade multicultural’,
diz Rohr, percebem uma “parte do problema, talvez inclusive sua parte
essencial’, mas, “ainda assim, parecem-me insuficientes ali onde esque-
cem a dimensao dos sentimentos. Pois é evidente que o debate sobre o
medo, a hostilidade e 0 6dio aos estrangeiros também é um debate sobre
sentimentos, quer dizer, um debate sobre o medo, a hostilidade e o 6dio”

(1993, p. 133).
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Naio tenho nada a objetar, menos ainda como psicélogo, contra um
chamamento geral que considere como se da o subjetivo, o emocional,
ou coisas do género. Mas, na maioria das vezes, e como se fosse natu-
ral, nestas demandas também se resolve de antemao a questdo do modo
adequado de abordar o aspecto subjetivo do racismo. E este, sim, merece
ser discutido. Parece estar claro que a discussdo sobre o racismo exige
a intervengdo da psicologia. E ndo somente entre autores e autoras que
reclamam a atenc¢do do aspecto subjetivo do racismo, mas no ambito das
ciéncias sociais em geral, parece fora de discussdo que psicologia é sind-
nimo de psicandlise. A tinica excegdo a este respeito é, talvez, a psicologia
académica stricto sensu. E, sem duvida, existem muito boas razdes para
equiparar psicologia e psicanalise. Pois, na Alemanha, a psicologia aca-
démica, que se isolou a si mesma como uma “disciplina cientifica parti-
cular”, quase ndo aparece nos debates das ciéncias sociais e politicas. E,
com isso, nao se tem muito que aportar sobre o assunto, nem com suas
investigagdes psicométricas sobre os “preconceitos” e as “atitudes’, nem
com suas redugdes “nomologicas” da teoria de aprendizagem e da cog-
nicao (veja Holzkamp, 1993, 1994). Ante esse tipo de desenvolvimento,
somente é reconhecivel um interlocutor capaz de tomar parte no debate,
a psicanalise, que desta maneira passa a representar toda a psicologia.

Parece-nos natural que a posi¢ao monopolistica que possui a psi-
candlise na discussdo sobre o racismo nio a dispensa da necessidade de
um questionamento. Pelo contrario, suas contribuic;(”)es niao devem nem
podem ser excetuadas de uma problematizagdao. Quais sao, segundo a
psicanalise, as condi¢des originarias do racismo? Qual é, segundo ela, a
singularidade das personalidades e das agdes “racistas’? Em que relagao
se encontram as pessoas “racistas” e “ndo racistas”? E importante anali-
sar detidamente as ideias que sustentam a psicanalise com respeito a este
tipo de questao e, sobretudo, é importante analisar, por tras destas ideias,
o conceito que a psicandlise tem da mediagdo entre, por uma parte, o
aspecto subjetivo-individual do racismo e, por outra parte, suas carac-
teristicas e precondigdes sociais, grupais e interpessoais (as que a psica-
ndlise, de alguma maneira, sempre contempla). Neste terreno também ¢
essencial analisar as consequéncias que a visdo psicanalitica implica para
a conceitualizagdo cientifica do racismo enquanto fendmeno em seu con-
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junto e, neste sentido, suas consequéncias quando concebe a natureza
do racismo e as perspectivas de luta politica contra ele. Logo, na hora de
se abordar o problema do racismo como fendmeno “subjetivo’, ha de se
questionar se é obrigatorio entender o racismo a maneira da psicanalise,
ou se talvez sdo possiveis, a este respeito, outras teorias da subjetividade
humana. E possivel evitar as consequéncias conceituais politicas e pra-
ticas implicadas no enfoque psicanalitico do racismo? A argumentagido
do presente estudo aponta, de um modo geral, para o esclarecimento
deste tipo de questdes. No entanto, iremos além da contraposi¢ao que
somente situa de um lado a psicandlise e do outro a psicologia académi-
ca, e esbogaremos a concepgao alternativa do racismo desenvolvida pela
ciéncia psicoldgico-critica do sujeito.

A psicanalise e as interpreta¢des do racismo como manifestagio
patologica individual

Segundo a concepgao usual, a psicandlise representa uma teoria
e tecnologia terapéutico-clinica, ou seja, supde-se que ela se ocupa pri-
meiramente das perturbagdes psiquicas, das manifestagoes “neurdticas”
e de seu tratamento. Correspondentemente, entende-se que a experi-
éncia psicanalitica se desenvolve e se acumula no marco da relagio te-
rapeuta-paciente. As instituicoes e federacdes psicanaliticas apoiaram
esta defini¢do por razodes politico-profissionais. Porém, reiterada e dife-
rentemente daqueles que representam outras dire¢des terapéuticas, os
psicanalistas que se entendem a si mesmos como “terapeutas” também
quiseram contribuir para a explicagdo de manifestagdes sociopoliticas,
particularmente as controvertidas. Suas interven¢des abarcam temas
que vao desde o fascismo, passando pelas rebelides estudantis, até certos
problemas especificos da juventude (como, por exemplo, o narcisismo
como um “novo tipo de socializagdo”). Por isso niao é surpreendente
que, desde esta posi¢ao, também se intervenha nos debates sobre o “ra-
cismo”. Quero ilustrar isso citando um artigo de Anita Eckstaedt, Der
fremde Feind und das eigene Unheimliche® (1993).

56 O inimigo estrangeiro e a inquietante estranheza de si mesmo.
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Eckstaedt comega por reconhecer que ndo pode pronunciar-se a
respeito do “tema de temor aos estrangeiros e da hostilidade” no plano
das “relagdes grupais” e das “manifestagdes massivas” Como analista, s6
pode descrever “situagdes e desenvolvimentos bésicos” de carater psiqui-
co. No entanto, para uma verdadeira compreensao das “mudancas em
curso em nossa sociedade”, diz Eckstaedt, é essencial o “conhecimento
das estruturas basicas, sobre como o individuo é capaz, consciente ou
inconscientemente, de viver e agir’, isto ¢, o conhecimento das condi¢oes
individuais do “desenvolvimento que o leva para o mundo adulto”. Pois
“ser adulto significa suportar os paradoxos da vida” (p. 105). Eckstaedt
descreve o fracasso desse processo de maturacdo como a “persisténcia”
regressiva “de um mundo narcisista oral ou anal” Segundo ela, esta é uma
“caracteristica das estruturas de personalidade doentias” (p. 118). Como
exemplo, indicou-nos “dois casos em que, na primeira infincia, esteve
em primeiro plano: o ser mimado, em um, e o ser privado, em outro”.
Assim, Eckstaedt expde “desenvolvimentos disfuncionais que ocorrem
inevitavelmente”, os quais “ndo sdo apenas infecundos para a prdpria
personalidade, mas também permanecem infecundos na relagao com o
objeto e acabam em um surto de destruigdo, violéncia, e abusos de poder
- acgdes contra a vida” (p. 105). O primeiro destes dois casos é descrito
como “megalomania, com tragos de devaneio’, causada pela “natureza
indulgente da atencdo recebida” ([verwohnende Zuwendung], p. 111). O
segundo caso ¢ intitulado “megalomania reagente irritada’, considerada o
produto de uma “situagdo de escassez de aten¢do” (p. 124).

Eckstaedt constrdi suas andlises e interpretagdes das historias de
vida utilizando o vocabulario psicanalitico tradicional, mas sobre esta
base evoca conceitos com os quais explica a “hostilidade para com os
estrangeiros” ou problemas semelhantes (como veremos, estes sdo con-
ceitos que podem ser mais ou menos importantes, mas que, de forma ge-
ral, sao caracteristicos do olhar psicanalitico do problema). Por exemplo,
Eckstaedt fala de fantasias de onipoténcia que vem da simbiose precoce
com a mae. Sob essas fantasias, “somente ¢ bom o que me pertence, o
que ndo é meu, deve ser expulso”. Assim, “a estrutura que tomou tal for-
ma sempre necessitara, para seu proprio alivio, de uma (...) imagem do
inimigo (Feindbild). Nela se traga previamente a hostilidade para com os
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estrangeiros” (p. 122). Entdo, com especial referéncia para o trabalho “O
estranho’, de Freud ([1919] 1996, vol. XVII), Eckstaedt tematiza a quali-
dade “abominavel’”, “inquietante” (Unheimlich), que adquire sua propria
situagdo subjetiva, a estranheza do familiar, que, segundo ela, resulta de
impulsos libidinosos e agressivos que se tornam inconscientes. Diante
dessa ameaga, o aparelho psiquico procura alivio para dissociar algo ndo
agradavel (1993, p. 120), projetando-o ou movendo-o como estranho
(ou estrangeiro, Fremde) no mundo real. Os estranhos sao ideais “como
receptores do material pronto para a proje¢do”. “Na nova situagao, o es-
trangeiro ndo se encontra apenas desprevenido, mas também desam-
parado contra as suspeitas e a identificacio com os prejuizos”. Desse
modo, “Os sentimentos rejeitados, como a gandncia, a inveja e o ciime
sao atualizados e deslocados... Aparentemente, agora se pode reconhe-
cer e combater os afetos indesejados naqueles que sdo estrangeiros, no
estranho” (p. 129).

Nao sdo apenas as generalizagdes do proprio trabalho terapéutico
com pacientes, numa visdo psicanalitica literalmente “clinica’, que veem
o racismo como resultado de certos disturbios da estrutura da persona-
lidade ou do carater originado na primeira infancia do individuo. Este
ponto de vista também se juntou aos desenvolvimentos conceituais de
natureza mais geral sobre o racismo - podemos até afirmar que o fa-
moso estudo de Adorno sobre o “carater autoritario’, como uma predis-
posicdo individual ao preconceito antissemita e racista (Adorno et al.
[1950] 1968-1969), corresponde a este contexto®”. Mas creio que para
a presente discussdo sdo mais importantes e relevantes outros intentos
psicanaliticos para explicar o racismo, tais como os de Léon Poliakov
(pesquisador do Centre National de Recherche Scientifique, Paris), que
quero expor brevemente.

De acordo com Poliakov (1976), as analises histéricas e sociold-
gicas ndo sdo suficientes para se compreender suficientemente o feno-
meno do “racismo’, uma vez que tais analises permanecem sem explicar
por que o racismo pode tomar posse das pessoas em um grau tio ex-

57 Recentemente, abordei este tema em um artigo sobre a educacdo antirracista; Ver:
Holzkamp, 1994, p. 43.
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tremo e ser tdo resistente contra argumentos racionais. Isto, diz Poliakov,
indica que o racismo encontra “uma profunda ressonancia no incons-
ciente humano” (p. 128), que pode apenas tornar-se inteligivel por meio
da psicanalise freudiana.

No centro da tentativa de explicagdo poliakoviana da ressonancia
subjetiva do racismo, encontra-se a variante da teoria da onipoténcia; as-
sim, mas de uma forma menos pronunciada, aparece uma variante da
mesma teoria da projecao de hostilidade contra estrangeiros, no artigo de
Eckstaedt citado hd pouco. De acordo com Poliakov, no inicio de seu de-
senvolvimento, a crianca ainda vive em simbiose primeva com sua mae.
Nesta fase, a crian¢a experimenta a si mesma como um ser bissexual,
uma totalidade indiferenciada, anterior a separagdo da menina e do me-
nino. Depois,

um processo de diferenciagdo ¢ estabelecido, durante o qual a
crianca é gradualmente separada de sua méae; uma separacao
que é percebida como uma auséncia, uma perda irreparavel, e
clarifica a cadeia de separages e perdas que, a partir de agora,
vao marcar a histdria deste sujeito. Fica para tras a onipoténcia
original, a plenitude do desejo satisfeito imediatamente (...).
O complexo de Edipo marca definitivamente o tema do aces-
so ao simbolico, ou seja, a lei, a cultura e a linguagem, mas,
igualmente, o “ego”. A crian¢a deve renunciar a sua mae, que ja
nao lhe “pertence”, para que possa identificar-se com seu pai,
que lhe mostra o caminho do “tornar-se adulto” Descobre sua
castracdo ao descobrir que nio possui o falo. Aqui, falo ndo é
simplesmente outro nome para o pénis, e a castragdo nao signi-
fica apenas que uma pessoa — a saber, a mae — estd proibida ao
desejo da crianca. Na verdade, o falo é o significante (simbolo)
da onipoténcia prépria deste ser originalmente bissexual que é
a crianga, e tanto o menino quanto a menina estdo obrigados a
perdé-lo. Menino ou menina, descobre que nao é o todo-pode-
roso, o homem-mulher, o ser andrégino das lendas e dos mitos,
aquele que se autoengendra, ja que possui ambos os sexos; em
suma, ele descobre que nio é tudo o que, inconscientemente,

deseja ser. (1976, p. 129).

De acordo com Poliakov, a pessoa “racista” é caracterizada por ne-
gar de maneira regressiva este caminho até a idade adulta, tdo rica em
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privagdes, inconscientemente, fantasiando que voltou ao seu estado ori-
ginal de onipoténcia. Assim,
podemos dizer que o racista ¢, em principio, um individuo
obcecado pela necessidade de negar a sua propria castragio,
os seus limites e, portanto, sua morte. Mas, a0 mesmo tempo,
se parece com um neurotico grave, que deseja inconsciente-

mente regressar, de uma maneira ou de outra, aquele primeiro
estado anterior a formagdo do “ego”, no qual era um com sua

mae. (1976, p. 131).

O individuo “de uma raca diferente”, encarna¢ao do homem que
mais se diferencia dele mesmo, evoca no racista precisamente aquela
imagem que ele - buscando manter em pé a fantasia inconsciente de sua
unidade total - tenta reprimir com todas as suas forgas, a ideia de sua
“propria castragao” (como racista) “para projetar, nele, o desejo que sen-
te de regressar as entranhas de sua mae, o que eventualmente leva-o a
querer destruir conscientemente o outro” (ibidem). Como resultado da
projecdo, o individuo “de uma raga diferente” encarna os desejos incons-
cientes, de modo que o “racista” sempre o percebe como alguém “ame-
acador”. Dai “este sentimento estranhamente inquietante que engendra,
no racista, uma angustia que s6 pode liberar-se destruindo sua vitima”
(p 132; também, neste caso, referindo-se a “O estranho’, de Freud).

Quando os conceitos de racismo de Poliakov e de Eckstaedt sdo
comparados, a primeira coisa que salta a vista é o fato de que as duas
abordagens tém em comum, como matriz central para a interpretagao
do racismo, teorias da onipoténcia e projecao. No detalhe, diferengas sdo
reconhecidas na légica interpretativa que, no essencial, pode ser consi-
derada como resultado da influéncia da concepgéo francesa psicanali-
tica lacaniana de Poliakov. Mas, em ambos, confirma-se especialmente
que o racismo é concebida no 4mbito de uma concepgao “terapéutica’
da psicandlise. Em outras palavras, o racismo aparece como um “trans-
torno” psiquico, um fendmeno patolégico individual. Isso acontece tan-
to no caso de Eckstaedt, em que este conceito se desprende da referéncia
a experiéncia clinica direta, como também em Poliakov, embora suas
explicagoes caminhem explicitamente em contextos tedricos sociais e
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culturais mais amplos. Por exemplo, numa das passagens citadas, vimos
que, segundo este autor, o racista se parece com um “neurético grave” (p.
131). E talvez isso se torne ainda mais claro se citarmos outra passagem,
em que Poliakov sublinha “a natureza sexual inconsciente e, acima de
tudo, o carater neurdtico, patologico — da atitude racista” (p. 133). No
detalhe, o “racista” que é discutido neste exemplo nao é um produto de
uma dedugédo patogénica. Ainda assim, Poliakov recorre frequentemen-
te a uma linguagem personificadora para se referir a um “racista’, que
poderia muito bem ser classificada como uma variante das “estruturas
enfermas de personalidade” de Eckstaedt.

E evidente que este tipo de concep¢do dos “racistas” como perso-
nalidades transtornadas provoca grandes problemas. Este é o caso, por
exemplo, quando tentamos explicar a media¢ao entre a patogénese infan-
til com o que compreendemos ser racismo individual e o racismo como
um movimento social. Como se explica o fato de que, sob determinadas
condigoes historicas e sociais, aparecam os “racistas” precisamente em
massa? Ante essa questdo e de acordo com o modelo de pensamento pa-
tologico individual, ndo deveriamos recorrer ao pressuposto — relativa-
mente absurdo - de que isso decorre de uma acumulac¢io de constelagoes
familiares patogénicas, que remontam hd muitos anos, na infancia dos
agora racistas? No entanto, para evitar essas consequéncias problemati-
cas, pode-se supor que, sob certas relagdes sociais, cobram atualidade e
brotam os racismos latentes (cuja gestagdo ocorre do modo patologico
individual descrito). Mas neste caso, como explicar a existéncia de tantos
racistas “latentes”? E que tipo de relagdes sdo as que propiciam o apare-
cimento macico destes “neurdticos” racistas, que nao apenas na forma de
skinheads cometem atos violentos contra aqueles que ndo sao alemaes,
mas que também aumentam sua influéncia na midia e na politica? E
como essas pessoas recebem os votos de muitos outros (neuréticos?)? Pa-
rece compreensivel que os psicanalistas ndo queiram se posicionar com
relagdo a questdes tao dificeis. Como Eckstaedt, eles preferem ignorar
que isso poderia ser de sua jurisprudéncia. Ou, como Poliakov, dao-se
simplesmente como satisfeitos com uma observag¢ao final, naquela que
chamam “a atengdo para requisito teérico fundamental: para entender
melhor as grandes erupg¢des de racismo, é sempre importante implantar
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(...) os resultados da investigagdo psicanalitica em uma perspectiva his-
torica, a fim de ter-se em conta o peso das circunstancias” (p. 142). Mas
0 que nao explicam em nenhum lugar é como se poderia alcancar este
objetivo.

Agora, para nos, faz sentido permanecer e aprofundar apenas a
analise da problematica do enfoque terapéutico da patologia individual?
Isso s6 seria coerente se pudéssemos levar em conta que a abordagem
terapéutica da patologia individual é constitutiva da psicanalise, pois,
neste caso, a critica desta abordagem equivaleria a critica da concepgao
psicanalitica do racismo em geral. Mas ha muitas linhas de pesquisa
que rejeitam explicitamente uma “terapeutizacao” do tipo descrito e
que, no entanto, sdo consideradas essencialmente psicanaliticas. Aqui
podemos citar, por exemplo, a “etnopsicanalise” que tem suas origens
nos trabalhos de Georges Devereux e que, na drea da linguistica alema,
foi fundada por Morgenthaler Fritz e Paul Parin. A titulo de compa-
ragdo intercultural, esta abordagem procura destacar a realidade social
historicamente determinada na teoria e na pesquisa psicanalitica (ver,
por exemplo, Parin, 1976). Mario Erdheim, um expoente da escola de
Zurique, fala, por exemplo, programaticamente de um “equivoco tera-
péutico” da psicanalise: Se, em nossos dias, pretendemos ainda continu-
ar investigando o inconsciente, devemos abandonar a terapéutica sob a
qual Freud se ocupou do inconsciente. Isso significa que nao ¢é o relacio-
namento terapeuta-paciente, mas a relacdo entre pesquisador e infor-
mante que devera permitir a investigagdo do inconsciente (1988, p. 66).
Assim, Erdheim salienta expressamente que as ligaces entre as relagdes
socioinstitucionais e as expressdes individuais da vida ndo podem ser
explicadas de uma maneira “patologico-individual” (ver, por exemplo,
1988, p. 271 e 276). Elisabeth Rohr, por sua vez, propde que,

em vez de se fazer suposi¢des psicoldgico-individuais ou
diagndsticas de hostilidade contra estrangeiro, é preferivel
concentrar-se em reflexdes psicoldgico-sociais e, sobretudo,
etnopsicanaliticas. Pois, por um lado, parece que a hostilidade
em relacdo aos estrangeiros, ao invés de um destino individu-
al, é um fendmeno grupal e de massa psicologico-social. (...)

Além disso, a etnopsicandlise se ocupa, originalmente, da in-
vestigagdo dos fendmenos culturais estrangeiros e, portanto,
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presta-se de um modo particular a fornecer informagdes so-
bre a dimenséo inconsciente na experiéncia de estranhamento.

(1993, p. 134).

No contexto de uma discussao de interpretagdes psicanaliticas de
racismo, portanto, seria um pouco simplista persistir em apontar apenas
incompatibilidades entre as dimensdes patoldgico-individuais e sociais
de racismo. Assinalamos que, no caso da etnopsicandlise, este ¢ um pro-
jeto tedrico que visa deixar para tras as limitagdes terapéutico-clinicas
colocadas pela psicanalise classica. Esta abordagem visa conceituar e in-
vestigar, em uma nova base, “a produgao social da inconsciéncia’, como ja
dissemos ao citar o titulo programatico que Erdheim concedeu a uma de
suas principais obras (1984). Naturalmente, neste artigo, ndo posso fazer
uma apresentacao detalhada desta proposta. Nosso argumento incidira
diretamente sobre as abordagens etnopsicanaliticas relativas ao problema
do racismo.

A concepgao etnopsicanalitica do racismo

Pelo que entendo, a mais exaustiva contribui¢io etnopsicanalitica
a atual discussao do racismo consiste em um artigo de Mario Erdheim,
Das Eigene und das Fremde: Uber ethnische Identitit®®. Anteriormente,
Erdheim havia publicado outros textos de equivalente orientagdo ar-
gumentativa, porém, menos detalhados. A forma com que se aborda o
fendmeno da “estranheza” neste trabalho, a centralidade que lhe indica,
obedece a perspectiva especificamente etnopsicanalitica. Neste contexto,
Erdheim propde o problema do racismo a partir da questao de “por que
o estranho atrai, tao facilmente, agressoes a si” (1993, p. 166). Erdheim
comega por desenvolver este questionamento no plano da familia.

“No sujeito, a imagem daquele que é estranho se forma cedo, quase
simultaneamente com a imagem daquilo que nos inspira a maior confian-
¢a (am vertrautesten ist), a imagem da mae. Em sua forma mais primitiva,
estranho é a ndo-mde, e a auséncia ameacadora da mée provoca temor”.
Mas a crianga também pode superar este teor “gracas a fascinagdo que,

58 O préprio e o estranho: sobre a identidade étnica.
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igualmente, exerce o estranho. Nossa relagdo com o estranho é sempre
ambivalente: temos medo dele e, a0 mesmo tempo, ele também pode nos
fascinar”. Por meio deste momento de fascinagdo, “a imagem do estranho,
a instancia representante do estranho (Fremdenrepresentanz), brinda-nos
com uma alternativa ao permitir a crianca estabelecer uma relagdo com
pessoas que ndo sdo sua mae” (p. 166). Desta forma, surgem possibili-
dades de se enriquecer a propria vida. Porém, para poder realizd-las, a
crianga deve superar, vez ou outra, um obstaculo que se apresenta em
seu desenvolvimento e que possui sua origem na funcionalidade da ins-
tancia representante do estranho para a solu¢do dos conflitos familiares.
Trata-se, segundo Erdheim, de uma “fun¢ao psico-higiénica™ a crianga
projeta tudo o que lhe parece ameagador com respeito a sua mae, ao pai,
aos irmaos e (sobretudo) a si mesma na “instancia do estranho”. “Nao é
a mde que ¢ malvada, ndo se viu furia e 6dio em seus olhos, sendo que é
o estranho e nele se reconhece o 6dio. O mesmo ocorre com os proprios
desejos proibidos: ja ndo os possui mais, sendo os demais, os estranhos
a possuem”. Desta maneira, “a instncia representante do estranho pode
se transformar em uma espécie de ‘gabinete monstruoso’ das proprias
coisas proibidas” As vantagens deste tipo de estratégia inconsciente de-
saparecem porque

ela ja nao traz possibilidades de desenvolvimento e o acesso

ao estranho fica rodeado de muros, de maneira que, paulati-

namente, acaba por definhar. Esse é também o momento em

que o individuo mais facilmente se torna violento. Ele é ativo

e luta contra o mal, mas nio se da conta de que o mal néo estd

no outro, sendo em si mesmo. Assim, esta luta sempre serd

inutil, pois a agressdo nunca chega a seu objetivo de destruir
o mal, jd que necessita criar sempre um novo mal, deve voltar

a criar sempre novos objetivos para perseguir. (1993, p. 167).

Este desenvolvimento da dinamica infantil da “instancia repre-
sentante do estranho” simboliza a constelagio genética individual bésica,
a partir da qual Erdheim modela os demais niveis da media¢ao entre a
dimensao individual e social do édio aos estranhos.

Assim, Erdheim desenvolve o isomorfismo entre as diniAmicas da
instancia representante do estranho no plano individual e familiar e no
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plano da etnia/cultura. Ele argumenta que a ambivaléncia e o possivel
antagonismo entre o eu e os outros sdo repetidos na ambivaléncia ou an-
tagonismo entre a familia e a cultura. O desenvolvimento cultural em seu
conjunto - e, portanto, também o caminho individual que transcende as
barreiras familiares na cultura - é possibilitado ou for¢ado pelo “tabu do
incesto”. Esse tabu resume as “proibicoes” que “desprendem o individuo
de seu sistema de parentesco e o incitam a unido com individuos que nao
pertencem a sua familia” (p. 169; aqui Erdheim obedece ao conceito basi-
co da etnologia estrutural de Lévi-Strauss, que constitui a etnopsicandli-
se). De acordo com este ponto de vista, a cultura é formada, de um modo
geral, no confronto entre o eu e o “estrangeiro” (ou o estranho, dem Frem-
den), no nivel étnico. O estrangeiro é assimilado de tal modo que pode
tornar-se o motor do desenvolvimento. Isto significa que a cultura, uma
vez que se trata do encontro com o estranho, sempre sera “algo estranho
e inquietante” (p. 170). A experiéncia desta estranheza inquietante pode
ser assimilada de uma maneira produtiva, mas também pode conduzir,
mediante a negacdo da ambivaléncia, desde o isolamento a agressao ao
estranho: “a partir desta perspectiva, a hostilidade contra estrangeiros
aparece como uma tendéncia que ameaca a cultura como um todo. A
violéncia contra estrangeiros torna-se um sintoma que indica um esgota-
mento da cultura em seu potencial de mudanga” (p. 170).

Nessa visdo, a contradicdo produtiva entre a familia e a cultura
também envolve desafios e situagdes criticas especificas para o individuo
em desenvolvimento. A fase vital em que se deve superar esta crise é a
adolescéncia (ndo s6 de acordo com o etnopsicandlise, mas com a psica-
nalise em geral). Nesta fase, apds o periodo de laténcia, os conflitos que
haviam sido reprimidos com o declinio do complexo de Edipo voltam a
se impor na consciéncia. Portanto, é necessario que estes conflitos sejam
assimilados em um novo nivel:

enquanto na primeira infincia se trata de adaptar a familia o movi-
mento proveniente do “ego” e de formar sua correspondentes fungdes,
na adolescéncia se trata de transferir o movimento do “id” a sociedade
e a cultura. A irrup¢do pulsional da puberdade distende as estruturas

do ego formadas no seio da familia e permite uma nova estrutura de
personalidade que j ndo se refere apenas a familia de origem. (p. 179).
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Assim, a adolescéncia é também uma fase vital em que, se fracas-
sam as novas demandas de integra¢ao, pode explodir com uma hosti-
lidade particularmente intensa em relagio aos estrangeiros. E por isso
que Maya Nadig, colaboradora de Mario Erdheim, desenvolve a sua
analise sobre “a ritualizag¢do de édio e violéncia no racismo” (Nadig,
1993), principalmente a partir da “adolescéncia”:

nas seguintes reflexdes, estruturadas segundo critérios etnop-
sicoanaliticos [quero expor], a partir dos skins e seus grupos,
como 0s processos psicodindmicos da adolescéncia transfor-
mam os jovens em receptores particularmente sensiveis ante
as tensoes sociais. Minha tese é que os mecanismos regressi-
vos de projegdo, cisdo e idealizagdo, que desempenham um
papel importante na adolescéncia, sdo também formas reso-
lutivas de uso em uma ampla camada de cidadaos e politicos.

(1993, p. 264).

E ainda:

A catexia narcisica de si mesmo conduz as fantasias de gran-
deza e onipoténcia que relativizam o principio da realidade.
Origina-se uma debilitacdo periddica do superego. Em rela-
¢Oes limitativas ou desintegradoras, a regressao, as fantasias
de grandeza e o debilitamento do superego se transformam
em perigosos momentos de uma possivel descompensacéo.
(1993, p. 267).

A projegdo, a cisdo e a identificagio, bem como a desvaloriza-
¢do e a idealizagdo, o ddio e a agressdo, passam a ser os modos
funcionais mais importantes para superar estes conflitos. No
cotidiano, aparecem na forma de preconceito. Assim, a mag-
nitude da violéncia deve ser entendida como uma tentativa de

se desfazer as feridas e vergonhas narcisicas sofridas. (p. 268).

Segundo Erdheim (1993), a dindmica da instancia representante do
estranho que se forma na familia e impregna a contradi¢do entre a familia
e a cultura no plano étnico caracteriza a relagdo entre o eu e o estrangeiro
em um terceiro plano, o do Estado-nagdo. Em esséncia, a formagao do
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Estado responde ao fato de que os conflitos interminaveis entre os grupos
étnicos s6 poderia ser “acalmada” por uma instincia superior.
Mas a constru¢ao de uma identidade nacional passou de mao
em mao com a destruicio das identidades étnicas. Os cidadaos
ja ndo poderiam se identificar com sua tribo ou religido para,
a partir dai, desenvolver uma consciéncia de si mesmos, agora
apenas poderiam se identificar com sua “na¢do”. Surgia uma es-
pécie de vicuo de identidade no qual ingressavam os restos de
uma identidade nacional. Esta permanéncia sempre fragil, em
primeiro lugar, procurou provar seu valor pela desvalorizagao

de seu adversario (nacional). (1993, p. 172).

Prossegue: “A ascensao do Estado-nagao levou a uma crescen-
te candéncia da cultura®, (...) acelerando sua transformacio. Era quase
impossivel manter a estabilidade cultural e a dindmica social tornou-se
incontrolavel” (p. 173). Esta constituia uma situagdo nova para o surgi-
mento da hostilidade para com os estrangeiros, que Erdheim resume da
seguinte forma:

1. As formas de identidade, decompostas pela acelerada trans-
formagéo cultural, produzem o medo. Desorientagdo crescen-
te, perda de consciéncia (das coisas), o sentimento de insegu-
ranga e impoténcia. 2. Este medo infantiliza os individuos e,
em seguida, recorre-se ao ja citado método psico-higiénico. As
proprias partes negativas sdo projetadas no estranho mediante
mecanismos de clivagem. Aumenta-se a hostilidade para com
os estrangeiros, que se tornam culpados de todas as desgracas.
3. Essa hostilidade para com os estrangeiros faz com que os in-
dividuos retornem a formas solidificadas de identidade, como,

por exemplo, o radicalismo da direita. (1993, p. 174).

Agora, neste contexto, tanto o “racismo” como o “nacionalismo”
podem ser considerados “produtos de uma identidade étnica fracassada”
O racismo transforma toda a comunidade nacional [Volksgemeinschaft]
em familia e faz desaparecer o polo antagonista da cultura, e o naciona-
lismo torna-se uma substituicao fantasmagoérica da familia nas posi¢oes

59 Esta formulagio faz referéncia a diferenciacdo de Lévi-Strauss entre culturas “frias” e
“quentes”; ver: O Pensamento Selvagem ([1962] 1997), p. 339.
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de poder perdidas. Em ambos os casos, persegue-se quem esta fora. A
ambivaléncia em face do estranho se decompde e agora apenas se expe-
rimentam suas valéncias negativas. “A incompatibilidade entre as cultu-
ras é, portanto, resultado de um irreflexivo antagonismo entre a familia
e a cultura: quando para o individuo a propria cultura se atrofia e trans-
forma-se em familia, experimentam-se as culturas estranhas como um
contraste ameagador” (p. 178). Com referéncia a este problema, Maya
Nadig destaca a conexdo ou a mediagdo entre o plano dos processos
individuais e regressivos e o plano da sociedade: “a projegdo e a divisdo
representam o nucleo da ideologia nacionalista e racista, pelos quais o
capitalismo e as nagoes em formagao geram a ordem e a unidade ficticia
em tempos de crise” (1993, p. 265).

O “realismo conceitual” da psicanalise e o discurso psicanalitico

Vamos observar agora os principios interpretativos e explicativos
que foram introduzidas na concep¢éo etnopsicanalitica do racismo que
acabei de descrever. Sao eles fundamentalmente diferentes dos princi-
pios que foram introduzidos como parte das abordagens explicativas
“patolégico-individuais” da psicanalise “clinica” que discutimos ante-
riormente? E se existem diferencas, sera possivel superar as dificulda-
des na mediagdo entre os niveis individuais e sociais de racismo que se
apresentavam nos enfoques patolégico-individuais? Ndo ha como negar
o fato de que, em compara¢ido com outros trabalhos psicanaliticos, as
reflexdes dos textos etnopsicanaliticos que discutimos incluem pré-con-
digdes sociais das manifestagoes racistas de uma forma muito mais de-
talhada e diferenciada. Tampouco se pode ignorar a influéncia nao s6 da
etnologia estrutural, mas também da teoria marxista de sociedade. Mas
uma andlise cuidadosa mostra claramente que, ao caracterizar o racis-
mo, aparecem reiteradamente certos esquemas interpretativos comuns
a todas essas concepgoes. Trata-se de esquemas que parecem proprios
do modo psicanalitico de focar o racismo, independentemente do rétu-
lo - etnopsicanalitico etc. — da concep¢ao concreta.

Tomemos, por exemplo, a “teoria da proje¢ao” do racismo men-
cionado, pelo qual as partes incompativeis e proibidas da propria vivén-
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cia sdo transferidas aos “estranhos” e combatidas neles. Aparentemente,
muitas das interpreta¢des psicanaliticas do racismo compartilham esta
teoria. Este esquema explicativo aparece, com maior ou menor clareza,
em todos os textos que citamos: em Eckstaedt, em Poliakov, mas também
em Erdheim, Nadig e Rohr. E se expandirmos nossa pesquisa, iremos no-
vamente identificar o mesmo esquema. Em uma famosa palestra de Otto
Fenichel, um eminente psicanalista da gerac¢ao posterior a Freud, sobre
os “Elementos de uma teoria psicanalitica do Antissemitismo”, lemos:

O desejo de matar, o amor a sujidade, a baixa voluptuosidade:

estas sdo as coisas que tentamos manter esmeradamente ocul-

tas em nosso inconsciente. Um dos meios de defesa contra as

aspiragdes do préprio inconsciente é a projecao, quer dizer, ver

nos demais aquilo de que ndo queremos tomar consciéncia.

(...) Para o antissemita, o judeu parece ser um assassino, sujo

e depravado; desta maneira, pode-se evitar a tomada de cons-

ciéncia desta tendéncia em si mesmo. Assim, o judeu se torna

a encarnagdo do desejo de matar, da pouca sexualidade. (1946,

p. 19-20).

Também ¢ o caso de Margarete Mitscherlich, que como psicanalis-
ta empenha-se no combate a submissao e a persegui¢do social — encon-
tramos certa variante da teoria da proje¢ao como explicagdo do antisse-
mitismo e do “6dio” contra os estrangeiros. Assim, por exemplo, quando
Mitscherlich explica que, durante a crise econdmica mundial, para “os
alemaes, em sua busca por um culpado para suas privagdes e degrada-
¢oes’, “os judeus, como minoria e com outros valores religiosos” lhes ser-
viram para “projetar seus prévios [bereitliegende] afetos de ddio, vinganga
e ciume” (1983, p. 31).

Ha também outras figuras interpretativas que, em maior ou menor
medida, sdo comuns nas concep¢des do racismo tanto psicanaliticas como
etnopsicanaliticas. Haviamos mencionado, por exemplo, a “teoria da oni-
poténcia’, que exerce um papel importante nas argumentagdes de Ecks-
taedt e é central no enfoque de Poliakov. Nos textos em que Erdheim se
dedica ao tema do racismo, a presencga desta teoria nao é tdo pronunciada,
mas, ainda assim, é de grande importancia e se articula em muitas de suas
andlises, por exemplo, quando trata das fantasias narcisistas de grandeza
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e onipoténcia (1984, p. 41 e p. 368). Enquanto isso, para Nadig, como
mostramos, a referéncia ao “florescimento do narcisismo” nas “fantasias
de grandeza e onipoténcia” durante a adolescéncia corresponde dire-
tamente ao marco explicativo do racismo. A descrigdo do “estranho”
como o “inquietante”, o “ameacador” [das Unheimliche], no sentido de
Freud, pode ser encontrada (com ou sem referéncia explicita ao artigo
de 1919) na maioria dos textos citados, e também na proposi¢do de Fe-
nichel: “também o proéprio inconsciente é algo estranho. A estranheza
¢ a qualidade que tém em comum os judeus e as proprias pulsoes. Este
¢ o caso particular da explicagdo freudiana do fendmeno geral do que é
psicologicamente ‘estranho”™ (1946, p. 20).

A etnopsicandlise planejava superar o “mal-entendido terapéu-
tico” e as redugdes “patoldgico-individuais” da psicanalise classica na
interpretac¢do do racismo. Porém, a conclusdo que se ha de tirar a partir
da similitude dos padrdes explicativos é outra: todas as tentativas da
etnopsicanalise para realizar consequentemente seu designo progra-
matico foram inuteis. Isto se torna essencial para o desenvolvimento
de nossa argumentagio. E certo que, no momento de se caracterizar
os “racistas’, os textos etnopsicanaliticos ndo tratam de “estruturas de
personalidade enfermas”, de “neuroses graves” ou de coisas do género.
Além disso, o recurso a patogénese infantil do racismo se complementa
de uma maneira muito mais pronunciada com a referéncia as condi-
¢oes sociais como condi¢des para o surgimento do racismo. Nadig a
complementa com as “relagdes restritivas ou desintegradoras”, Erdheim
com “a acelerada transformacao cultural”. Tampouco se apresentam os
individuos concretos como “racistas”, sendo que se busca compreen-
der o racismo como “fendmeno grupal e de massas psicologico-social”
(Rohr). Contudo, ainda assim, é patente que a etnopsicandlise ndo pode
mais caracterizar a singularidade das manifestagoes racistas em termos
de prejuizo pessoal, em termos de uma consciéncia reduzida com res-
peito as préprias agdes. Aqui é universal o suposto nexo entre o “temor”
e a “regressdo’, especificada como “infantilizacao” (Erdheim), perigosa
“descompensagao” (Nadig), ou coisas do género. Segundo esta visao, as
fantasias racistas de “onipoténcia” devem ser interpretadas como um
surto regressivo do narcisismo infantil; e também, a explicagdo das
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“projecoes” e “excisdes” como transferéncia [Verlagerung| dos préprios
impulsos proibidos aos estranhos supde processos regressivos. Como vi-
mos, Erdheim e outros descrevem este tipo de processo como recurso in-
fantilizante “ao provado método psico-higiénico” etc. Ja que, obviamente,
nem todos os individuos reagem ante as relagoes desorientadoras e an-
gustiantes de maneira regressiva e buscando reftigio no racismo, parece
natural pensar, adicionalmente, desenvolvimentos individuais particu-
larmente desfavoraveis. Segundo esta ldgica, certas pessoas possuem uma
maior disposi¢ao ao racismo que outras devido a estes desenvolvimentos
desfavoraveis. Sob circunstincias muito especiais, também se considera
que as manifesta¢oes regressivas s6 dependem da situagdo e que sdo de
carater temporal, como o faz Rohr quando discute sobre o encontro com
o estranho no caso dos pesquisadores de campo da etnologia (ver 1993, p.
135). Mas, em geral, quando o tema é o “racismo’, 0 marco interpretativo
induz a que seja considerado como uma questao referida a individuos
deficitarios, infantilizados etc. Neste sentido, a visdo “patoldgica-indivi-
dual” da psicandlise clinica classica parece ser fluida.

A etnopsicandlise nao é capaz de responder a sua programatica.
Ela ndo pode se libertar, realmente, do “mal-entendido terapéutico” da
referéncia psicanalitica. Apesar de todos seus esforcos criticos e de cer-
tas visdes inovadoras e fecundas, seu nucleo conceitual continuou sujeito
aos padroes psicanaliticos que ela mesma buscava superar. Em minha
opinido, isto tem suas causas mais profundas numa curiosa tendéncia
da psicanalise ao realismo conceitual, a tendéncia de se inverter as cons-
trugdes teoréticas em uma realidade simplesmente factual. Por exemplo,
Erdheim e Nadig constatam simplesmente que, “como ¢ sabido, o objeto
da psicandlise é o inconsciente dos individuos” (Erdheim 1988, p. 61).
Poder-se-ia questionar se isso, em lugar de reificar a teoria, ndo indica
simplesmente um fendmeno. Mas essas duvidas sao esclarecidas quando
constatamos que aqui se costuma explicar e contextualizar o “inconscien-
te” com uma série de conceitos que recebem, assim mesmo, um carater
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“realista”: “pulsao”, “narcisismo’, “id”, “ego”, superego’, “complexo de édi-
» « ~ A )« A +

po’, “complexo de castragdo’, transferéncia’, “contratransferéncia’; logo se

agregam a esta lista os diferentes “mecanismos de defesa” (voltarei a este

ponto). Desta maneira, subvertem-se os conceitos altamente teéricos (e
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altamente significativos) de Freud, que agora aparecem como uma mera
descrigao de circunstancias factuais. Permanecem, por assim dizer, no
espago pré-reflexivo, sdo considerados como algo 6bvio, indubitavel, e,
deste modo, ja ndo podem ser um possivel tema de critica cientifica.
(Conta a anedota que em uma discussdo se colocou em duvida a assim
chamada “sublimagdo”, ao que o psicanalista contestou: é dbvio que ha
sublimacdo, eu sempre sublimo no final de todos os dias). Todos os con-
ceitos remetem ao contexto de um determinado processo que também
se reifica simplesmente como “real”: supde-se que as “pulsdes’, quer
sejam de carater sexual ou também sexual-agressivo, primitivas e nao
sociais, constituem inevitavelmente a instincia ultima da tematica da
vida humana. Estas pulsdes, diz-se, apenas determinam abertamente a
conduta na infancia mais inicial. Assim, no processo de desenvolvimen-
to individual, o “destino destas pulsdes é de uma paulatina ‘socializa-
¢a0”’; quer dizer, supde-se que estas pulsdes devem ser compatibiliza-
das com as necessidades e restricdes socioculturais. Reifica-se que este
ultimo tem lugar, sobretudo, em duas constelagdes criticas: primeiro,
no complexo familiar de Edipo e seu sepultamento e, depois, na nova
“irrupgdo pulsional” e sua integragdo no marco dos conflitos culturais
da adolescéncia. O temor (por exemplo, da “castragdo”) que aparece nas
situagoes criticas fundamentais, mas também em cada conflito deriva-
do deles, requer uma variada transfigura¢ao e encobrimento. Ou seja,
os impulsos pulsionais (do “id”) devem voltar ou devem se tornar in-
conscientes mediante a “repressio” e os demais “mecanismos de defesa’,
para que, desta forma, possam se tornar toleraveis para o “ego” enquan-
to instancia do agir consciente diante da realidade. Aqui a instancia do
“superego” cumpre o papel de representacdo dos preceitos e proibicoes
sociais (mediadas pelo “pai”) no sujeito. Assim, as contradi¢des entre os
impulsos provenientes das pulsoes, as exigéncias da realidade e as res-
tricdes sociais no individuo podem-se personificar como tentativas do
“ego” em atingir um compromisso entre o “id” e o “superego”. De acordo
com esta visao, quando o “ego” fracassa nestes intentos, e segundo o
tamanho do fracasso, sua capacidade de a¢ao pode ser afetada de dife-
rentes maneiras. Em uma margem normal, (ainda) pode ser conservada
a capacidade de agao do “ego” por meio da repressio ou da defesa contra
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as pulsdes ou contra o “representante da pulsdo’, empurrando-os para
o inconsciente. Quando, pelo contrario, o fracasso é tdo profundo que
mina a capacidade de agdo do “ego’, é necessario dar contengio por for-
macio “neurdtica’ de sintomas e torna-lo funcional mediante o beneficio
primario e secundario da enfermidade.

Sem duvida, o realismo conceitual psicanalitico se situa no ambito
de um pensamento cotidiano em que é normal eliminar a diferenga entre
conceito e realidade: “isto se diz assim” se confunde com “isto é assim”.
Porém, nio se deve isto simplesmente a uma falta de reflexido sobre o sta-
tus dos proprios conceitos. Antes, haveria de se investigar até que ponto
a comunicag¢ao psicanalitica entre paciente e terapeuta requer o realismo
conceitual por razdes que poderiamos denominar “técnicas” Por exem-
plo, a um paciente que se encontra no processo de se libertar das exigén-
cias do “superego’, para, deste modo, reconciliar-se com seu “id’, seria
talvez inapropriado dizer-lhe que estas instancias sdo apenas constructos
tedricos. Assim mesmo, dever-se-ia considerar em que medida o curio-
so ritual de “analise didatica” também cumpriria a fun¢ao de fazer com
que os adeptos se comprometam com o realismo conceitual por ser este
funcional na terapia. A crenga na realidade dos conceitos psicanaliticos
que se defende com altivez das descargas pseudocriticas e das racionali-
zagdes dos ndo iniciados forma parte da pericia que se pretende alcangar
mediante a “andlise didatica”?

O exposto nos permite entrever as razdes mais profundas que sub-
jazem a semelhanca entre as explicagdes psicanaliticas classicas e etnopsi-
canaliticas do racismo: pode ser que em seus textos a etnopsicanalise fale
a linguagem das ciéncias sociais criticas, porém, na hora de desenvolver
explica;ées ou teorizagdes especiais, recai, como se fosse natural, no rea-
lismo conceitual. Os dois enfoques falam a linguagem, utilizam conceitos
e se movem no ambito das representa¢des fundamentais da psicandlise.
Assim, compreende-se que a critica etnopsicanalitica do “mal-entendido
terapéutico” e da limitacdo da psicanalise classica a patologia individual
fica, em ultima analise, sem efeito. Posto que “naturalmente” fale a mes-
ma lingua, a etnopsicanalise ndo pode incluir em sua critica os concei-
tos fundamentais da psicanalise tradicional. Permanece imune ante uma
questdo essencial: se é correto que os conceitos fundamentais da psicand-
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lise implicam inevitavelmente a terapeutizagdo e a patologizagao, estas
somente poderiam ser superadas mediante uma critica radical do siste-
ma conceitual como tal.

Os conceitos e 0 modelo processual que a psicandlise hipostati-
za a nivel pré-tedrico serdo elucidados como um discurso especial no
qual se constituem as fungdes positivas da “verdade” Resolve-se, prévia
e implicitamente, 0o modo como “naturalmente” se deve falar, sobre que
tema e, igualmente, que tema estd “naturalmente” fora do lugar. Neste
contexto, e como cada vez que se tematiza um discurso, aparece a ques-
tdo das constelacdes de poder inscritas nas formas de pensar e de falar.
Fala-se desta ou de outra maneira, no interesse de quem? Determinadas
possibilidades do pensamento e determinados questionamentos sdo ex-
cluidos do que se pode dizer por serem indevidos, irracionais, “falsos”,
no interesse de quem?

Nossa exposi¢ao nao deve desatender a inclinagdo cientifico-so-
cial da etnopsicanalise e seu distanciamento com respeito a autocon-
cepcio “terapéutica” da psicanalise clinica. Contudo, para nds, estas sdo
apenas variantes de um discurso psicanalitico global, e é no contexto
deste discurso que devemos discutir as implicagdes e as consequéncias
das explica¢des do racismo.

Os “subentendidos” no discurso psicanalitico: uma
problematizacio

Para a psicanilise, existe apenas uma forma possivel de tratar e
abordar o racismo como objeto de investigagdo. Para comegar, devemos
construi-lo de tal forma que apareca como um comportamento chama-
tivo, atormentador, indesejado, de individuos ou grupos de individuos.
Apenas entdo, a psicanalise pode nos oferecer seus servicos explicativos,
isto é, descobrir o que “se esconde” por tras do fendmeno dos individuos
que saltam a vista como racistas. Logo, no marco do discurso psicanali-
tico, dar “explica¢do” ndo pode significar outra coisa que ndo dar inicio
a dimensdo genético-individual. O comportamento atormentador é a
superficie manifesta, que tem seu fundamento nos acontecimentos ge-
nético-individuais e, por isso, constituem o “essencial’, o “verdadeiro”
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Neste discurso também se decide de antemao como se fala de um modo
razoavel sobre essa dimensao genético-individual: s6 é razoavel falar em
termos do retrocesso as “estagdes” das grandes constelagdes conflitivas, a
crise da adolescéncia como estagio intermediaria e o complexo de Edipo
como estagdo terminal (incluidas as prévias simbioses mae-crianga que
se resolvem neste ultimo). Isto explica o significado central que recebe o
conceito de “regressdo” em todas as interpretagdes psicanaliticas do ra-
cismo. No comportamento racista, o individuo recai inconscientemente
em formas de enfrentar a realidade que, do ponto de vista genético-in-
dividual, sdo mais primitivas, formas que ja ndo servem para resolver
os problemas do adulto - dai o carater inadaptado, “irritado” do racista.
Neste contexto, a reapari¢do das formas mais primitivas de enfrentar a
realidade indica a existéncia de fissuras nos mecanismos inconscientes
da modela¢ao e do controle pulsional que se havia adquirido durante o
sepultamento do complexo de Edipo. A regressdo, e por tltimo também
sua andlise, retoma os impulsos narcisistas, agressivos etc. das puls()es
ainda brutas, anteriores ao complexo de Edipo. No enfoque clinico, ten-
ta-se revelar os verdadeiros transtornos infantis iniciais do desenvolvi-
mento pulsional; por sua vez, no enfoque etnopsicanalitico, o conceito de
regressao serve mais como um meio para pensar e elucidar as dimensoes
pulsionais “infantis” que se escondem por tras do comportamento racista
do presente. Desse modo, sempre que se trate de explicar o racismo, nas
passagens estrategicamente importantes, todos os psicanalistas falam di-
retamente e como se fosse algo natural da “crianca pequena”

Objeta-se que isto nao poderia ser colocado como critica. Por exem-
plo, poder-se-ia dizer que na psicanalise alude-se a “crianca pequena” pela
simples razdo de que apenas por esta via pode se encontrar uma explicagdo
profunda e extensa do racismo do adulto. Realmente? Ja se estipulou que
para se entender o racismo ha de se deixar a margem as contradi¢des e
os conflitos historico-sociais do presente que aparecem no “racismo’ como
conceito, atitude e forma de atuar? Que para a anélise tedrica essas situagdes
representam apenas a superficie? Que em seu lugar hao de se colocar em re-
levo as formas infantis iniciais inconscientes como o verdadeiro, o que ape-
nas se “manifesta” nestas formas de se enfrentar as situacdes do presente?

Supde-se que, a depender da perspectiva tedrica que observe de
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uma maneira suficientemente “profunda” os individuos vinculados ao
racismo, iremos revelar a crianga angustiada que ela se tornou agres-
siva devido ao desemparo, uma crianga oculta nelas e para elas mes-
mas? Existe efetivamente um incremento do conhecimento cientifico
nesta suposicao? Quando se trata do racismo, é necessario declarar o
outro como “infantil” e incapaz? E, portanto, necessério negar ao outro
o status de possivel companheiro no marco das relagdes intersubjeti-
vas? Deve-se estabelecer “cientificamente” uma diferenca de nivel en-
tre o investigador (a pessoa que no momento da andlise parece razoa-
vel, “madura”) e o investigado (infantil desassossegado)? Para tanto, e
além do que ocasionalmente se diga, ha de se excluir sistematicamente
a aplicagdo da teoria do racismo por parte do tedrico sobre si mesmo?
E inevitavel que se negue, devido a sua infantilidade, para alguém que
atue de maneira racista, a responsabilidade de seus atos? Que (nao no
sentido juridico, mas no sentido da inteligibilidade intersubjetiva) se
exima este individuo de “responder” por seus atos? Como se pretende
evitar, por essa via, a impia trindade de terapeutizagdo, pedagogizagao
e/ou criminalizagdo do racismo? Ou, no melhor dos casos, visto que as
condi¢des sociais do racismo nao podem ser transformadas por seus
afetados infantilizados, como evitar a consequéncia paternalista ao se
delegar a transformagédo dessas condigdes as elites “maduras’, nao racis-
tas (as quais pertence, naturalmente, o pesquisador)?

No marco das teorias especiais da projegdo e da onipoténcia em
que se faz referéncia para explicar o racismo, supde-se que as pessoas que
atuam de um modo “racista” projetam obtusa e cegamente seus proprios
desejos pulsionais proibidos nos estranhos. Porém, servira esta suposi¢ao
realmente, sem lugar para duvidas, ao esclarecimento da verdade? Dizer
a estas pessoas, por exemplo, que elas estao afetadas por uma megaloma-
nia narcisica e que querem destruir os “estranhos” que ndo concordam
com suas fantasias infantis e inconscientes de unidade absoluta para co-
locar a salvo essas fantasias, serviria ao objetivo do esclarecimento? Com
estes “insultos publicos” ficariam excluidas todas as pessoas com que se
poderia discutir, como potenciais interlocutores, sobre suas atitudes e
agoes eventualmente “racistas”. Este fato ndo importa? Porém, a quem se
dirigem nossas analises sobre o racismo, se ndo aqueles possiveis impli-
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cados que assim se excluem? Por esta via, corremos o risco de construir,
de um modo protorracista, outra “minoria’, a dos “racistas” infantiliza-
dos, que, portanto, possuem um status reduzido enquanto congéneres. E
necessario correr este risco no interesse de uma interpretagio realmente
profunda do racismo?

Outro aspecto questionavel se refere ao discurso psicanalitico da
subjetividade e emocionalidade, que subjaz a sua concepgao do “racis-
mo”. No marco dos modelos interpretativos da psicanalise, especifica-se
com maior naturalidade o “racismo” como “temor”, “hostilidade”, “6dio
aos estranhos”. Nao apenas nos textos que citei, o racismo aparece como
um problema sobremodo emocional dos individuos. Porém, representa
esta especificacdo do racismo um verdadeiro progresso teérico? Ute Os-
terkamp (1994) demonstrou que estas especificagoes reforcam, desde a
psicologia e ao servigo das estruturas politico-sociais de poder, a negagao
oficial e midiatica do racismo. Hoje em dia, na Alemanha, as tendéncias
politicas e juridicas dominantes buscam organizar a indignagao comum
de toda gente “de boa-fé” ante as “orgias” do ddio de uma “pequena mi-
noria” racista e violenta, “tdo contraproducente para o prestigio alemao”
Deste modo, pode-se absolver de toda a responsabilidade “nossa socieda-
de” e seus representantes eleitos. Precisamente a esta tendéncia se ajusta
a analise que se concentra na “hostilidade” e no “6dio” como caracte-
risticas essenciais do comportamento racista. Porém, isto ndo é motivo
de preocupagao? E, em geral, se se deve considerar o plano emocional
subjetivo do racismo, ndo resta outra saida que a de transladar a origem
das rea¢oes emocionais (como as do “6dio” e da “hostilidade”) em face da
profundidade dos desejos pulsionais inconscientes atualizados de forma
regressiva pela pessoa individual? E necessdrio harmonizar, desta for-
ma, com a ideologia dominante da oposi¢ao o entendimento “racional”
e o sentimento “irracional”’? Deve-se excluir do discurso a possibilidade
de articular a discussiao de maneira intersubjetiva? A possibilidade, por
exemplo, de discutir sobre o 6dio e a hostilidade como implicagdes do
proprio “posicionamento” em relagdo as condigdes sociais da vida, por
qual deve responder? Atribuir a experiéncia emocional do “inquietante”
ou “ameagador” dos estranhos ao “inquietante” e “ameagador” do pro-
prio inconsciente que aparece neles é indubitavelmente um passo para a
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compreensao mais profunda? Nao se oferece de melhor forma - a quem
talvez ndo houvesse ocorrido esta ideia — a possibilidade de mistificar e
demonizar os nao alemaes mediante um esquema justificativo “cienti-
fico”? Ante isso, nos insistimos que a “estranheza” nao é uma instancia
essencial, ultima, em que se podem constatar, como em uma dimenséo
fixa, os proprios sentimentos “inquietantes” (ou também ambivalentes).
Pelo contrario, neste contexto, o carater “ameagador” dos estrangeiros ¢
construido precisamente pelo racismo dominante, quer dizer, deve ser
considerado mais como um resultado que como uma causa do racismo.

As inclusoes e exclusdes do discurso psicanalitico sobre o racis-
mo e os interesses de poder podem ser mostradas em um plano ainda
mais fundamental. Para isso, vamos continuar o jogo de perguntas até
aqui desenvolvido, aplicando-o agora ao problema da mediagdo entre
os planos histdrico-social e subjetivo-individual do racismo. Primeiro,
por exemplo, na hora de se explicar as agdes racistas, é inevitavel afastar-
-se das relagdes sociais? Propde-se que, no interesse de uma explicagdo
suficientemente “profunda” do racismo, é necessario dirigir-se as estru-
turas primitivas fundamentais do ser humano. Diz-se que estas sao as
estruturas para além do complexo de Edipo, aquelas em que o racismo
se tornou determinante para as agdes através do mecanismo de regres-
sdo. Segundo esta visdo, o sujeito das atividades racistas é determinado,
em ultima instancia, por suas pulsdes genuinamente nao sociais. Po-
rém, desta forma, surge um novo problema: agora ha de se colocar em
referéncia esse mesmo sujeito com as condigdes sociais do racismo, as
que ndo se pretende negar e nem podem ser negadas — como afrontar
esta questao? As relagdes sociais podem ser unicamente consideradas
como um fator que pode facilitar os processos racistas regressivos (por
exemplo, como uma “acelerada transformacéio cultural” que determina
uma “falta de orientacdo”, Erdheim)? Mas, neste caso, o que ocorre com
a possibilidade de se pensar os sujeitos ndo apenas como vitimas, mas
também como produtores e potenciais transformadores de suas relacoes
de vida? O que ocorre com a possibilidade de pensa-los como sujeitos
que também puderam compartilhar a responsabilidade com respeito
a essas relagdes? E simplesmente inevitével que esta possibilidade seja
relegada ao terreno do “indizivel” ou ao terreno da “fabula”? Segundo,
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um procedimento igualmente questionavel é a da “psicologiza¢ao”. Por
exemplo, defende-se que a “resisténcia” do sujeito sé pode ser entendi-
da como “resisténcia” contra a revelacao dos préprios desejos pulsionais
proibidos. Por que ndo podemos entendé-la como “resisténcia” a supres-
sao das possibilidades humanas exercidas pelas instancias de dominac¢éo?
Existe uma necessidade de psicologizar que radique na prépria natureza
do assunto? Ou se desprende essa necessidade da tarefa dos psicdlogos ou
psicanalistas no marco de uma divisio cientifica do trabalho? E inevitével
que este tipo de “resisténcia” se esvazie dos contetidos, desconecte-se do
mundo a que na realidade se pudera referir? E ¢ necessario, no lugar de
reconhecer esse mundo e esses conteudos, denunciar a resisténcia como
descarga de desejos pulsionais inconscientes? Terceiro, e de um modo
mais geral, se todas as interpretagdes psicanaliticas do racismo possuem
a base e o tom de um conflito existencial fundamental entre “individuos”
e “sociedade”, na hora de desenvolver um conceito desse conflito, é neces-
sario que os desejos pulsionais individuais privados do sujeito formem
o polo oposto dos preceitos e proibicdes sociais? E é inevitavel, por ele
desconhecer a temdtica central do conflito com as instancias dominan-
tes, isto é, a necessidade de se ganhar influéncia sobre as condi¢des so-
ciais (medidas no proprio modo de vida) para visualizar sem temores as
proprias possibilidades de desenvolvimento e satisfagio humanas? Por
ultimo, devo aceitar que no discurso psicanalitico sé se pode articular o
tema do racismo em termos de um comportamento pessoal equivocado?
(Um dos exemplos mais populares a este respeito é o dos skinheads, que
supostamente vivem sua crise de adolescéncia de um modo equivocado).
Devo aceitar que em minha linguagem néo ¢ possivel articular o racismo
das estruturas institucionais de poder e que, portanto, devo deixa-lo “de
lado™? E, em consequéncia, devo aceitar que ha de se guardar siléncio
sobre a possivel implicagdo dos sujeitos individuais na reprodugdo das pro-
prias estruturas racistas, e, portanto, também sobre minha propria impli-
cagdo e responsabilidade compartilhada?

A forma interrogativa que introduzi nesta parte de nossa discussao
cumpria a fungdo de assinalar e por em relevo, sobretudo, duas questdes:
primeiro, as possibilidades de pensamento e de linguagem que se excluem
no discurso psicanalitico e, segundo, os interesses de poder que se podem
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entrever nestas exclusoes. As perguntas formuladas eram, em certo sen-
tido, “retdricas” e buscavam suscitar a réplica do leitor — “ndo é correto
que se limite desta maneira a visdo do problema’, - “esta discussdo nao
deveria deixar de lado esta perspectiva” etc. Porém, isto determina com
bastante clareza qual devera ser nosso passo seguinte, isto ¢, a introdu-
¢do de um conceito tedrico alternativo do problema do “racismo”. Por
um lado, este conceito ja ndo deve estar sujeito as redugdes e inversdes
do discurso psicanalitico; contudo, por outro, deve fazer valer o aspecto
subjetivo do racismo em toda a plenitude e contradi¢ao de seus conte-
udos. Nossa critica as explicagdes psicanaliticas do racismo sé podem
deslocar sua for¢a persuasiva sobre a base deste tipo de alternativa. Ape-
nas sobre esta base poderemos reinterpretar os distintos elementos das
explicagoes psicanaliticas em um contexto tedrico alternativo e por esta
via conservar, eventualmente, um determinado resto de seus conteudos
cognoscitivos. A seguir, iremos expor uma tentativa deste tipo, que de-
senvolvemos, inclusive onde ndo indicamos explicitamente, a partir da
perspectiva do conceito sujeito-cientifico do racismo de Ute Osterkamp
e do Projekt Rassismus und Diskriminierung® (ver: 1994).

O racismo institucional ou estatal: a estratégia de atribuir po-
der a populagao mediante a cria¢do e o uso de divisdes do tipo “maio-
ria-minoria”

Frequentemente, as analises acabam nos desorientando pela sim-
ples razdo de que as comegamos pelo lugar equivocado. Por exemplo, se
se deseja compreender o aspecto subjetivo do racismo, ainda que isto
pareca o mais logico, ndo devemos comegar pelo sujeito, pois as pos-
siveis agOes racistas deste sujeito em nenhum caso se explicam a partir
dele mesmo (a nenhuma pessoa lhe ocorre, por si s6, a ideia de qualifi-
car de inferiores e perseguir negros, judeus ou turcos). E mais a medicio
do racismo politico-social no mundo, na vida dos individuos que, em
caso favoravel, pode nos brindar com a chave que permite compreender
as agdes racistas dos sujeitos. Mas isso significa que, no desenvolvimen-

60 Projeto sobre Racismo e Discriminagdo.

173



174

KLAUS HOLZKAMP

to de nossa concepgido sujeito-cientifica do racismo, devemos comegar
por aquilo que hoje em dia se denomina “racismo institucional” ou “es-
trutural” (Ver: Robert Miles, 1989, p. 50 e p. 84) e que Michel Foucault,
em uma conferencia acerca da genealogia do racismo (ditada em 1976,
no College de France), qualificou acertadamente como o moderno racis-
mo de Estado (1976b).

Foucault nos oferece uma aproximagdo com o fendmeno do ra-
cismo de Estado, no sentido de uma tecnologia de poder que, median-
te a fragmentacéo, estabelece “uma censura’, “um desequilibrio entre os
grupos que constituem a populacdo” (ibidem, p. 206). Com esta estraté-
gia técnica e de poder sao constituidos certos “discursos sobre maiorias
e minorias” (Holzkamp, 1994), inclusdes e exclusdes de individuos de
menor valor e direitos. Como minimamente se utilizam e afiancam de
maneira “estratégica” as fragmenta¢des analogas ja existentes, de origem
histdrica (neste contexto, “estratégia” nao significa que se realize tinica ou
primeiramente uma planificagdo total e consciente por parte do Estado,
sendo que o Estado permite, apropria-se ou se concentra nas diferentes
estratégias locais). Por meio destas “linhas demarcatdrias inclusivas e ex-
clusivas” se “relegam” & degradacédo, a submissdo e a persecugéo a ativi-
dade de subgrupos da populagdo contra outros subgrupos. Visto de uma
forma mais ampla, a fungdo para a conservagdo do poder correspondente
a estas divisdes radica nesta “lateraliza¢do”. Pois, desta forma, perdem-se
de vista e se eclipsam a consciéncia geral sobre o rebaixamento, a opres-
sdo e a perseguicdo “dominantes” e, assim, mediante o fracionamento das
forcas, debilita-se a resisténcia contra as relacdes dominantes. Nas de-
mocracias burguesas, este fracionamento cumpre ademais a fungio de
dificultar o reconhecimento da relagdo de classe. Sao realcadas as divisdes
do tipo “maioria-minoria” que em todas as partes se sobrepdem a relagao
de exploragio e, desta forma, dificulta-se o reconhecimento do caréter
contraditdrio da “soberania popular” [Volkssouveranitdit]. Em outras pa-
lavras, mesmo que o Estado ndo seja democratico em um sentido pleno,
mesmo que o poder ndo emane efetiva e ilimitadamente do povo, este
fracionamento consolida o Estado contra a populagdo. As “minorias”
(do tipo funcional, ndo quantitativas) construidas nas figurag¢oes de
maioria-minoria imperantes podem ser de diferentes tipos, a depender
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de quais sejam as situagdes sociais histdricas e concretas. Quer dizer,
as divisdes ndo apenas podem se referir as minorias “raciais” ou éti-
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cas, sendao também as “mulheres”, “loucos”, “homossexuais”, “deficien-
tes”, “velhos”, “jovens”, “pobres”, “desempregados’, “abandonados’, “de-
linquentes” etc. De um lado, hoje em dia a constituigdo “classica” das
“ragas” como uma genuina inferioridade bioldgica transformou-se em
dire¢do a uma mera “etnificacdo” (que surte o mesmo efeito; ver: Gita
Steiner-Khamsi, 1992). Contudo, de outro lado, também com respeito
as minorias étnicas, evidencia-se um implicito momento “bioldgico”,
pois apenas assim é possivel consolidar nos individuos a ideia da infe-
rioridade dos marginalizados, de sua espécie diferente, sua anomalia,
sua inferioridade com relagdo a “nés” como algo imposto pela natu-
reza, algo que ndo se pode mudar e que justifica o trato especial que
recebem. Visto desta forma, parece-me justificado colocar em relevo
o que ha de comum em todas as marginaliza¢gdes das minorias de me-
nor valor e com menos direitos e qualifica-las de “racismo” (no sentido
mais amplo da palavra). E creio que, com Foucault (1976 b), podemos
situar o racismo do Estado no contexto do exercicio de seu “biopoder”,
como uma intervengdo reguladora da populacao, realizada segundo o
critério de maior ou menor valor vital.

Para uma compreensido mais profunda do racismo de Estado, ha
de se tomar consciéncia de que ele ndo pode ser imposto mediante um
simples exercicio de poder. Antes, deve estar construido previamente,
de tal modo que o Estado possa alcancar a “aceitagdo” da populagio,
sua disposi¢do a participar no jogo “maioria-minoria”. Assim, e como o
pos em relevo Ute Osterkamp (1991), o nucleo estratégico do racismo
oficial estd conformado pela naturalidade discursiva do “ponto de vista
do ‘dono da casa’. Este se expressa na ideia de que o direito de existir
dos estranhos, dos que ‘ndo sdo da casa, depende da medida em que
sejam uteis ou caminhem em detrimento da ‘propria conveniéncia™ (p.
45). Por um lado, isto revaloriza quem pertence a maioria ante quem
pertence a minoria. Vocé é quem nos importa, vocé é especial para nds
e, naturalmente, vocé tem o direito de impor seus interesses a custa de
quem pertence & minoria (que vale menos que vocé). Porém, de outro
lado, ha também o inverso: naturalmente isso é valido apenas se vocé
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demonstra que em afeto é digno destes privilégios, se se comporta de um
modo decente, discreto, leal, quer dizer, se vocé ndo coloca em questao
as relacdes dominantes de poder. Ante uma rede de divisdes “maioria-
-minoria” intrincada e em transformacio, esta ameacga implicita adquire
credibilidade devido a que cada um se encontra, de alguma forma, sob
o perigo de passar a posi¢do de uma minoria, de perder seus privilégios
e transformar-se em perseguido. Isto, por sua vez, refor¢a a necessidade
subjetiva de distinguir-se por uma conduta particularmente boa, o que
também significa identificar e sobrepujar os rivais. Por meio de uma tra-
ma de subornos e ameagas, o racismo de Estado se serve de um grupo
contra o outro para, desta maneira, transformar em cimplice a maior
parte possivel da populagdo. Apenas tomando-se em conta esta estratégia
é possivel compreender cabalmente a funcionalidade do racismo para a
manuten¢ao do poder.

Como vemos, o racismo de Estado nao possui um carater mera-
mente institucional-objetivo ou estrutural, sendo que - ja que ele apenas
funciona se a populagao “fizer parte do jogo” — devemos considerar que
se orienta substancialmente em direcdo dos sujeitos. Isto nos mostra que
as relagdes politico-sociais nao podem ser catalogadas ao modo do dis-
curso psicanalitico, que apenas as considera como condi¢des que consti-
tuem um entorno ou que fornecem um marco, quer dizer, como algo que
¢ “totalmente distinto” aos sujeitos “racistas”. Pelo contrario, esses sujeitos
ja estao previstos nas estratégias de poder do Estado, ¢ a eles a quem se
referem essas estratégias. Isto nos traz a oportunidade de abordar o “pro-
blema da mediagdo” a partir de uma nova base. Mas, para isso, devemos
deixar de contemplar os sujeitos como meras vitimas das estratégias ra-
cistas do Estado, de acordo com os modelos de pensamento e correntes e,
em lugar disso, fazer valer conceitualmente o ponto de vista e a perspec-
tiva do sujeito em sua autonomia e em face do ponto de vista dominante.

As alternativas subjetivas de a¢ao ante o suborno e a ameaga do
racismo de Estado: a “defesa” e 0 “inconsciente” segundo a concep¢ao
sujeito-cientifica
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A Psicologia Critica desenvolveu uma categoria que nos traz a
possibilidade de realizar o objetivo proposto: a categoria de mediagao
das “razdes subjetivas da a¢ao” dos individuos, as que se fundam em
seus interesses em dispor de suas condi¢oes de vida (ver uma sintese
em Holzkamp, 1993, p. 21). Estas razdes sao sempre “minhas” razdes,
quer dizer, sdo sempre razdes em “primeira pessoa’. Portanto, quando
aqui se pergunta pelas razdes, também se pergunta, necessariamente,
pelo ponto de vista ou perspectiva do sujeito. Neste contexto, as relagdes
social-institucionais especificas com as quais se confronta o sujeito em
seu mundo constituem uma “configuragao de significados”. Quer dizer,
sdo consideradas como possibilidades generalizadas de agao em relagao
com as quais o sujeito pode se “posicionar” consciente e ativamente. Isto
significa que o sujeito pode adotd-las ou rechaga-las como “premissas”
de suas agdes subjetivamente fundamentadas. O carater “fundamenta-
do” das agdes também ¢ inteligivel para outros sujeitos. Desta forma,
no modo de relagao intersubjetivo, os demais sdo marginalizados por
serem “incompreensiveis’, “irracionais” ou coisas do género. Pelo con-
trario, na hora de tratar os conflitos considera-se que os pontos de vista
dos demais individuos sdo “razodvel-compreensiveis’, mas sob premis-
sas que eu nao conhego ou compartilho. Neste contexto, a tentativa de
solucionar um conflito tem carater de esclarecimento das premissas.
Seu objetivo ¢ ajustar umas premissas com as outras num processo de
persuasdo mutua, ou melhor, constatar consensualmente a incompati-
bilidade das premissas.

Nesse marco teorico se considera que as agdes “racistas” dos indi-
viduos se fundamentam, desde seus pontos de vista, em seus interesses
de vida. A especificidade “racista” das agoes deve ser entendida a par-
tir da “situagdo” concreta das “premissas’, quer dizer: a partir do modo
como as estratégias racistas do Estado que formam parte da estrutura de
significados da sociedade transformam-se em premissas das agoes funda-
das de maneira subjetiva. Assim se coloca, por principio, a “inteligibili-
dade” da agdo - quer dizer, também a “inteligibilidade” da agdo racista —
como agdo “razoavel”, fundamentada a partir de determinadas premissas
concretas. Por conseguinte, o0 modo de relagdo intersubjetiva também
se pode realizar no caso da agdo racista. Sobre a base desta concepgao
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se evita, desde o comeco, o perigo de terapeutiza¢do, da pedagogizacao e
da criminaliza¢do, que se dava com o discurso psicanalitico. E, mais, os
individuos a quem se faz referéncia em uma critica das expressoes racis-
tas de nossa vida continuam sendo cossujeitos plenamente responsaveis
por seus proprios modos de atuar, pois a reflexdo se refere as premissas
sob as quais estas agdes racistas devem ser consideradas como ag¢des fun-
damentadas no interesse proprio. Desta forma, as possibilidades dadas
neste enfoque sujeito-cientifico nos fornecem a perspectiva de se evitar
a questionavel problematica da “irracionaliza¢do’, da “patologizacao” e
da “negacao” da capacidade dos individuos que atuam de modo racista.
Agora podemos exigir que nossa teoria sobre o racismo resista radical-
mente a tenta¢do de interpretar o racismo individual como irracional, in-
fantil, enfermo, “emocional’, cego, anormal. Em seu lugar, temos de par-
tir do pressuposto de que, sob uma situacao de premissas andloga, toda
“pessoa normal” - ou seja, também “eu mesmo” - mostra ou mostraria,
sem perder nada de sua normalidade, formas de pensar ou de atuar ra-
cistas. Mas isto nos leva a explicar como se deveria conceber de maneira
mais exata, e em linha com este postulado, uma teoria que nao passe por
alto sobre a realidade brutal do racismo. Comegamos por propor que o
apelo dos interesses vitais da popula¢ao, contido nas estruturas de signi-
ficado racista-estatal é, em si, contraditéria. De um lado, sugere-se que eu
me defina como “pertencente & maioria” para, desta forma, ser contado
entre os privilegiados, favorecidos, protegidos, a quem é permitido viver
a custa da minoria que vale menos e que possui menos direitos. Por outro
lado, me ¢é exigida uma “boa” conduta, conforme a dominagao, pois de-
vido a diversidade e ao carater instavel das intricadas situacdes “maioria-
-minoria’, existe a ameaga, no caso contrario, de perder meus privilégios
e passar a pertencer a “minoria” marginalizada. Por tras deste “por um
lado” e “por outro lado”, esconde-se um plano estratégico do racismo de
Estado, um plano que néo se orienta “em mim”. Trata-se do célculo impli-
cito de assegurar um comportamento em sintonia com a dominagao - os
meios para alcanga-los sdo o fracionamento, o recurso ao suborno da
concessdo de privilégios e a ameaga de voltar a perdé-los. Ao desfrutar de
meus privilégios, em favor das vantagens imediatas e a custa dos demais,
colaboro tecendo a rede racista estatal de regulagdo, por meio da qual se
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fomentam estrategicamente as tendéncias de descrédito e marginaliza-
¢do das minorias. Desta forma, atento contra meus prdprios interesses
generalizados de vida, ndo apenas porque fomento relagdes em que eu
mesmo - como jovem, mulher, deficiente, homossexual, desempregado
etc. — posso me transformar em vitima das marginalizagdes racistas (ver
Holzkamp, 1994, p. 54), sendo que também, por essa via, fortaleco ativa-
mente minha impoténcia ante as relagdes dominantes.

Ao colocar em relevo a possibilidade de os sujeitos se “posicionarem”,
do ponto de vista de seus proprios interesses, em relagdo a situagao social
dos significados, também se coloca que os individuos nao estdo inevitavel-
mente a mercé das estratégias racistas do Estado. Antes, como demonstrou
Ute Osterkamp em varios de seus trabalhos, é apenas sob a pressdo de suas
necessidades imediatas que eles se deixam subornar pelo “oferecimento”
das “vantagens” que, segundo uma logica reduzida, apresenta um desen-
volvimento de privilégios e custo aos demais, atuando, assim, contra seus
proprios interesses de vida mais gerais. Porém, os individuos também tém
a possibilidade de ver de forma mais clara seus proprios interesses e, desta
maneira, de exercer resisténcia, em distintos niveis, contra a ordem racista
do Estado (isto vem a ser a especificacdo do par conceitual do sujeito-cien-
tifico, a “capacidade restritiva de agdo” versus a “capacidade generalizada de
acdo” ou, respectivamente, “imediatez” versus “transcender a imediatez”).
Aqui, meu proprio interesse de vida nao é univoco, pois posso interpreta-lo
no sentido do interesse na obten¢do imediata de “beneficios”, mas também
como interesse no controle generalizado sobre minhas possibilidades de
vida, e isto significa que também é contraditdria a situagdo das premissas
de minhas a¢des subjetivamente fundamentadas. Por um lado, posso con-
siderar como fundamentada e em meu interesse, razoavel, a ado¢do ime-
diata das ofertas e subornos racistas individuais. Contudo, por outro lado,
também posso entender como fundamentada e razodvel minha luta contra
a agdo racista estatal que fraciona e priva de poder a populagio e, portanto,
também me priva do poder sobre mim mesmo.

De tudo isso infere-se uma concepg¢ao do conflito existencial
entre “individuo” e “sociedade” que é totalmente distinta daquela da
psicanalise. A causa do conflito ndo radica numa contradi¢do em que
imperam os impulsos de minhas pulsdes privadas, ou o “representante
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da pulsdo’, de um lado e, de outro, caso se expressem esses impulsos, as
eminentes san¢des sociais etc. Segundo nosso enfoque, o conflito ¢ muito
mais “intimo”, E o conflito entre, por um lado, a fundamentagao subjetiva
das agdes com as quais me comprometo com as instdncias de domina-
¢do, tendo como finalidade assegurar, de imediato, minha existéncia a
custa dos demais e, por outro lado, implicita nestes tipos de agdes, a re-
nuncia a ampliar o controle que possuo sobre minhas possibilidades de
vida. No momento em que participo ativamente da submissao dos outros
individuos, perseguindo meu beneficio pessoal, debilito a base que me
permitiria superar minha dependéncia daqueles poderes que se opdem
a realizacdo de meus interesses de vida e de desenvolvimento mais am-
plos. Como indica Ute Osterkamp, isto significa que “todo aquele que
tente se adaptar e se direcionar dentro das relagoes de dependéncia exis-
tentes ndo apenas se transforma em vitima, mas também em cumplice
de quem tem poder e, com ele, transforma-se em seu préprio inimigo”
(1979, p. 166). Desta forma, nossa concepg¢ao do “racismo” também nos
permite recorrer a uma concep¢do distinta da repressao e, em virtude
disso, do “inconsciente”. Segundo nosso enfoque, esta repressao nao se
fundamenta essencialmente na incompatibilidade dos “representantes”
agressivo-sexuais “da pulsdo”. Antes, baseia-se na incompatibilidade en-
tre minha “autoinimizade” e uma conduta de vida consciente, fundada
em meus proprios interesses. O que na realidade se torna insuportavel e
penoso ndo é a ameaga externa por parte das instancias de frustragdo e
castigo, mas minha propria corrup¢éo ante as “ofertas” de quem exerce a
dominacao, minha participagdo ativa na submissao de outros individuos,
que se fundamenta em minhas necessidades imediatas e com as quais
traio meus proprios interesses de vida. Para isso, se quero que para mim
mesmo seja aceitavel este tipo de conduta de vida, se quero que seja fun-
damentado, razoavel, que atenda a meus interesses, deverei “reprimir’,
deverei empurrar para fora da minha consciéncia o compromisso da vida
“a custa dos demais”, o que causou dano a mim mesmo. Contudo, assim,
também terei de aceitar os “custos” que isto acarreta a minha situagao
subjetiva, quer dizer, terei de ocultar que “sou responsavel” pela “redugio
de minha qualidade de vida subjetiva, da fragmentacao, os medos, o so-
frimento, o isolamento social que experimento’, e que resultam na minha
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“participacdo em minha propria opressdo’ (Holzkamp, 1983, p. 379).

A partir desta concep¢ao de “racismo’, deveria ficar claro que
nossa concepgao dos conflitos subjetivos, o “inconsciente” e coisas do
género, diferencia-se de um modo fundamental do discurso psicanaliti-
co e do “sobre-entendido” que ele implica. Porém, assim mesmo, deve-
ria ficar claro que - diferentemente, por exemplo, das ideias académicas
do racismo que se baseiam em teorias “psicolégico-sociais’, da “apren-
dizagem” ou da “cogni¢ao” — nosso enfoque sujeito-cientifico possui, em
geral, um conceito elaborado dos conflitos subjetivos fundamentais e
da “dindmica” do inconsciente. Além disso, apesar de uma concepgido
diferente dos polos da contradi¢ao e das contradi¢des de origem, sdo
manifestas as similitudes “formais”, ou melhor, “estruturais” com as de-
terminagoes freudianas. Isto, por sua vez, concorda com a proposta da
ciéncia critico-psicologica do sujeito de superar e integrar, mediante sua
reinterpretagdo, os conhecimentos essenciais de Freud®'. Desta forma,
por tras deste esbogo de nossas ideias mais importantes a respeito da
discussao da teoria do racismo, temos uma base que nos permite voltar
ao tema das matrizes explicativas contidas nas interpretagdes psicanali-
ticas do racismo e reinterpreta-las.

Os conceitos fundamentais das teorias psicanaliticas de racis-
mo: uma tentativa de reinterpretaciao sujeito-cientifica

Observemos, novamente, a concepg¢do psicanalitica universal
para a interpretagao do racismo, isto é, a “teoria da proje¢dao”. O que nos
salta a vista sdo os problemas que surgem a parir da classificagdo que
situa a “projecao” entre os assim chamados “mecanismos de defesa”. Es-
tes mecanismos sao concebidos como entidades possiveis de se isolar e,
assim, também se os enumera. Anna Freud (1936) nomeou, por exem-
plo, mais de dez “mecanismos” de defesa deste tipo em seu trabalho “O
Id e os mecanismos de defesa’, e Mitscherlich (1983), no ja citado artigo
sobre o 6dio aos estrangeiros, enumera os “mecanismos de defesa’, de

61 Esta perspectiva “reinterpretativa’ foi articulada pela primeira vez no quinto
capitulo do segundo tomo do livro Motivationsforschung (Fundamentos da investigagao
psicoldgica sobre a motivagao) de Ute Osterkamp (1976).
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“repressdo’, “projecdo’, “deslocamento”, “reversao contra a propria pes-
soa” (p. 33), assim como a “identificagdo com o agressor” (p. 34). Desta
forma, os “mecanismos de defesa” sdo, sem duvida, fixa¢des conceituais
de tipo “realista’, tipicas do discurso psicanalitico. Mas isso ndo significa
que no contexto sujeito-cientifico nao seja razoavel determinar analiti-
camente as diferentes formas de defesa (ver Osterkamp, 1976, p. 288).
Neste contexto se analisam, em um caso concreto, a “configuragdo social
dos significados” e as “formas tipicas de fundamentacdo” referidas a essa
configurac¢do e, em seguida, sobre essa base, desenvolve-se a especifica-
¢do conceitual dos mecanismos de defesa®>. Quero dizer que, fazendo esta
reserva, ha sentido em se tentar uma reinterpretagao da “teoria psicana-
litica da proje¢ao” com referéncia ao racismo. Foi isso o que realizou Ute
Osterkamp (1993, p. 31) com referéncia a teoria da proje¢do na versao de
Mitscherlich.

Osterkamp critica o recurso aos conflitos familiares da primeira
infancia que faz Mitscherlich no marco de sua teoria da projegao referida
ao o0dio aos estrangeiros. Trata-se de um recurso que é tipico na psicana-
lise, tal como nos indica Osterkamp:

Nesta familiarizagdo dos problemas da sociedade, fica de inicio
excluida do campo visual a possibilidade de que estas proje¢oes
ou deslocamentos da agressdo sdo sejam uma rea¢éo a desaten-
¢do e impoténcia experimentadas no passado, mas de que cum-
pram a funcdo de compensar a dependéncia e a insignificancia
atuais. A este respeito, cabe perguntar em que medida os de-
fensores destas teorias da proje¢do incorporam, eles mesmos,
mecanismos de defesa. No lugar da proje¢do do passado, sobre
o presente, poder-se-ia tratar de proje¢des em diregdo inversa:
as agressOes surgidas na situacdo presente seriam deslocadas
para o passado. Desta forma, contribuir-se-ia a0 encobrimento
das causas presentes da inseguranca existencial e da producao

e solidificagdo do “inconsciente”, quer dizer, na repressio dos
impulsos criticos a sociedade. Com isso — como ¢ tipico nas

62 A este respeito, ver as andlises sobre as estratégias subjetivas de resolugdo e de
defesa dos trabalhadores das residéncias para refugiados na Alemanha realizadas por
Ute Osterkamp no Projekt Rassismus und Diskriminierung (Projeto sobre Racismo e
Discriminagédo, 1990). Além disso, as anélises sobre as formas cientificas de defesa nas
explicagdes psicologicas do racismo e da xenofobia (Osterkamp, 1993).
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projecdes — se “superariam” os problemas de tal maneira que
a conformidade com as relagoes dominantes e, deste modo, a

propria existéncia, ndo corram perigo. (1993, p. 191).

Depois de interpretados, a partir de uma perspectiva sujeito-
-cientifica e no sentido da defesa orientada a evitar conflitos com as ins-
tancias de dominagao, os “mecanismos de defesa” podem agora ser apli-
cados analiticamente sobre a psicanalise. Para ilustrar esta possibilidade
conceitual, podemos citar a discussdo que desenvolveu Ute Osterkamp
com respeito a outros “mecanismos de defesa” colocados na interpre-
tagdo mitscherlichiana do ddio aos estrangeiros, “a identificagdo com
o agressor” (ibidem, p. 34). Ainda que minha exposi¢do sobre as inter-
pretagdes psicanaliticas do racismo nio considere de maneira expressa
este mecanismo, quero documentar, por sua claridade e por multiplas
possibilidades referenciais que nos traz, esta passagem do texto de Ute
Osterkamp.

Osterkamp poe em relevo a potencial for¢a que possui o conceito
“identificagao com o agressor” para a andlise dos fendmenos racistas.
Porém, logo fica claro que Mitscherlich aplica tal conceito dentro do
marco interpretativo usual da psicandlise e, desta forma, “o priva de seu
conteudo critico”. Pois,

segundo Mitscherlich, “o vencedor, o violento, o agressor se-
ria idealizado, transformado em um modelo a ser seguido; um
adotaria seus valores ainda quando estes se dirigirem contra a
propria pessoa ou o proprio grupo’. Nesta defini¢do, o indivi-
duo aparece apenas como uma “vitima” que interiorizou sua
condigdo em tal grau que — ao que parece, sem coagdo externa
— abstém-se de toda critica ou resisténcia contra os agresso-
res e, no lugar deles, admira-os por sua forca e superioridade.
Em troca, fica sistematicamente na sombra o aspecto propria-
mente penoso da “identificagio com o agressor’, quer dizer,
o fato de que um Sse aproprie dos interesses de quem exerce
a dominag¢do, que oprima as resisténcias — e nao apenas dele
mesmo, mas também de outros individuos — evitando a “cas-
tracdo’, ou seja, evitando que lhe podem as possibilidades de
acdo e de vida que sdo centrais, situagdo que provavelmente

seria de se esperar no caso de oposi¢ao aos interesses das ins-
tancias de dominacéo. (Osterkamp, 1993, p. 192).
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E acrescenta:

Portanto, a “identificacdo com o agressor” nao se deve, como
sugere Mitscherlich, a tendéncias masoquistas, mas, pelo con-
trario, cumpre a fungdo de evitar as agressdes por parte dos
poderosos, colocando-se a servico deles, quer dizer, ajudan-
do-lhes a impor seus interesses ante os demais. A “associa¢do”
aqueles que mandam ou aqueles que dispdem sobre os meios
de satisfagdo das necessidades implica, sempre, a separagdo
ativa ante os estranhos, aos que “ndo pertencem” a eles. Por
um lado, este comportamento se impde espontaneamente sob
a pressdo da prdpria preocupagdo existencial, mas, por outro
lado, também é sugerido sistematicamente — por exemplo, pela
psicologia tradicional — como barreira de defesa contra aqueles
que, devido a sua ampla exclusdo das possibilidades sociais de
vida, expdem um permanente perigo para a ordem dominante.

(p. 192).

\

Junto a “teoria da projecdo’, a “teoria da onipoténcia” pode ser
considerada a segunda grande teoria psicanalitica do racismo. Em minha
tentativa de discutir esta teoria desde uma perspectiva reinterpretativa,
pareceu-me apropriado considerar, colocando a prova, a suposta ideia da
onipoténcia como uma forma mistificada do “ponto de vista do dono da
casa’, que citei anteriormente. A teoria em questdo realiza um movimento
evasivo, retrocede as constelacdes infantis iniciais, neste caso, como hi-
pétese de uma atualizagao regressiva das fantasias de onipoténcia pré-e-
dipicas simbidtico-maternas. Cabe perguntar em que medida, por meio
deste movimento evasivo, exclui-se a possibilidade de pensar a aquisi¢ao
de “poder” individual a custa de outras pessoas e em cumplicidade com
as instancias dominantes, assim como o dano a si mesmo que traz consi-
go esta forma de “empoderamento” [Ermdchtigung]. Mediante a exclusdo
desta possibilidade do pensamento, evita-se colocar em perigo a harmonia
universal (quer seja em teoria, quer seja por parte dos individuos).

Em minha investigacdo, deparei-me com um artigo escrito por
Phil Cohen (1991), intitulado “Odiamos seres humanos’, que faz referén-
cia a uma cangao que se cantou durante algum tempo nas arquibancadas
dos grandes clubes futebolisticos ingleses; neste texto, Cohen analisa as
condigoes das construgdes raciais nos bairros operarios ingleses. Estas
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construgdes se baseiam nos rituais de territorio e sustentam

uma imagem quase bioldgica da comunidade, em que os des-
tinos sdo determinados pelas origens e pelo sentido de uniao
intima com a familia, alimentando a ideia de uma consan-
guinidade da classe operaria. Quando alguém afirma ser um
“Eastend” de “pura cepa’, “natural’, ou de trazer o “carvao nos
0ss0s’, esta falando de um tempo de aprendizagem durante o
qual se apropriou desta heranca. Alguém se transforma em
um “Eastend” demonstrando, literal ou metaforicamente que
0 “East” de Londres pertence a eles e a ninguém mais. Isto
pode significar que este alguém possui um decoroso socialis-
mo comunitario, mantendo uma luta de rua com um grupo
rival. Porém, a afirmagdo do orgulho de ser o dono sempre
requer alguma estratégia de entrincheiramento social para
manter fora os demais. Estas estruturas lhes permitem, in-
cluindo o grupo mais impotente, projetar-se como classe
dominante local e exercer uma jurisdi¢ao sobre e contra os
demais, sem adotar nem questionar o projeto hegeménico do

governo. (1991, p. 12).

Com o “movimento migratorio (...) no mercado local de habi-
tacdo e trabalho, corre-se o risco de ficar descoberta a fun¢do” destas
estruturas, quer dizer, “a negagdo maniaca, em maior ou menor grau,
das condigoes reais de subordinagdo. Pode ser que haja a sensagdo de se
pertencer ao Eastend, mas, em termos econdmicos e politicos, o Eastend
pertence a agentes totalmente distintos, sobre os quais se possui pou-
co ou nenhum controle”. Nesta situacgdo, “estas estruturas adquirem um
significado racista”; de fato, “experimenta-se a presenca dos imigrantes
como algo intoleravel (...) devido ao que ela chega a representar incons-
cientemente’, isto é, precisamente “aquele poder real do capital e do Es-
tado que se rechaca, renega, e cuja produtividade é projetada sobre eles,
transformando-os em uma forca estranha e destrutiva”. Desse modo, “o
imigrante torna-se o simbolo de um poder de circulagido negativo, uma
praga que, conduzida por uma mao invisivel, propaga-se e que corréi ou
dissolve a reproducao social - uma inverséo total da realidade” (p. 13).

E importante compreender que os discursos racistas possuem
uma fungdo positiva: criam comunidades imagindarias que
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substituem as comunidades reais que se desintegraram, prome-
tem a recupera¢do magica da heranca perdida, voltam a colocar
em marcha os rituais de territorialidade e da moral publica. Ca-
tequizam-lhes novamente com fantasias de onipoténcia e lhes
conectam com o poder real dos processos socialmente combi-
nados: sim, como sempre, aqui, seguimos sendo os senhores.

(1991, p. 14).

Até agora, este texto de Cohen ndo obteve uma recepgao psicolo-
gico-critica. Ainda assim, nestas passagens ha pontos essenciais que se
podem compreender a partir de nossa concepgao tedrica do racismo, e o
uso que Cohen faz dos termos psicanaliticos pode ser considerado uma
reinterpretagdo destes. Em primeiro lugar, a repressdo da realidade da
propria dependéncia com respeito ao capital e ao Estado através da cons-
trugdo inconsciente de uma onipoténcia regional a custa dos demais, a
custa dos estranhos, cuja persegui¢ao passa, por assim dizer, a “substituir”
a disputa com quem exerce a dominagdo. Isto inclui a repressao de minha
participagao no reforgo as instancias de poder das quais dependo; por sua
vez, esta repressdo se mantém em estado “inconsciente” mediante a mis-
tificagdo do préprio poder e a demonizagdo dos estranhos. Ademais, a
exposicdo da “fungdo positiva” dos discursos racistas por parte de Cohen
pode ser considerada como uma alusao (relativamente clara) ao fato de
que os individuos em questdao — os Eastends — possuem, a partir de seus
pontos de vista, naturalmente, “boas razdes” para atuar do modo como
o fazem. E essas “boas razdes” se podem compreender quando se tomam
em conta, como premissas de suas agdes, por um lado, as condicoes de
vida concretas e especificas de classe e, por outro, as interpretacdes do
mundo e de si mesmo transmitidas nessas condi¢des. Em seu conjunto,
as explicacoes de Cohen reforcam a ideia de que o racismo individual s6
se pode entender a partir da implicagdo subjetiva nas relagdes contradito-
rias da sociedade mediadas pelo contexto das proprias condi¢des de vida
locais, historicamente concretas.

Agora vamos retroceder um passo em nosso trabalho reinterpre-
tativo sujeito-cientifico, centrando-nos nas ideias de “hostilidade”, “6dio”
etc. aos “estranhos”, que se escondem por tras das teorias psicanaliticas da
proje¢do e da onipoténcia referidas ao racismo. A partir da visdo aqui de-
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senvolvida, fica claro que quando criticamos a interpretacao e a redugdo
“emocional” do conceito de “racismo’, de nenhum modo negamos quao
relevante ele é para uma conceitualizagdo teérica adequada do racismo,
devendo-se tomar em conta a emocionalidade. Apenas nao compar-
tilhamos a concepgao psicanalitica segundo a qual as emogdes, como
exemplo, o “6dio”, vém a ser instdncias ultimas pré-biograficas que se
sustentam em conflitos infantis primevos, conflitos fundamentais que
mais adiante, na “vida posterior”, tao apenas se canalizam ou que podem
“rebrotar”. Segundo nosso enfoque, as emogdes sdo “valoragdes” globais
do estado em que se encontra o individuo e de sua prdpria situagao atual
segundo o “padrao” de seus interesses em dispor de suas condigdes de
vida. Como tais, as emog¢des representam aspectos da atividade que
fazem frente a existéncia e que possuem uma potencial “func¢éo orien-
tadora” para o conhecimento, orientando a aproximagédo explicativa do
mundo. Ao mesmo tempo, esta explicagdo e dilui¢do do mundo pos-
sibilita a transformacédo ativa da propria situagdo de vida, de maneira
que, junto com essa transformagdo da situagdo, sao transformadas as
proprias emogdes. Também no caso de sua emocionalidade, tem-se a
alternativa de se entregar cegamente aos impulsos de agdo imediatos
presentes nas emogoes, ou de um “posicionamento” de forma conscien-
te em relagdo a propria emocionalidade, elucidando para si o seu con-
teudo cognoscitivo. Em um estado de isolamento e desamparo ante a
minha necessidade imediata, impde-se quase que espontaneamente a
primeira alternativa. Em troca, a segunda alternativa se realiza apenas
num contexto de ampliagdo de minha influéncia sobre as condig¢oes de
vida relevantes. Em outras palavras, realiza-se quando assumo minha
responsabilidade compartilhada com respeito as relagdes sociais que
dependem de mim, se se impede ou se possibilita o desenvolvimento
de meus interesses de vida (a este respeito, ver Osterkamp, 1978, p. 15).

Visto desta forma, tampouco as “pulsdes” sexuais sdo uma ins-
tancia atavica, extrabiografica, ultima, pois adquirem o carater urgen-
te, indomavel, a amplitude “pulsional” que inunda a consciéncia pre-
cisamente nas constelagdes em que sdo socialmente regulamentadas e
oprimidas (situagdes reais que continuam existindo apesar do perma-
nente discurso publico sobre a sexualidade ou, precisamente, gracas a
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ele). Para isso, segundo nossa concepgio, as necessidades sexuais nao sao
a precondigdo, mas o resultado da opressdo social da sexualidade - por sua
vez, esta “pulsionalidade” socialmente induzida serve de justificativa para
mais opressdo sexual (a este respeito, ver Ute Osterkamp, 1976, p. 376 &
Holzkamp, 1992a, p. 136).

Por agora, ha que se colocar de forma clara que, no que concerne
ao “6dio aos estranhos’, 0 “6dio” ndo pode ser considerado um necessa-
rio momento determinante das agdes racistas individuais. Pensemos, por
exemplo, no ato individual com que se aceita que determinadas minorias
sejam marginalizadas e privadas de seus direitos, com o qual se participa
de maneira ativa na produgido dessas condi¢des marginalizadoras e pri-
vativas ou com o qual se adota o ponto de vista racista institucional do
“dono da casa”: é muito mais provavel que tudo isso ocorra, em maior
ou menor grau, de forma “desapaixonada’, pouco chamativa do ponto de
vista emocional. Por essa razao, nao ¢ possivel entender os dispositivos
social-individuais do racismo se se fixa unicamente nos atos manifesta-
mente violentos contra os “estrangeiros’, realizados, por exemplo, pelos
neonazistas ou pelos skinheads (ver Osterkamp, 1991). Naturalmente nao
negamos que no contexto da persegui¢ao das minorias possam existir
efetivamente casos de “6dio”, mas isto nao significa que nestes casos o
“0dio” constitua 0 momento principal do movimento. O “6dio” também
pode ter sido “produzido” ou “inculcado” de forma secundaria para pos-
sibilitar e justificar os atos de violéncia. Pense, por exemplo, na instrugdo
para o combate corpo a corpo, que os cabegas raspadas norte-americanos
sao obrigados a gritar “cheios de 6dio” no momento de cravar suas baio-
netas em um boneco, pelo visto porque, na realidade, por si mesmos, nao
teriam nada contra o boneco ou contra o “inimigo” que ele simboliza,
e porque eles geralmente ndo tém nenhum desejo de se langar contra
congéneres, ainda que estes fossem representados na forma de bonecos.

Como sabemos, este tipo de “educagdo” para o “6dio” também era
um principio da educagdo nazista das elites. Ali, sob o lema “bendito seja
o que endurece’, pretendia-se, em nome dos mais altos objetivos, remover
dos pupilos todas as inflexdes brandas da simpatia interpessoal e de defe-
réncia ante as “pestes’, como a dos judeus. Talvez também corresponda,
neste contexto, um preceito regulador que hoje em dia ¢ frequente entre
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muitos jovens e que se conhece como “ser cool”®. Sob certas condigdes,
referidas, por exemplo, na integragdo organizativa, este preceito pode
cristalizar-se na maxima comum segundo a qual ha de se conterem cer-
tos tipos de sentimentos que ndo sao cool, por exemplo, os sentimentos
encontrados no espancamento e nos maus-tratos dos “estrangeiros” ou
de minorias (que, de todos os modos, em comparagdo a nds, no sao
verdadeiros homens). De um modo geral, trata-se de um alimento emo-
cional para a prépria cumplicidade com o racismo “dominante” Pri-
meiro, reprimo o fato de que, por minha cumplicidade com o racismo
“dominante”, consagra-se de maneira automatica minha dependéncia
e impoténcia, quer dizer, reprimo o dano a mim mesmo que implica
esta cumplicidade. Depois, negando o contetido cognoscitivo de meu
protesto “sentimental” contra a violagdo dos interesses vitais de outras
pessoas, previno de maneira inconsciente que ndo se desestabilize a re-
pressdo deste dano a mim mesmo. Desta forma, evito possiveis conflitos
com as instancias dominantes.

Mas, além desta funcionalidade “psicodinamica’, é evidente que
a produgdo - ou também a demonstracao — do “6dio” contra os estran-
geiros também ¢é funcional como justificagdo dos excessos e dos atos
violentos ante a opinido publica. Pois, segundo uma ideia cotidiana
(que também se reflete na versdo psicanalitica), todo tipo de “pulsdo” é
“irracional” e, como tal, subtrai o autocontrole. E, assim, supde-se que
também o “6dio” se sustenta na agressividade originaria do ser humano
em que se subtrai o autocontrole, de forma que “os que odeiam” nio
sao responsaveis por suas agoes. Esta ideia pode ser facilmente transfor-
mada em um chamamento a se reconhecer circunstincias atenuantes
para estes individuos tao indefesos ante sua propria pulsionalidade. Este
esquema justificativo ¢é bastante usual na avaliagdo publica e juridica da
violagio de mulheres. E frequente que, se a0 homem se impds uma pulsio
sexual ou se, ademais, foi provocado sexualmente pelo comportamento ex-
citante da mulher, se considere que ele esta eximido de responsabilidade.

63 N.T.: Cool. Holzkamp se refere a um dos significados alemaes do termo, que podemos
ilustrar citando o diciondrio de lingua alema Duden que, entre outras acep¢des, define:
“cool, adjetivo de uso informal. 1. Pessoa que sempre mantém a calma, ndo tem medo,
nao se pde nervosa, nao perde seu sangue-frio.
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Intimeras vezes (e em uma variante do blaming the victim) a culpa de uma
violagdo é imposta a “mulher provocadora” - no fim das contas, ela de-
veria saber do risco que implica “despertar” de maneira tao imprudente
‘o0 animal que o homem carrega” Quando, nos julgamentos por crimes
racistas, os acusados declaram ante o juri e a opinido publica “odiamos
os estrangeiros’, “odiamos os judeus’, ou coisas do género, e isto se re-
conhece, sem fazer comentdrios, como o motivo do crime, pode haver
esquemas de pensamento similares em jogo: “Ah, eles odeiam os judeus e
por isso incendiaram a sinagoga”

Ao que parece, 0 esquema argumentativo do blaming the victim
também se considera adequado como justificativa da “xenofobia” nos
contextos mais gerais. Se os “estrangeiros” se comportam e se vestem de
forma tao estranha, se ndo querem se adaptar aos nossos costumes, se nem
sequer aprendem corretamente o alemao, se capturam suas mulheres e
adestram seus filhos para que roubem e mendiguem, ndo é surpreendente
que a popula¢do desenvolva um ddio por eles. Por esta razdo, ha de se
aceitar a “xenofobia” da populacdo como algo “compreensivel” e ha de se
tomd-la em conta na politica (ver Osterkamp e o Projekt Rassismus und
Diskriminierung, 1994). Esta visdo também pode explicar a funcionali-
dade polivalente da frase na canc¢do dos hooligans britanicos, que Cohen
cita: “we hate humans”. Trata-se de dar um susto nos cidadaos, fazer uma
demonstragdo de pulsionalidade indomavel, quer dizer, demonstrar que
nao se é responsavel pelas proprias agdes, e assim oferecer a0 mesmo
tempo seus servicos a populacédo e as instdncias de dominac¢éo, como o
executor apropriado da vontade geral de perseguir os outsiders (ver Hol-
zkamp, 1994, p. 51).

Contudo, a comunicagdo humana se caracteriza pelo fato de que as
agdes sdo fundamentadas, sdo inteligiveis. Quando se toma em conta este
plano, torna-se patente a reduciao que é a ideia psicanalitica do “6dio aos
estranhos” como expressdo diretamente regressiva de uma agressividade
e destrutividade “pulsional” origindria. Para nds, também a expressao do
6dio esta sujeita as fundamentagdes ou razdes ou, para dizer de forma
mais exata, estd sujeita a premissas sob as quais podemos justificar o 6dio
(ainda que seja a posteriori) para nés mesmos e para os demais. Quando
dizemos que, segundo nossa concepgio, as premissas para as agoes ra-
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cistas individuais sdo produzidas ou admitidas pelas estratégias racistas
do Estado, isto também ¢é vélido para aquelas premissas sob as quais a
expressao do racismo individual aparece fundamentada de forma sub-
jetiva como “6dio”.

A “educagao” para o 6dio no contexto da preparagdo para a guer-
ra ou dos pogroms, que ja mencionamos, é certamente apenas uma for-
ma extrema. Pois também estamos diante de dispositivos estratégicos
em que, por exemplo, fala-se do suposto parasitismo dos trabalhadores
“estrangeiros”, de suas vidas “as nossas custas’, de suas vantagens em
detrimento de “nossas” desvantagens, ou quando as declaragoes nao
contradizem este tipo de mentiras. Desta forma, assentam-se as pre-
missas sob as quais, do ponto de vista da populacédo local, o “6dio” aos
estranhos parece ser subjetivamente fundamentado. Sobre a base de
uma investigagdo empirica, Rudi Leiprecht indagou isto em seu livro
“... da baut sich ja in uns ein Haf$ auf..”** (1990). Nele, analisou diferen-
ciadamente a conexdo que existe entra a politica racista institucional
oficial e as premissas que, por meio dela, sdo oferecidas aos individuos
(neste caso, jovens assalariados) para um desenvolvimento fundamen-
tado do “6dio” aos estrangeiros. Naturalmente que, ainda que alguém
tenha compreendido as condi¢des de origem do édio que “foi crescen-
do’, esse 6dio pode seguir sendo absolutamente “verdadeiro” Porém, as-
sim como alguém pode “posicionar-se” com relagao as divisdes racistas
estatais gerais, ele também pode “posicionar-se” conscientemente em
relagdo as fundamentagdes ou razdes para o 6dio aos estranhos compro-
metidos com essas divisdes. Para tanto, se me entrego “sem consciéncia’
ao “sugerido” 6dio aos estranhos, quer dizer, se me calo com respeito ao
racismo estatal para evitar conflitos com as instincias dominantes, isto
representa minha opg¢do. Visto de um modo mais geral, ao compartilhar
a responsabilidade pelas relagdes sob as quais os individuos exercem a
“pulsionalidade” e 0 “6dio”, também sou responsavel — ainda que indi-
retamente — pelo meu proprio “6dio”. Contudo, s6 poderei reconhecer
esta responsabilidade e assumi-la, se recebo o correspondente apoio so-
cial, também através da ciéncia. E necessdrio que os esquemas justifi-

64 “... mas ai cresce em nés um ddio...".
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cativos cotidianos, segundo os quais alguém nao pode fazer nada contra
sua propria pulsionalidade e seu préprio ddio, deixem de ser estilizados
pela ciéncia (por exemplo, através das teorias psicanaliticas da regressao
referida ao “6dio aos estranhos”).

Retrocedemos, por ultimo, a outro passo em nossos intentos de
reinterpretacdo. O que vemos por detras das ideias psicanaliticas da emo-
cionalidade, de “pulsionalidade”, de “6dio” e coisas do género? Ali reco-
nhecemos o proprio discurso psicanalitico e a forma de proceder que
lhe é propria, a “naturalidade” com que se equipara a explicagdo de um
conflito atual com sua concepg¢do em termos de conflitos infantis prime-
vos. Por exemplo, a naturalidade com que, quando se trata do “racismo”
e chega a hora da verdade tedrica, fala-se, em primeiro lugar, da “crianca
pequena’. O que pensar sobre isto e o que fazer a partir de nossa posi¢ao
sujeito-cientifica?

Para comecar, devemos assinalar um momento decisivo de pro-
dutividade cognoscitiva na psicanilise, isto ¢, o fato de que se observa
o desenvolvimento individual a partir de uma posi¢do externa. Diferen-
temente, por exemplo, da psicologia do desenvolvimento em sua versdo
académica, a psicandlise ndo constréi uma sequéncia de estagios (de de-
sempenho) crescentes até chegar as capacidades plenamente desenvol-
vidas dos adultos. Pelo contrario, a psicanalise considera minha prépria
histéria como parte de minha constituicao e estado subjetivo atuais. Ela
compreende minha infincia como um possivel momento determinante
com respeito a minha atual experiéncia de mundo e de mim mesmo. Isto é
o que nos indica, por exemplo, o conceito de “regressao”: vistas a partir da
perspectiva deste conceito, as agdes racistas individuais sdo consideradas
uma reativagdo inconsciente de formas infantis primevas de se enfrentar
os conflitos. Ainda que isso implique a possibilidade de um esclarecimen-
to conceitual da propria experiéncia biografica, ha que se adicionar que
esta possibilidade se volta a perder; pois é verdade que nédo se introduz
uma trama fixa de fases consecutivas ao modo dos padrdes externos de
desenvolvimento, mas, ainda assim, a reconstruc¢ao psicanalitica pré-or-
dena aos sujeitos uma trama de fases consecutivas com que se deve refa-
zer a rota da propria biografia: adolescéncia > fase de laténcia > ameaca
de castragdo > complexo de Edipo - pulsdes parciais genitais, anais e
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orais - autoerotismo /narcisismo - simbiose crianca-mée, ou consecu-
¢oes similares. Essa trama reconstrutiva deve servir de ajuda para que o
individuo (adulto, ja como pessoa “particular” ou “tedrica”) possa mos-
trar que padrdes infantis primevos encontram, de forma inconsciente,
sua expressdo nos conflitos do presente. Por exemplo, supde-se que a
ameagca da castragdo forca a proje¢ao infantil dos préprios desejos proi-
bidos sobre outras pessoas e que o individuo possa identificar o padrao
desse tipo de projecdo em seu atual 6dio aos estranhos, ou que possa
identificar o padrao das fantasias pré-edipicas de onipoténcia na atual
perseguicdo racista dos estranhos que colocam em perigo a fantasia da
unidade total. Por tras de tudo isso e condensada na sentenca de Freud
de que a crianga é o pai do adulto ([1938] Esbogo de psicandlise; OC, vol.
XXIII), encontra-se uma espécie de ldgica mitoldgico-arcaica da ori-
gem, segundo a qual o tardio faz referéncia a uma origem em que estava
contida. No fundo, tudo segue sendo igual e apenas mudam as formas
de manifestagdo, cujas consequéncias nocivas deverdo ser mitigadas.
Correspondentemente, no retrocesso logico-originario sempre aparece,
atras de uma origem, outra origem, atras do complexo ontogénico de
Edipo, o mito de Edipo ou, atrds dos sentimentos de culpa gerados pelo
superego, os sentimentos de culpa dos filhos pelo assassinato do pai da
horda primitiva etc. A questdo se a psicanalise moderna compartilha
ou ndo explicitamente deste tipo de interpretacdo freudiana nao possui
maior importincia: como quer que seja, enquanto possibilidade, estas
interpretagdes estao tragadas de antemao na estrutura conceitual realis-
ta do discurso psicanalitico (ver Holzkamp, 1995).

Contra a naturalidade com que, na psicandlise, se propde uma
“relagdo causal” em um sé sentido, do primevo ao tardio, uma rein-
terpretacao sujeito-cientifica deveria fazer valer, em primeiro lugar, o
carater multidimensional e contraditério de minha experiéncia histéri-
co-individual. Fazendo referéncia a Georges Canguilhem, Michel Fou-
cault (1970) descobriu a conexdo entre a histéria da ciéncia e a hist6ria,
como segue:

Redistribui¢cdes recorrentes que fazem aparecer vérios pas-

sados, varias formas de encadeamento, varias hierarquias de
importancia, varias redes de determinagdes, varias ideologias,
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para uma unica e mesma ciéncia, a medida que seu presente
se modifica: assim, as descri¢oes histdricas se ordenam neces-
sariamente pela atualidade do saber, se multiplicam com suas
transformacdes e ndo deixam, por sua vez, de romper com elas

proprias. (1970, p. 5).

Nio me parece que exista alguma razdo que impega por em refe-
réncia esta explicagdo com a analise cientifica da histdria individual, quer
dizer, a andlise da rela¢do entre minha constitui¢ao ou, melhor, a situaciao
subjetiva imediata e a experiéncia de meu passado biografico. Ao fazé-lo,
torna-se patente o indissoluvel entrelacamento do que até entdo ocorreu
efetivamente e do modo como agora o percebo. Com a transformagio do
meu presente concreto também se transforma, como um momento deste
presente, a infancia que experimento.

Se a “infancia” e a conduta de vida no presente também depen-
dem das possibilidades de agdo e de transformagao que se tornam visiveis
na posicao cientifica (Holzkamp, 1983, p. 498); se, como a psicanalise,
alguém parte do pressuposto de que os individuos devem se adaptar, a
partir de sua necessidade imediata, as restricoes dominantes, tampouco
tera razdes para, por exemplo, tomar em conta as estratégias racistas do
Estado como um momento essencial do movimento da agéo racista indi-
vidual. Pelo contrario: sob estas premissas, ¢ muito mais razoavel evitar
conflitos tanto pessoais quanto cientificos, interpretar o “racismo” como
algo que nasce apenas dos individuos e, por consequéncia, responsabili-
zar o racismo pelas frustracdes, os déficits etc. da primeira infancia. O de-
terminismo psicanalitico com respeito a origem, em combinagdo com a
hipostatizacdo da qual os individuos se encontram, por principio, a mer-
cé das relagoes, e que inevitavelmente “devem lidar” com elas, conduz a
teorizagdo de um resto limitado, mas “inquestionavel”, de possibilidades
para o pensamento e a a¢do. Porém, uma vez que se toma em conta a
possibilidade de pensamento e de agdo que transcende as relagoes dadas,
a ideia psicanalitica de origem, e seu determinismo, ndo aparece mais
como uma teoria universal e inquestionavel do desenvolvimento huma-
no. Pois esta possibilidade nos permite compreender que a ideia psicana-
litica da origem, e seu determinismo, representa uma universalizagao da



situagdo subjetiva do “resignar-se”, uma construgao tedrica inconsciente
com a qual se “tornam invisiveis” precisamente aquelas alternativas de
acao que puderam originar conflitos ameagadores com as instancias de
dominacio.

Neste contexto, haveria de se destacar e considerar, do ponto de
vista de um trabalho de reinterpretacio, o livro Da ansiedade ao método
nas ciéncias do comportamento, de Devereux ([1967] 1977). A partir des-
ta perspectiva sujeito-cientifica se torna visivel também, como conceito
tedrico alternativo, o “posicionamento em-relagdo-com” a “infancia’;
agora é possivel ndo considerar as situagdes conflitivas infantis como
causa dos conflitos atuais, mas o inverso: pode ser que quando os confli-
tos do presente se articulam com os termos dos conflitos infantis prime-
vos, mediante a referéncia retrospectiva dos padroes infantis primevos,
os desatualizem. A funcéo e o afeto deste modo de falar consistem em
se evitar o perigo dos impulsos de agdo que podem surgir a partir da
valoracdo emocional dos conflitos atuais. Pois esses impulsos de agao
poderiam se causa do “desgosto” das instancias de dominagao e, desta
forma, colocar em perigo a propria capacidade de agao. Por sua vez,
quem desenvolve estes tipos de teorizagdes alternativas devera resistir
permanentemente a pressdo, a desqualifica¢ao, pouco cientificas, a ser
estereotipado em determinados enfoques ou, até, a ameaga de perder
sua existéncia cientifica. E 6bvio que Freud reconheceu os perigos que
poderiam surgir para a psicandlise através de um questionamento tedri-
co demasiadamente radical. Com respeito a discussao sobre os objetivos
de uma “pedagogia de inclinagdo psicanalitica” e sobre a conveniéncia
ou inconveniéncia de se fixar uma meta “livre de requerimentos sociais
dominantes”, escreveu: este tipo de “objetivo que se deseja dar a educa-
¢do também serda um objetivo tendencioso, e nao ¢ da competéncia do
analista decidir entre as partes. Estou abandonando totalmente o fato
de que a psicanalise deveria recusar qualquer influéncia na educagéo,
no caso de esta se propor objetivos incompativeis com a ordem social
estabelecida” (34* Conferéncia [1933]; OC, vol. XXII, p. 149).






CAPITULO 4

A colonizagao da infancia

As explicagoes psicoldgicas e psicanaliticas do desenvolvimento

Tradugéao do texto Kolonisierung der Kindheit: Psychologische und
psychoanalytische Entwicklungserkldrungen, publicado originalmente
em 1995 na revista Forum Kritische Psychologie n° 35, Berlim. Reeditado
em 1997 no primeiro volume dos Escritos de Klaus Holzkamp (Schriften
- I: Normierung, Ausgrenzung, Widerstand). Publicado em inglés com o
titulo The Colonization of Childhood: Psychological and Psychoanalyti-
cal Explanations of Human Development, no livro Psychology from the
Standpoint of the Subject: Selected Writings of Klaus Holzkamp, editado e
traduzido por Ernst Schraube e Ute Osterkamp (2013).

Em psicologia, o conceito de “desenvolvimento” ndo somente se
emprega para designar o tema de uma de suas disciplinas, a “psicolo-
gia do desenvolvimento’, sendo que, em diversos contextos, também se
recorre a conceitos como os de “desenvolvimento’, “infancia’, e coisas
semelhantes, para se compreender ou explicar psicologicamente a con-
duta ou a personalidade das pessoas adultas. O presente artigo discutira
o carater e a func¢do deste segundo tipo de conceito psicoldgico geral.
Como veremos, fala-se de “desenvolvimento” desde um ponto de vista
muito particular, um ponto de vista parcial, fixo e imével, ainda que
isto ndo seja explicitado. Mostrar-se-a, ademais, que hoje em dia esta
visdo de desenvolvimento é representativa de amplas areas da psicologia
e constitui sua “identidade” em delimitagdo a outras ciéncias, o que por
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outra parte implica determinadas limitagdes cognoscitivas especificas da
disciplina, devido as quais ficam invisiveis certas contradi¢des e se im-
pede uma visao que inclua contextos mais amplos. Discutindo sobre as
implicages e consequéncias que este tipo de conceito reduzido de desen-
volvimento traz para a investigacao e a pratica psicoldgica, buscaremos
visualizar as perspectivas que se poderiam abrir para estas disciplinas se
partirmos de uma concep¢ao menos ideolégica.

Sinopses historico-psicolégicas do “desenvolvimento”

Como base para nossa discussdo, comegaremos por formar uma
ideia geral dos contextos psicoldgicos nos quais se recorre ao conceito de
“desenvolvimento” (ou a conceitos analogos) para explicar a conduta das
pessoas adultas. Para comegar, ha que se chegar a um acordo com respei-
to a0 momento a partir do qual se pode falar da “psicologia” como uma
disciplina cientifica particular. Com frequéncia, considera-se que a fun-
dagdo do primeiro laboratério psicolégico por Wilhelm Wundt em Lei-
pzig, no ano de 1879, constitui o comego da psicologia moderna. Porém
este sucesso marca uma primeira fase da histdria da psicologia enquanto
disciplina especifica, na qual, contudo, ainda nao se fala de maneira sis-
tematica de “desenvolvimento”. Wundt (1986) determinou, por exemplo,
a “experiéncia imediata” como o objeto da investigagdo em psicologia e
a diferenciou da experiéncia “mediata” das ciéncias naturais, constituida
pela abstracao do sujeito da experiéncia (ver, por exemplo, 1913, p. 1).
Visto em seu conjunto, nao se tratava ainda de individuos que poderiam
desenvolver-se, senao que o tema era a “estrutura’ da consciéncia. Por
isso, depois que o enfoque de Wundt foi exportado aos Estados Unidos
por seu discipulo Titchener, este periodo inicial da psicologia se deno-
minou “estruturalismo” (em um sentido especificamente psicoldgico do
termo).

Cabe, entdo, recordar que o “estruturalismo” psicologico assim
entendido teve uma vida muito curta como manifestacio determinante
na histdria da psicologia. Nos Estados Unidos foi rapidamente substitu-
ido pelo que se denominou a revolugao behaviorista e funcionalista. Isto
ocorreu com tal radicalidade que, em breve, nos primeiros decénios do
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século XX, a psicologia wundtiana da consciéncia foi considerada como
algo ja superado e oposto a “verdadeira” psicologia. De fato, muito in-
duziu a fechar o comego da psicologia “moderna” naquele instante e
a considerar o “estruturalismo” wundtiano como a forma embrionaria
de uma filosofia experimental ou algo semelhante. S6 depois desta mu-
danga, a psicologia parece desenvolver uma verdadeira consciéncia de
si mesma como disciplina cientifica. O que em todo caso é decisivo no
contexto de nossa aproximagdo é que o tema da psicologia ja nao ¢ a
estrutura da consciéncia; agora o tema sao os distintos individuos no
plural, a maneira como buscam afrontar suas vidas, adaptando-se aos
seus ambientes. De sorte que, daqui em diante, a questdo do “desenvol-
vimento” e da “infancia” como principio psicologico explicativo pode
ser discutida em um novo nivel.

Como sabemos, para o funcionalismo ou behaviorismo psico-
légico, a “aprendizagem” é muito mais que um tema especial de uma
disciplina particular (como, por exemplo, da “psicologia geral”),pois
representa uma caracteristica que distingue todo o processo da vida do
individuo. Constitui o proprio centro do enfoque, de maneira que as
teorias que se formulam neste contexto tendem a ser designadas como
“teorias da aprendizagem”. E ainda que a “aprendizagem” ndo se equi-
pare diretamente com o “desenvolvimento’, tem claras afinidades com
este conceito, ja que a “aprendizagem” pode ser considerada como um
processo de desenvolvimento, porquanto nao designa unicamente mo-
dificagdes situacionais, sendo mudangas individuais de ordem biografi-
ca; ademais, a este processo biografico de transformagéo atribui-se uma
diregdo particular: de um grau menor para um grau maior de adapta-
¢do, competéncia, “maturidade’, inteligéncia etc. Neste sentido, ainda ali
onde nao se usa a palavra, o “desenvolvimento” é, de fato, um tema cen-
tral até do funcionalismo psicolégico como forma prévia do behavioris-
mo. Isto é particularmente visivel na naturalidade com a qual se consi-
dera que os processos educativos pertencem ao dominio da psicologia.
Por exemplo, uma das figuras centrais do funcionalismo psicoldgico, o
pensador “pragmatico” John Dewey, percebia que sua missio era au-
mentar diretamente o flow of intelligence da populagdo, de maneira que
se poderia considerar tanto como psicélogo, quanto como pedagogo.

199



KLAUS HOLZKAMP

E. L. Thorndike, autor que podemos situar no periodo de transicao do
funcionalismo ao behaviorismo, escreveu, ja no ano de 1903, um livro
intitulado Educational Psychology, com o qual (se bem entendo) trans-
formou-se no pai do que hoje leva o nome de “psicologia pedagogica”
Em certo modo, a crenga otimista de poder melhorar os individuos e a
humanidade através da investigacdo e da transformagdo das condi¢des
de aprendizagem caracterizou toda a fase funcionalista da psicologia.
Este impulso se conservou, ao menos parcialmente, quando o
funcionalismo comegou a transformar-se em behaviorismo (como uma
forma mais rigorosa e metddica). John B. Watson, o primeiro propa-
gandista do behaviorismo, que fizera popular uma versao simplificada e
modificada da reflexologia de Pavlov nos Estados Unidos, dizia: dé-me
uma dezena de criangas sas e farei delas, a vontade, médicos, advogados,
cientistas, trabalhadores industriais, ou também criminosos e psicopatas.
Na psicologia fez histéria o assim chamado experimento do “pequeno
Albert”, que Watson realizou com Rosalind Rayner, em que se pretendia
demonstrar que o temor como reaciao da primeira infancia (por exemplo,
o temor a determinados animais pequenos), de nenhuma maneira era
inato, sendo aprendido - no caso de Albert, por via do condicionamento
mediante um ruido muito intenso - e, portanto, também evitavel atra-
vés das mudangas propicias nas condi¢des de aprendizagem (Watson e
Rayner, 1920). Podemos encontrar uma transformacgdo e maturagao te-
orica deste tipo de ideia nos trabalhos de B. F. Skinner. A énfase impli-
cita que este investigador pde no aspecto do desenvolvimento torna-se
particularmente manifesta em sua concep¢do do condicionamento “ope-
rante” quando, em diferentes contextos, fala da learning history ou rein-
forcement history dos individuos e equipara a explicacao da conduta das
pessoas adultas a andlise mais completa possivel da “historia do refor¢o”
Com este objetivo, Skinner efetuou experimentos vastos e diferenciados
sobre os “programas de refor¢o” (veja, por exemplo, Ferster & Skinner,
1957) e tentou demonstrar que também a fala humana era um produto
da histdria do refor¢o individual (Skinner, 1957), postulado com o qual
ele ganhou a critica e o escarnio do linguista Noam Chomsky (1959). A
visdo de Skinner, da possibilidade e conveniéncia de uma educagio e um
desenvolvimento humano baseados na manipula¢io cientifica da histéria
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do reforco, encontrou sua forma literaria em suas duas novelas: Walden
two (1948) e Beyond freedom and dignity (1971).

Se pretendemos delinear como se chegou a impor a dimensao
do desenvolvimento na psicologia, ndo podemos limitar-nos a sua cor-
rente principal. Em correspondéncia com o fracionamento histérico
e as multiplas manifestagdes da disciplina, também ha que tomar em
conta as variadas vertentes laterais que contribuiram para a formacao
e a fixagdo do conceito de objeto psicoldgico. Ainda que aqui pareca
apropriado recorrer as teorias psicoldgicas das fases, por exemplo, as
que Charlotte Biihler, Otto Tumlirz, Oswald Kroh e outros conceberam
nas décadas de 1920 e 1930, podemos descartar a maior parte delas,
pois correspondem decididamente a “psicologia do desenvolvimento” e
supdem uma sequéncia de estagios do desenvolvimento ontogénico que
se conclui assim que é destacada a idade juvenil. Contudo, algumas das
teorias das fases também tém incluido toda a biografia em suas divisdes
de estégios e, desta maneira, ajudaram a enraizar um pensamento em
termos de “estagios de desenvolvimento” em outras areas da psicolo-
gia. O modelo que provavelmente fez-se mais conhecido é o de E. H.
Erikson (1963), que distingue oito estagios do “ciclo vital™: a confianga
bdsica do lactante, autonomia vs. diivida/ vergonha na primeira infan-
cia, iniciativa vs. culpa na idade do jogo, laboriosidade vs. inferioridade
na idade escolar, identidade vs. difusdo da identidade na adolescéncia,
intimidade vs. isolamento nos adultos jovens, generatividade (no sentido
de fertilidade) vs. autoabsor¢do na idade adulta e, finalmente, integridade
vs. desespero na velhice. Como veremos, este modelo - e especialmente
a suposta alternativa entre o éxito ou o fracasso na hora de enfrentar a
tarefa de desenvolvimento concreta de cada estagio (posterior a idade
lactante) - marcou determinantemente as ideias essenciais da psicologia
moderna. Porém, neste contexto, ha também que se destacar a concep-
¢do de Piaget e sua influéncia, que atualmente, se nao estou equivocado,
¢ crescente. Em principio, o que Piaget designa como uma sequéncia de
estagios — primeiro da atividade sensorial e motriz ao pensamento pré-
-operatorio, logo o pensamento de operagdes concretas, e finalmente o
das operagdes formais (quer dizer, hipotético-dedutivas) — pode ser en-
tendido a partir da psicologia do desenvolvimento. Porém, o verdadeiro
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objetivo de Piaget é a explicagdo genética da psicologia geral, mais exata-
mente, a explicagdo do pensamento cientifico a partir da reconstrugao da
sequéncia de estagios que conduzem a ele (por esta razao, seu conceito se
chama epistemologia genética). Se observarmos as distintas concepgdes
em torno do desenvolvimento do pensamento das pessoas adultas, pode-
mos reconhecer certa influéncia deste enfoque de Piaget. Por uma parte,
de sua explicagdo resulta (e se demonstrou em multiplas ocasides) que
o comum da gente adulta, que ndo domina a argumentagao cientifica,
normalmente, ndo alcanga o estagio das operagdes formais, sendo que
(no melhor dos casos) permanece no estagio operatério concreto. Por
outro lado, o modelo de estagios de Piaget induz claramente a pergun-
tarmo-nos se ndo ha de se supor outro estdgio posterior ao das operagoes
formais, para assim poder explicar, realmente, as formas mais elevadas do
pensamento humano.

No contexto de sua concepgao de uma psicologia dialética, Klaus
Riegel sugeriu, por exemplo, que se introduzisse, além das operagdes for-
mais, o estagio das estruturas de pensamento dialético (veja Riegel, 1978,
e Griiter, 1979). Também a influente teoria de Lawrence Kohlberg sobre
os seis estagios do desenvolvimento da moral - estruturalmente baseada
em Piaget — chegou a defini¢oes e delimita¢des similares. Neste caso, os
estagios mais altos da moral — pds-convencionais — se consideraram re-
alizados somente em uma minoria da populagao e levantou-se a questao
de um sétimo estagio — por assim dizé-lo, ou post-post-convencional —
que estaria reservado a grandes homens como Sécrates ou Martin Luther
King (a este respeito, veja, por exemplo, Markard e Ulmann, 1983).

Outra linha historica que enfatizou a dimensao do desenvolvimen-
to individual como principio explicativo, e que em multiplos pontos toca
na ideia de desenvolvimento como sequéncia de estagios, pode ser carac-
terizada com a palavra-chave “socialization”. Este conceito se baseia na
ideia de que “naturalmente”, em sua primeira infancia, as pessoas sdo se-
res de carater associal-natural, determinadas pelas pulsoes, egocéntricas
e que, para transformarem-se em adultos “capazes de viver”, tém de assu-
mir, no transcurso de suas biografias, as normas e os valores da sociedade.
Originalmente, o conceito de socialization provém da sociologia; Geor-
ge Herbert Mead pode ser considerado como um de seus inaugurado-
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res essenciais. Neste contexto se especifica a socialization como adogao
de “papéis” sociais, porém também como processo de “identifica¢do’,
“internalizacdo” e coisas do estilo, para o qual se recorre a concepg¢des
provenientes da teoria da aprendizagem, porém em especial também a
outras provenientes da psicandlise (que abordarei abaixo). Desde en-
tdo, o conceito de socialization foi introduzido em diversos contextos
da psicologia. Rolf Oerter, o conhecido cronista da psicologia do desen-
volvimento, reconhece neste conceito a expressdo moderna que coloca
esta psicologia para além das problematicas teorias dos estagios ([1971]
1975). De maneira analoga, foram utilizados modelos psicolégicos re-
feridos, por exemplo, as teorias da motivagao ou da cognigdo, para ex-
plicar o processo de “socializagdo” (de maneira que Kohlberg pode ser
classificado como psicologo do desenvolvimento e como tedrico da “so-
cializa¢ao”). Neste processo é costume destacar certos contextos sociais
como “agentes da socializagao’, e fazer uma distingao entre a “socializa-
¢do familiar” (socializagdo primaria), a “socializagdo escolar” (socializa-
¢do secundaria) e a “socializacido profissional” (socializagdo tercidria).
Isso permitiu projetar determinadas divisdes ou estratificagdes sociais
sobre o processo de “socializacao” e a se perguntar, por exemplo, pelas
particularidades da “socializagdo especifica’ segundo o “género’, a “cul-
tura’, o “estrato’, ou até mesmo a “classe”. Desta maneira, entende-se que,
ocasionalmente, num contexto de determinados movimentos politicos, a
teoria da “socializagdo” era atribuida certa poténcia social critica®. Hoje
se recorre ao conceito de “socializagdo” com grande despreocupagao, es-
pecialmente na hora de explicar manifestacoes dignas de critica ou de
alguma maneira chamativas, como, por exemplo, a opressdo das mulhe-
res, a delinquéncia, a violéncia e a psicopatia. Obviamente, devido a que
ja ndo se deseja ou ja nao se pode supor que os fatores congénitos sejam
a causa destas manifestagdes, ndo resta mais que atribui-los aos proces-
sos de “socializa¢do”. E, assim, de maneira despreocupada, considera-se

65 E assim se explica por que, por exemplo, na época do movimento estudantil de 68, o
livro Sozialisationsforschung: Materialien, Probleme, Kritik (Investigagao da socializagdo:
Materiais, Problemas, Critica), que Wilfried Gottschalch, Marina Neumann-
Schonwetter e Gunther Soukoup (1971) escreveram com intengdo anticapitalista,
converteu-se repentinamente em um best seller.
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também que os fendmenos racistas, a violéncia contra os estrangeiros ou
questoes similares sdo o resultado de insuficiéncias na “socializagdo” dos
individuos racistas ou violentos (veja Holzkamp, 1995%).

Em nosso esbogo do conceito de “socializagdo” ja se insinuou que,
na hora de observar a histéria do “desenvolvimento” como principio ex-
plicativo, ndo podemos, por certo, desprezar a influéncia da psicandlise
sobre o pensamento psicolégico. Pois ainda que na Alemanha a psicana-
lise se separe institucionalmente do estudo e da investigagdo psicologica
universitaria, o pensamento psicanalitico encontra difusdo até nas mais
finas ramificagdes da investigacdo e pratica psicoldgicas. Para nossa ar-
gumentacao, ¢ de especial importéncia o fato de que o conceito psicana-
litico de desenvolvimento sirva, em primeiro lugar, e diretamente, como
veiculo para a interpretacdo de si mesmo e da prdpria vida por parte das
pessoas adultas. Este conceito serve especialmente para a interpretacao
das dificuldades e conflitos do presente por parte da pessoa adulta e, ape-
nas de maneira secundaria, recorreu-se a ele para fundamentar uma psi-
cologia infantil psicanalitica (como, por exemplo, o fizeram Anna Freud
e Melanie Klein). O préprio Freud tinha uma relagdo ambivalente com
respeito a esta adaptagdo do conceito; mas nao apenas ele. Até os dias de
hoje, alguns tedricos da psicanalise a observam com ceticismo; assim,
por exemplo, Alfred Lorenzer propds que a psicanalise seja entendida
como uma ciéncia hermenéutica critica referenciada na experiéncia e
ndo como uma segao da psicologia do desenvolvimento (veja, por exem-
plo, 1974, cfr. também Holzkamp, 1985%).

Hé4 um fator que, em certo sentido, facilita-nos a exposi¢cdao do
conceito psicanalitico de desenvolvimento. No meu entender, todas as
variacoes da psicanalise freudiana, também as modernas, como a teo-
ria critica do sujeito ou a etnopsicanalise, baseiam-se de maneira, por
assim dizer, pré-tedrica em um mesmo tipo de esquema do desenvolvi-
mento (veja Holzkamp, 1995%). Por enquanto, neste esquema se supdem
“pulsdes” primitivas, sexual-agressivas, ndo sociais, como tematica basica
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e objeto central da biografia humana. Supde-se que apenas durante a
primeira infancia, na sequéncia de estagios que vao desde as pulsoes
parciais orais as anais e falicas, estas “pulsdes” sdo abertamente determi-
nantes para o comportamento. Logo, no processo do desenvolvimento
individual e, especificamente, devido as situacdes criticas do complexo
familiar de Edipo e sua resolugdo, assim como a renovada “irrup¢io
da pulsao” nos conflitos culturais da adolescéncia e sua integragio, o
“destino” destas pulsdes é sua gradual “socializa¢ao’, ou seja, sua trans-
forma¢ao em diregdo a sua compatibilidade com as necessidades ou
restricdes socioculturais. Segundo esta visdo, o temor (por exemplo, a
“castragdo”) que aparece nestas situagdes criticas centrais, porém tam-
bém em todos os conflitos que derivam delas, exige variadas transfor-
magoes e disfarces. Quer dizer, as mogdes pulsionais originais (do “id”)
tém de se tornar inconscientes ou ha que fazé-las inconscientes median-
te a “repressao” e os (demais) “mecanismos de defesa’, de maneira que
resultem suportaveis para o “ego” como instancia do atuar baseado na
realidade. Aqui a instincia do “superego” funciona como representagao
dos mandamentos e proibi¢oes da sociedade (por meio do pai e da mae,
e especialmente do primeiro) no sujeito. Desta maneira, as contradi¢des
entre as mogoes pulsionais, os requisitos da realidade e as restri¢oes da
sociedade no individuo podem ser personificados como tentativas do
“ego” para alcangar um equilibrio entre o “id” e o “superego”. Segundo
esta visdo, enquanto estas tentativas de alcancar um equilibrio apenas
fracassem dentro de um marco normal, a capacidade de agdo do “ego”
(ainda) é sustentavel, reprimindo e empurrando as mogdes pulsionais
para o inconsciente. Por outro lado, um fracasso capaz de minar esta
capacidade de agdo conduz a formagao de sintomas “neurdticos” que o
individuo ja ndo pode resolver por si mesmo e que tornam necessario
um “tratamento” psicanalitico.

Deste esquema, desprende-se o que no marco do enfoque basico
da psicanalise (e de acordo com as sentengas freudianas de que a crianga
¢ o pai do adulto) representa a “explica¢do’: aqui, explicar nunca pode
significar outra coisa sendo abordar a dimensao biogréfica individual.
Neste contexto, o comportamento manifesto é a superficie que apare-
ce, e os acontecimentos genético-individuais que o fundamentam séo o
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“essencial” ou o “verdadeiro”. Com esta forma de pensar basica também
se determina de antemao qual é a Ginica maneira razoavel de se falar da
dimensao genético-individual, a saber, em termos do retrocesso as duas
grandes situagdes conflitivas, a crise da adolescéncia e o complexo de
Edipo (incluindo as prévias simbioses mae-filho que hio de se resolver
nelas). Dai se depreende o significado central do conceito da “regressio’:
supde-se que em cada tipo de comportamento irritante, inadaptado, o
individuo recai inconscientemente em formas de enfrentar a realidade
que, desde o ponto de vista genético-individual, sdo mais primitivas e que
ja nao satisfazem os requisitos da resolugdo de problemas da vida adulta.
Neste contexto, a reapari¢do das formas mais primitivas indica a existén-
cia de fissuras nos mecanismos inconscientes da modelagdo e do contro-
le pulsional que se haviam adquirido durante a resolugdo do complexo
de Edipo. E por isso que a regressdo, e por tltimo, também sua anilise,
retomam os impulsos narcisistas, agressivos etc. das pulsdes ainda “em
bruto”, para além do complexo de Edipo. E assim ocorre que os psicana-
listas, independentemente dos aspectos problematicos do comportamen-
to adulto que estdo a analisar, ndao tardam em falar da “infantiliza¢ao”,
das “situacdes pulsionais infantis” etc. De maneira tdo imprevista como
natural, fala-se da “crianca pequena” (tema que analisei de maneira mais
detalhada em referéncia as interpretagdes psicanaliticas do racismo, veja
1995%). Em todo caso, como ja se disse, aqui ndo se trata da “crianga pe-
quena” real, sendo da “crianga no adulto” Os conflitos primarios infantis
tém de se reconstruir a partir da bagagem experiencial dos adultos para,
assim, revelar o que se esconde “verdadeiramente” atras dos conflitos do
presente, quer dizer, para revelar aquilo que efetivamente os explica.
Apds o exposto, duas questdes ficam claras: primeiro, a forte re-
percussao que tiveram as ideias psicanaliticas no pensamento usual da
“socializa¢ao’, e segundo, o grau em que este tipo de ideia ingressou, de
maneira secularizada, no pensamento cotidiano da pratica psicoldgica.
E frequente que, no marco das diferentes atividades em torno da con-
sulta e da terapia, considera-se que o plano propriamente “psicolégico”
da atividade profissional somente é alcancado quando, por fim, fala-se

69 Ver pag. 147 na presente edi¢do
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da “infancia” do cliente. Também pode ser que muitos individuos s
se considerem realmente “aconselhados” ou “curados” se o psicdlogo
os ajuda a reconhecer o que “em verdade” encontrava-se atras de seus
atuais problemas - por exemplo, atras dos problemas na rela¢ao de ca-
sal, uma relagdo com o pai ou com a mae, a qual ja desde a infancia era
problematica. E talvez desta maneira cheguem ao conhecimento de que
sO encontrardo o remédio para os seus problemas se estes conflitos da
infancia primaria forem elaborados. Aqui, sdo comuns certos conceitos
tedricos da personalidade, como, por exemplo, o da “autorrealizagdo’, ou
0 (mais moderno) da “identidade”. Assim mesmo se fala do “desenvolvi-
mento da personalidade” nos ambitos mais variados e da maneira mais
despreocupada. Parecem existir limites difusos entre estes conceitos e
certas formulas da fala cotidiana com as quais se fundamenta a necessi-
dade de uma terapia, por exemplo, quando se fala de uma dependéncia
nao superada com respeito aos pais e da necessidade de um desenvolvi-
mento pessoal autdbnomo. Tudo isto se baseia no subentendido de que,
como “pessoa’, cada um tem a possibilidade e o direito de “realizar-se”
individualmente e de “encontrar-se a si mesmo”. Também neste caso,
promove-se a ideia de que é possivel explicar o individuo a partir de seu
“desenvolvimento”. Ainda que ndo exerca igual influéncia sobre todos os
setores da psicologia, esta ideia condicionou a imagem que hoje se tem
daquilo que preocupa a psicologia e do que fazem os psicdlogos.

Predigiao, controle, classificagao normativa: a fun¢io do “de-
senvolvimento” como conceito psicologico explicativo

Ainda que tudo o que eu possa ter dito até aqui seja, em maior ou
em menor grau, correto, e ainda que a disciplina psicoldgica se interesse
de modo particular pelo desenvolvimento individual, cabe a pergunta:
por que nao deveria fazé-lo? Que ha de mal ou equivocado neste inte-
resse, e onde estd a alternativa? Em seguida, tentarei explicar passo a
passo este problema. Para acessar a questdo — como ¢é habitual entre os
psicdlogos criticos —, comego por perguntar pela fungiao que poderia
recair no marco da investigagdo e pratica psicoldgica, sobre a explicagao
da pessoa adulta a partir de seu desenvolvimento. De certo modo, pode-
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mos diferenciar as fungdes que sdo diretamente identificaveis na investi-
gacdo e na pratica psicoldgica usual, e as que s6 se podem inferir a partir
de uma analise funcional critica.

Quais fungdes cumprem as explicagdes que recorrem ao desenvol-
vimento? Ante essa pergunta, parece logico responder que, ao recorrer
aos dados do desenvolvimento, aumenta-se o valor explicativo dos enun-
ciados psicoldgicos sobre o individuo. Esta ¢ uma resposta que talvez pu-
desse ser formulada pela mesma investigagdo e praxis psicolégica. A me-
dida que se conhece qual foi o “desenvolvimento” de uma determinada
pessoa — por exemplo, de que tipo de familia provém, as escolas que fre-
quentou, porém, também que problemas e conflitos teve anteriormente,
onde apareceram “transtornos” etc. —, também se sabera mais sobre como
ela é agora. Este suposto parece tdo 6bvio que, por exemplo, quando um
psicologo se depara com as “dificuldades na educagdao” de um jovem, ndo
duvida que a “anamnese”, que frequentemente inclui a primeira infancia
(a duragao do periodo de lactincia, quando ocorreu o controle de esfinc-
ter, quando o individuo come¢ou a caminhar, a falar etc.), é um aspecto
indispensavel a um diagnostico realmente completo da personalidade.
Além disso, uma vez que, enquanto “evolu¢do”, o “desenvolvimento” se
determina e se estrutura de maneira temporal, a inclusdo de dados sobre
o desenvolvimento parece aumentar consideravelmente a possibilidade
de se fazer “predi¢oes” sobre o desenvolvimento posterior do individuo
para além do esclarecimento do presente. No ambito de trabalho prético,
podem-se formular “prognésticos” a respeito do modo como o individuo
se desenvolverd em determinados contextos — escola, oficio, exigéncias
extremas ou situagdes estressantes; assim como até que ponto dara bons
resultados e em que ponto fracassara.

Também na situagao terapéutica, em que ndo sé se recolhem dados
apenas sobre o desenvolvimento, sendo que, ademais, se os interpreta,
sabe-se, por assim dizer, mais sobre o individuo do que ele mesmo. E
possivel dizer quais conflitos passados tém de ser “elaborados”, “tratados”,
para poder superar ou para evitar dificuldades e problemas presentes e
futuros. Aparentemente, o recurso a dimensao do desenvolvimento abre
a possibilidade de uma espécie de “extrapolacido” do passado até o futu-
ro: conforme tenha sido até agora a evolu¢ao, pode-se dizer como sera o
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desenvolvimento futuro ou onde hé de se intervir para que seja distinto.
Com a aplicagdo de uma matriz do desenvolvimento — que recorre a
dados empiricos ou também a experiéncias pessoais com as evolugoes
tipicas do desenvolvimento -, acredita-se elevar o controle sobre o indi-
viduo, seja o controle cientifico em forma de predigdes, seja o controle
pratico em forma de possibilidades de prognéstico.

Se observarmos mais atentamente, constatamos que a explicagdo
do individuo a partir de seu desenvolvimento é claramente inerente a
uma fun¢ao normativa prescritiva que acompanha (e que esta contida
em) a fungdo do diagnostico ou da predicdo e que pode ser atualizada
e empregada caso seja necessario: se investigo o desenvolvimento pas-
sado e presente de um individuo, obtenho necessariamente o resulta-
do de seu “estado de desenvolvimento”; ou seja, tomo conhecimento,
dentro deste sistema de referéncias, de onde “se localiza” este indivi-
duo em comparagdo com os demais, registro se seu “desenvolvimento”
é completo ou mostra determinados “atrasos’, se é “defeituoso” Isto é
particularmente visivel no “diagnéstico do desenvolvimento”, que regis-
tra a “correspondéncia’ entre o estagio de desenvolvimento e a “idade”
Aqui, interpreta-se o “valor fatico” por meio da “idade de desenvolvi-
mento” como um “valor ideal”, em geral, sem que isto seja considerado
problematico. Como mostrou Ulmann (1987), esta forma de proceder
reforca de maneira “cientifica” os temores e as irritagdes cotidianas dos
pais sobre se seu filho se desenvolve “normalmente”. O contetido nor-
mativo da suposi¢do de “estagios de desenvolvimento” sai a luz de um
modo particularmente contundente na citada teoria das etapas de Eri-
kson, em que as alternativas de desenvolvimento adequado e inadequa-
do ficam mais claras nomeando-se cada estagio: se um adulto ndo quer
ter filhos, significa que ele ndo alcangou o objetivo de desenvolvimento
da “generatividade” e esta “absorto” em si mesmo de um modo egois-
ta. Este é s6 um exemplo da despreocupagdo com que precisamente a
psicandlise, através da profissdo, ergue-se como juiz da “maturidade”
ou “imaturidade”, “infantilidade”, “altera¢do” dos individuos, utilizando
o critério da “biografia normal” que ela mesma fixou. Porém, como se
infere a partir de minha exposi¢ao, também outras teorias dos estagios,
como as de Piaget e Kohlberg, sdo, em tltimo termo, de clara orientagao
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normativa, pois reservam o estagio “mais alto” as personalidades “alta-
mente desenvolvidas” e expoem o atraso dessa fase como caracteristica
do cidaddo médio ou das pessoas “comuns”. O mesmo ocorre ali onde
ndo se supde um desenvolvimento em fases, sendo um desenvolvimento
continuo dos individuos. Isto se pode ilustrar citando os conceitos de
“socializa¢ao” usuais que mencionei anteriormente: ao menos de maneira
implicita, e ainda que se faga com uma consciéncia critica, também aqui
se supde, como norma, o individuo que é competente dentro das relagdes
de vida existentes. Com esta norma podem-se comparar os déficits, as
divergéncias, as “perturbagdes” (as vezes, aparece neste contexto a falta
de disposi¢do para a luta dentro da classe trabalhadora como o produto
de atrasos na “socializa¢do”). Em geral, o conteido normativo deste tipo
de conceito de desenvolvimento explica sua afinidade com certo tipo de
“pedagogia”: considera-se que os “atrasos” e os “déficits” de “socializa¢ao”
implicam diretamente a tarefa de sua superagao pedagdgica, e sdo as teo-
rias do desenvolvimento ou da socializagdo as que fornecem orientagdes
quanto a direcio em que hd de atuar a “educacio” Isto supoe a preten-
sdo dos psicologos, psicanalistas e socidlogos de serem os professores do
povo, uma pretensao que poucas vezes se mostrou tdo abertamente como
no caso de Erich Fromm, que primeiro queria dissuadir a humanidade
de fugir da liberdade (1941), em seguida aspirava a ensinar-lhe a arte do
verdadeiro amor (1956) e, por ultimo, queria convencé-la do valor do ser
ante o ter (1976).

A linha que até aqui seguiu nossa andlise, a “critica da fungao” que
cumprem as explicagdes psicologicas do desenvolvimento, pode continu-
ar e se ampliar. Por exemplo, pode-se perguntar: que fun¢do estratégica
tem, para os distintos psicologos, explicar a personalidade dos adultos a
partir de seus desenvolvimentos? Ha muitos indicios de que estas expli-
cagdes sdo utilizadas para ressaltar e defender tanto posicoes especificas
da psicologia em face de outras disciplinas, como também posi¢des poli-
tico-profissionais ante outros enfoques com os quais se compete. Assim,
reconhece-se amplamente que as explicagdes do desenvolvimento dos
individuos sao de dominio da psicologia e que a pratica profissional da
analise psicoldgica do desenvolvimento confere a possibilidade de fazer
valer a especificidade e especial efetividade da intervengao psicoldgica,
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precisamente ante as institui¢des que contratam seus servigos e a clien-
tela em geral. Sobre esta base, pode-se explicar facilmente que o que
faz o “psicologo” quando analisa as experiéncias da infancia dos clien-
tes: corresponde a sua profissdo, na medida em que isso seja efetuado
corretamente; entende-se que isso ¢ algo indispensavel e eficaz para a
solu¢do dos problemas dos adultos. Desta maneira, os psicélogos nao s6
podem responder as expectativas sobre o que em geral se espera que fa-
¢am, sendo que tém a mao um provado recurso para a reducao de certas
insegurancas. Por exemplo, ainda quando ficam perplexos com as pro-
blematicas que lhes aparecem, uma elaboragao mais “completa” possivel
das experiéncias da infancia do cliente lhes permite, pelo menos, ganhar
tempo (e, dadas as circunstancias, acumular horas que possam ser fatu-
radas). E ademais, podem esperar que de alguma maneira, a partir desse
processo e a medida que se avanga, se va gerando o caminho a seguir.

Nido quero continuar com este tipo de observagdes. Se quiser
considera-las vélidas, haveria de pressupor que as explicagdes do desen-
volvimento do tipo descrito sdo, de fato, cientificamente problematicas.
Porém, ainda que fosse verdade que essas explicagdes sdo funcionais
para distintos psicologos, ou seja, que lhes possibilitam ou facilitam
o exercicio de sua profissao, isto ndo significa que também devam ser
questionaveis ou inadequadas.

Para avancar em minhas reflexdes, é necessario que se ponha em
discussdo a legitimidade de uma condigdo que serve de base a todas
as concepgoes e praticas descritas. Trata-se da suposicao fundamental
de que existe uma relagao suficientemente clara entre, por um lado, as
condi¢des de desenvolvimento ou de “socializagao” dos primeiros peri-
odos da vida e, por outro, as capacidades, os problemas, as limitagoes e
os conflitos individuais concretos dos adultos. Em psicologia, é normal
que esta condigao seja considerada como algo absolutamente “evidente”,
e o simples fato de sua formula¢ao explicita pode parecer mais ou me-
nos supérfluo ou, até mesmo, “conflituoso”. Naturalmente, isto ndo nos
deve fazer desistir de nosso propdsito. Vejamos.
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A ficcao da determinagio da personalidade dos adultos pelo de-
senvolvimento infantil: constru¢des de infancia, causalismo e coloni-
zacao da infancia

Para muitos psicélogos, a determinagdo da idade adulta pelos
estagios anteriores da vida — especialmente os da infancia - parece ser
absolutamente “evidente”. A isto se soma uma psicologia que faz muito
alarde de suas qualificagoes em torno deste tema, e tudo faz para pensar
que deve existir uma esmagadora evidéncia empirica a favor desse pres-
suposto. Mas quando se analisa o assunto, revela-se que - talvez para a
sua surpresa — existem relativamente poucos estudos longitudinais sufi-
cientemente sdlidos sobre a questdo. A surpresa devera ser ainda maior
quando se observam os resultados destas investiga¢des. Examinando a
respectiva bibliografia, Paul Riesman (1993) constatou, por exemplo, que
os dados destas investigacdes sugeriam, primeiro, que a personalidade do
adulto nao se forma durante a primeira infincia e, segundo, que nao sio
as praticas dos pais as que modelam mais fortemente o carater da crianca.
Estas fontes nos deixam “a persistente impressao de que a personalidade
- indiferentemente de como se a defina — ndo pode ser prevista simples-
mente sobre a base da primeira infancia até a idade adulta e que, nos
estagios de desenvolvimento diretamente consecutivos, também aconte-
cem mudancas consideraveis..” (p. 157). Os estudos sobre a forma de se
relacionar dos pais com seus bebés revelaram certos “efeitos em curto
prazo sobre o desenvolvimento cognitivo e emocional do lactante”, mas
os “indicios dos efeitos em longo prazo ndo sdo convincentes” (p. 158).
Naturalmente, ante este tipo de afirma¢ao podem-se levantar as duvidas
habituais. Pode-se conjecturar, por exemplo, que se investigacdes mais
amplas fossem realizadas, se chegaria a resultados que apoiariam a hip6-
tese de uma relagdo entre o desenvolvimento infantil e a personalidade
dos adultos. Do mesmo modo, é possivel objetar que provavelmente os
métodos que foram usados até agora nao sao adequados para demonstrar
esse tipo de relagao. E podem esperar-se desaprovagdes particularmente
enérgicas de parte dos circulos terapéuticos, e especialmente dos psicana-
liticos. Esse tipo de “resultados” poderia nos dizer que nao sdo mais que
bobagens: todo terapeuta sabe, por experiéncia propria, quao drésticas
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sdo as consequéncias que tém os problemas de desenvolvimento da pri-
meira infancia para o éxito ou o fracasso do desenvolvimento vital dos
adultos, e todo terapeuta sabe que para a superagao da sintomatica de
cada caso ¢ indispensavel elaborar o passado biografico. Ainda assim,
¢ possivel que, para algumas pessoas, a escassa evidéncia empirica au-
mente sua disposi¢do a questionar o “subentendido” e a “naturalidade”
da matriz explicativa genético-individual. E pode ser que agora algumas
pessoas se perguntem como se explica o fato de que a interpretacao das
dificuldades da vida das pessoas adultas a partir das limitagdes do de-
senvolvimento na primeira infancia seja tdo representativa nos enqua-
dramentos terapéuticos. Sera que essa possibilidade de interpretagao,
tdo representativa, pode ser mais bem explicada de outro modo, e ndo
necessariamente com o uso de uma verdadeira relacio de determina-
cao?

Quica os célebres trabalhos historiograficos sobre a “histéria da
infancia” - os que, em todo caso, quase nao foram notados dentro da
psicologia tradicional — nos possam servir de estimulo. Aqui podemos
citar, por exemplo, as investigacdes de Philippe Aries (1960) e Lloyd
Demause (1974), nas quais se mostrou que o que nds entendemos por
“infancia” ndo é uma constante antropoldgica, mas enquanto conceito e
realidade possui uma origem histdrica. Segundo a concepgdo de Aries
— por certo controversa —, a infancia foi tomando forma apenas a partir
dos séculos XV e XVI. Para nossa argumentagao, sao importantes, so-
bretudo, certas andlises surgidas no contexto deste questionamento, que
demostraram que as imagens concretas que os “adultos” tém da infancia
dependem de suas condi¢des de vida e da concep¢ao que tém de si mes-
mos; por exemplo, os escritos de Vandenberg (1960) e Richter (1987).

Quero citar uma passagem um pouco extensa do trabalho de Die-
ter Richter, com um titulo ilustrativo: Das fremde Kind: Zur Entstehung
der Kindheitsbilder des biirgerlichen Zeitalters’® (Richter, 1987, cfr. Nies-
troy, 1989):

A crescente aten¢do que se presta as criangas e ao status da
infancia durante os séculos da época moderna se deve - esta é

70 N.T: A crianga estranha: sobre a formagdo das imagens da infdncia na época burguesa.
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a tese — ndo a uma crescente proximidade, mas a uma crescente
distancia entre os adultos e as criangas. Através do processo da
civilizagdo no contexto das novas formas de socializagdo deter-
minadas pelo modo de produgio e de vida burguesa, produz-
-se uma forte divisdo entre criancas e adultos. Surge a “relagdo
adulto-crianca’, tipica das sociedades industriais... Paralela-
mente se da o processo de “encontro da Europa com os terri-
torios de ultramar”. Do mesmo modo que a etnologia se cons-
titui como um reflexo da experiéncia das culturas estrangeiras,
nao europeias, da “selvageria” e da “natureza incivilizada” dos
indigenas, surgem as imagens da infancia como consequéncia
de uma “experiéncia etnoldgica no proprio territério”. Compa-
radas com os padrdes de comportamento adulto (“cultivado”),
as criangas aparecem cada vez mais como incivilizadas, como
pequenos selvagens... “Selvagem” significa: inculto e bruto. A
crianca, que devido ao processo de civilizagdo se separa mais
e mais do adulto (das camadas sociais altas e médias), aparece

como um homem ainda sem terminar. (p. 25).

Também a antropdloga Florence Weiss (1993) chegou a resultados
similares, mas ndo sobre a base de estudos historicos, e sim a partir da
reflexdo sobre suas proprias dificuldades durante o estudo da infancia dos
Iatmul da Papua Nova Guiné. Durante o processo de investigacao, Weiss
reconheceu com crescente clareza que sua propria concep¢ao europeia
do que é “natural” nas relagdes entre a infancia e a vida adulta a havia
impedido de acessar a vida e os problemas das crian¢as latmul. Buscando
articular esta experiéncia por meio de um conceito generalizado, Weiss
tomou como ponto de partida a diferenca de poder entre criancas e adul-
tos e destacou 0 modo com que essa diferenca ¢é refletida “nos trabalhos
cientificos” sobre nossas relagdes culturais:

Os livros sobre criangas sempre sao escritos pelos adultos; ne-
les, é muito raro que as crianc;as cheguem atera palavra. As
criancas sdo objetos ideais cujas proprias posi¢des nao preci-
sam ser negadas, pois elas nunca poderiam reclama-las. Se as
mulheres comegaram a defender seus interesses, a pesquisar
sobre si mesmas, as criangas jamais o fardo. Como ¢é o elo mais
fragil da sociedade, sem nenhuma base econdmica, sempre de-

penderdo de uma mediagdo. Sobre criancas se pode pensar e
escrever tudo o que imaginarem os adultos. (p. 99).
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Florence Weiss caracteriza a visio dos adultos tipica de nossas
relagdes sociais como o “olhar posto sobre o desenvolvimento’, no qual
a infancia pode unicamente ser contemplada como um estagio depen-
dente prévio a existéncia do adulto (p. 99). Aqui, disse Weiss, confron-
ta-se a crianga “como algo nao acabado” com a idade adulta. “Por meio
das intervengdes pedagogicas’, a crianga deve ser “transformada em
algo acabado: uma forca de trabalho diligente e um cidadao obediente”
Segundo Weiss, as criangas a quem sdo atribuidas qualidades como as
de ser “instintivas, ingénuas e felizes”, sdo consideradas “primeiramente
em atengdo a futura idade adulta. Nosso olhar esta posto no desenvol-
vimento. A infancia se degrada a uma fase sem valor préprio” (p. 100).

A partir desta posi¢do, Weiss critica a “fixa¢ao nas fases do desen-
volvimento™: se a cada fase se atribui um determinado retardo das crian-
¢as com respeito aos adultos, parte-se de uma “diferenca fundamental
entre criangas e adultos” e, desta maneira, se produz uma “nova distan-
cia em relagdo as criangas” (p. 100). Weiss considera que isto também
é valido para o conceito de “socializacdo’, com o qual se descrevem os
progressos no desenvolvimento e na educagdo das criangas a partir da
visao dos adultos, comparando esses progressos com o estado alcangado
pelos adultos (p. 102). O relatério de pesquisa de Weiss demonstra com
profunda expressividade o processo em que ela, por fim, estabeleceu um
contato direto com as criangas Iatmul. Neste processo, e apenas quando
superado “o olhar posto sobre o desenvolvimento” que levava consigo,
logrou um acesso a formas culturais de vida e a modos interpessoais
de se relacionar que néo se efetivariam a partir da visao adulta, nem
poderiam ser suficientemente explicados como um estagio prévio que
conduz a idade adulta.

Outros estudos etnologicos que, como o trabalho de Weiss, tam-
bém foram publicados no livro Kinder: Ethnologische Forschungen in
fiinf Kontinenten”, editado por Marie-Jose VANDELOO e Margarete
REINHART (1993), chegaram a resultados muito similares no que se
refere a outras etnias. Aqui nos remeteremos apenas a mais um destes

71 N.T: Criangas: estudos etnoldgicos em cinco continentes.
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estudos, a investigacao de Charlotte HARDMAN (1993), na qual néo se
descrevem criangas em regides extraeuropeias, mas o comportamento
das criangas no patio do colégio de St. Barnabas, em Oxford. Também
Hardman, em suas consideraq()es tedricas, critica a pressuposi¢do conti-
da nos conceitos usuais de desenvolvimento e “socializagdo’, segundo os
quais a personalidade dos adultos adquire seu cardter na infincia e s6 é
possivel conceber adequadamente a infancia a partir da visdo dos adul-
tos, como um estagio prévio ao status do adulto. “Para os antropdlogos
orientados pela psicandlise”, diz Hardman, “a infancia simboliza a fase de
formacgao da personalidade tanto individual quanto cultural. A ideia de
poder encontrar na infancia as estruturas bésicas da personalidade con-
duziu a agdes tio absurdas como a da busca do complexo de Edipo entre
os Trobianders e os indios Hopi” (p. 62).

A partir da critica de distintas concepgdes nas quais a crianca é
considerada um objeto das atividades disciplinares e educativas dos adul-
tos, um objeto desprovido de independéncia, que apenas se pode explicar
a partir de sua tendéncia a assimilagdo no mundo dos adultos, Charlotte
Hardman desenvolve sua propria posi¢ao:

No meu enfoque, as criangas sio pessoas que por si — e ndo ape-
nas enquanto destinatdrias das indica¢cdes dos adultos — mere-
cem consideragdo. Quero saber se na infancia existem mundos

autorregulados, autdnomos, que nao necessariamente reflitam
um estagio inicial do desenvolvimento da cultura adulta. (p.

63).

Para investigar esta questao, Charlotte Hardman frequentou o pa-
tio do colégio de St. Barnabas, indo daqui para la e participando dos jogos
das criancas até que elas ja nao lhe prestavam uma atengao particular, e
sim, de algum modo, aceitavam-na como mais uma crian¢a. Desta forma,
ndo apenas foi iniciada, paulatinamente, por meio de sua participa¢ao
nos jogos das crian¢as, em muitas de suas estranhas regras e modos de
relacionar-se entre si. Assim como em outros trabalhos sobre a etnologia
da infancia publicados na edi¢ao de Loo & Reinhart, tornou-se manifesto
que as criangas cultivam seus proprios jogos, suas proprias maneiras de
falar e entoar cangdes que ndo foram aprendidas com os adultos, mas que
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se transmitem unicamente entre eles. E em parte, as criangas parecem
fechar-se conscientemente ao tratamento dos adultos, suas regulamen-
tacdes e suas exortacdes “sabe-tudo’”.

Por um lado, na psicologia e na psicanalise, considera-se que o
desenvolvimento e a infancia sao algo que sem duavida ¢ acessivel, algo
de que se pode dispor. Mas, por outro lado, tanto nas analises histdricas
quanto nas etnoldgicas aparecem de maneira irrefutavel a estranheza e
a distincia entre os adultos e as criancas. Assim, estes resultados deixam
claro o carater de construgdo das mencionadas concepgdes psicoldogi-
cas e psicanaliticas do desenvolvimento. Em primeiro lugar, indicam
que aqui ndo se descrevem processos biograficos independentes, mas
que se formulam pressupostos tedricos. E, ainda que com pouca fre-
quéncia, este é um fato que também se reconhece na psicologia do de-
senvolvimento tradicional. Rudolf Bergius faz uma sinopse das teorias
psicologicas mais essenciais das fases, mas encontra pouca ou nenhuma
concordancia com respeito as diferentes divisdes de fases; finalmente,
conclui: “é possivel que... os estagios e fases do desenvolvimento sejam
somente produtos de nossos instrumentos de investigagao conceituais e
metddicos” (1959, p. 125).

Ja Rolf Oerter (1971, p. 502) mostra, de maneira convincente, que
a “continuidade” ou o “cardter de fases” que apresenta o desenvolvimen-
to derivam somente do arsenal metodoldgico-conceitual empregado e
considera que, portanto, a esse respeito, as controvérsias nio podem ser
resolvidas de maneira empirica. Porém, indo além, para nds o ponto es-
sencial é o seguinte: nas construgoes psicologicas e psicanaliticas do de-
senvolvimento descritas, suprime-se a contradi¢do entre as imagens que
os adultos possuem sobre a infancia e a infancia realmente experimen-
tada. Ao sujeito se aliena de maneira programatica a memoria de seu
passado e infancia. Aqui, as rupturas e fragmentagdes da experiéncia
biografica, que resultam da estranheza da infancia construida historica-
mente e do isolamento em que se encontram os mundos da vida infan-
til, sao maquiadas e negadas mediante a introdugéo autoritaria de uma
estrutura plana, desde sempre conhecida. O adulto s6 necessita mover
de um lado a outro o seu passado biografico até que por fim o encaixe e
o reencontre nessa estrutura. Agora ja nao é necessario seguir buscando
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palavras para encontrar uma via ante a propria historia: as palavras fo-
ram estabelecidas de antemao, e quando finalmente alguém fala de si a si
mesmo nas “linguas”, por exemplo, da psicanalise, o terdo feito acreditar
que somente agora é compreendido de forma profunda. Aqui estamos,
em ultima instincia, ante a tentativa de uma coloniza¢ido “cientifica” da
infincia. Através de sua implementacdo no individuo, as construgdes
psicolégicas ou psicanaliticas do desenvolvimento sao postas, por assim
dizer, no lugar da prépria experiéncia.

O desenvolvimento como desdobramento das relagdes no mun-
do da vida: a dupla perspectiva e a superacio da “reclusio no eu” no
desenvolvimento biografico da experiéncia

Em seguida, quero explicar estas questdes de maneira mais deta-
lhada e ilustrar as limitagdes cognoscitivas contidas no pensamento psi-
cologico e psicanalitico do desenvolvimento. Para isso, destacarei uma
caracteristica estrutural que, a meu ver, é comum a todas as constru¢des
do desenvolvimento citadas (para além das diferencas que apresentam).
Refiro-me a hipétese “realista” de condi¢des determinantes unidimensio-
nais, uma dependéncia genética causal do periodo posterior com respei-
to ao periodo anterior do desenvolvimento. Quanto mais fortemente se
expressam nesta estruturacio a visdo e o pensamento psicanaliticos, tan-
to mais transparecem nela as caracteristicas do que Giinter Dux (1992)
descreveu em suas investiga¢des antropologicas como a mitica “logica da
origem”:

E necessério verificar a mais intima logica dos mitos, para com-
preender do que se esta falando. Deve-se interpretar e garantir
a ordem existente. Isso requer encontrar uma historia que a de-
duza de um estado anterior. Com este objetivo, o “ainda-nao”
do estado anterior se descreve como inversdo do existente. Isto

deve ser atribuido a légica de uma concepgao do mundo que
sempre tem de apelar ao que esta atrds de si, para fazer inteligi-

vel 0 que é que se tem em vista. (p. 25).

A referéncia as constru¢des do desenvolvimento e da infincia que
obedecem a “légica de origem” nos permite entender as estruturas de
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pensamento que subjazem a uma curiosa tendéncia da psicanalise: na
hora de explicar os conflitos do presente, trivializa 0 mundo onde estes
tém lugar (Enteigentlichung). Aqui, interpretar ou compreender signifi-
ca abordar o presente como mera forma aparente da manifestacao dos
conflitos - afinal de contas, conflitos infantis, da primeira infancia - que
“realmente” estdo por tras ou, usando as palavras de Dux, significa “ape-
lar ao que esta atras de si, para fazer inteligivel o que se tem em vista”
Além disso, retomando a questdo que expusemos anteriormente com
respeito a “fun¢ao” que recai nas constru¢des do desenvolvimento, nao
parece equivocado citar uma vez mais a Dux para sublinhar que por
meio destas construgdes “se deve interpretar e garantir a ordem exis-
tente”. Como demonstrou Ute Osterkamp, neste tipo de construcgio se
retrocede desde as situagdes conflitivas e ameacadoras do presente até as
situagoes “extemporaneas” da primeira infancia. Desta forma, com ar-
gumentos “cientificos’, evita-se analisar e confrontar as condi¢des con-
traditorias e de opressao existentes e se garante a conformidade com as
instancias dominantes.

Osterkamp abordou esta temdtica em contextos variados; aqui
quero citar apenas uma passagem de um texto onde se faz referéncia
as teorias que recorrem ao conceito de “socializa¢do” para explicar o
racismo:

se inverter a causa e o efeito, os conflitos atuais sdo interpreta-
dos como uma transferéncia dos conflitos nao resolvidos, que
tiveram lugar entre os pais e a crianga, até as autoridades do
momento. [...] Evidentemente, estas teorias desenvolvem seu
poder de convic¢ao porque descrevem, por um lado, os feno-
menos de maneira grafica, e de outro, oferecem simultanea-

mente explica¢des que evitam um confronto com as presentes
condi¢es de heteronomia e dependéncia. (1992, p. 279).

O importante no contexto de nossa argumenta¢do é que aqui
nao é necessaria uma decisdo pessoal ou uma decisdo politica cons-
ciente para deixar de lado os conflitos do presente e confirmar a ordem
dominante. Antes, é através de uma estrutura logica das construgoes
fundamentais sobre os proprios desenvolvimento e infincia que, assim
que se comega com explica¢des pretensiosamente cientificas, evitam-se
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quase automaticamente os temas polémicos e se adentra em tematicas
extemporaneas. Isso constitui outra faceta da funcionalidade do desen-
volvimento como recurso explicativo na hora de assegurar a existéncia e
o exercicio da profissdo dos psicologos.

No “olhar voltado ao desenvolvimento”, os periodos posteriores da
vida se explicam a partir dos respectivos periodos anteriores; o passado
biografico se hipostatiza como “causa real” do presente biografico. Em
termos gerais, a unidimensionalidade deste olhar se torna transparente
assim que problematizamos a concepgao casualista da histéria que estd
por tras e nos opomos a perspectiva da determinagao da histdria (o que
significa sempre: “minha” experiéncia da histéria e “meu” posicionamen-
to em relacdo a ela) a partir do respectivo presente.

Recorrendo a Georges Canguilhem, e com referéncia @ mesma
histéria da ciéncia, Michel Foucault descreveu este aspecto do seguinte
modo:

Redistribuicdes recorrentes que fazem aparecer vérios passa-
dos, vérias formas de encadeamento, varias hierarquias de im-
portancias, varias redes de determinagdes, varias teleologias,
para apenas uma e mesma ciéncia, 8 medida que seu presente
se modifica; de modo que as descri¢oes histdricas se ordenam

necessariamente a atualidade do saber com suas transforma-
¢des e ndo cessam por sua vez de romper com elas. ([1969]

1970, p. 6).

Ja que a histdria individual é “histéria” stricto sensu, deve ser possi-
vel mostrar o mesmo tipo de entrecruzamento de perspectivas na propria
experiéncia biografica. Como escrevi em Grundlegung der Psychologie’:

Ao “posicionamento” em relagdo com minha prépria histéria
corresponde também o “posicionamento” a respeito da rela-
¢do entre meu “presente” e meu “passado”. Deste fato pode-se
“inferir” que minha biografia, tal e como a experimento, ndo
pode ser uma formacio estatica que s se prolonga cada vez
mais a frente, 8 medida que a vida avanca. Pelo contrario, com
a transformacéo da situagdo subjetiva na qual me encontrou
atualmente, deve se transformar, necessariamente, a propria

72 Fundamentagdo da Psicologia.
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forma de estrutura¢do da minha biografia. Transformado
meu presente, vejo necessariamente de um modo distinto
meu proprio passado; muda a importancia das coisas, o olhar

retrospectivo do mundo se modifica. (1983, p. 337).

Uma vez compreendida esta dupla perspectiva da historia indivi-
dual, adquire-se uma nova liberdade ante as constru¢des estereotipadas
do desenvolvimento da infancia e se podem considerar possibilidades
tedricas explicativas que até agora eram “impensaveis”. Assim encontra-
mos, por exemplo, entre os trabalhos de Ute Osterkamp sobre o racismo,
certos enfoques explicativos que, ao levar em conta a outra perspectiva,
invertem diretamente os modelos interpretativos “naturais” e usuais da
psicanalise. Deste modo, com referéncia as “teorias da proje¢ao” em tor-
no do racismo, nas quais se supde que as frustragdes e postergacdes da
primeira infancia se projetam na relagdo com os estrangeiros do presen-
te, provocando assim a “xenofobia’, Osterkamp questiona

(...) em que medida os defensores destas teorias da proje¢do
incorporam, eles mesmos, mecanismos de defesa. No lugar
da projecao do passado sobre o presente, poder-se-ia tratar de
projecdes em direao inversa: As agressoes surgidas da situa-
¢do presente serao deslocadas para o passado. Desta maneira,
contribuir-se-ia para o encobrimento das causas presentes da
inseguranga existencial e para a produgio e solidificagdo do
“inconsciente”. Ou seja, contribuir-se-ia para a repressdo de
impulsos que na atualidade provocariam conflitos e ameagas.
Com isto — como ¢ tipico nas projegdes —, seriam “supera-
dos” os problemas de tal maneira que a conformidade com as
relagoes dominantes e, deste modo, a propria existéncia, ndo

correriam perigo. (1993, p. 191).

Em outro texto, Osterkamp articula num plano ainda mais geral
as novas possibilidades de interpreta¢ao que resultam da atualizagao da
“segunda perspectiva’:

Com respeito a tendéncia a ver a causa dos problemas do
presente na infancia, difundida tanto na psicologia como no
pensar cotidiano, cabe também perguntar se nido tem, em
efeito, “uma fun¢io simbdlica’, quer dizer, se ndo é “coeren-
2 « . b2 « b2
te” e “convincente” enquanto reflexa de forma “condensada” e
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“desprezada” a impoténcia e a dependéncia dos adultos de hoje,
e quanto, a0 mesmo tempo, esta simbolizagdo da experiéncia
o libera da necessidade subjetiva de fazer frente as dificulda-
des do presente e de assumir os conflitos associados com elas.

(1990, p. 163).

A tomada de consciéncia sobre a dupla perspectiva da experiéncia
biografica repercute tanto no contexto da ciéncia como na vida em geral.
Com ela se atualizam perspectivas que me permitem escapar do usual
“causalismo” e do realismo conceitual ingénuo, segundo o qual cada frag-
mento da experiéncia do meu passado se localiza numa imével ordem
biografica que se orienta “até a idade adulta” e obedece ao critério do
éxito ou do fracasso da resolugdo dos problemas vitais. Ja ndo é necessa-
rio virar e girar os fragmentos de minha experiéncia até que se encaixem
nesta ordem. Agora é possivel, também na dimensdo histérico-indivi-
dual, aquele “pensar a descontinuidade” que Foucault sintetizara com as
palavras “limite, ruptura, corte, muta¢ao, transformac¢ao” ([1969] 1970,
p. 8). Por exemplo, posso deixar aqueles episddios da minha infincia que
recordo uns ao lado dos outros, desconectados e sem ser interpretados,
e posso logo tentar encontrar, paulatinamente, palavras que - para além
do oferecimento sabe-tudo dos especialistas na tematica — fagam valer a
qualidade especial desses episddios como minha experiéncia de infancia.
Fico dispensado da obrigagdo de apartar as “rupturas” e incompatibili-
dades entre a propria visdo de minha infancia e as narragdes de outras
pessoas, as fotografias que me mostram como uma crianga “estranha’,
as velhas cartas que escrevi e nas quais ndo me reconheco (eu escrevi
isso?); tampouco tenho de integra-las as minhas prévias imagens de mim
mesmo.

Como vimos, no contexto histdrico e cultural tornou-se eviden-
te que a “infincia” ndo pode reduzir-se a uma fase prévia da existéncia
adulta. A infancia tem seu proprio horizonte de significado e seu proprio
valor vital. Isto contrasta com a tentativa de realinhar a infancia para que
agora, num plano individual, reapareca nas construgdes psicologicas do
desenvolvimento como uma fase prévia a existéncia adulta, a partir da
qual se possam estabelecer normas para os niveis de “éxito” no proprio



desenvolvimento. Assim mostra-se que esta tentativa, que finge ser cien-
tifica, é, em verdade, uma atividade do pensamento para o desconheci-
mento da realidade.

Isso ndo significa que aqui se permitem apenas as “perspectivas’,
porém nega-se a existéncia de processos biograficos individuais reais. O
que queremos ressaltar é o fato de que a historia real da vida ndo pode
ser separada das perspectivas em que se manifesta. Com isso, ndo se
perde nada da for¢a de uma questdo que para mim é existencialmente
signiﬁcativa, ado que ocorreu realmente em determinado momento, a
do que eu tdo s6 me imaginei ou a do que apenas fui persuadido. Este
problema nédo pode ser solucionado mediante um critério externo ou
independente dos contextos, porquanto requer esforcos de abstragdo
e analises comparativas variadas do contexto discursivo de cada caso.
A pergunta pela objetividade biografica vai irrevogavelmente unida a
perspectiva e ao ponto de vista do interesse de quem a formula con-
cretamente, de maneira que jamais pode ser definitivamente resolvida,
sendo que constitui um problema permanente, em si mutavel, na minha
atividade de vida continua.

Ao mesmo tempo, isto ilustra a problematica da ideia de uma
“substancia” homogénea no individuo como portador do desenvolvi-
mento, ideia inerente as usuais concepgoes referidas as “estruturas da
personalidade” que se desenvolvem por si mesmas, ao “autodesenvolvi-
mento’, a “autorrealizacao” etc. Agora, faz-se visivel que - igual a ideia
da “personalidade” como uma moénada fechada em si - também o dizer
referindo-me a mim mesmo que “eu” me desenvolvo é um resultado
da redugdo casualista do olhar. Ninguém pode se desenvolver se nao
transforma suas possibilidades de vida e de agdo e, com isso, também
suas relagoes com outros individuos: eu ndo “me desenvolvo” (ninguém
sabe como se haveria de fazer algo do género), sendo que, no melhor dos
casos, eu desenvolvo minhas relagdes com/e no mundo. Leontiev res-
saltou quando fala da “riqueza das relagdes’, riqueza que é constituinte
do desenvolvimento da personalidade, ou quando observa que “a base
primeira da personalidade, que ndo pode ignorar nenhuma concepgio
psicologica diferencial, é a riqueza dos vinculos do individuo com o
mundo” ([1975] 1989, p. 321).
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Se o desenvolvimento pessoal significa o desenvolvimento de
minhas relagdes no e com o mundo, também hd que reconceitualizar a
lembran¢a do meu préprio desenvolvimento e infancia. Como tentei de-
monstrar anteriormente, a partir desta perspectiva, “a memoria” humana
ja ndo pode se considerar, de maneira tradicional, como uma espécie de
posse interior “que o individuo leva consigo em sua consciéncia (ou em

YR » JoR) <« o>

seu estoque de tragcos de memoria)”. Pelo contrario, a “memdria” é uma

caracteristica da situa¢do de vida que surgiu de maneira his-
torica e na qual se inserem, como momentos constitutivos, a
riqueza e a claridade dos vinculos ou relagdes entre o individuo
e seu mundo objetal contemporaneo. Assim vista, a memoria é
um momento da perspectiva de passado das minhas relagdes
de e com o mundo, as quais tomaram forma através de minha
biografia. Esta perspectiva contém minha maneira de desen-
volver minhas experiéncias e de conhecer o mundo, porém isto

nao pode ser separado dos meus vinculos e relagdes histérico-
-concretas a determinadas infraestruturas da realidade social

objetiva independentemente de mim. (1993, p. 311).

Isto significa que, se me disponho a reestruturar meu passado a
partir da perspectiva da minha situagdo de vida no presente, nao o con-
seguirei descendendo de forma cada vez mais “profunda” em minhas
experiéncias individuais da infincia, sendo que, pelo contrario, deverei
superar, reflexivamente, a ideia de que estou preso na jaula da minha in-
fancia e de que minha infancia determina tudo o que agora sou e sofro.
Isto também me permite problematizar uma extrapolagao que ¢é tipica na
psicologia e na psicanalise tradicional, em que meu futuro aparece como
“transcurso biografico normal” determinado pelo passado. Desse modo,
reconhego que a revalorizagdo do meu passado pode abrir - na medida
do possivel - perspectivas de futuro de que até agora nem eu, nem o psi-
cologo, tinhamos conhecimento. Leontiev refletiu isso em um conceito
claro e conciso: “A revaloragdo do que emergiu na vida presente faz com
que o homem se desprenda do fardo de sua biografia” (1989, p. 319).
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