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Nayttelijdlle

Sceuraavassa koetetaan antaa
jonkinlaista chjausta ndyttamoil-
lamme tydskenteleville. Tédllainen
esitys ei voi olia tarkka eiki yk-
sityiskohtainen. Piinvastoin se on
sangen ylimalkainen. Mutta toi-
vottavasti sellaiset toverit, jotka
eivat ole tilaisuudessa ohjauk-
sen cikd arvostclun kautta saa-
tnaan neuvoja, voivat siiti onkia
cdes jonkun opastuksen.

Seuratessa jonkun osan eli roo-
lin — niinkuin sitd niyttimokie-
lelli kutsutaan — kohtaloa, tu-
lec huomion ensin kiintyi roo-

lin wvalintaan., Awmatdodri-
niayttelijin  on aina koetettava

saada sellainen rooli, joka edes
osapuilleen sopti hinelle. Tima
sen vuoksi, etti hinen taytyy
verrattain v3hilla harjotuksilla
mennd nidyttelemidn, joten rooh
on saatava mahdollisimman va-
hialla  vaivalla mahdollisimman
hyviksi. Vaikka johtaja taval-
lisesti jakaakin roolit, vaikuttaa
sithen paljon nayttelijin itsensd-
kin mielipide. Tilléin tulee ky-
symykseen ankara itsearvostelu
ja itsetuntemus. Tiytyy ehdot-
tomasti tuntea leikkoutensa ja
valivuutensa. Samoin taytyy tun-
cea nimi seikat kanssandytteli-
jassaan. Tikd ainoastaan tun-
tea, vaan myoskin tunnustaa. Si-
ten vihenee useinkin aivan kiu-
salliscksi yltyvd roolien pyyn-
ti, ja taas toiselta puolen voi joh-
taja sopivammin ne jakaa. Johta-
ja el kuitenkaan aina saa rooleja
jokaisen mielen mukaan. Se joh-
tuy, paitsi auktoriteetin sdilyt-
timisestd, myodskin siitd, ettd
naytteliji ei aina itse tiedd, mi-
ti hidn vol ndytelli hyvin, miti
ei. Sitipaitsi on johtajan kat-

sottava etupiissi kokonaisuutta,
ja sen vucksi useinkin jaettava
roolit edelld mainitusta tavasta
poikkeavasti.

Kun sitten rooli on saatu, on
sita ruvettava huolellisesti val-
mistamaan. Alvan ensimii-
seksi on luettava koko kappale
tarkasti ja ajatellen, Kun tallai-
nen joka henkilon erikseen lu-
ku veisi lijan paljon aikaa, voi-
daan sc tehdd vhdessi, n. s. poy-
tiharjotuksissa. Mutta ndméi har-
jotukset eivit saa muodostua
ainoastaan “vilttamittéaksi pa-
koksi”, vaan niiti on pidettavi
vahintdin  yhtd tarkeinid knin
muitakin harjotuksia. Sen vuok-
si on jokaisen kappaleeseen kuu-
luvan henkilén tarkasti seuratta-
va koko kappaleen lukewmista, ci-
ki ainoastaan sitd paikkaa, mis-
sd itselldin on sanomista.

Tamin jalkeen alkaa varsinai-
nen roolien valmistus. Ensiksi-
kin tulee esittdjan paidstd selville
roolin ajatussisillostd. Roolissa
¢i san olla yvhtidn kohtaa, jota
esittdja el voisi selittdd luonnol-
lisesti esittivan henkilon ja kap-
paleen didriviivojen sisalld. Sa-
tnoin  on  padstivi selville esi-
tettdvin henkilion elamanvaiheis-
ta, ympiristdstd y. m. s. siltd
ajalta, joka on kulunut ennen
kappaleen alkamista. Viittauksia
ja selittelvitd tallaisiin seikkoi-
hin l6vtdd omasta  roolistaan,
mutta mydskin usein toisten sa-
massa  kappaleessa esuntyvien
henkildiden rooleista. Mutta mis-
td sitd tietid mita toisten roo-
leissa on, ennenkuin harjoituk-
sissa ? Kylla tietiii, jos tarkkaan
seuraa poytiharjoituksia. Kun
niin on saatu selville henkilén
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rajaviivat, hahmon, on sitd ru-
vettava varittamaan, s. o0, on
annettava henkildlle oma persoo-
nallisuutensa. Mutta taaskin on
muistettava, ctti sen tiytyy ta-
pahtua esittdvan henkilon Aari-
viivojen sisilla, On siis esitet-
tivd kirjailijan ajatuksille ja mie
lipiteille oikeutta antaen ja oman
persoonallisuntensa  virittdmina.
Niiden edellimainittujen seikko-
jen tutkimiseen pitdisi niytteli-
jin antautua tarmolla. TAmai el
tarvitse merkitd sitd, ettd niyt-
telijin tulis hautaantua paivi-
Lausiksi loukkoonsa, T, pain-
vastoin téllainen tutkiminen kiy
paraiten piinsid kulkiessa, tydssi
J. n. ¢. Suunreksi avuksi seka tis-
s tutkimisessid ctti koko nivt-
telemisessi on ulkoa oppiminen.
Sehidn onkin niin harmillista, et-
tei siitd tarvinne sen enempii
sanoja  tuhlata. Huomautetta-
koon vain, ettd ulkoaoppiminen
ci saa tulla padtekijiksi.
Seuraava tirkei huomion ar-
voinen seikka on liikkeiden
teko. Liikkeitd koskeva kysy-
mys on parhaiten ratkaistu sil-
loin, kun ne tulevat itsestiin,
ajattelematta.
vat tule aina, eikd vasta alka-
valle ollenkaan. Siis niitd on aja-
teltava, muisteltava, Talléinkin
on taas muistettava, etti pysy-
taan henkilén ja kappaleen aa-
riviivojen sisalla. Mutta ei silld
hyva. Niti tehdessdi on usein-
kin otettava huomioon myGskin
kappaleen historiallinen aika. Sa-
moin on erikoisesti huomat-
tava, kuuluuko esitettivid hen-
kile kithkeihin ja vilkaslhikkei-
stin (esim. karjalaiset. juutalai-
set j. n. e.) vai jaykkiin ja kan-
keihin (esim. himaliiset j. n, e.)
On varottava toistamasta samaa
tiikettd kovin usein. Varsinkin,
jos liike sattuu olemaan erikoi-

Mutta niin ne ei-

nen ja silmidnpistdvi. Toistami-
nen tekee esityksen varittdomiak-
si, pitkiveteiseksi, jopa tuskas-
tuttavaksikin. Samoin on va-
rottava turhanpiiviistd haromis-
ta. Jokaisen litkkeen pitdisi ai-
na merkitd jotakin. Samoin ovat
ne aina suoritettavat loppuun
saakka, ellei erikoisesti juuri liik-
keiden keskenerdisyydella halua
saada jotakin hapwlevaa t. m. s,
luonnekuvaa esille, Vaikka vil-
kas ja vaiken liikkeiden teke ¢li-
voittddkin suuresti esitystd, niin
epavarma ja tarkotukseton haro-
minen vie usein hyviikin esitys-
td suuresti alaspiin.  Usein voi
tehdd parhaimman vaikutuksen
varsin  niukoilla liikkeilld, mel-
keinpi voisi sanoa liikkeittémailla
esitykselld. Mutta tallaista ta-
paa on kaytettivd mahdollisim-
man varovasti.

Samoin kuin litkkeet eldvéit-
tiviit csitystd myodskin asen-
not ja erittiinkin kasvojen
ilmeet. Asennot useimmiten
tulevat itsestian, mutta vol nii-
tikin ajatuksellisesti mairitelld,
On viltettiva vain huomaamat-
tomia asennoita ja ennen kaik-
kea ympéri seinii “lentimisti”,
jota meikilaisillakin niyttamoil-
li usein nikee. Mutta melkein
tirkeimpia kuin liikkeet on kas-
vojen ilmeet.  Niitdkin tehdes-
sd on noudatettava maltillisuut-
ta ja kohtuuntta. Kaikenlaisia
totunnaistapoja on viltettava.
Sellaisia ovat m. m. silmien ri-
pyttiminen, siristiminen ja ver-
rattain pitkiksi ajaksi sulkemi-
nen, kulmien kohottaminen tai
alas kurtistaminen, otsan rypis-
taminen, nenin vianteleminen,
tyhjin nieleskeleminen, huulien
nuolekseminen j.n.e, Kaikista ti-
minsuuntaisista on paastivi va-
paaksi. Mutta koska ei niiti it-
se helposti hnomaa, on toisten
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toverien miistd ystavallisesti huo-
mautettava. Samanlaisia totun-
naistapoja on usein myoskin ka-
silli: milloin niiti pitid heilut-
tan tarpeettomasti, milloin hy-
pistelld sitd tai tatd j. n. e.; niis-
tikin on vapauduttava.

Kanssanayttelijdn ja
niyttimon tunteminen
on erittidin tirkeiti. Sen vuoksi
onkin vilttimitti otettava joka
kohtaus, joka repliikki siten, kuin
sen aikoo esittaakin. Usein kuu-
lee harjoituksissa sanottavan, et-
ti “kylld mind sitten...”, mutta
voikin kiyda niin, ettei se "sit-
ten” tule sen paremmin, ja jos
tuleekin, niin eiviit kanssanaytte-
lijat tiedd tuleeko se “sitten” ja
milld tavalla, eivitkd osaa sen
mukaan toisiinsa mukautua. —
Mainittakoon tissi esimerkin
vuoksi, etti m. m. eraan kuului-
san saksalaisen niyttelijittiren
I.chmanin tiytyy usein tankata
paria, kolmea sanaa puolisen
tuntia, ennenkuin saa sen johta-
jalleen ja itselleen kelpaamaan.
Mutta sitenpi hiinesti on tullut-
kin vertaistaan etsivid alallaan.

Vaikka kappaleen ehey-
den ja kokonaisuunden
valvominen kuuluukin johtajalle,
on niyttelijin itsensidkin siitd
pidettivi  huolta. Verrattain
Man ja lupaavasti tottuu kuule-
maan fa nikemiin episointuja
eri henkilGitten niyttelemisessi.
Ne ovat poistettavat. Kaiken
on mentiva sopusointuisesti ja
joustavasti. Tami ei tarkoita
siti etti kaikkien olisi naytet-
tivi niinkuin yhdesti valinkaa-
vasta tulleina, persoonallisuu-
tensa menettineina, vaan kaik-
kien taytyy olla toisiinsa sopu-
sointuisessa suhteessa,

Ja sitten hivkan pukemi-
sesta ja naamioimisesta,
Johtaja tavallisesti mdarii pu-

vut, usein naamionkin. DMutta
siinakin jda vield paljon nidytte-
lifasti riippumaan. Hinen tulee
kantaa kunkin kertainen pukun-
sa siten, ettd katsojasta niyttid
hin siind puvussa syantyneenkin.
Tamin vuoksi olisi hyva, jos ai-
nakin parissa kolmessa viiroi-
sessd harjoituksessa saisr pail-
leen esityksessd kiytettivin pu-
vun edes piddasialisimmat osat.
Meikiliisille amatéoreille sellai-
set harjoitukset olisivat wvarsin
terveellisia, silli mistipid se¢ mei-
kadliinen muuten tottuu kavtti-
main esim. hinnystakkia. — Ja
naamioitus!  Siini, jos wmissd,
tulee kokemus ja harjaannus ky-
symykseen.  jokaisen olisi koe-
tettava itsensd tuhria naamansa.
Alussa se kylld voi tuntua han-
kalalle, mutta kylla se siitd pa-
rance. Ei pidd pitdd padmifra-
nd, ettd “kunhan nyt vain niki-
sivat, olen mindkin maalattu”.
Piinvastoin tulee naamioituksen
olla sellaista, ettei mitdin varsi-
naista “maalaunsta” nay. On vil-
tettiva lilan lievdd ja lilan kar-
keaa naamioimista. Se riippuu
nayttimdn valaistuksesta. Senpi
vuoksi tulisikin saada jo ken-
raaliharjoituksiin sellainen nayt-
timo valon y. m. puolesta, kun
se tulee esityksessikin olemaan.

Fsityspadivini e tarvit-
se “hoitaa” itsedin sen parem-
min kuin muulloinkaan. Sellai-
set neuvot kuin “ole sy&mittd
koko esityspiivin”, “juo siti tat
tatd” j. n. e. ovat kaikki hullu-
tusta. Daras on eldd aivan sidin-
nillisesti sindkin piivini ja vilt-
tdd, mikili mahdollista, kaiken-
laista hermostumista. Samoin on
viltettivd dintd selventivii ja
hermostoa tyynnvttavid laikkei-
td ja yleensi kaikkea rohdottele-
misia. Jos niitd alkaa Lkiyttdi
alussa vaikka vihemmassikin
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mdirassi, tulee siitd ennen pit-
kad aika vastus. Tietysti viki-
juomat kuuluvat myodskin ndihin
ladkkeisiin.

Lopuksi lainattakoon Shakes-
pearen  Hamletista niuutamia
neuvoja  niyttelijoille,  Sangen
useat ovat niistd vieli nykyiin-
kin paikallaan.

Hamlet puhelee samannimisen
niytelmdn kolmannessa naytdok-
sessi  ystivilleen niyttelijille
seuraavasti:

— Launsukaa, olkaa niin hyvi,
tami puhe, niinkuin mind sen
teille lausuin, sujuvalla kielelld;
untta jos sita kangerratte, niin-
kuin moni meidin niyttelijbistd,
niin kuulisin yhtd hyvin palovar-
tijan virsyjini huutavan, Alkai
myoskddn ilmaa kisillinne liiak-
st hosuko, niin tilli tavalla;
vaan tehkii kaikki siivosti; sil-
la itse intohimonkin virrassa,
hyrskyssd ja, niin sanoakseni,
prérteessi pitid teidiin osottaa
ja noudattaa kohtuutta, joka te-
kee sen miellyttiviksi. 045, sy-
dantini  vihlasee, kun kuulen
tuollaisen paksutukkaisen kol-
hon repivin himonsa kappaleiksi,
ihanpa ryysyiksi, halkaistakseen
alhaison korvia, joka, suurim-
maksi osaksi, ei muuta ymmarri
kuin hullutuksia ja melua. Sellai-
selle suurisuiselle pdyhkirille soi-

sin  kelpo 16ylytyksen; hin on
hirviota  hirveimpi. Sellaista

valttikid, mi pyydan. — Mutta
alkdd lilan laimeakaan olko, vaan
ottakaa  oma ymmirryksenne
johtajaksi. Sovittakaa sanat toi-
mintaan ja toiminta sanoihin, tar-

kasti vaartinottaen, ett’ette poik-
kea luonnollisesta kohtuudesta;
silld kaikki sellainen liioittelemi-
nen on vastoin niytelmin tarko-
tusta, jonka tehtiviani aluin on
ollut ja vielikin on pitid ikain-
kuin kuvastinta luonnolle, niyt-
tdd hyvyydelle sen omat piirteet,
pahuudelle sen oma kuva ja itse
aikakaudelle sen orna muoto ja
luonto. Jos titd nyt liioitellaan
tai laimeasti esite]ldan, niin saat-
taa tuo kylld ajattelemattomassa
herdttii naurua, mutta jarki-ih-
mistd se vaan suututtaa; ja yh-
den ainoan jarkimiehen moite pi-
tdd teille olla suurempi-arvoinen,
kuin huoneentdysi noita toisia,
O1, niitd on niyttelijéita, joiden
itse olen nihnyt navttelevan, —
ja kuullut muiden heitd kiitta-
vin, oikeinpa ylistimalli, — joil-
la, pilkkaamatta, ei ole kristi-
tyn puhetapaa eikdi pakanan ei-
ki thmisen kidyntid, vaan jotka
rehentelivit ja irjyivit niin et-
ta luulin jonkun luonnon oppipo-
jan ihmisid tehneen, ja hutiloi-
malla lisiksi, niin inhoittavasti
he ihmisyyttd osottelivat. — Ja
ilkdd salliko niiden, jotka nar-
reina niyttelevit, puhua enem-
min kuin miti heidin osaansa
kuuluu; stlli heidan joukossaan
on sellaisia, jotka itse nauravat,
saadakseen joukon tyhmii katse-
lijoita mydskin nauramaan ; vaik-
ka samaan aikaan, joku tirkeid
kohta kappaleessa olisi  huo-
mioon otettava. Tuo on hiavi-
téntd ja osoittaa aivan surkutel-
tavaa kuaonnianhimoa siinid narris-
sa, joka niin tekee”. E B.
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