KESARUU, 1928
arvoitus: kuinka vanha oli mies, joka kuoli New
Yorkissa, mutta oli syntynyt Chicagossa? Néen-
ndisesti tdssii arvoituksessa tulee kyseenalaiaeksi
yksi tunti, silli jos kyseessdi wleva mies kuoli New
Yorkissa, sanokaamme, kello kaksitoista, niin Chi-
capossa kello oli silloin vasta yksitoista, N&in siis
mies todellisuudessa oli kuollessaan tuntia nuo-
rempi, mikd sille annettiin New Yorkissa iiksi,
Tissh oli kysymys vain yhdestd tunnista, Mutta
jos meistid joku lihtee kiertAmiin maapallon ym-
pirt. Yhifille piin mennessiin hin menettdii yh-
den pHivin ja toisaalle piin kulkiessaan saa yh-
den piivin lisif, s. 0. saa vuoteensa 366 piivild.
Jatkaessumme tHtd esimerkkii me piisemme sel-
laiseen tulokseen, ettd jos hin matkustas ikiinsi,

8. 0. tekee 365 matkza maapallon ympiri aina

yhtdille piin, niin hinen ikinsi tdytyy olla vuo-
den "“syrjissii® todellisesta i#stdi — hian kuolee
joko tvuotta nuorempana tai vuotta varhempana,
riippuen siitid, minnepiin hin on maapallea kier-
tényt,
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Me voimme autoillamme matkustaessa eliii “hi-
taammin” tai “nopeammin.” Jos me matkustam-
me autolla liniti kohden ja ajamme jonain piivi-
ni yli sen rajan, missi aika }nuubtuu, niin me
sinii plivini elimme “hitaasti,” silli me ahdamme
Mutta
suuntaan matkalla ollessamme’ me elimmae

25 tuntia vuorokauteen. phinvastaiseen

“no-
peasti,” silli sind pHivdni, jona me siveutamme
sen rajan, missi aika muutivu, meidin piivis-
timme *hividd" yksi tunti.

Naitd tillaisia esimerkkejd Iéytyisi runsaasti.
Mutta tila ei salli meidin jatkaa tHtd jutustelua,
niin mielenkiintoiselta kuin se mahdollisesti joille-.
Iin meistd voisi tuntuakin. Kuitenkin nimi edel-
18 olevat esimerkit riittdiviit osoittamaan, etti mo-
net meidin *“absocluuttisista’™ kasityksistimme pe-
rustuvat vain lihimm#sti ympéristéstimme saa-
tuihin kokemuksiin ja ndin ollen eivit pidi paik-
kaansa laajemmissa kysymyksissi.
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Ruumiinkulttuuri Ei Yksin Riiti
IIN kaunis kuin onkin sifnndéllisen voimistelun ja urheilun avunlla sopusuh-
tiaisesti kehitetty ihminen, niin suora hiinen ryhtinsi, reipas kiiytoksensd, niin

elimiintiyteinen kuin h#n lieneekin, painaa hin silti ihmisarvojen punnitus-
wvaa'assa sangen vdhin, jos hin on kokonaan unohtanut henkisen mininsi

kehittiimizen.

Mistd merkityksesti esim. on sellainen tydliinen joka ei ensinnidkidn kisitd

mihin luokkaan hin kuuluu, joka ei omaa ihanteita, jolla ei ole kaipuita saavuttaa
jotakin parempaa tédssi elimissi ‘kuin mitd tyoldisilla yleensi on; joka ymmirtdi
tuskin mitin tuotannollisesta ja yhteiskunnaillisesta kehityksestd ja historiasta, jolla
ei ole kauneustajuntaa, voidakseen ijhailla luonnonkaunista paikkaa sen kevitpuvus-
ga, nauttia ihanasta musiikista, arvokkaista niytelmistd, taideveistoksista, maalauk-
sista ja yleensi kaikesta mikid elimiissi on jotakin suurta ja arvokasta, vaan tyy-
tyy kaikkeen mitd hinelld on, olkoompa eliminsi miten puutteellista tahansa®
Tillainen ty6ldinen on juuri siti ainesta jota kapitalistiluokka haluaa. Olkoompa
tillainen tydldinen vaikkapa voimisteluun ja urheiluumkin innostunuf, on hin ailti-
kin luokkansa keskuudessa niiti kaikkeinvihimmin haluttuja aineksia.

W YVAT urheilijatoverit. Meiild jokaisella on
}1 oma tuttava- ja ystivipiirimme. Tehkiim-
l me vertailnja siellda ti#114 meille tnnnetuk-

sl tulleidep henkildiden vililla.

killistd! liheiseash
kosketuksessa yhden piiviin, me jo illalla tunsim-

me mielenkinntomme hineen vihenevin ja toi-
sena piivénd ei meilld eniid ollut mitdan uutta.

Oltuamme hidnen kanssaan

Han oli kaunis kasvoiltaan, fyysillisesti hyvin
kehittynyt, yleensii vaikuttaen ulkopuolisesti hy-
vin edukseen. Yhailimme hints selaisesti; pyrim-
me phidsemiiin hinen tuttavuuteensa, joka tapah-
tui toivomustermme mukaisesti. Mutta mitd mer-

Hinen jlmeens#i olivat siinndllisen kauniit, mutta
hénelta puuttui sielu. Emme voineet hinen kans-
saan keskustella ymparistimme tapahtumista ja
niihtiviisti, hiin oli lilan tylsi niitR tajuamaan.
Ja niimpi me vahitellen huomaammekin kartta-
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vamme hiinen seuraaasa, gensijann etti siti et-

sizimme. .

Entii tuc toinen, jolle lTuonto ei ollut ‘.[ahj;:i;lt.tsﬁ-'
nut niin kaunista ulkomuobia, ei niin sopusuhtais-
ta ruumiinvakennetta ja joka likunnolssaarikain
ei olint wmikiiin esimerkiksi kelpaava, - Hiinella ‘ef
yleensf# olut mitiiin  erittiiin  puoleensa vetiivia
nlkonaisin ominaisunksia, jotka. meitd hiineen oli.
sivat lihentiineet, mutta sattumalta kuitenkin jou-
duimme liheisempiifin kosketukseen. Ja miki oli
seuranksena? Pliviin kestiineen yhdessiclon jill-
keen jo huomasimme hintd kaipsavamme, etseim-
me hilnen seuraansa toisena piiviind jn kolmdnie-
nn vieli enemmin. Hetken eron jilkeen taas
pidstyimme hiinen seurzansa meistda tantui kuin
Lkovasti janoising olisihmme piifisseet Yihteelle,- jos-
ta aina pulppusa kirkas vesi. Kiinnyimme - hi-
neen nidin siksi attdi hiin oli henkisesti rikas. "~ Kes-
kustelussa hinen kanssaan' saattoi kulahtaa puoli
priiviai kummankazn siti huomaamatta ja oli siitd

meille molemriille suurta nauntintoa;
Mutta mehin elimme vhteiskennassa jossa jh-
miset jakautuvat luokkiin yhieiskuntataloudellisen

asemansa perusteella.  Niimpid mydskin on jakau-

tunul urheiln ja voimisteln porvariston “ja “tyi-+

vicstin kesken, ilmeten suhteet: tissikin terivime
pind sielli missii luokkavastakehdalb rilikelimmin
esiintyviit. Timi onkin varsin luonnollinen seikka,
sillit. me Eyiliisorheilijoina emme voi tuntea to-
veriksemme jotakin lahtarisetiiii, joka on meidin
veljermine rintaan sysinnyi pistimen siksi ettid hiin
yvhilessit toisten tyiliisten kanssa oli vaatiunt -
sclleen ja Invkalleen suurcmpaa osuutta -tyémme
tuloksista. -
Timid kehtz onkin tiirkein, silli ilman luokka-
turneita ja Iunokkavastalcohtien ainakin ssapuil-
leen kiisittimistd tydldisurheilija ei vield ole se
mikd hiinen tulisi olla, saavuttekoompa han sit-
ten urheilukentilli kuinke korkean pistemiidrin

TIE VAPAUTEEN
tahansa. Tyéliiserheilijan ja -voimistelijan pitai-
si olla myiiskin.luokkataistelijan; hiinen tulisi ki-
sittdii. ei vield siten tdyttiviin velvollisuuttaan
tyoviienluokan jiisenend, ettdh hin kuuluu jise-
nenii johonkin tydliisten woimistelu- ja urheilu-
seuraan, kiyden harjoituksissa ja kilpailuissa; etti
voimistelu ja u;-heifu ei siniinsd ole lunokkatais-
telua. Ainoastaan sitikin hyB8dyllisti harrastusta
voidaan kiiyttid luokallemme eduksi — tai toi-
sinsanoen sen yhteydessii veidaan harrastaa var-
sinaisia lunkkapyrkimyksii.

‘Ruymiinkulttuuri, ei siis yksin riitd, sikili kum
henkisistd harrastuksista siiti erillisend voidaan
puhua ja kirjoittaa, Nimithin liittyviat liheises-
ti toisiinsa. Jdrkiperiinen voimistelu ja urheiln
kehittad myéskin henkisid kykyji.. Vain terveessi
ruumiissahan- . voi asua terve sielu. Tatd ei pidi
kasittii kirjaimelleen ja .jokaiseen. yksildén so<
vittaen vertailln sen paikkansapitivyytti. . Noin
yleensi katsoen se kylli on oikea m3dritelmi.

Tybviienluokka tarvitsee fyysillisti sekié hen-
kisti kuntoisuutta. Hetkot unupuvat eléimin ras-
kaizsa koettelemuksissa. Yhti viihdn kuin Lkai-
paamme sellaisten “ruamiinjitiiliisten” seunraa,
jotka henkisesti ovat nollan arvoisia, me yhti vi-
han kmp'w.mme "hengen;utttliii:.i;i,” jotka pilkal.
hsen y]enkat.:eelhsest.: subtauntuvat kaikkeen fyy-
sillisen kulttuurin alasn kuuluvaan kasvatukseen,
jotka vain p’tlmvat hengen aatelia, *suuria sie-
luaan,” olkoon ruumiillinen eolemuksensa kuinka

kipeiisti tahansa voimistelun ja urheilun tarpees-

sa.

Siis samalla kuin urheilukentilli ja voimistelu-
salissa toverillisessa kilpailussa pyrimme saavut-
tamaan mahdollisimman suuren pistemiirdn ja to-
veriemme kunnioituksen rehelliselli estintymisel-
limme, pyrkikiimme myds hengenvainioilla ahke-
rikei tydliisiksi. Mutta olkaamme ennenkaikkea

uuden yht.ersl;unnan suunnittelijoita ja rakenta-
jia. :

—Marty.



